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Wstep

rzygotowanie nastepnej, juz siddmej publikacji z serii Wybitni uczeni

we wspomnieniach to kolejne ogromne wyzwanie dla Wydzialu i dla

mnie osobiscie, bowiem profesor Ryszard Jerzy Gryglewski to nie-

zwykta posta¢. Swoimi badaniami naukowymi ,,otarl” si¢ o Nagrode
Nobla. Przez wiele lat wspdtpracowat z sir Johnem Vaneem, ktéry ,,za odkry-
cia dotyczace prostaglandyn i pokrewnych substancji biologicznie czynnych”
otrzymal w 1982 roku Nagrode Nobla. Natomiast badania profesora R.J. Gry-
glewskiego doprowadzity do odkrycia prostacykliny, ktdra jest srodblonkowym
hormonem o dzialaniu naczyniorozszerzajacym, a przez to powoduje obnizenie
ci$nienia tetniczego krwi, a takze hamuje agregacje ptytek krwi. Prostacyklina
jest rowniez wykorzystywana w leczeniu tetniczego nadci$nienia plucnego.
Do wynikéw tych profesor Ryszard J. Gryglewski doszedt dzieki stworzeniu
doskonatego zespotu naukowego, pracujacego w Katedrze Farmakologii Uni-
wersytetu Jagielloniskiego.

Uczen i nastepca profesora Ryszarda J. Gryglewskiego — profesor Ry-
szard Korbut podkreslil istote osiggnie¢ naukowych wielkiego uczonego. Otéz
w 1978 roku w Krakowie po raz pierwszy w §wiecie doszto do spektakularnego
przeniesienia wynikéw podstawowych badan nad dzialaniem prostacykliny
z laboratorium do kliniki. Obecnie takie przenoszenie odkry¢ podstawowych
nosi nazwe translacji badan podstawowych. Mozna wigc $mialo powiedzie¢, ze,
jak pisze prof. dr hab. Ryszard Korbut: ,,(...) Profesor byt pionierem translacji
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badan medycznych w Polsce juz ponad p6t wieku przed tym, jak stowo trans-
lacja stalo si¢ nadzwyczaj popularne”.

Warto podkresli¢, ze profesor Ryszard J. Gryglewski zdecydowat si¢ na
wyprobowanie zastosowania odkrytej przez siebie prostacykliny na sobie,
co wobec nie do konica rozpoznanego nie tyle dziatania, ile wyboru wlasciwej
dawki nie doprowadzilo do zagrozenia zdrowotnego u naukowca i jednocze-
$nie eksperymentatora.

Inny uczen profesora Ryszarda J. Gryglewskiego - prof. dr hab. Rafat
Olszanecki wspomina, jak ten wybitny naukowiec zwracal uwage na naj-
wazniejsze cechy kandydata na medyka. Otz na pierwszym miejscu stawial
ciekawo$¢ i che¢ zrozumienia, w jaki sposdb dziala organizm w zdrowiu i cho-
robie. Natomiast zadziwiajagcym bylo, ze takie cechy, jak ,,che¢ pomocy innym
w nieszczgéciu” czy ,znalezienie panaceum na trapigce ludzko$¢ choroby”
wydawaly si¢ profesorowi Gryglewskiemu mniej wazne.

Profesor Ryszard J. Gryglewski w badaniach naukowych podkreslal, ze
najwazniejsze s eksperymenty in vivo. Uczniowie przytaczaja jego ulubione
powiedzonko ,in vivo veritas”! Nie tolerowal, gdy ktorys z jego asystentow
po nieudanym eksperymencie szybko si¢ poddawal. Podkreslal wowczas,
ze ,nie Swieci garnki lepig...”.

Wielka cechg profesora Gryglewskiego byly takze jego wspaniale kontakty
z naukg $wiatowa. Na organizowane przez niego sympozja przyjezdzato wielu
noblistow. Jak pisze prof. dr hab. Rafal Olszanecki: (...) imponujgce byto to,
ze wielu z nich bylo po prostu przyjaciotmi lub bliskimi znajomymi profesora.
Z czasem trwalsze wspolprace skutkowaly wyjazdami pracownikéw katedry
do ,zaprzyjaznionych” osrodkéw. Mial réwniez, jak wskazuje wspomniany
profesor R. Olszanecki: (...) niespotykang intuicje naukowg (umiejetnosé wysu-
ptania z masy danych tych, ktére niosqg w sobie wazng informacje), imponujgcg
pracowito$¢ i drive do eksperymentowania...



Wstep

Profesor Stefan Chlopicki z kolei wspomina tak profesora R.J. Gryglew-
skiego: (...) Zywo pamietam wybitng osobowos¢ naukowg profesora Gryglewskie-
go. Byt to uczony wielkiego kalibru, o szerokich horyzontach myslenia w Nauce
i zarazem humanista o szerokiej wiedzy.

Uczniowie profesora Ryszarda J. Gryglewskiego zwracaja uwage na jesz-
cze jedng zalete tego wybitnego naukowca. Otdz profesor Gryglewski zawsze
poszukiwal szczegoélnie zdolnych, mtodych ludzi, ktérzy chcieliby podziela¢
jego pasje poszukiwania nowych zwigzkow, ktdre moga stac sie lekamii pomoéc
w walce z réznymi chorobami. Ze swej strony moge powiedzie¢, ze to wspa-
niala zaleta kazdego nauczyciela akademickiego.

Przepigknie opisuje swoje spojrzenie na profesora Ryszarda Jerzego Gry-
glewskiego jego sekretarka — Pani Maria Chechlinska. Zaczyna od tego, Ze na-
zywa go Szefem, Mistrzem, ale i Przyjacielem. To wielka rzecz, jesli osoba
kierujaca wazng instytucja moze by¢ tak opisywana. Nie jest przeciez tatwo
zarzadza¢, a wigc wymagac¢ od pracownikéw i by¢ jednoczesnie ich przyja-
cielem. Pani Maria podkresla rzadka wartos¢ wielkich naukowcdw, jaka jest
perfekcyjnos¢. Tak byto u profesora R.J. Gryglewskiego. A iluz to wybitnych
naukowcow i badaczy gubilo si¢ lub gubi w dokladnos$ciach swojej pracy i nie
chodzi mi o badania naukowe, bo w tej sferze prawdziwy naukowiec musi by¢
perfekcjonista.

Konczac pragne podkresli¢, ze przygotowana monografia o profesorze
Ryszardzie Jerzym Gryglewskim pokazuje w pelni, jak ten naukowiec zastu-
guje na zaliczenie go do wybitnych uczonych Wydziatu V Nauk Medycznych
Polskiej Akademii Nauk.

Prof. dr hab. n. med. Marek Krawczyk
Dziekan Wydziatu V Nauk Medycznych Polskiej Akademii Nauk
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Ryszard and me

t is a great pleasure for me to record my memories of Professor Ryszard Gryglewski
for those who knew him and to those who did not have the chance to know one of
the greatest scientists and human beings I have ever encountered.

My knowledge of Ryszard as a scientist began when I was a student in the laboratory
of Professor Andrew J. Lonigro at Saint Louis University in St. Louis Missouri, far from
Krakow. My mentor studied the role of prostaglandins in the renal circulation. I was very
young and very new to science having just completed training in pulmonology. Dr. Lonigro
suggested I read some review papers addressing the role of prostaglandins in the control of
blood flow. He gave me a wonderful paper by someone named Ryszard Gryglewski. This
was my introduction to what would become my life-long quest to understand the role of
arachidonic acid metabolites, nitric oxide and red blood cells in the control of blood flow.
I have never forgotten that paper.

In 1983 My mentor and I were invited to a scientific symposium in Poland. It was a true
shock for a young man from the Midwest of the United States to visit a communist country,
one that had just emerged from marshal law. I remember that the streets of Krakow seemed
colorless and without life. I also remember that we were given a tour by a very kind and
gentle man who was clearly proud of his Polish heritage and history. I was excited to learn
that it was Professor Ryszard Gryglewski. I introduced myself and he was very kind to me
and the other scientists in our group.

After I had gained experience in the laboratory, I was given the opportunity to work with
Professor Sir John Vane at the William Harvey Institute in London, England as a visiting
scientist. My family and I moved to London for a year. The first day that I was in Sir John’s
laboratory I was assigned an office. In the office was a large and very nice desk that was next
to a window that overlooked a beautiful courtyard. There was also a small desk that was in
the opposite dark corner. Neither desk was occupied so I took the big one with the view. Two
days later, when I returned from the laboratory one afternoon, I found that someone else
was using the office and had taken the other small and dark desk. The other person was not
there, but I saw a letter on the little desk and I decided to see who this person was. The letter
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Ryszard and me

was addressed to Professor Ryszard Gryglewski. I was amazed by the thought that I would
be in the office with the man who helped introduce me to science. I looked at his desk and
mine and I decided that things had to change. I moved all my things to the little corner desk
and moved Ryszard’s things to the big desk by the window. I then waited until he came in and
introduced myself again. To my great delight, Professor Ryszard Gryglewski remembered
me and was interested in my project. He was a very intuitive man and immediately made
several wonderful suggestions that made my project much more focused and exciting. I loved
him immediately. We often had lunch together and talked about science as well as life. Over
the course of my time in London, Ryszard made several trips to the William Harvey to do
research. We always had a wonderful time together and he met my wife and children.

Over the next three decades I was invited many times by Ryszard to present my work at
symposia in Krakow and other beautiful places in Poland. On one occasion I spoke before
a gathering of members of the Polish Academy of Science, something I will never forget.
Speakers in these symposia were often asked to contribute a paper as well, and I always did
so. Some of our best work is published in Polish scientific journals. I always wanted to do
that to thank Professor Gryglewski but also because of the respect for Polish science that
he had instilled in me.

We always had a magnificent dinner at the end of the symposia, often in a castle or
a building of great historical importance. Ryszard always added a wonderful historical per-
spective. As I said before, he loved and was very proud of his country and it was obvious.
On one occasion, I was at one of the formal dinners with my wife, Susie. We were seated
with the Ryszard and his wife, Theresa. After dinner, there was dancing. I am not a good
dancer and Theresa had injured her foot so we stayed at the table but Ryszard rose, bowed
to my wife and invited her to the dance floor. It may be a little-known fact, but Professor
Ryszard Gryglewski was a marvelous dancer. My wife was swept away. Theresa and I drank
vodka together.

On another occasion, I spoke in Bydgoszcz. I was with my wife and we decided to take
the train back to Warsaw although we had no real understanding of the Polish language.
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Ryszard and me

We were very proud of ourselves and we showed Ryszard and Theresa what we had done.
They laughed and told us we had actually purchased bus tickets to Krakow. They offered
to drive us to Warsaw and we accepted. On the way, after several hours of driving, Ryszard
was stopped for speeding. He was very upset but it got worse. I automatically reached for
my passport when the officer approached the car. Unfortunately, my wife and I had both
left our passports at the hotel desk in Bydgoszcz. Now Ryszard was really unhappy, but he
smiled (I think it was a smile) and we went back for the passports. He was a good sport.

Ryszard was a great help to me in my scientific career. The symposia that he organized
at the Jagiellonian University always included famous scientists from all over Europe and
the United States. Almost always a Nobel laureate or two were present. The great beauty
of these gatherings was not only to hear great science presented, but it was also to have the
opportunity of young scientists to interact with great established scientists in a friendly and
intellectually stimulating manner. That is the way Ryszard organized things. If it were not for
these meetings, I would never have met great men like Professor Andrzej Szczeklik. Andrzej
was one of the kindest and most humble men I have ever known. I still read passages from
his book, “Catharsis” on occasion. It is a wonderful view of the art of medicine. These are
the kinds of gifts and opportunities that the symposia that Ryszard organized provided for
a younger scientist like me.

When I was at the William Harvy Institute on one occasion when Ryszard visited,
I presented some new finding I had in the laboratory. I could not explain the mechanism
responsible, but the findings were real and were potentially important. I was struggling to
figure out the problem. Ryszard liked the results and made a wonderful suggestion. He said
to me “Pin a summary of the data on the wall above your desk. One day it will come to you”.
He was right, several weeks later I saw the answer. It started me on a path that consumed the
last 25 years of my career. We finally got the answer. I always felt that Ryszard had started
me down the right path.

I often told Ryszard that every time I came to Krakow it was more beautiful. It is true.
I still remember 1983. The city today is vibrant and full of color, wonderful food, laughing

14



Ryszard and me

people, beautiful churches and synagogues and a great University. Every time I returned to
my favorite city in Europe, Krakow, it was more beautiful. I liked to say that to Ryszard, it
always made him smile. I have now been to Krakow once since Ryszard’s passing. It is still
beautiful, but somehow it is not quite so bright and cheerful. It is missing a bright light and
a great soul. Krakow and the Jagiellonian University and Poland as well as science are all
diminished by the passing of Professor Ryszard Gryglewski.

I have always believed that in life we select our heroes. People we respect. People we
aspire to be like. People we want to be around. People we admire. Ryszard was one of my
heroes. I miss him very much.

Randy Sprague, MD
Professor of Physiology and Pharmacology and Internal Medicine
School of Medicine Saint Louis University USA
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Your obituary for the vascular pharmacologist Ryszard Greglewski evoked
memories of how | first met him. He had worked in the Wellcome
Foundation Research Laboratories near London at the invitation of the
Nobel Prize winner Sir John Vane. Deep in the cold war, he had managed
to be granted a sabbatical by the Polish authorities to work with John Vane.
During that time, he was involved in the discovery of prostacyclin which in
part led to John Vane’s Nobel prize. Ryszard then returned to the medical
school in Krakow.

| was going to attend the World Heart Federation Congress in Moscow
in August 1981, when Brezhnev was in charge of the Soviet Union. John
Vane approached me, asking whether | would take a sample of the first
manufactured prostacyclin with me to Moscow. He had not been able
to contact Ryzard and sending it to Poland at that time was not possible.
John Vane explained that if | could do that, it would allow Ryszard to initiate
research on prostacyclin in Krakow. | said yes, having been told that
Ryszard would surely be at the congress. | was told that all the communist
block scientists would be staying at designated hotels.

At that time, | was in the British army reserve, so | had to inform the
army that | was visiting a Warsaw Pact country. | was visited by a sergeant
from the army’s security branch to be briefed. | was told that every woman
I met in Moscow would be in the KGB. As the sergeant left, he said ‘and |
must remind you, Sir, that it is an offence against military discipline to have
sexual intercourse in the Soviet Union’. | thanked the sergeant for his
comment.

So, | entered the Soviet Union with a vial of white powder, prostacyclin,
in my shirt pocket. The search for Ryszard involved visiting several hotels in
Moscow and asking the girls at the reception (KGB) whether Polish profes-
sors were staying there. Eventually, | found the right hotel, and after nego-
tiation, | was told the number of Ryszard’s room. | knocked on the door,
which was opened by a big man with a strong jaw. ‘Professor
Greglewski?' | asked. After a pause: ‘Yes'. ‘| have brought something for
you from John Vane’ | said. Later, Ryszard told me that his first thought
was ‘The KGB are speaking very good English now’.

With great reluctance, he invited me into his room and we sat at a table. |
produced the vial of prostacyclin from my shirt pocket but he wouldn't
take it, so | put it on the table. He produced vodka for both of us, and
we spoke first about science, then our histories. It emerged that we
both had a Catholic background. He suddenly said to me ‘Introibo ad altare
dei'. | replied ‘Ad deum qui laetificat juventutem meum’. He sprung to his
feet saying ‘No KGB man would know the opening of the Latin mass!. The
bottle of vodka was replaced by a bottle of whisky, and we spent a couple
of hours talking. He invited me to come to Krakow in December to give a
lecture. We arranged a date.

By wouy papeojumoq

| left radiant with comradeship towards Polish academia. | was late for a 5
party at the British Embassy to which | hastened by taxi. On arriving at the =
maghnificent building near the Kremlin, | discovered that | had left my pass-
port in my hotel. The embassy was ringed by security forces to stop access.

| identified the officer in charge, approached in confidence, and in the ab- 2 2
sence of a passport, produced my Nation Westminster Bank credit card el
with a flourish. The officer saluted and opened a way into the Embassy. 15
had discovered that the Soviet Union had weak points. §

I had arranged to visit Krakow in December. My secretary came into my &
office saying, ‘Marshal Law has just been declared in Poland'. | asked her to %’_
phone Professor Greglewski's office; she returned saying, that there was S
no telephone communication with Poland and British Airways said that & @
flights were suspended except for a last one the following morning: ‘I have g g
to get on that flight as | have to give my talk’. After arriving in Warsaw on g g,
the last flight from London, | flew to Krakow on a plane with soldiers carrying 5 g
batons standing in the aisle. One had to be accompanied to the toilet by a 3
soldier and leave the door open. | arrived in Krakow airport and asked where g
| could make a phone call. ‘There are no phones’ | was told. ‘So, where can | 2
get a taxi?’. ‘There are no taxies’. | started walking towards Krakow. After a
while, | saw a car which was a small fiat. | waved and he stopped. | showed
him Ryszard’s address. He was reticent but said he would take me to the
main square. There | stood in the square, deserted except for a line if tanks.
| went up to the first tank and held up a piece of paper with Greglewski’s
address, asking for directions. After much hesitation, a soldier came down
from the tank and took me to a road off the square where there was a
taxi parked. The driver was reticent to take me, probably because | had ar-
rived with a soldier, until | produced a £5 note.

For the second time, | found myself, unexpectedly knocking on Ryszard’s <
door. His surprise was greater than in Moscow. | was treated with great &1
hospitality. Later, | learned that Ryszard's wife had gone out to barter & I
for a pork chop for my dinner, such were the shortages.

Marshal Law forbade the gathering of more than three people. At mym
lecture, there were about 300 cheering staff and students of the medical & g
school, breaking the law in solidarity. The generosity of Polish academia en- &
gulfed me. There was no petrol but a collection was made of half litres pro-
ducing sufficient fuel so | could go to Zakopane to see the Tatra mountains.
Special travel documents had to be organized. | was the only visitor.

Thus, | started my love affair with Krakow and lifelong friendship with §
Ryszard and Andrew Szczeklik, Professor of Medicine, who later spent a §
year’s sabbatical with me. Who knows where a vial of prostacyclin will N
take you? B

wepeoe//:sd
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Moj Mistrz — wspomnienia wybrane

ok 1965, zbliza sie czas matury, czas na podjecie przez mnie Zyciowej decyzji,

co robi¢ dalej. Kuszg mnie dwa kierunki — medycyna i chemia. W tym samym

roku trzydziestotrzyletni woéwczas docent etatowy Ryszard Jerzy Gryglewski

zostaje przeniesiony z Zakladu Farmakologii Polskiej Akademii Nauk w Kra-
kowie do Zakladu Farmakologii Akademii Medycznej w Krakowie, aby na nastepnych
niemal czterdziesci lat pozosta¢ kierownikiem Katedry i Zakladu Farmakologii Wydziatu
Lekarskiego. Oba Zaktady Farmakologii, tzn. Polskiej Akademii Nauk i Akademii Me-
dycznej, miescily si¢ wowczas w tym samym miejscu — na trzech pigtrach lewego skrzydta
historycznego budynku Collegium Medicum w Krakowie przy ul. Grzegérzeckiej 16. Rok
wczesniej, w 1964 roku, nagle umiera dotychczasowy kierownik obu Zaktadéw — profesor
Janusz Supniewski, cztowiek wyjatkowego charakteru i nieprzecigtnej wiedzy, doswiadczony
badacz, lekarz, chemik, farmakolog, ofiara hitlerowskich przesladowan profesorskiej elity
Uniwersytetu Jagiellonskiego, byly wigzien KL Sachsenhausen. Z dnia na dzien bez lidera
pozostaje kilkunastoosobowy zesp6t naukowcéw. W tym gronie niemal cata przyszta awan-
garda farmakologow, ktérzy w ciggu najblizszych lat zapetnia dostojne profesorskie fotele
niemal wszystkich uczelni medycznych i instytutéw badawczych w Polsce. Katedre Far-
makologii Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Krakowie obejmuje we wiadanie
docent Gryglewski. Cze¢s$¢ kadry wkrétce ma przeprowadzic sie do budynkéw we wspaniatym
peryferyjnym parku przy ul. Smetnej w Bronowicach-Krakowie, gdzie zostaje utworzony
Instytut Farmakologii Polskiej Akademii Nauk.

Rzecz jasna o istnieniu Katedry Farmakologii i jej poprzednim oraz nowo mianowa-
nym kierowniku - docencie Gryglewskim pewnie nigdy bym si¢ nie dowiedzial, gdyby nie
mdj ojciec, lekarz, ktory znat ,,Grygla” osobiscie ze studiow w Krakowie. Ojciec byl §wie-
cie przekonany, ze jesli mam dylemat, co pokochaé: chemie czy medycyne, to na pewno
nieglupio bedzie zwrocic si¢ z tym do docenta Gryglewskiego, bo on jest farmakologiem,
a na dodatek wybitnym i nietuzinkowym czlowiekiem. Zdaniem ojca farmakologia to jest
genialny aglomerat medycyny z chemiga.
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Tak si¢ tez stato. Poszedlem umoéwiony do docenta na ul. Grzegérzecka 16, aby zapytac,
co o tym wszystkim mysli. Powital mnie w swoim niewielkim pokoju okolo trzydziestoletni
wysoki, postawny blondyn. W opinii siedemnastolatka docent na pewno nie podpadat
pod kryteria osoby miodej. Ponadto byta w nim jakas dysharmonia pomiedzy tym, jak
wygladal, a jak ja wyobrazalem sobie naukowca. Nie nosit okularéw i nie sprawial wraze-
nia roztargnionego. W zamian cieplo si¢ u$miechal, budzit szacunek i ze zrozumieniem
odnosit si¢ do moich mlodzienczych rozterek. Dowiedzialem sie, ze on réwniez oprocz
medycyny polubil chemie, bo akurat jej znajomo$¢ okazala si¢ przydatna w badaniach,
ktore prowadzil. Nieoczekiwanie zaproponowal, ze najlepiej bedzie, jesli zdecyduje sie
popracowa¢ na Farmakologii jako wolontariusz przez kilka miesigcy. Poznam wtedy i labo-
ratoria chemiczne, i laboratoria biologiczne. Bardzo mi si¢ to spodobalo i skrzetnie z tej
propozycji skorzystatem.

W tym momencie wlasnie, jeszcze nie zdajac sobie z tego sprawy, zwigzalem cate swoje
przyszte zawodowe zycie z zawodowym zyciem profesora Ryszarda J. Gryglewskiego. Zwigzek
ten trwal az do przejscia Profesora na emeryture w roku 2003, kiedy to, jako $wiezo upieczony
profesor zwyczajny, w drodze konkursu na nastepnych 15 lat objalem po nim kierownictwo
Katedry Farmakologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloniskiego.

Trzeba wiedzie¢, ze Akademia Medyczna w Krakowie od roku 1965 zmieniata nazwe
dwukrotnie, najpierw na Akademi¢ Medyczna im. Mikolaja Kopernika, potem na Colle-
gium Medicum Uniwersytetu Jagielloniskiego. Katedra Farmakologii tez przez jaki$ czas,
na radziecka modle, nazywala sie Instytutem Farmakologii. Z tego samego powodu profesor
Gryglewski nie posiadl byt w roku 1958 stopnia doktora nauk medycznych, ale stopien kan-
dydata nauk medycznych. Doktorat uzyskal w Instytucie Immunologii i Terapii Doswiad-
czalnej PAN we Wroclawiu w trzy lata po otrzymaniu dyplomu lekarza w Krakowie. Nie
byly to czasy, kiedy doktoraty w dyscyplinach doswiadczalnych robilo si¢ szybko. Szybko
zdarzalo si¢ to wtedy tylko tym o ponadprzecietnej wiedzy oraz niebywatej determinacji
i ogromnemu zaangazowaniu.
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Kilka miesigcy wolontaryjnej pracy w Katedrze sprawilo, ze bardzo si¢ zzylem ze wszyst-
kimi pracownikami. Codziennie korytarze i laboratoria przemierzali w po$piechu, ze stoperem
w reku, mlodzi, fantastyczni ludzie, pdzniej w wigkszosci znani jako profesorowie farma-
kolodzy: magister Jerzy Vetulani, lekarz Jacek Splawinski, doktor Stanistaw Misztal, doktor
Joanna Krupinska, docent Apoloniusz Dluzniewski, magister Basia Dyrek (p6zniej profe-
sor, po mezu Przewlocka), nie wspominajac o budzacym respekt profesorze Jozetie Hano,
pierwszym dyrektorze Instytutu PAN, po profesorze Supniewskim, czy o zawsze zabieganym,
z marsowg ming docencie Gryglewskim. W tym czasie, a byta to strategia zmartego niedawno
profesora Supniewskiego, osiagnigcia naukowe w Katedrze byty mierzone przede wszystkim
umiejetnosciami tworzenia nowych substancji chemicznych o interesujacych, oryginalnych
wlasciwosciach farmakologicznych.

Pracownie chemiczne byly dwie i dwoje bylo lideréw chemikéw. W jednej pracowni
doktor Stanistaw Misztal — urzekajacy, zawsze z papierosem i kawa w reku, skory do opo-
wiadania anegdot, a w drugiej doktor Teresa Gryglewska, zona docenta Gryglewskiego wraz
z jeszcze jedng chemiczka — urocza i emanujaca spokojem magister Joasia Michalska. Pani
Teresa byla wowczas w widocznej ciazy, wkrétce miat si¢ urodzi¢ syn Ryszard junior. Jak sie
pdzniej okazalo jedyny ich potomek, obecnie profesor historii, kierownik Katedry Historii
Medycyny Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum (UJCM).

Ze swoja niezaspokojong zadza poznania chemicznej wiedzy wyladowalem w strefie
wplywoéw pani doktor Teresy. Docent Gryglewski, ktérego od tej chwili (z niewielkim wy-
przedzeniem chronologii faktéw) pozwole sobie nazywac Profesorem, bywat w laboratorium
pani doktor Teresy kilka razy dziennie, gléwnie, jak mi si¢ wydawalo, aby poprosi¢ o zro-
bienie kawy, herbaty lub o co$ do zjedzenia. Przy okazji, kiedy mnie tylko dojrzal, np. przy
myciu szkla, prawie zawsze rzucal pytanie, jakby od niechcenia: ,,co tam? ” Po moich wyja-
$nieniach, ile pozytecznego zdotalem si¢ juz nauczy¢, méwit: ,,dobrze, dobrze”.

Podpatrujac chemikéw bardzo szybko przekonalem sie, ze synteza chemiczna nowych
zwigzkow do badan farmakologicznych byla w Katedrze wyjatkowo wazna. Teraz mysle,
ze byl to jednak jej ostatni czas na Grzegorzeckiej. Synteza chemiczna wkroétce stala sie
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bardziej domeng wielkich koncernéw farmaceutycznych niz matych laboratoriéw aka-
demickich. Dla farmakologii nadchodzifa era badania wlasnosci lekéw w testach in vivo,
w izolowanych narzadach oraz in vitro, przy uzyciu najnowoczesniejszych instrumentéw
badawczych. Profesor przy kazdej nadarzajacej sie okazji powtarzal, ze jak by na te sprawy
nie spojrze¢, to naukowe prawdy sa tylko in vivo. Stowami: ,in vivo veritas” przy kazdej
nadarzajgcej si¢ okazji zabawnie trawestowat stynna tacinska fraze ,,in vino veritas”.

Po kilku tygodniach pomagania chemikom, gléwnie przy montazu zestawdw destyla-
cyjnych, przy krystalizacji, oznaczaniu punktu topnienia i w myciu szkta, Profesor zapy-
tal mnie, czy chcialbym przyjrzec sie pracy zespoléw eksperymentujacych na zwierzetach.
Bylem zachwycony. Wkrétce pod bacznym okiem samego Profesora bylem w stanie sa-
modzielnie prowadzi¢ niektére czynnosci eksperymentalne z uzyciem izolowanej macicy
szczura. Natychmiast zrozumialem, Ze biologie przedkladam nad chemig. Niemal codzien-
nie Profesor omawial ze mng kazdy eksperyment i ogladal otrzymane wyniki. Bylo super,
pomaganie Profesorowi nie trwalo jednak zbyt dlugo, zblizala si¢ bowiem moja matura
i pora rekrutacji na studia. Zlozylem dokumenty na Akademi¢ Medyczng, a Profesorowi
z wdzigcznoscia podzigkowalem za pomoc w przelomowym dla mnie okresie zycia. Nieba-
wem rozpoczatem studia.

Podczas studiow dochodzily do mnie sygnaly o wielkich zmianach w Katedrze, o osta-
tecznych przenosinach Polskiej Akademii Nauk do nowej siedziby, o szczesliwych narodzinach
Rysia juniora, o przyjeciu nowych pracownikéw naukowych oraz o niezwyklych naukowych
i organizacyjnych sukcesach Profesora. W roku 1969 Profesor napisal bardzo dobry skrypt
do nauki farmakologii dla studentéw medycyny. Wiem, co méwie, bo osobiscie musialem
go w pocie czota zglebi¢ i doceni¢. Wsrdd studentéw na roku trzecim panowato powszechne
przekonanie, ze oprocz skryptu nalezy koniecznie uczeszcza¢ na wyklady Profesora, gdyz
s3 one niezréwnane. Réwniez o tym przekonatem sie in persona. Wyklady byly rzeczywiscie
wspaniale. Sala wyktadowa zapelniana byla przez studentéw do kresu jej kubatury. Podobnie
byto, kiedy juz po studiach na stale zwigzalem si¢ z Katedra, najpierw jako asystent, potem
adiunkt, docent, a w koncu profesor.
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Na wyktady Ryszarda J. Gryglewskiego przychodzity thtumy. Obok studentéw w tawach
zasiadali mtodzi pracownicy nauki i to nie tylko z Katedry Farmakologii. Czemu Profesor
to zawdzieczal? Mysle teraz, ze przede wszystkim wiedzy, ale i ogromnej pracy, jaka wktadat
w przygotowanie plansz, przezroczy, a pdzniej takze filméw i komputerowych animacji.
Potrafil zrecznie wprowadza¢ do wyktadu elementy aktorskie: modulowanie glosem, ruch
sceniczny, a nawet stand-up, jak powiedzieliby$my wspoélczesnie o tej formie aktorstwa. Row-
nie doskonate byly jego prezentacje sympozjalne. Nie lekcewazyl nawet naukowych zebran
w Katedrze. Potrafil upraszczac i popularyzowa¢ najtrudniejsze zawitosci mechanizméw
dzialania lekéw. Jako wyktadowca byt perfekcyjny. Dydaktyczne pasje Profesora kontynu-
owalismy w Katedrze z sukcesem takze po jego odejsciu w stan spoczynku i wydalismy az
osiem skryptéw oraz nakladem Wydawnictwa Lekarskiego PZWL kilka kolejnych edycji
duzego podrecznika Farmakologia, docenianego przez studentow kierunkéw medycznych
i uhonorowanego Nagroda Ministra Zdrowia RP w roku 2014.

Przywracajac chronologie, w ferworze studenckiego zycia obchodzilem si¢ catkiem
dobrze bez farmakologii. Nadszedl jednak czas na dyplom. Kiedy go uzyskalem, znowu
powedrowalem do Profesora na ul. Grzegérzecka 16. Zamierzatem poprosi¢ o przyjecie
mnie do pracy na stanowisku asystenta. Okazalo si¢ jednak, ze bedzie to mozliwe dopiero
od nastgpnego roku. Ogromnie bylem wdzigczny, ze Profesor doskonale pamietal moje
mlodziencze farmakologiczne wyczyny sprzed lat. Nie byl ani troche zdziwiony, ze ten
krotki wolontariat odcisngl na mnie duze pigtno w rozbudzaniu zainteresowan naukowych.
Znowu stalo sie tak, jak zaproponowal. Za rok zostatem przyjety do Katedry na asystenture,
jak wtedy nazywalo si¢ ten wstepny okres w karierze akademickie;j.

Profesor od pewnego juz czasu prace badawcze swojego zespotu w Katedrze stopniowo
zaczal koncentrowac wokot réznych aspektéw farmakologii uktadu krazenia. Do warsztatu
naukowego Katedry zostaly wdrozone nowatorskie metody biologicznego oznaczania sub-
stancji czynnych oraz wiele ich oryginalnych modyfikacji.

W latach siedemdziesigtych XX wieku Profesor rozpoczal niezwykle owocng znajomos¢
z doktorem Johnem Vane’em z Londynu, znanym pdzniej jako sir John Vane (1927-2004),
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laureat Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii i medycyny w roku 1982. John Vane wspot-
pracowal z Profesorem i z zespolem naukowym Katedry Farmakologii w Krakowie w bar-
dzo wielu obszarach badawczych w sumie przez kilkadziesiat lat, praktycznie az do swojej
$mierci w roku 2004 (zmart niespodziewanie w wieku 77 lat na zapalenie pluc po ztamaniu
biodra). Powstalo w tym okresie wiele niezwykle waznych osiggnie¢ naukowych, ktore
zostaly opublikowane w renomowanych naukowych czasopismach, w tym kilkakrotnie
w prestizowym ,Nature” (London). Nalezaloby wspomnie¢, ze polskim naukowcom w tym
siermieznym i szczgs$liwie minionym okresie historii publikowanie badan w ,,Nature” raczej
sie nie zdarzalo.

W roku 1976 w zespole kierowanym przez Johna Vane’a w Wellcome Research Labora-
tories w Beckenham pod Londynem doszlo do przelomowego wydarzenia. Podczas badania
roznych fizjologicznych funkcji $cian naczyn krwiono$nych w powigzaniu z dziataniem
przeciwplytkowym nastgpito wiekopomne odkrycie nowego, nieznanego dotad, srodblon-
kowego hormonu o dzialaniu naczyniorozszerzajacym i przeciwptytkowym. Poczatkowo
zostaje on nazwany prostaglandyna X, a nastepnie prostacykling. Byto to odkrycie wielkiej
wagi, a warto je wspomnie¢ takze dlatego, ze w Beckenham osobiscie uczestniczyl w nim
Profesor jako wspotodkrywca.

W tym czasie farmakologiczne mozliwosci regulacji syntezy eikozanoidow, wlaczajac
w to i sama prostacykline, badano z duzym powodzeniem takze w Krakowie.

W 1978 roku w Krakowie po raz pierwszy w swiecie doszto do spektakularnego prze-
niesienia wynikow podstawowych badan nad dziataniem prostacykliny z laboratorium
do kliniki. Takie implantowanie odkry¢ podstawowych dopiero wspolczesnie znalazio
modnag nazwe translacji badan podstawowych. Mozna wiec $miato stwierdzi¢, ze Profesor
byl pionierem translacji badan medycznych w Polsce juz ponad p6t wieku przed tym, jak
stowo ,,translacja” stato si¢ nadzwyczaj popularne. To wtasnie w Krakowie prostacykline
po raz pierwszy na $wiecie podano na prébe czlowiekowi w formie infuzji. Zdecydowat
sie zrobi¢ te infuzje sobie samemu profesor Gryglewski, korzystajac z zaplecza i opieki
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medycznej Kliniki Choréb Wewnetrznych i Alergologii AM, kierowanej przez profesora
Andrzeja Szczeklika (1938-2012). Ta medyczna opieka okazala si¢ bardzo potrzebna,
gdyz Profesor w czasie infuzji doznat zapasci krazeniowej. Wykorzystujac doswiadczenia
zdobyte w eksperymentach na zwierzetach, zastosowano u Profesora zbyt wysoka dawke
prostacykliny. Szczesdliwie wszystko skonczylo sie na strachu i stusznych konstatacjach
o nierozwadze.

Dokladnie wtedy, gdy to wydarzenie mialo miejsce w Krakowie, ja przebywalem goscin-
nie przez rok w Wellcome Research Laboratories w Beckenham, zaproszony tam przez sir
Johna Vane’a. Pamigtam doskonale, Ze podanie Profesorowi prostacykliny, ktorej dziatanie
poznane bylo zaledwie na bardzo wstepnym etapie, biorac nawet pod uwage, ze uczyniono
to z wlasnej inicjatywy profesora Gryglewskiego, nie spotkato si¢ ze zrozumieniem sir Johna.
Nie ujawnie, co wtedy doktadnie sir John powiedzial do mnie o medycznym eksperymen-
cie Profesora, ale nie byto to mile. To, co chcial wyrazi¢ najlepiej oddaje stowo ,,nieroz-
waga”. To wydarzenie nigdy w zadnym stopniu nie wptyneto na relacje pomiedzy sir Johnem
i Profesorem. Powiedzialbym nawet, Ze po otrzymaniu przez Vane’a Nagrody Nobla w roku
1982 (trzeba przypomnie¢, ze Nobla nie przyznano Vaneowi za odkrycie prostacykliny, ale
za odkrycia dotyczace prostaglandyn i pokrewnych substancji biologicznie czynnych, w tym
za odkrycie mechanizmu dzialania aspiryny) przyjacielskie wiezy i realizacja wspélnych
naukowych przedsiewziec jeszcze mocniej miedzy nimi si¢ zaciesnily.

W latach dziewiecdziesigtych XX wieku John Vane zaproponowat Profesorowi atrakcyjna
pozycje wicedyrektora Instytutu Wiliama Harveya w St. Bartholomew’s Hospital Medical
School w Londynie, ktérego Vane byl zatozycielem, sterem, zeglarzem i okretem. Finansowe
wsparcie dla badan prowadzonych w Harvey Institute z doskonatym skutkiem zdobywat dzigki
swojej pozycji noblisty i dopiero co uzyskanemu tytutowi szlacheckiemu. Propozycja byla
dla Profesora bardzo atrakcyjna i w duzym stopniu wydawala sie tez spetnia¢ jego ambicje.
Chcial wyjecha¢ na kilka lat, oczywiscie z rodzing, ale nie chciat tez straci¢ pozycji kierow-
nika Katedry w Krakowie. W tym jednak wzgledzie decyzja wladz uczelni nie pozostawiata
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zadnych watpliwosci. Albo Katedra, albo kilkuletni wyjazd do Londynu. Wobec takiej alter-
natywy Profesor zdecydowal si¢ nie opuszczaé w przysztosci Katedry na okresy dtuzsze niz
miesigc lub dwa. Taki wlasnie byl. Najbardziej kochatl by¢ u siebie.

Pragne podkresli¢, ze jesli chodzi o moja osobista wspdtprace z sir Johnem, nota
bene za kazdym razem bardzo owocna, bo finalizowana waznymi wspolnymi publika-
cjami, to zaréwno w roku 1978, jak i wiele razy poézniej sukcesy zawdzieczalem w znacz-
nej mierze swoim 6wczesnym oryginalnym pomystom badawczym. Nigdy nie mialem
jednak watpliwosci, Ze gtéwna role w zainicjowaniu mojej relacji z sir Johnem odegrata
rekomendacja Profesora.

Podczas mojego ostatniego wyjazdu na zaproszenie sir Johna, a bylo to tym razem
w Instytucie Williama Harveya w samym sercu londynskiego City, zdarzyta si¢ rzecz, ktéra
mnie kompletnie zszokowata. Wspominam to wydarzenie, bo ono doskonale charakte-
ryzuje nietuzinkowa osobowos¢ profesora Gryglewskiego. Pewnego dnia sir John zapytat
mnie, czy wiem, ze Profesor zamierza kandydowac¢ na urzad Prezydenta Miasta Krakowa.
Rzecz niewyobrazalna, Profesor nienawidzil polityki w tym samym stopniu co sprawu-
jacych wladze. Nienawis¢ szczegolnie odnosita si¢ do wladzy bedacej u steru w stusznie
minionym okresie historii. Co si¢ wiec stato? Ot6z mocno powialo w Polsce wiatrem
Solidarnosci, a Profesor nie przypadkiem poczul obowigzek znalezienia si¢ w pierwszym
szeregu zwolennikéw budowy nowego porzadku. Na pytanie sir Johna odpowiedziatem,
ze nic o tym nie wiem, sprawa musi by¢ chyba $wieza, bo nikt do tej pory ze mna o tym
nie rozmawial, ale krajowi potrzebni sa madrzy przywédcy z otwartymi glowami. Sir John
spojrzal na mnie wnikliwie i powiedzial: ,,masz racj¢, madrzy ludzie sg potrzebni zawsze
i wszedzie, ale niestety nie wszyscy nadaja si¢ do polityki”. To prawda, wszak polityka
to gierki i intrygi oraz sztuka odwracania kota ogonem. Nie ma watpliwosci, ze w nauce
takie atrybuty niewarte sg funta klakow.

Kiedy na powr6t znalazltem si¢ w Krakowie byto juz jasne, ze Profesor nie znalazt
dla swoich staran odpowiedniego poparcia i zakonczyly si¢ one fiaskiem. Jeden z moich
szkolnych przyjaciol, lokalny polityk, potwierdzit, ze wigkszos¢ krakowskich radnych
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stala si¢ przeciwna Profesorowi po tym, jak publicznie oglosil, iz w Krakowie wszyst-
kich radnych nalezy natychmiast pozbawi¢ mandatu. Profesor Gryglewski przez wiele
lat po tych wydarzeniach wielokrotnie wyrazatl si¢ o swoim pomysle kandydowania
jako mocno nieprzemyslanym, zrealizowanym spontanicznie pod presja i niezgodnym
z jego charakterem.

Dzigki staraniom Profesora odkrycie prostacykliny zbieglo si¢ z powolaniem do zycia
przy Panstwowym Szpitalu Klinicznym w Krakowie Oddziatu Farmakologii Klinicznej
Katedry Farmakologii. Kierownikiem i ordynatorem oddziatu zostala adiunkt Katedry
Farmakologii, wowczas docent Elzbieta Kostka-Trabka (zm. w 2011 roku). Na Oddziale
rozpoczeto stosowanie prostacykliny oraz jej wielu analogéw w zachowawczym leczeniu
choroby zakrzepowej tetnic obwodowych, naczyn siatkéwki oka oraz udaru moézgu. Nie-
bawem zmienit si¢ jednak w Polsce system finansowania leczniczych procedur. Powotany
zostal Narodowy Fundusz Zdrowia, ktérego arbitralng decyzja ten doswiadczalno-kliniczny
oddzial, powiedzielibysmy teraz oddzial badan translacyjnych, utracit mozliwos¢ finanso-
wania z budzetu ochrony zdrowia. Oddziat musial zosta¢ rozwigzany.

W latach dziewiec¢dziesigtych XX wieku Profesor implantuje w Katedrze nowe trendy
badawcze, polegajace na poszukiwaniach (obok prostacykliny) takze innych §rédbtonkowych
substancji naczyniorozszerzajacych i przeciwplytkowych. Jednoczesnie w kilku osrodkach
badawczych na §wiecie dochodzi do odkrycia EDRF (endothelium derived relaxing factor),
zidentyfikowanego pdzniej jako tlenek azotu - NO. W Katedrze Farmakologii odkryte
zostaja doswiadczalne podstawy do postawienia hipotezy, ze wolne rodniki tlenu s3 po-
tencjalnymi konkurentami syntezy tlenku azotu. Ponownie odbilo si¢ to szerokim echem
w miedzynarodowym pismiennictwie naukowym.

To przypomina mi, ze Profesor zapytany kiedys, co jest najwazniejsze do oceny do-
konan naukowca bez wahania odpowiedzial: ,,zaistnie¢”. Dodal jeszcze, Ze on do oceny
czyjego$ naukowego rozwoju wcale nie potrzebuje zadnych naukometrycznych wymystow
ani algorytmow. Najwazniejsze jest, czy kto$ ze swoimi badaniami odznaczyl sig, stal si¢
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widocznym. Na pewno mial racje. On sam ze swoimi badaniami funkcji naczyniowego
$rédbtonka zaistnial az po horyzont.

Z poczatkiem lat dziewiecdziesiagtych ubieglego wieku Profesor podejmuje wazna decyzje
wprowadzenia w Katedrze do badan mechanizmoéw dziatania tlenku azotu i prostacykliny
techniki izolowanych komérek oraz hodowli tkankowych.

Nalezy w tym miejscu wspomnie¢, ze dzieki autorytetowi Profesora wlasnie w latach
dziewiecdziesiatych zainicjowana zostala w Katedrze Farmakologii bardzo owocna wspot-
praca naukowa z dunska firma farmaceutyczng GEA. W ramach tej wspolpracy przebadano
z powodzeniem dziatania farmakologiczne wielu nowo syntetyzowanych w GEA zwigzkéw,
tak zwanych donoréw tlenku azotu. Skfonnos¢ do podjgcia wspoélpracy naukowej z Kate-
dra wéréd zachodnich firm farmaceutycznych nie byla w tym czasie czyms$ wyjatkowym.
Powstawalo bowiem w Katedrze bardzo wiele waznych odkry¢ naukowych, ktére budzity
ogolno$wiatowe zainteresowanie.

Profesor odszed! na emeryture w roku 2003 w wieku 70 lat. W roku 2017, bedac juz
w wieku 85 lat, a w stanie spoczynku od lat pi¢tnastu, za caloksztalt swojego obywatelskiego
zaangazowania otrzymal z rak prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej najwyzsze odznacze-
nie panstwowe - Order Orla Bialego. Wraz z rodzing Profesora, jego wieloma przyjaciétmi
oraz wladzami UJCM w Krakowie z ogromnym wzruszeniem towarzyszytem Profesorowi
podczas tej panstwowej uroczystosci w Patacu Prezydenckim. Pamigtam, ze Profesor nie
zdecydowal sie wyglosi¢ z tej okazji Zadnego przemowienia, a przeciez uwielbial i potra-
fit znakomicie moéwic. Ztozyl tylko indywidualne podzigkowania wszystkim przybytym
na t¢ uroczystos$¢. Osobiscie podczas uroczystosci uswiadomitem sobie, jak to wspaniale,
ze Profesor otrzymuje odznaczenie bedac wcigz w pelni swojej intelektualnej sprawnosci.
Tylko wtedy honory i odznaczenia majg najwigkszy sens.

Mysle, ze Profesor, pomimo swojej do$¢ ciernistej drogi zyciowej, mam tu na uwadze
gléwnie zyciowe zawirowania z powodu drugiej wojny $wiatowej, byl ponadprzecigt-
nym optymistg. Uwazal i dawal temu niejednokrotnie wyraz, ze w karierze naukowej

31

WYBITNI UCZENI
WE WSPOMNIENIACH
PAN|WARSZAWA[2025



WYBITNI UCZENI
WE WSPOMNIENIACH
PAN|WARSZAWA[2025

Moj Mistrz — wspomnienia wybrane

dopisywato mu ogromne szcze¢scie i niezwyklym trafem zawsze to swoje szczgscie potrafit
w pore dostrzec.

Mysle tez, ze byt cztowiekiem z duzym ego, ale nie przeszkadzato mu to wcale lubi¢
ludzi i od poczatku kazdej znajomosci zawsze hojnie obdarowywac ich kredytem zaufania.
Niestety, kredyt zaufania nie zawsze przynosit pozadane efekty. W ciggu wielu lat wzajem-
nych wspoéizaleznosci niejednokrotnie miatem okazje widzie¢, ze byt bezceremonialnie
manipulowany. Mialo to wplyw na podejmowanie réznych nietrafnych decyzji, w tym
personalnych. Na szcze$cie potrafil tez, chociaz nie robil tego zbyt chetnie, przyznawac sie
do bledow. Mawiat z wlasciwym sobie wdzigkiem, Ze podobno tylko Kopernik si¢ nie mylit,
ale i to tylko podobno.

Mial ogromna wiedzg, interesowata go nie tylko medycyna i farmakologia, ale tez
historia, literatura, filozofia, kino, teatr, muzyka. Byl wymagajacym szefem, ale tez zawsze
pomocny i skory do fascynacji najbardziej nawet wymyslng i niewiarygodna hipoteza.
Jego entuzjastyczny stosunek do nauki sprawial, ze wszyscy bylismy zachwyceni, jesli
tylko udato si¢ nam potwierdzi¢ eksperymentalnie cos, co sobie akurat zmy$lnie wykal-
kulowatl w glowie.

Z chwila kiedy Profesor postanowil by¢ emerytem zaprzestal bywania w Katedrze.
Podczas pozniejszych przypadkowych spotkan wlasciwie nie byt sprawami Katedry w ogéle
zainteresowany, nie zadawal zadnych pytan. W rozmowie ograniczal si¢ do zdawkowych
uprzejmosci. Po prostu, po uporzagdkowaniu wszystkich swoich spraw pewnego dnia Profesor
opuscil Katedre nagle i bezpowrotnie. Trwalo to dwadziescia lat, az do dnia jego $mierci.
Z wlasnej woli pozostawal na uboczu wszystkich naszych dotad wspdlnych dziatan. Kilka
dni przed opuszczeniem gabinetu powiedzial do mnie, ze zamierza zaja¢ si¢ wylacznie tym,
na co dotad nie pozwalal mu niekonczacy si¢ wir wydarzen. Zapamiegtatem, co wowczas
powiedzial: ,,Uwielbiam prowadzi¢ samochéd. Zawsze mialem dobre samochody i lubitem
nimi podrézowaé po $wiecie. Zaplanowalem sobie by¢ jeszcze w wielu miejscach. Moze
to jest tez wlasciwy czas, aby zajac si¢ spisaniem tego, co w zyciu miatem szczg$cie osiagnac”.
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Co do szczgscia, Profesor chetnie powtarzal, ze do osiggania sukceséw w nauce najwaz-
niejsze jest mie¢ szcze$cie, a on wlasnie, nieskromnie moéwiac, niewyjasnionym zbiegiem
okoliczno$ci zawsze je mial.

Mistrzu - ja miatem ogromne szczescie spotkac Ciebie.

Bez wgtpienia byt to dla mnie moment zwrotny, powiedziatbym kairotyczny, jak zwykli
mawiacé Grecy, pomni Kairosa, swojego starozytnego bozka szczesliwego trafu.

Cieszg sig, ze w wirze wydarzen swego szczesliwego trafu nie przegapitem.

Wspaniale byto Cie poznac.

Wielki zal, ze nie ma juz Ciebie wsréd nas.

Prof. dr hab. Ryszard Korbut

Katedra Farmakologii Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum
Kierownik Katedry w latach 2004-2018
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Profesor
Ryszard J. Gryglewski
- pionier farmakologii
srodbtonka naczyniowego



Uczestnicy konferencji poswieconej pamieci Profesora Ryszarda Gryglewskiego — the Profesor Ryszard Gryglewski

Memorial Symposium, ktére odbylo sie 2 czerwca 2023 roku w Collegium Maius Uniwersytetu Jagiellonskiego



Reportaz z tego sympozjum wraz z wypowiedziami jego wykltadowcow poswieconymi

postaci Profesora Gryglewskiego mozna zobaczy¢ na stronach: https://bit.ly/gryglewski-memorial
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Profesor Ryszard J. Gryglewski — pionier farmakologii srédbtonka naczyniowego

rofesor Ryszard Jerzy Gryglewski, mo6j Mistrz w Nauce, wyznaczyl tory mojej

kariery akademickiej. Przez kilkanascie lat obserwowalem jego dzialalnos$¢ i czer-

patem wiedze oraz doswiadczenie z jego madroséci uczonego. Najpierw jako student

medycyny, gdy stawialem pierwsze kroki w pracy doswiadczalnej w Katedrze Far-
makologii, a potem jako mlody badacz na drodze do mojego doktoratu pod jego promotorska
opieka. Potem, gdy prowadzilem badania jako asystent w zespole profesora Gryglewskiego,
i w koncu, gdy zdobywalem pierwsze szlify samodzielnego badacza po uzyskaniu habili-
tacji. To pierwsze dziesieciolecie mojej dziatalnosci naukowej w Katedrze Farmakologii,
prowadzonej przez profesora Gryglewskiego bylo dla moich zainteresowan badawczych
najwazniejsze i zdeterminowalo obszary badan, ktére do dzisiaj stanowig centrum moich
zainteresowan naukowych.

Moze nie trzeba powtarza¢, ze profesor Gryglewski zostanie zapamigtany jako wspétod-
krywca prostacykliny (PGI2). Jako pierwszy ochotnik w historii medycyny, ktéry otrzymat
wlew dozylny prostacykliny, i byl pierwszym $wiadkiem jej naczyniorozszerzajacego i prze-
ciwplytkowego dziatania farmakologicznego u czlowieka. Jako autor wielu przelomowych
odkry¢ w badaniach nad $rédbtonkiem, w tym odkrycia pokazujacego nietrwalg nature
czynnika rozkurczowego pochodzenia srédbtonkowego (EDRF - endothelium derived re-
laxing factor), niszczonego przez jony ponadtlenkowe, co utorowato droge do identyfika-
cji EDRF jako tlenku azotu (NO). Ostatnio ukazalo si¢ nasze wspomnienie o profesorze
Gryglewskim, w ktéorym napisaliSmy wigcej o jego osiagnieciach (Stefan Chlopicki, Rafal
Olszanecki, Rod ] Flower: Professor Ryszard Jerzy Gryglewski: pioneer of pharmacology of
vascular endothelium, Cardiovasc Res, 2023 May 22;119 (5): e133-e135, artykul w serii Icon
in Cardiovascular Research).

Warto jednak jeszcze raz powtdrzy¢, ze profesor Gryglewski byl gteboko przekonany,
iz $rédblonek naczyniowy wyscielajacy naczynia krwionosne calego ukltadu krazenia po-
winien by¢ postrzegany jako narzad naszego organizmu, ktérego nieprawidlowe dziatanie
wymaga korekty farmakologicznej, aby skutecznie leczy¢ choroby sercowo-naczyniowe.
Uwazal, ze naczynioprotekcyjne mechanizmy $rédbtonka naczyniowego moga chronic¢ przed
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rozwojem miazdzycy i jej powiklan sercowo-naczyniowych. Byl przekonany, ze wykorzysta-
nie ochronnych mechanizmoéw farmakoterapeutycznych srodblonka naczyniowego w terapii
mogloby si¢ przyczyni¢ do skutecznego leczeniu choréb ukladu sercowo-naczyniowego.

Ta spuscizna mysli naukowej profesora Ryszarda J. Gryglewskiego otworzyla nowe
horyzonty badan farmakologicznych. Uktadajg si¢ one w nowa dziedzine farmakologii
— farmakologii $rodbtonka naczyniowego. Profesor Gryglewski byl tworcg i pionierem
farmakologii srodblonka. Te watki jego myslenia staramy si¢ obecnie nadal rozwija¢.

Zaburzona czynnos¢ srodblonka naczyniowego ma znaczenie nie tylko w miazdzycy
i nie obejmuje jedynie zmian czynnosci srédbtonkowej prostacykliny i srédbtonkowego
tlenku azotu, ktérym wiele uwagi w swoich badaniach doswiadczalnych i klinicznych po-
$wiecil profesor Gryglewski, ale przyczynia si¢ do patogenezy wszystkich choréb czlowieka
i obejmuje zmiany czynnosci wielu réznych mechanizméw §rédbtonka naczyniowego. Me-
todologia badawcza, ktdrg dzisiaj stosujemy jest juz inna, inny jest takze zakres badan,
jednak gléwna mysl, ktéra przyswieca dzialaniom naukowym w Jagiellonian Centre for
Experimental Therapeutics (JCET), centrum badawczym Uniwersytetu Jagiellonskiego, roz-
wijajacego dziatalnos¢ ukierunkowana na badania w zakresie biomedycyny srodblonka, po-
zostaje dokladnie taka sama, jaka przyswiecata dziatalnoéci naukowej profesora Ryszarda
Gryglewskiego, a mianowicie: ,,nalezy lepiej zrozumie¢ mechanizmy zaburzenia czynnosci
$rédbtonka naczyniowego, bo one prowadzg do wielu choréb”.

Profesor Gryglewski mawial, ze istnieje farmakologia serca, trzustki, watroby i nerki,
musi zatem zaistnie¢ farmakologia §rodbtonka naczyniowego. Diagnostyka i terapia cho-
rob ukladu krazenia skupiona na leczeniu dysfunkcji srédblonka powinna wigc stac sie
powszechng praktyka w medycynie klinicznej. Ufam, ze w koncu tak bedzie. Stanowiloby
to spelnienie glebokiego przekonania profesora Gryglewskiego co do centralnej roli patologii
§rédblonka naczyniowego w rozwoju choréb ukfadu krazenia.

Zywo pamietam wybitng osobowo$¢ naukowg profesora Gryglewskiego. Byt to uczony
wielkiego kalibru, o szerokich horyzontach myslenia w nauce i zarazem humanista o sze-
rokiej wiedzy.
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Byl geniuszem skojarzen. Skojarzenia te pozwalaly profesorowi Gryglewskiemu po-
wigza¢ dalekie, wydawaloby sie niepowigzane fakty wjedna pickng histori¢. A mial tych
pigknych historii swoich odkry¢ do opowiedzenia wiele. My, jego uczniowie, doswiadczylismy
i obserwowali$my nieraz t¢ niezwykla umiejetno$¢ zadawania celnych pytan i naprowadza-
nia innych na ciekawe tory, zebysmy nie brneli dalej w $lepy zautek badan. Byt jak busola
wskazujaca $ciezki badawcze.

Byl szczodrym nauczycielem akademickim i powtarzal, ze w nauce nalezy by¢ szczo-
drym, to tak nieczesty dzisiaj atrybut uczonego.

Miat szerokie spojrzenie na badane zjawiska i lubil widzie¢ dalekie perspektywy ba-
danych zjawisk, a zarazem potrafil wglebiac si¢ w szczegdty maszynerii zycia na poziomie
skomplikowanych reakeji biochemicznych. Zawsze te dwa aspekty jego myslenia szty w parze,
nigdy tylko te ostatnie, a zawsze towarzyszyly im niezwykla logika i dyscyplina my$lenia
podparte jego ogromnag wiedzg.

Te kilka atrybutéw wybitnego umystu genialnego uczonego nas, jego uczniéw, onie-
$mielaly, ale czerpaliémy z nich pelnymi gar$ciami.

Srédblonek - ,mon amour”. Profesor Gryglewski kochal przedmiot swoich badan
i to bylo wida¢ na jego wyktadach, gdy pokazywal kuleczki catkowicie pokryte pigknymi
komérkami $rodblonka i opowiadal z pasja, jak z tych komorek srédbtonka wydzielajg
sie rownoczesnie jego dwa wazne przekazniki (prostacyklina i tlenek azotu). Chlonalem
te wiedze z wykladow Profesora jako student medycyny, a potem jako mtody naukowiec.

Podziwiatem tez wtedy w wykladach profesora Gryglewskiego elegancje stowa, gestow,
ubioru i tak precyzyjnie przekazang tre$¢. Nie padalo zadne zbedne stowo, sama kwintesencja
spraw waznych i ciekawych, bez niepotrzebnego balastu.

Podziwialem wyklady profesora i bytem nimi zafascynowany. Sadze, ze zainspirowaly
mnie do tego, zeby szuka¢ rozwoju zawodowego w pracy doswiadczalnej w Katedrze Far-
makologii, a potem przez wiele lat dawaly mi wglad w mysli mojego Mistrza w Nauce. Byla
w nich unikatowa poetyka sfownego przekazania wiedzy studentom, nawet jak meritum
bylo juz mi znane, podziwiatem pigknie wyrzezbione, wartosciowe dzielo.
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Potem podobny zachwyt ucznia wzbudzala lekcja, jaka plyneta ze wspolnej pracy
z profesorem Gryglewskim nad pisaniem publikacji. W mozolnie tworzonych pracach
naukowych uczytem si¢ dyscypliny i trafnego dobierania sléw oraz ujmowania istoty
najwazniejszych opisywanych zjawisk, odrzucajac poboczne, mniej wazne znaleziska.
Jedli sformulowanie bylo nietrafione, Profesor poprawial mdj tekst na wydruku swoim
stylowym wiecznym pidrem i nagle brzmialo to doskonale: ,,jezyk gietki, powiedziat do-
kfadnie to, co pomysli gtowa...”

Profesor Ryszard J. Gryglewski wyktadal z pasja, pisal prace z pasja, ale nade wszystko
mial w sobie niebywalg pasje do odkrywania nowych ciekawych zjawisk natury. Oczekiwat
tez zamilowania do naukii poswigcenia dla badan naukowych od swoich wspotpracownikow.
Moglo si¢ to na przyktad przejawiaé poszukiwaniem pracownika o 6smej rano, uznaniem
prowadzenia pracy doswiadczalnej do péznych godzin nocnych za cos$ zupelnie normalnego
albo prosba o przygotowanie jakiego$ kilkustronicowego tekstu na dzien nast¢pny.

Dzisiaj z innej pozycji akademickiej niz wtedy powtarzam chetnie za moim Mistrzem:
tak, do uprawiania nauki potrzebna jest pasja, potrzebne s3 zdolno$ci, ogrom wytrwalosci
i przyslowiowy tut szczescia, ale bez tego pierwszego nie da si¢ uprawiaé nauki. Profesor
Gryglewski mial je wszystkie, ale pasj¢ do nauki posiadal w najwyzszym stopniu. Parafra-
zujac stowa ulubionego poety profesora Wiliama Blake’a: .The tigers of passion are wiser
than the horses of instruction”.

Profesor Gryglewski mial pasje odkrywcy, ale i dystans medrca. Lubit powtarzaé, znow
za tym samym ulubionym angielskim poeta: ,,A kto by chcial $wiadczy¢ dobro blizniemu,
ten musi czyni¢ to w malenkich porcyjkach. Nauka i Sztuka nie mogg zaistnie¢ inaczej niz
w postaci precyzyjnie klejonych okruchéw”. Uczony z fragmentarycznej wiedzy zdobywanej
malymi czesciami stara sie ulozy¢ obraz calosci, tak jakby chcial na podstawie kawatkow
rozbitej greckiej wazy zobaczy¢, jak ona naprawde wygladala. Z perspektywy czasu swoje
wazne odkrycia traktowal wlasnie tak: niczym kilka precyzyjnie posklejanych okruchéw.
Juz jako emerytowany profesor w jednym z wywiadéw méwil: ,mam odrobine satysfakcji
z tego, co osiggnalem”.
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Profesor Gryglewski docenial swoich mistrzéw i cenit przyjazn w nauce. Czesto lubit
do swoich Mistrzéw i Przyjaciél w Nauce wraca¢ w rozmowach, dzielac sie wiedza, ktéra
od nich uzyskal, zeby ja dalej przekaza¢ swoim uczniom. Dlatego bedac blisko profesora
Gryglewskiego, bytem blisko jego najwazniejszych mistrzéw. Dzieki temu stawal mi jak zywy
przed oczami nieznany mi osobiscie profesor Janusz Wiktor Supniewski, genialny chemik
ilekarz, ktéry wyktadal positkujac si¢ pustymi kartkami, zeby nie zawstydza¢ studentow,
ze ma wszystkie wzory chemiczne w glowie.

Tak mdj nauczyciel wspominal swojego Mistrza: ,,0d Supniewskiego nauczylem sie
podstawowych praw rzemiosla — nie mow, jak nie wiesz; nie opuszczaj Zzadnej okazji naucze-
nia sig czegokolwiek, chocby najbardziej odlegtego od twoich zainteresowar; opublikowane
prace sq najcenniejszym skarbem, jaki posiadasz; do wyktadu przygotowuj sie dziesiec razy
dtuzej niz bedzie trwac, wyktad to twoja wizytéwka”. Podobnie w opowiadaniach profesora
Gryglewskiego poznatem legende farmakologii brytyjskiej sir Johna Vane’a (laureata Na-
grody Nobla), zanim moglem go poznac osobiscie i postucha¢ jego znakomitych wykladow.
Na sympozjach organizowanych przez profesora Gryglewskiego w Krakowie poznalem
wiele osobistosci ze §wiatowej czoléwki nauki (w tym trzech innych noblistéw!) i mogtem
zdobywac pierwsze szlify w wystapieniach przed noblistami. Przed moim pierwszym wy-
stapieniem Profesor napisal do mnie na wreczonym mi programie: ,, Panie Stefanie, to musi
by¢ Pana wejscie smoka”.

To wystapienie mialo miejsce na jednym z pierwszych miedzynarodowych sympozjow
JMRC organizowanych w Krakowie przez Profesora Gryglewskiego z udzialem sir Johna
Vane’a, z ktorym laczyla go szczegélna przyjazn w nauce. Wielu wspétpracownikéw Pro-
tesora wyjezdzalo do Londynu, a sir John Vane niejednokrotnie przyjezdzat do Krakowa.
Moglem zatem wielokrotnie stucha¢ wyktadéw Vane’a w Krakowie, a po jego wyjezdzie
utrwalac sobie powtarzane przez profesora Gryglewskiego jego powiedzenia: ,,Obserwuj,
nie ignoruj tego co nieoczekiwane! Bagdz gotowy na natychmiastowg zmiane hipotezy. Planuj
proste doswiadczenia i zamykaj je prostymi hipotezami. Inni beda potem je komplikowac”.
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Profesor Ryszard J. Gryglewski — pionier farmakologii srédbtonka naczyniowego

Profesor Ryszard Jerzy Gryglewski mial tez oczywiscie wlasne powiedzenia, z ktérych
najbardziej lubig to, ktdre przytaczal zresztg czesto na swoich wykladach: ,,in vivo veritas”.
Bardzo chetnie je powtarzam moim uczniom. W ten sposdb, tak samo jak wspolpracujac
z Profesorem bylem blisko jego Mistrzéw, tak samo moi uczniowie, stysza o moim Mistrzu.

Jednak powracamy nie tylko do cennych myslatek profesora Gryglewskiego, ale przede
wszystkim cenimy jego spuscizne my$li naukowej, ktora otworzyla nowe horyzonty badan
tarmakologicznych. Czesto wracam mysla do pionierskich badan Profesora, a kiedys napi-
sane przez niego stowa: ,W farmakologii §rédblonka wszystko jest nowe. (...) Stare utarte
szlaki badawcze sg bezpieczne, natomiast nowo odkryte $ciezki sg ciekawe” - stanowia
dzisiaj motto misji JCET, centrum badawczego, ktérego dzialalno$¢ skoncentrowana jest
na badaniach w zakresie biomedycyny $rodblonka.

Profesor Ryszard Jerzy Gryglewski byl gigantem farmakologii, niezwyklym odkrywca,
wybitnym uczonym i niezwykla osobowoscia. Miatem szczescie by¢ jego, jak mnie kiedys
nazwal, ,udanym uczniem”, i przez wiele lat czerpa¢ garéciami z jego hojnosci w nauce.

Prof. Stefan Chtopicki

Katedra Farmakologii Wydziatu Lekarskiego

Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloriski
Jagiellonian Centre for Experimental Therapeutics (JCET),
Uniwersytet Jagiellonski
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Od Supniewskiego nauczytem sie
podstawowych praw rzemiosta

— nie mow, jak nie wiesz;

— nie opuszczaj zadnej okazji nauczenia
sie czegokolwiek,
choc¢by najbardziej odlegtego od twoich
zainteresowan;

— opublikowane prace sq najcenniejszym
skarbem, jaki posiadasz;

- do wyktadu przygotowu; sie
dziesie¢ razy dtuzej niz bedzie trwac,
wyktad to twoja wizytéwka.*

Prof. Ryszard J. Gryglewski

* R. Gryglewski: Moje spotkania z naukq. W: Historia Farmakologii w Polsce.
Andrzej Denysz (red.). Polskie Towarzystwo Farmakologiczne, Warszawa 1997, s. 504-505.
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ierwsze zetkniecie z profesorem Ryszardem J. Gryglewskim mialem w 1967 roku,

na studiach. Byt kierownikiem Katedry Farmakologii Akademii Medycznej w Kra-

kowie. Na trzecim roku studiéw lekarskich wypadaly nam zajecia z farmakologii.

Miat to by¢ pomost pomiedzy naukami teoretycznymi pierwszego i drugiego roku
a naukami klinicznymi, rozpoczynajacymi si¢ na roku trzecim. W teorii farmakologia miata
sprawi¢, iz studenci idac do kliniki beda dysponowa¢ podstawowa wiedzg o lekach, ktore
stosuja lekarze. Oczywiscie skomplikowane wzory chemiczne i ogrom wiedzy o dziataniu
specyfikow aktualnie uzywanych do leczenia pacjentéw jak tez tych, ktdre mialy juz tylko
historyczne znaczenie nie zachecal studentéw do wglebiania si¢ w meandry tego przedmiotu.
Generalnie mial opini¢ nudnego.

Na przekdr temu profesor R.J. Gryglewski przykiadal ogromna wage do czynienia
swoich wyktadow atrakcyjnymi. W zdecydowanej wiekszosci udawalo si¢ to i chodzilismy
na spotkania z nim bardzo chetnie, sala wykladowa w starym budynku Collegium Medi-
cum przy ul. Grzegoérzeckiej szczelnie wypelniona byta studentami. Czasem zdarzalo sie,
ze przychodzili tez z Uniwersytetu Jagiellonskiego nie medycy. Profesor lubil opowiada¢
pokrecone historie odkry¢ omawianych lekéw. Pamietam, jak duzo czasu poswiecit takze
waznym dla nauki $wiatowej odkryciom swojego wielkiego poprzednika w Katedrze - pro-
fesora Janusza Supniewskiego.

Czas (ponad po6t wieku) moglt zatrzec szczegoly, ale jeden wyktad zapadt mi wyjatkowo
gleboko w pamig¢. Profesor omawiat srodki odurzajace. Swoim zwyczajem wygrzebat gdzies
ciekawg historyjke, ktérg nam zechciat barwnie opowiedzie¢ jako przerywnik w powaznych
rozwazaniach. I te wlasnie historyjke pamietam do dzisiaj. Podczas prohibicji w Ameryce
w czasach Ala Capone rozwinely si¢ niebywale wzajemnie zwalczajace sie gangi. Uzywanag
metoda obezwladnienia niespodziewajacego sie niczego gangstera bylo upijanie go alko-
holem. Niestety dla zbojeckiego rzemiosta wymagalo to wypicia duzej ilosci wodki czy
whisky. Jeden z mafijnych bosséw zapragnat takiego napoju, ktéry pozbawialby delikwenta
przytomnosci juz po jednym kieliszku. W bandzie byl chemik, ktéry zaczat eksperymento-
wacé z réznymi mieszankami. W koncu udato mu si¢! Opracowal takga kombinacje srodkow
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odurzajacych, ktéra dodana do kieliszka alkoholu pozbawiata przytomnosci. Gangsterzy
nadali temu wynalazkowi nazwe ,,Krople Mickey Finna”, utrwalajac nazwisko sprytnego
eksperymentatora. Oczywiscie studenci chcieli dowiedzie¢ sie, jaki byt skfad tych ,kropli”,
ale wykladowca zrobil si¢ bardzo tajemniczy i niczego nam nie zdradzit.

Gdy bytem juz na wyzszych latach studiéw, Profesor zostal prodziekanem ds. studenc-
kich. W tym czasie bra¢ studencka, wylaczajac indyferentnych, ktérych nic nie interesowato,
byta podzielona na dwa obozy. Istnialy bowiem dwie aktywne organizacje — ZSP, czyli
Zrzeszenie Studentéw Polskich i ZMS, czyli Zwigzek Mlodziezy Socjalistycznej; ZMS bylo
silnie zwigzane z organizacjg partyjna (PZPR), ZSP gromadzilo wigkszo$¢ studentéw. Byta
to organizacja w swojej masie bardzo krytyczna wobec partii i jak tylko mogta pokazywala
swoja niezaleznos$¢. Poprzednik dziekana R.J. Gryglewskiego urzedowal w okreslone dni
w biurze dziekanatu. Tymczasem w ZSP odkryli$my, iz dziekan Gryglewski chetnie reagowal
na nasze zaproszenia. Przychodzil na organizowane przez nas imprezy i dtugo ze studentami
gwarzyl. Czulo si¢ w tych rozmowach, iz podobnie jak czlonkowie Zrzeszenia ma bardzo
krytyczny stosunek do socjalistycznych wtadz. Budzilo to powszechne uznanie i szacunek.

W 1972 roku na osierocone stanowisko kierownika Kliniki Alergologii w krakowskiej
Akademii Medycznej sprowadzono z Wroclawia mlodego docenta Andrzeja Szczeklika.
Wychowany w klinice i laboratorium swojego ojca — stynnego profesora Edwarda Szczeklika
byt szczegolnie zainteresowany prowadzeniem badan naukowych. Nic dziwnego, iz szybko
Klinika Alergologii nawigzala bliskg wspotprace z Katedra Farmakologii, a obaj kierownicy
stali sie przyjaciétmi na wiele, wiele lat.

W 1974 roku w Instytucie Onkologii w Krakowie prowadzitem pierwociny intensywnej
terapii i interesowaly mnie m.in. techniki nawilzania drég oddechowych. Zostatem wtedy
poproszony o pomoc w badaniach z uzyciem aerozoli w Klinice Alergologii. Okazalo sig,
iz pacjentom z astmg oskrzelowa podaja, w ramach badan naukowych, wziewnie dwie
prostaglandyny o réznym dziataniu. Byl to okres odkry¢ i wielkiego zainteresowania pro-
staglandynami i innymi pochodnymi kwaséw ttuszczowych, w szczegdlnosci kwasu arachi-
donowego. Profesor Gryglewski wspolpracowal ze swiatowej stawy guru prostaglandynowym
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- profesorem Johnem Vane’em, brytyjskim farmakologiem, dyrektorem badawczym firmy
Wellcome Foundation, i czgsto sam prowadzit badania w jego laboratorium w Anglii.

Nadzieja byta prostaglandyna PGE2, ktéra wykazywala wlasciwosci rozluzniania mie-
$niéwki oskrzeli. Gryglewski i Szczeklik doszli do wniosku, iz moze potencjalnie mie¢ zasto-
sowanie u pacjentow z astma oskrzelowa, u ktérych tatwo dochodzi do skurczéw miesniowki,
powodujacych zwezenie oskrzeli i odczuwang przez pacjenta dusznos¢.

Profesora Gryglewskiego zawsze bardzo interesowala mozliwos¢ zastosowania nowo od-
krytych substancji u pacjentow. Bylo to niewatpliwie nowatorskie podejscie do zastosowania
prostaglandyn. Podawali$my w inhalacji prostaglandyne E2 i F2alfa. Pierwsza wykazywata
pewne dzialanie bronchodylatacyjne (rozszerzajace oskrzela). Prostaglandyna F2alfa miala
natomiast przeciwne dzialanie - obkurczala oskrzela, co oczywiscie wykluczalo jej zasto-
sowanie w astmie. W migdzyczasie okazalo si¢, ze PGF2alfa obkurcza mocno migsniowke
macicy i w tym zastosowaniu stata si¢ lekiem do dzi§ wykorzystywanym przez ginekologdw.
Prostaglandyna E2 dlugo jeszcze byta obiektem badan w Klinice Alergologii; Gryglewski
i Szczeklik mieli nadzieje, ze da sie dobra¢ takie stezenia, ktére bedzie mozna wykorzystaé
do rozkurczania oskrzeli w napadach dusznosci astmatycznej. Niestety miata ona dzialanie
draznigce i ostatecznie nie spelnila poktadanych w niej nadziei.

Wspdlpraca farmakologa, ktéry doglebnie znat mechanizmy biochemiczne i klinicy-
sty zaowocowaly nieco pézniej wspanialym odkryciem. Otéz wsrdd réznych typéw astmy
oskrzelowej jest taka, w ktorej napad dusznosci wywoluje zazycie aspiryny. Profesorowie
Gryglewskii Szczeklik odkryli, iz za ten efekt odpowiada nie mechanizm immunologiczny,
ale dzialanie aspiryny na synteze¢ prostaglandyn.

Profesor Szczeklik zamierzal zorganizowa¢ oddzial intensywnej terapii dla prowadzenia
najciezej chorych internistycznych (oddzialy takie dla pacjentéw chirurgicznych juz w Kra-
kowie istnialy). Powierzyt mi organizacje i prowadzenie tego oddzialu.

W 1976 roku profesor Gryglewski ponownie pojechal do Anglii, by przeprowadza¢
eksperymenty nad prostaglandynami. Zesp6t profesora Vane’a opracowal unikalng metode
badawczg - kaskade tkanek, po ktdrej sptywat roztwor zawierajacy badane substancje.
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Poszczegolne tkanki zwierzece reaguja na badane substancje skurczem lub rozkurczem,
co mierzg podpiete do tych tkanek czujniki. Ryszard J. Gryglewski przy uzyciu takich kaskad
badal uwalnianie prostaglandyn i tromboksanu z réznych narzadéw.

Profesorowie Gryglewski i Szczeklik pozostawali w kontakcie telefonicznym. Pewnego
razu Andrzej Szczeklik na zebraniu zespotu klinicznego oznajmil, iz najprawdopodobniej
profesor Gryglewski przywiezie bardzo ciekawe, wazne dla nas, nowosci naukowe. Wkrétce
po jego powrocie mieliSmy okazje, wspolnie jako zespoly Farmakologii i naszej Kliniki,
ustysze¢ opowies¢ profesora Gryglewskiego o historii odkrycia prostacykliny. Opowiadat
niezwykle barwnie. Pewnego razu badal na kaskadzie tkankowej ptyn perfundowany przez
naczynia tetnicze. Zestawienie reakcji poszczegolnych tkanek nie pasowatly ani do prosta-
glandyny E2, ani prostaglandyny F2alfa czy tez do tromboksanu. W pierwszej reakeji na te
wyniki pomyslal, iz co$ poszto nie tak, wystapil jakis blad i badanie trzeba powtérzy¢.
Jednak zestawienie nowej kaskady przyniosto takie same wyniki jak poprzednio. Bardzo
intrygujace! Oznaczaloby to, iz z perfundowanej tetnicy nie wydziela sie Zadna ze zna-
nych prostaglandyn. John Vane zartowal, iz to jakag nowa substancja, ochrzcit jg szybko
»Richard’s substance”. Przez pare dni zartowali sobie i z przymruzeniem oka powtarzali
»Richard’s substance” lub ,,Polish substance”. Po wykonaniu szeregu prob sprawdzajacych
i stale powtarzajacym si¢ nietypowym wyniku bylo jasne, iz uwalniana ze $ciany naczynia
substancja to nowy, nieznany zwiazek. Kolejne eksperymenty wykazaty, iz jest on podobny
do znanych juz prostaglandyn i nadano mu pierwotnie nazwe prostaglandyny I12. Z czasem
jednak zmieniono t¢ nazwe na prostacykline.

Jakis czas pozniej przyszedt do mnie na Oddzial Intensywnej Terapii profesor Szczeklik
z wiadomoscig, iz profesor Gryglewski zaprasza nas do siebie. Pojechali$my do Katedry Far-
makologii na ul. Grzegdrzecka. Gospodarz zaprosit nas do swojego gabinetu, umeblowanego
starymi meblami z pewno$cig pamietajacymi jeszcze profesora Supniewskiego. Opowie-
dzial nam o swoim ostatnim pobycie u Johna Vane’a. W Wellcome Foundation potrafiono
wyizolowac z roztworu prostacykline i dokona¢ jej podstawowych analiz. Dla prowadzenia
szerzej zakrojonych badan potrzebne byto uzyskanie wigkszej ilosci tej substancji. Uzyskanie
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jej jednak z materiatu biologicznego w pozadanych ilosciach bylo niemozliwe. Firma Well-
come zwrocita sie do amerykanskiej firmy farmaceutycznej Upjohn z Kalamazoo, znanej
z bardzo duzych mozliwosci syntezy nowych zwigzkéw chemicznych. Dokladnie zbadali
strukture prostacykliny, a nastepnie ja zsyntetyzowali. W pewnym momencie profesor
Ryszard J. Gryglewski wyjal niewielka fiolke do polowy wypelniong bialym proszkiem.
Oto nasza prostacyklina do badan! Z wynikow badan na zwierzetach wiadomo byto, iz
podstawowe dwie jej wlasnosci to silne rozluznianie migsniéwki tetnic i w konsekwencji
rozszerzanie naczyn oraz zapobieganie agregacji ptytek krwi, czyli przeciwdziatanie ich
zlepianiu si¢. Nie byla jednak podawana ludziom i nalezato ocenic jej dziatania u czlowieka.
Dyskutowalismy, czy teoretycznie sg tacy pacjenci, ktérzy mogliby odnie$¢ korzysci z po-
dania im prostacykliny. Obaj z profesorem Szczeklikiem zaczeliSmy wymieniac¢ patologie
ludzkie, w ktérych naczyniowo-rozszerzajacy lub przeciwplytkowy efekt moglby okaza¢
sie pozyteczny. Profesor Gryglewski zapytal nas, czy uwazamy za zasadne, aby przed za-
stosowaniem prostacykliny u pacjentow wykonac proby na zdrowych ochotnikach. Obaj
potwierdzili$my, iz jest to ze wszech miar wskazane, wrecz niezbedne. Zwykle pierwsza faza
badan klinicznych jest organizowana na ochotnikach. Po pierwsze ze wzgledu na ustalenie,
czy takie podanie nie ma dzialan niepozadanych, nie stwierdzanych u zwierzat. Po drugie
konieczne jest okreslenie dawek substancji, ktore mogliby$smy podawaé chorym. Zapytatem,
czy jako$ mozemy okresli¢ prawdopodobng dawke dla czlowieka. Wtedy profesor Gryglew-
ski, usmiechajac si¢ i przewracajac oczami zapytal, czy aby my nie chcieliby$smy wykona¢
takiego badania na zdrowych ochotnikach? Zapalili§my sie¢ natychmiast do tego pomystu.
A czy mozemy takie badanie przeprowadzi¢ bezpiecznie? Mamy oddziat Intensywnej Terapii,
ktéry zapewnia maksimum bezpieczenstwa. Wtedy Ryszard Gryglewski oswiadczyt: ,,ja bede
pierwszym ochotnikiem”. Na to Andrzej Szczeklik: ,to ja po Tobie, Rysiu”. Zgtosilem swoj
akces, ale obaj zgodnie uznali, iz ja musz¢ zadba¢ o podanie prostacykliny oraz zapewnié
maksymalne bezpieczenstwo ochotnikom; jako ostatni moge potozy¢ si¢ i podda¢ wlewowi.

Nastepnie rozpoczeta si¢ dyskusja techniczna. Mnie interesowalo, jaka dawke powinni-
$my wybrac. I tutaj profesor Gryglewski zaczal na glos kalkulowac¢ dawki u myszy, szczuréw
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ijeszcze jaki$ innych zwierzat. Mruczal, mruczal, az w koncu rzucit: ,,mysle, ze bedzie
to 10 ng/kg mc./min”. Dawka na minute, gdyz uznali$my, iz najbezpieczniej podawa¢ nie-
znang substancje we wlewie. Czyli ochotnik wediug swojej masy ciata bedzie otrzymywat
kilkaset nanogramdw prostacykliny w ciggu minuty wlewu. Zaproponowatem, iz bedziemy
zaczynac od dawki zdecydowanie nizszej, np. 2 ng/kg mc./min. Profesor Gryglewski uznal,
iz powinni$my zwigksza¢ dawke do 5, a nastepnie 10 i 20 ng/kg mc./min, oczywiscie o ile nie
bedzie jakis niepokojacych objawéw. Wlew kazdej dawki mial trwa¢ 30 minut. Zwracal tez
uwage, iz prostacyklina w temperaturze pokojowej jest nietrwata. Od chwili rozpuszczenia
proszku do podania roztworu musimy zachowa¢ maksimum aktywnosci prostacykliny po-
przez chlodzenie. UstaliliSmy, jakie parametry bedziemy mierzy¢: czesto$¢ tetna i cisnienie
krwi, temperature; bedziemy monitorowa¢ EKG i notowa¢ ewentualne zaburzenia rytmu
serca. Ponadto okresowo bedziemy wykonywa¢ badania laboratoryjne, w szczegdlnosci
agregacje ptytek krwi.

Gdy z profesorem Szczeklikiem ujawniliémy na Klinice plan pilotazowego zastosowania
prostacykliny, zglosito si¢ trzech kolegéw pragnacych bra¢ w tym udzial. Asystenci Kliniki
Alergii: doktorzy Ryszard Pigton (obecnie w Santa Monica, USA), Jozef Mruk (p6zniej Uni-
wersytet Kansas, USA) i Jacek Musiat (obecnie profesor medycyny, nastepca A. Szczeklika
na stanowisku kierownika Kliniki Alergii i Immunologii) powiekszyli grono ochotnikéw
do szesciu. Byla tez ambitna kolezanka (obecnie w San Francisco), ktéra dopytywata mnie
o mozliwo$¢ dofaczenia do zespotu. Po dyskusji z profesorem Szczeklikiem uznalismy, ze nie
mozemy zwiekszac ryzyka, bo nie wiadomo nic na temat ewentualnego wplywu prostacy-
kliny na kwestie reprodukcyjne.

ZaczeliSmy przygotowania: wyliczenia rozcienczen, szybkosci pomp podajacych prosta-
cykling. Skonstruowalem specjalny, ptaszczowy system chlodzenia podawanego roztworu
az do wenflonu wklutego do zyly. Nie miatem pewnosci co do pelnej sterylnosci substancji
wytworzonej przez Upjohna ani wykonanego przez nas roztworu. Na szczgscie dyspono-
wali$my filtrami przeciwbakteryjnymi do stosowania we wlewach dozylnych i takie filtry
montowalem do kazdego zestawu. Nasz Oddzial Intensywnej Terapii dysponowat trzema

56



Pierwsze na Swiecie podanie prostacykliny i gars¢ innych wspomnier o Gigancie nauki

salami - trzytézkows, czterotézkows i separatky. Separatka zostata wylaczona z rutyno-
wej pracy oddziatu i zaaranzowana tak, by mie¢ dobrze widoczne monitorowanie oraz
dostep do 16zka ochotnika ze wszystkich stron, ptyny do przetoczen i sprzet reanimacyjny
na wszelki wypadek.

Pierwszy ochotnik - profesor Gryglewski ktadzie si¢. Podtaczamy wlew plynéw oraz
dren z chlodzonym roztworem prostacykliny, na ktérym instalowana byla pompa tloczaca
z ustalong szybko$cia. Zaczynamy wlew. Profesor czuje si¢ $wietnie, zartuje, jest mu tro-
che cieplo. Twarz i szyja zaczerwienia sie¢ i czuje lekkie cieplo na twarzy. Po po6l godzinie
wlewu 10 ng/kg mc./min. zwiekszam dawke do 20 ng/kg mc./min. Akcja serca przy dawce
poprzedniej i aktualnej jest szybsza niz wyjsciowo. Cisnienie podwyzszone. Po p6t godzinie
pytam, jak si¢ czuje i czy koficzymy. Profesor stwierdza, ze mozemy wyprébowac kolejna
dawke. Przestawiam pompe na 50 ng/kg mc./min. Po okolo dziesieciu minutach Profesor
skarzy sie na nudno$ci, wyraznie Zle si¢ czuje, spada ci$nienie krwi. Przerywam wlew
prostacykliny. Kladziemy pacjenta ptasko, a nogi unosimy do géry i uruchamiam szybszy
wlew dozylny soli fizjologicznej. Po 5 minutach ci$nienie wzrasta wyraznie. Po 15 minutach
powraca do wartosci wyjsciowych. Pacjent jest troche wystraszony, ale dolegliwosci ustepuja
catkowicie. Obserwacje kontynuujemy jeszcze przez godzine, a po tym czasie pionizujemy
bez jakichkolwiek objawéw i pozwalamy naszemu pierwszemu ochotnikowi wsta¢ z 16zka.

Wlewy u kolejnego ochotnika - prof. Szczeklika kontynuuje do dawki 20 ng/kg mc./min.
Wszystko przebiega prawidtowo. Z wyjatkiem zaczerwienienia twarzy i ramion, pofaczonego
z uczuciem wigkszej cieptoty nie byto innych objawéw. Podobnie u doktoréw R. Pigtonia
i]. Mruka. Przy wlewie u doktora Jacka Musiala wszystko przebiegalo gltadko. Przy dawce
20 ng/kg mc./min. czul si¢ §wietnie i nie mial jakichkolwiek objawéw. Zdecydowalismy si¢
zatem sprobowa¢ dawki 50 ng/kg mc./min. Poczatkowo czul sie dobrze, ale chwile potem
zglosil, iz kreci mu sie w glowie. Cisnienie spadlo. Zatrzymalem wlew i zmienilismy uloze-
nie na plaskie. Kroplowke soli fizjologicznej pusciliémy szybko. Cisnienie skurczowe nadal
byto ponizej 100 mmHg. Zaczalem szybciej przetaczac sél fizjologiczng, az niepostrzezenie
skonczyla si¢ i polecialo powietrze do zyly. Na szczgscie nieduzo, a sam ochotnik poczut
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to i chwycil si¢ za ramig. Natychmiast zastopowatem wlew. Bylem caly spocony. Poprositem
Jacka, aby przez pot godziny oddychat przez maske 100% tlenem, zeby przyspieszy¢ wyplu-
kanie azotu z powietrza, ktore otrzymal. Ci$nienie wrécilo do normy i zadnych objawow
na szcze$cie nie zanotowalismy. Kolejny, méj wlew, juz tylko do 20 ng/kg mc./min. koledzy
przeprowadzili sprawnie, bez najmniejszych klopotow.

Byli$my wszyscy bardzo szczesliwi, ze eksperyment w pelni sie udat. Bylo co$ pigknego
w tym, ze odkrywca byl jednoczesnie pierwszym, ktéry poczul na sobie dziatanie odkrytej
substancji. Potwierdzily sie przedkliniczne obserwacje Profesora — silny efekt rozszerzenia
naczyn oraz hamowanie zlepiania si¢ ptytek krwi stwierdzany laboratoryjnie. Jednoczesnie
odkryliSmy objaw nieznany z badan na zwierzetach - zaczerwienienie i uczucie goraca
na twarzy i ramionach. Oznaczat on, iz nie da si¢ prowadzi¢ na grupach pacjentéw badan
poréwnawczych z placebo, ktorych uczestnicy byliby zaslepieni (nie domyslali sig, czy otrzy-
muja prostacykling czy placebo). Wszyscy ochotnicy wyraznie czuli, Ze otrzymuja substan-
cje dzialajaca. Juz wiedzielismy, ze tak bedzie ze wszystkimi pacjentami otrzymujacymi
eksperymentalne wlewy.

Po kilku miesigcach rozpoczelismy doswiadczalne leczenie prostacykling pacjentow
z niedokrwieniem obwodowym, ktérzy nie mieli juz innej opcji terapeutycznej poza ampu-
tacjg konczyny. Wlewy zwykle rozpoczynalismy od dawki 2 ng/kg mc./min. i u pacjentow,
ktdrzy to tolerowali, stopniowo zwigkszalismy do 10 ng/kg mc./min. Okazalo sie, ze przy
stosowaniu wielogodzinnych wlewow byla to najwyzsza dawka, jaka pacjenci znosili. Czgsto
wtedy mlodym lekarzom, ktorzy przewijali si¢ przez nasz Oddziat opowiadatem, jak to profe-
sor Gryglewski szybko obliczyt dawke dla cztowieka - te 10 ng/kg mc./min. potwierdzito sie.

Poszukiwali$my takiej patologii, w ktorej prostacyklina okazataby sie skuteczng terapia.
Na te tematy dyskutowali$my bardzo czgsto w Profesorem, ktory zywo interesowal si¢ naszymi
wynikami klinicznymi. Niejednokrotnie dopytywal o szczegdly, przedstawial swoje sugestie.
Ciekawa grupa pacjentéw byli chorzy z nadcisnieniem ptucnym. Nieczeste to schorzenie, ale
w tamtym czasie nie bylo skutecznych lekow, ktore rozszerzalyby zwezone tetnice plucne.
Prostacyklina w naszych rekach okazata sie obiecujaca. Niestety nie mielismy dostatecznie
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licznej grupy leczonych ta metoda. Na szcze$cie inni badacze poszli tg drogg dalej od nas
i dzisiaj pochodne prostacykliny stanowia jedna z opcji terapeutycznych u tych chorych.

Naszg najliczniejszg grupa leczonych prostacykling byli chorzy z niedokrwieniem ob-
wodowym, powodowanym zaréwno przez zmiany miazdzycowe, jak i przez zmiany zapalne
- jak w chorobie Buergera. Zaobserwowalismy, ze wieksze i trwalsze wyniki uzyskujemy
w tej drugiej grupie pacjentow.

Prostacyklina jest nietrwala, szybko rozpada si¢ do nieaktywnych pochodnych. Firmy
tarmaceutyczne zaczely poszukiwac jej trwalych analogéw i udalo si¢ im zsyntetyzowac takie
zwiazki. Kolejne badania, w ktérych bralismy udziat, to wieloosrodkowe, migdzynarodowe
proby kliniczne, ktére potwierdzily nasze wczesne obserwacje, iz najlepsze wyniki uzyskuje
sie u pacjentéw z chorobami drobnych tetniczek, jak w chorobie Buergera. Od tamtego czasu
w medycynie nastgpit ogromny postep w leczeniu niedokrwienia tetniczego za sprawa roz-
woju technik wewnatrznaczyniowych, tj. gléwnie przez angioplastyke (,balonikowanie”)
i zakladanie stentow (wewnatrznaczyniowych rusztowan) w srodku w tetnicach, w miejscach
zwezenia tych tetnic. Jednak metody te nie nadaja si¢ do zwezen bardzo drobnych tetniczek
i w takiej sytuacji opcja leczniczg pozostaje iloprost — pochodna prostacykliny (lek pod
nazwg [lomedin).

Profesor Gryglewski marzyl, aby swoimi pracami naukowymi wptyna¢ na los chorych.
I tak sig stato. Chociaz tetnicze nadci$nienie ptucne oraz choroba Buergera nie sg czgstymi
schorzeniami, to pochodne prostacykliny stanowig istotne wsparcie terapeutyczne w tych
bardzo ciezkich patologiach.

Na fali ogromnej popularnosci w naszym srodowisku akademickim w 1981 roku profe-
sor Gryglewski zostal rektorem Akademii Medycznej w Krakowie. Pierwszym, ktdry nie byt
partyjnym nominatem. Do tej pory bowiem przemozny wplyw na obsade tego stanowiska
wywierala uczelniana organizacja partyjna. Jednym z prorektoréw profesor Gryglewski
mianowal profesora Szczeklika, wiceprzewodniczacego Komisji Zakladowej Zwiazku Za-
wodowego ,,Solidarno$¢”. Ich kadencja zaczela si¢ w okresie rozkwitu ,,Solidarnosci”, ale
w wiekszosci wypadla w trudnym czasie stanu wojennego.
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Profesor Gryglewski odrzucal szufladkowanie ludzi wedtug przynaleznosci. Szczegélnie
pozostal mi w pamigci jeden epizod. Profesor Szczeklik na poczatku kadencji zorganizowat
u siebie w domu spotkanie nowego rektora z Komisja ,,Solidarnosci”. Bylem tam jako cztonek
tej komisji. Nie pamietam wszystkich uczestnikéw, ale na pewno wsrdd nich byt profesor
Zbigniew Chtap. Dyskutowaliémy, co powinni$my zrobi¢, aby nasza uczelnia byta lepsza.

Rektor Ryszard Gryglewski sprzeciwit si¢ pomyslom usuwania z uczelni oséb tyko dla-
tego, ze nalezaly do partii. Podobnie sprzeciwiatl si¢ ingerencji partii. W stanie wojennym
wladze zrezygnowaly z organizowania marszow pierwszomajowych. Dnia 1 maja 1984 roku
odbywala si¢ msza swigta w Ko$ciele Mariackim, po ktérej podziemna Solidarno$¢ zapla-
nowala pierwszomajowy marsz wokot Rynku Giéwnego w Krakowie. Po zakonczeniu mszy
wyszlismy z kosciota i zaczat formowac si¢ pochdd. Zobaczylem profesora Szczeklika i obaj
znalezlismy si¢ na czele tej manifestacji. Nie niepokojeni, przemaszerowalismy wokot Rynku.

Po utworzeniu rzagdu premiera Tadeusza Mazowieckiego zostalem poproszony, abym
wspomogl swoja osobg nowe ministerstwo zdrowia i zadbal w nim o problemy nauki i ksztal-
cenia. Podlegaly mi uczelnie medyczne.

Profesor Gryglewski zawsze poszukiwal szczegélnie zdolnych, mlodych ludzi, ktérzy
chcieliby podziela¢ jego pasj¢ poszukiwania nowych zwigzkow, ktore moga stac si¢ lekami
i pomo6c w walce z ré6znymi chorobami. W pewnym okresie udalo mu si¢ kilku takich ener-
gicznych mtodych, inteligentnych przyciagnac. Niestety wszyscy szybko rozjechali si¢ po swie-
cie. Wigkszo$¢ trafita do firm farmaceutycznych. Profesor przez dlugi czas byt tym faktem
mocno przygnebiony i chwilami pesymistycznie zapatrywal si¢ na przyszlos¢ badan, ktére
tak udanie inicjowal. Ale z czasem zaczal szukac dalej. Jego kolejni uczniowie $wietnie sobie
w nauce poradzili i dowiedli, ze pasja badawcza Profesora przyniosla znakomite rezultaty.

Profesor Ryszard J. Gryglewski byt najwybitniejszym sposrod naukowcoéw, jakich w zyciu
miatem szanse poznac.

Prof. dr med. Rafat Nizankowski
SanoScience, Centrum Medycyny Obliczeniowej, Krakow



Zapytatem, czy jako$ mozemy okresli¢
prawdopodobng dawke dla cztowieka. Wtedy
profesor Gryglewski, usmiechajac sie i przewracajac
oczami zapytat, czy aby my nie chcieliby$my
wykonac takiego badania na zdrowych
ochotnikach? Zapalilismy sie natychmiast do tego
pomystu. A czy mozemy takie badanie
przeprowadzi¢ bezpiecznie? Mamy oddziat
Intensywnej Terapii, ktory zapewnia maksimum
bezpieczenstwa. Wtedy Ryszard Gryglewski
oswiadczyt,ja bede pierwszym ochotnikiem”.

Na to Andrzej Szczeklik:,to ja po Tobie, Rysiu”
Zgtositem swaj akces, ale obaj zgodnie uznali,

iz ja musze zadbac o podanie prostacykliny oraz
zapewni¢ maksymalne bezpieczenstwo
ochotnikom; jako ostatni moge potozyc sie

i poddac wlewowi.
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oje pierwsze spotkanie z Profesorem - gdzie§ wiosna roku 1979 - mialo

posmak przygody. A byto to tak. Jako filolog z biegta znajomoscia jezyka

angielskiego nie mialam w czasach stusznie minionych szerokich mozliwosci

wyboru pracy. Szczesliwie od kilkunastu lat pracowatam wtedy w biurze
projektow wykonujacym liczne zamdéwienia eksportowe do krajow takich, jak Egipt, Irak czy
Libia, ktore byty przygotowywane w jezyku angielskim. Miatam wiec co robi¢, srodowisko
byto catkiem sympatyczne, nie skarzytam sie zatem na swdj los. Jednak ku koncowi lat sie-
demdziesigtych XX wieku, u schytku ery gierkowskiej, zainteresowanie naszymi projektami
bardzo oslablo, a ich powielanie czynito mojg prace arcynudng. Ratowatam si¢ robdtkami
recznymi, a moj kolega sasiad, architekt, wiekszos¢ czasu spedzal na czytaniu prasy. Pew-
nego dnia oznajmil: ,Mam tu co$ dla Ciebie” i podal mi ,,Dziennik Polski” z ogloszeniem
o tajemniczej tresci. Pamietam je do dzi$ stowo w stowo: Naukowiec poszukuje sekretarki
naukowej z bieglg znajomosciq jezyka angielskiego. ,Pisz — powiedzial kolega — ide przez
Wislng, podam ogloszenie”. Tak zrobitam.

Ale wkrétce potem, w dniu, w ktérym ustyszatam w moim telefonie mity meski glos,
rozmoéwca, przedstawiwszy sie, zaprosil mnie na rozmowe, ogarneta mnie niezla trema.
Wiedzialam, kim jest profesor Ryszard Jerzy Gryglewski i u§wiadomitam sobie, Ze oprocz
znajomosci jezyka sekretarka powinna posiadac jeszcze pare innych kwalifikacji, ktorych
na pewno nie miatam. Tym niemniej postanowilam stawi¢ czota wyzwaniu i w uméwio-
nym dniu i o uméwionej porze udalam sie na ul. Grzegérzecka 16. W pieknym, stylowym
gabinecie przyjal mnie bardzo wysoki (a ja mierz¢ 150 cm wzrostu!), usmiechnigty pan
w kraciastej koszuli i jeansach, kompletnie niezainteresowany moim kierunkiem studiéw ani
przebiegiem mojej pracy zawodowej. Pokazal mi kilka listow w jezyku angielskim, powie-
dzial, jak chcialby na nie odpowiedzie¢, po czym otworzyl drzwi do sasiadujacej z gabinetem
biblioteki i poprosil, zebym sprobowata sformutowa¢ w jego imieniu odpowiedz. Wzigtam
wiec od pani z sekretariatu obok kilka kartek papieru, usiadfam i zabralam si¢ do pracy.
Po dluzszej chwili Profesor poprosil mnie do siebie, przeczytal co napisalam, usémiechnat
sie i stwierdzil: ,,To jest wlasnie to, o co mi chodzilo”. Zaczetam przekonywac Profesora, jak
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dalece z usposobienia i braku przygotowania nie nadaje¢ si¢ na stanowisko jego sekretarki.
Na co Profesor stwierdzil, Ze nie chodzi mu o sekretarke - jest sekretarka zakladowa, jest
bibliotekarka, on za$ potrzebuje kogos, kto bedzie petnit funkcje ,,personal assistant”. Coz,
prawde mowiac, pierwszy raz wtedy, w Owczesnej siermieznej Polsce, ustyszalam o takiej
funkcji. Rzecz jasna, datam si¢ przekona¢ mojemu przysziemu szefowi.

Profesor wybieral si¢ wtedy na kilka miesigcy do Anglii. Ustalilismy, ze pozalatwiam
wszystkie formalnosci i zglosze si¢ do pracy w Katedrze we wrzesniu 1979 roku, na kilka
dni przed jego powrotem, zeby zapoznac si¢ z absolutnie dla mnie nowym otoczeniem. Tak
sie tez stalo.

Kiedy pojawilam sie¢ w Katedrze u progu jesieni, wprowadzita mnie do zespotu nieza-
pomniana doktor Michalska, ,zaktadowy aniol” - jak ja okreslil Profesor - jego kolezanka
ze studiow chemicznych, urocza, ciepta i madra. Poznalam tez wiele innych osdb, zaintere-
sowanych osobg, ktéra ma odtad pracowac z ich szefem. Zauwazytam tez, ze Profesor cieszy
sie szacunkiem i podziwem swoich wspotpracownikow, i ze jest przez nich szczerze lubiany.
Miatam pracowac obok sekretariatu, w bibliotece, z bezposrednim wejsciem do gabinetu
Profesora - dla mnie odtad zawsze dostepnym — przy niewielkim biureczku, przy jednym
z ogromnych okien wychodzacych na dziedziniec Collegium Medicum - razem z poznang
wkrotce panig bibliotekarkg. Z szeregiem 0s6b wtedy poznanych taczy mnie do dzi$ ser-
deczna przyjazn.

Po tygodniu wrdcit Profesor i zaczela si¢ codzienna praca, w absolutnie odmien-
nym dla mnie trybie w poréwnaniu z tym, jak pracowatam dotychczas. Wkroétce od-
czulam, jak bardzo odpowiada mi ten sposéb pracy. Profesor byl bardzo wymagajacym
zwierzchnikiem, ale posiadal niezwykla umiejetnos¢ przekazania, czego oczekuje i jak
pilnie — zwykle natychmiast. Po czym kompletnie przestawalo go interesowad, jak jego
polecenie bedzie realizowane, pod warunkiem ze zrealizowane bedzie. Czasem w trakcie
wykonywania jakiegos$ zadania dostawalam dyspozycje, ze mam jeszcze pilniej zajaé sie
czyms$ zupelnie innym, co nie oznaczalo, ze poprzednia sprawa przestawala by¢ aktu-
alna. W tej sytuacji moj brak przygotowania do petnienia funkcji sekretarki okazat sie
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kompletnie nieistotny. To byl moj problem; uczylam si¢ wiec od mojego niezwyklego
Szefa, w troche oparty na jego metodzie sposob, organizowania swojej pracy. Zamawianie
polaczen telefonicznych, na ktére w owych czasach czekalo si¢ nieraz caty dzien - bylo
to zadanie jako sekretarki; poszukiwanie zrodet, artykutow, publikacji, zamawianie ich,
prenumerata licznych czasopism naukowych - jako bibliotekarki; odbiér zaméwionych
publikacji czy materialow - jako gonca itd. I wszystko funkcjonowalo znakomicie! Wiele
mnie to nauczylo, ale w §lad za moim Szefem statam si¢ osobg raczej niecierpliwg i taka
jestem do dzis...

Osobnym aspektem ksztaltujacej sie coraz lepiej mojej wspolpracy z Profesorem byto
cos, co dla niego stanowito jedno z najistotniejszych oczekiwan w stosunku do mnie.

Profesor byl zdecydowanie perfekcjonisty. Szczegoélnie w stosunku do siebie. Pisal
znakomicie po angielsku: jasno, zrozumiale i poprawnie — ale chcial, by jego teksty byly wy-
cyzelowane pod wzgledem stylu i doboru stownictwa. Gwarantem, ze to zostanie osiggniete
miatam by¢ ja. I tu zaczyna si¢ moja fascynacja osobg i talentem Mistrza.

Niezaleznie od tego, Ze zawsze bardzo interesowata mnie medycyna, a nawet chcialam
ja studiowad, jestem filologiem i moja wiedza dotyczaca kwestii medycznych byla oglednie
mowiac znikoma. Kiedy zatem Profesor dawat mi znakomite teksty, Zzebym je, o zgrozo, po-
prawiala, stawialo mnie to w trudnej sytuacji. Wchodzitam wigc do gabinetu i ttumaczylam
Szefowi, ze nie moge pastwic si¢ nad §wietnym tekstem, nie w petni go rozumiejac. I wtedy
moj Szet z ogromny cierpliwoscig i cudownie zrozumiale po prostu uczyl mnie farmako-
logii, medycyny, otwieral moje horyzonty na bogactwo metod badawczych, ogrom wiedzy,
tradycji i historii, ciekawych postaci z dziejéw rozwoju nauk medycznych - ale i wspolcze-
snych nam ludzi, ktérzy te dzieje tworza — przewaznie jego wspolpracownikéw i przyjaciot.
To byly prawdziwe studia podyplomowe, dzigki ktérym do dzis baczniej obserwuje i lepiej
postrzegam $wiat.

Profesor mial niewiarygodny talent i umiejetnos¢ przekazywania wiedzy, trafiania
do umystu, ale i do wyobrazni. Niezwykle serio traktowal swoja misje — bo z pewnoscia
tak podchodzil do swoich obowigzkéw dydaktycznych. Ten, przez dlugi czas na co dzien
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chodzacy w jeansach i flanelowej koszuli w krate pan, kiedy mial wyktad - dla studentow,
stuchaczy uniwersytetu trzeciego wieku, uczestnikow konferencji naukowej bedacej zarazem
spotkaniem towarzyskim — ubieral si¢ w kazdym szczegoéle elegancko i reprezentacyjnie, jak
gdyby chcial przekazac stuchaczom, ze obcowanie z nauka jest przywilejem, wyrdznieniem,
ktére nalezy celebrowac.

Pamigtam do dzis, jak wychodzilismy razem z wykladu Profesora w matej Auli PAN
z naonczas adiunktem w Katedrze Farmakologii, dzi$ jej kierownikiem - profesorem Ra-
tatem Olszaneckim. Powiedzial on do mnie: ,,Pani Mario, nasz Profesor jest chyba jednym
z ostatnich tak fascynujacych wykladowcow”. Z pewnoscig miaf racje.

Przypomina mi si¢ pewna zabawna historia. Do niespecjalnie ulubionych obowigzkow
Profesora nalezalo uczestniczenie w posiedzeniach Rady Wydzialu Lekarskiego, jeszcze
wtedy Akademii Medycznej. Profesor udawal si¢ na nie na ogét z Katedry, z Zakladu, jak
mawiali$my; jego toga i biret, gotowe zawsze na t¢ okazje, wisialy w stylowej szafce w jego
gabinecie. Ktoregos dnia, kiedy i ja, i pani bibliotekarka siedziatysmy przy swoich biurkach
pograzone w pracy, otworzyly sie drzwi gabinetu i stangt w nich Profesor w birecie, w todze,
ktérej rozchylone poty ukazywaly jeansy, skrawek flanelowej koszuli w krate, kolorowe wel-
niane skarpety i buciska - tzw. trapery, i z calg powaga zapytal: ,Jak panie myslicie, moge
tak pojecha¢ na Rade Wydzialu?”. Na co obie zachowalysmy sie okropnie: wybuchnelysmy
glo$nym $miechem!

Profesor posmutnial i odpart: ,Rozumiem. Musze¢ jecha¢ do domu przebrac si¢”. Co tez
uczynit.

Codziennos¢ u boku profesora Gryglewskiego tez byta niezwykla i inspirujaca. Jej po-
czatki przypadly na trudne, niekiedy mroczne czasy lat osiemdziesiatych XX wieku, strajkow,
stanu wojennego i niosly nieoczekiwane wyzwania dla wszystkich. Dziatalno$¢ naukowa
Katedry, jej szefa i zespotu nie bytyby tak owocne, gdyby nie autorytet i pozycja naukowa
Profesora. Byl powszechnie znany w $§wiecie nauki jako wspoélodkrywca prostacykliny
(rok 1976), hormonu naczyniowego, z ktérym niebezpodstawnie wigzano ogromne nadzieje.
Dlatego tez najwybitniejsi przedstawiciele §wiata nauki w Polsce i za granicg akcentowali
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mocno swoje wsparcie i wole utrzymania $cistych kontaktéw naukowych z Profesorem i jego
Katedra. W rezultacie tego wsparcia 6wczesne, mocno zwigzane z ich partyjnymi mocodaw-
cami wladze uczelni bardzo si¢ liczyty z osoba Profesora. Dzigki temu jego szerokie kontakty
z elitg farmakologii $wiatowej pozwalaly uzyskiwa¢ pomoc i utrzymac wspoétprace z najwaz-
niejszymi o$rodkami naukowymi Europy i Standw Zjednoczonych tak w zakresie organizacji
i cigglosci badan naukowych w Katedrze, jak i mozliwosci szkolenia oraz doskonalenia jej
kadry naukowej. Dla mnie oznaczalo to obfito$¢ korespondencji, organizacje licznych wizyt
i spotkan z bardzo interesujacymiludzmi, gos¢mi Katedry z wielu o§rodkéw zagranicznych,
towarzyszenie ich zonom, a niekiedy i dzieciom w spacerach po Krakowie i staraniu sie, aby
ich pobyt uczyni¢ mozliwie atrakcyjnym. Mialam w tym ogromna i sprawna pomoc zaréwno
sekretariatu Katedry, jak i wielu kolegéw. Musze przyznac, iz po raz pierwszy w zyciu czutam,
ze znalaztam si¢ naprawde na wlasciwym dla mnie miejscu; dla filologa w owych czasach
oznaczalo to zyciowy sukces!

Ale najwazniejszym i najbardziej interesujacym elementem tej codziennosci byt kontakt
z Profesorem, poznawanie jego osobowosci, sposobu mys’lenia, swoistego poczucia humoru,
trafnos$ci ocen i nieprawdopodobnych horyzontéw: tej niedocenianej na ogét, a niezwykle
waznej skladowej dziatania uczonego, jaka jest wyobraznia.

Profesor przekonania mial raczej konserwatywne, i tu niekiedy réznilismy si¢ w oce-
nach i pogladach. Wtedy ulubionym jego powiedzeniem pod moim adresem byto: ,,Zawsze
zdumiewa mnie, pani Mario, jak osoba tak inteligentna jak pani (!) moze by¢ tak naiwna”.
To bylto na swéj sposéb wzruszajace, bo przy wielkiej madroéci Profesora cechowata tez
pewnego rodzaju naiwno$¢: ogromne zaufanie do ludzi, ktére niestety niejednokrotnie zo-
stalo bole$nie zawiedzione. Konserwatywne poglady nie przeszkadzaly zupetnie zapatowi,
z jakim Profesor podazal za dos¢ wowczas szybko postepujacymi w swiecie nowinkami
technologicznymi, z ktérymi zapoznat si¢ w czasie swoich licznych pobytéw naukowych
za granica, i ktore z zapalem staral si¢ adaptowaé w Katedrze. Tu napotykat niekiedy zywy,
cho¢ na ogdt nieracjonalny opdr z mojej strony, typowy dla mego pokolenia humanistow
lek przed nowymi technologiami. Zaczelo sie od cudownej i stanowiacej chwilowy szczyt
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osiggnie¢ techniki biurowej elektrycznej maszyny do pisania przywiezionej z Anglii, ktéra
zaprezentowal mi z dumg, gdy zaczynatam prace. Pisanie na maszynie nie bylo moja mocna
strong, dlatego nie protestowalam. Maszyna byta cudowna, pozwalala na szybkie dokony-
wanie poprawek i do$¢ szybko sie z nig zaprzyjaznitam. Potem byta chwila absolutnie nie-
podzielanego przeze mnie entuzjazmu dla dyktafonu, na szczeécie szybko przemingta. Ale
kiedy zaczela si¢ era komputerdw, ktorg Profesor przywital z wielka radoscia i zazadat ode
mnie, bym nauczyla si¢ z komputera korzysta¢, podniostam stanowczy protest. ,,Nie, Panie
Profesorze, zdecydowanie nie. Pracuje¢ dla Pana praktycznie w trzech jezykach, ttumacze
a vista, ucze si¢ farmakologii, ale tego uczy¢ si¢ nie bede”.

Ku mojemu ogromnemu zdziwieniu Profesor przyjat moj protest do wiadomosci. Po-
dobno poskarzyt sie swojej przyjaciotce, doktor Michalskiej, ze nie podejrzewal mnie o taki
temperament, ale przez chwile nie powracaliSmy do tego tematu.

Sprawe rozstrzygnal wkrotce los w postaci dobrego przyktadu madrej pani bibliotekarki,
ktoéra pokazata mi, jak szybko i tatwo pracuje si¢ na komputerze nad tekstem, co sklonito
mnie do zapoznania si¢ z tym nowym narze¢dziem pracy. Jak ogromnie przydata si¢ ta umie-
jetnos¢ w latach poézniejszych, gdy zaczeta dziala¢ zalozona przez Profesora w roku 1992
Fundacja JMRC, gdy zaczela funkcjonowac poczta email, nie ulega kwestii.

Kiedy Profesor przywiézl do Katedry jeden z pierwszych chyba wowczas w Krakowie
faksow, tez zaczela si¢ niejako nowa era, bo niemal w tym samym czasie nastgpila trans-
formacja ustrojowa i doszto do zniesienia cenzury. Pamigtam, ze dzwonily do mnie panie
z dwczesnego Ministerstwa Zdrowia proszac o przestanie wiadomosci do réznych krajow
Europy, jako ze w Ministerstwie jeszcze wtedy nie bylo faksow lub jeszcze ich nie uzywano.

Wielka zmiang w moim do$¢ monotonnym dawniej na co dzien zyciu tlumacza
staly sie regularne i czeste spotkania naukowe, w ktérych Profesor i jego zespél byli
centralnymi postaciami. W pierwszych latach mojej pracy w Katedrze byly to organi-
zowane regularnie co kilka lat ogdlnopolskie zjazdy Polskiego Towarzystwa Farma-
kologicznego (PTF). Towarzyszyly im tak zwane sympozja satelitarne, odbywajace sie
w gronie zaproszonych gosci w réznych ciekawych miejscach w Polsce. Pierwszym takim
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doswiadczeniem bylo dla mnie sympozjum w Szczawnicy po zjezdzie PTF w Poznaniu
(w pazdzierniku 1979 roku).

Juz podréz autokarem z Poznania na miejsce przeznaczenia byla nowym i ciekawym
przezyciem. Atmosfera byla swobodna, wesola; czulam, ze bedzie to spotkanie dobrze sie
znajacych i lubigcych przyjaciot, ktorych powoli zaczynatam poznawad, takze dzigki pomocy
kolegéw. Popas po drodze na gorskiej polanie Kozubnik byt czyms$ nieoczekiwanym dla mnie
w tych szarych i biednych latach. Byto to barwne i wystawne przyjecie na tle picknej gorskiej
przyrody, zorganizowane z rozmachem (i zapewne wielkim kosztem) przez mocno partyjnego
wlodarza uzdrowiska w Szczawnicy. Taka byta wtedy lokalna polityka partyjna, po prawdzie
wymarzona dla srodowiska naukowego, przy jego ograniczonych mozliwosciach i srodkach.

Wymianie mysli, osiagni¢¢ i doswiadczen naukowych towarzyszyly niekonczace sie,
ciekawe rozmowy na wiele tematéw, urocze wieczorne biesiady przy muzyce (tu prym wiod?t
niezapomniany wielki przyjaciel i wspolpracownik Profesora, znakomity uczony i klinicysta
profesor Andrzej Szczeklik, skadingd moj kolega ze Sredniej Szkoty Muzycznej w Krakowie)
oraz spacery po bajecznej okolicy. Dzigki przyjaznej atmosferze, a nade wszystko cudownej
zonie i kolezance Profesora ze studiow chemicznych, doktor Teresie Gryglewskiej, pozna-
watam ludzi, korzenie ich relacji i przyjazni z Profesorem, a takze najistotniejsze problemy
budowanej przez wiele lat wspolpracy naukowe;.

Wsrod kolejnych zjazdéw PTF i towarzyszacych im sympozjow satelitarnych niezapo-
mniane dla mnie jest tzw. Sympozjum Noblowskie z 1983 roku. To byl czas trudny po wyda-
rzeniach roku 1980 i stanie wojennym w Polsce, ale i owocny po przyznaniu Nagrody Nobla
w roku 1982, kiedy laureatami zostali odkrywcy prostaglandyn Sune Bergstrom i Bengt
Samuesson (Szwedzi) i John Robert Vane (Brytyjczyk o kresowych korzeniach), od momentu
otrzymania nagrody sir John Vane, odkrywca mechanizmu dziatania aspiryny i wspdtod-
kryweca prostacykliny, osobisty od wielu lat przyjaciel Profesora i wielki przyjaciel Polski.

Profesor Gryglewski byt wtedy rektorem, a profesor Szczeklik prorektorem Akademii
Medycznej w Krakowie i na kazdym kroku musieli stawia¢ czota trudno$ciom, jakie pigtrzyty
przed nimi nieche¢tne komunistyczne wladze. Miedzynarodowa skala i ranga planowanego
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spotkania naukowego, zaproszeni goscie — wszyscy trzej laureaci i ich wspdtpracownicy
- byly tak imponujace, ze na ten czas nie tylko odstapiono od wszelkich szykan i ograniczen,
ale okazano daleko idace poparcie i pomoc, a nawet zapewniono udziat wielu liczacych sig
postaci z uprzywilejowanych warszawskich elit naukowych.

Nie wszyscy zaproszeni go$cie odwazyli sie przyjecha¢ do éwczesnej Polski. Ale nazwi-
ska tych, ktérzy przybyli nadaly range temu wydarzeniu i opromienily wspomnienie o nim.
Wspanialym zwieniczeniem krakowskiego spotkania bylo zaaranzowane z rozmachem (znéw
przy ogromnym wsparciu wojewddzkich wtadz partyjnych, zabiegajacych wtedy o otwar-
cie filii krakowskiej Akademii Medycznej w Rzeszowie) spotkanie wszystkich uczestni-
kéw Sympozjum Noblowskiego na Zamku w Lancucie. Byla zatem konferencja naukowa
w salach Zamku, obiad w jego ogromnej sali jadalnej i jakze atrakcyjna dla gosci przejazdzka
po wspanialym lancuckim parku historycznymi powozami. Zas na koniec tych niezapo-
mnianych przezy¢ — wycieczka w Bieszczady do uzdrowiska Polanczyk, urokliwy rejs stat-
kiem po jeziorze i bajkowe ognisko w tak radosnej atmosferze, ze dlugo nikt nie chciat sie
uda¢ na spoczynek, a pewien uczestnik imprezy zasnal na tawie przy ognisku tak gteboko,
ze z trudem udalo si¢ go dobudzi¢ rano, kiedy nastata pora, by wsigs¢ do autokaru i ruszy¢
w podréz powrotng do Krakowa.

Trzeba koniecznie podkresli¢ wazne aspekty ksztaltowania si¢ w ciggu wielu lat pod-
staw tak owocnych naukowo, a réwnoczesnie serdecznych wiezéw wspélpracy i przyjazni.
To wlasnie Profesor i jego zona tworzyli te niezwykla, ciepla aure, dzigki ktorej ludzie nauki
- wspdlpracownicy i goscie, ci wielcy i ci poczatkujacy jej adepci — czuli si¢ swobodnie i twor-
czo zainspirowani czy to w toku wykladéw i naukowych dyskusji, czy tez spotkan towarzy-
skich. Okazalo sie¢ to jednym z bardzo istotnych czynnikéw powodzenia ogromnie waznej
inicjatywy Profesora. W 1992 roku z jego inicjatywy, z wykorzystaniem doswiadczenia sieci
naukowych dzialajagcych w tzw. starej Unii Europejskiej, powstata Fundacja Jagiellonskie
Centrum Badan Medycznych (JMRC - od pierwszych liter angielskiej nazwy tej organizacji
- Jagiellonian Medical Research Centre). Do inicjatywy tej dolaczyli Rektor Uniwersytetu
Jagiellonskiego profesor Aleksander Koj, dyrektor Katedry Alergii i Immunologii Akademii
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Medycznej, profesor Andrzej Szczeklik i dyrektor Instytutu Farmakologii Polskiej Akademii
Nauk w Krakowie - profesor Jerzy Maj ze swoimi zespofami naukowymi. Mozliwosci finan-
sowe rozwiniecia tej dziatalno$ci byly na wstepie bardzo ograniczone, ale autorytet naukowy
zalozycieli Fundacji i zainteresowanie ich zagranicznych partneréw naukowych, a takze
wchodzacych wtedy na polskie rynki znanych firm farmaceutycznych z calej Europy i $wiata,
otwieralo dobre perspektywy realizowania podstawowych zadan Fundacji. A zadania te byty
nastepujace: organizowanie wspotpracy placéwek naukowo-badawczych zajmujacych si¢ ba-
daniami podstawowymi i tworzeniem wytycznych dla powstawania substancji leczniczych
do produkgji lekéw w zakresie chordb krazenia, reakcji zapalnych i ogélniej farmakologii
srédbtonka naczyniowego. W owych czasach, jakze dalekich od wszechobecnej kompute-
ryzacji, konferencji i obserwacji proceséw oraz operacji online, nie méwiac o wykorzysta-
niu technologii Al, stworzenie stalej sieci wymiany wynikéw badan naukowych i rozwoju
metod badawczych instytucji pracujacych w obrebie tej samej dziedziny farmakologii bylo
znaczacym krokiem naprzdd.

Fundacja umozliwila ozywienie wymiany naukowej, zorganizowanie pobytu mlodym
obiecujacym adeptom nauki w przodujacych osrodkach naukowo-badawczych, zaoferowa-
nie im skromnych stypendiéw naukowych, przygotowywanie wykladéw we wspotpracy
z Polska Akademia Nauk w Krakowie, a takze organizowanie w dos¢ regularnych odste-
pach czasu migdzynarodowych sympozjéw o $wiatowym zasiegu, poswigconych przed-
stawieniu i wymianie wynikéw badan poszczegdélnych ogniw tej sieci. Na tym zupetlnie
nowym polu dziatalnosci Profesora i jego pelnych zapatu wspotpracownikéw powstawata
wspaniata wieloletnia tradycja, ktérej pamie¢ trwa do dzis.

W tym barwnym pasmie wspomnien niezapomnianych chwil méj skromny, ale nieprze-
rwany i bardzo czynny udzial - najpierw jako asystentki Profesora, przewodniczacego Rady
Fundacji, w p6zniejszych latach czlonka Zarzadu Fundacji do roku 2017 - byl nieustajaca
kontynuacjg przygody mego zycia, zapisana pamiecig wielu wspaniatych momentdéw i nie-
zwyklych postaci; uswiadomieniem wskazan, jak tworzy¢ histori¢ okreslonej galezi nauki,
ale tez, jak docenia¢ znaczenie umiejetnosci budowania podstaw owocnej miedzyludzkiej
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wspolpracy. Nieocenionymi atutami w tym obszarze dzialan Profesora byli na kazdym
kroku jego zona, a takze pelni oddania ludzie z jego otoczenia.

Aby podkredli¢ petni¢ zaangazowania Profesora we wszystko, co robit i pelne zrozu-
mienie, lojalnos$¢ oraz wsparcie jego malzonki, nie moge nie wspomnie¢ o zdarzeniu, ktére
mialto miejsce wiele lat pdzniej, w roku 2003, podczas uroczystego sympozjum poswieconego
uczczeniu setnej rocznicy wynalezienia aspiryny i odkrywcy mechanizmu jej dzialania sir
Johna Vane’a, uéwietnionego przez najbardziej znang do dzi$ firme produkujaca aspiryne
- firme Bayer, wspolorganizatora sympozjum. Nie wiedzieliémy wowczas, Ze byta to ostat-
nia wizyta sir Johna w Polsce. Wielki przyjaciel naszego kraju i bliski osobisty przyjaciel
Profesora zmarl bowiem w roku 2004.

Ja jednak chcialabym wspomnie¢ o zdarzeniu, ktére zrobito ogromne wrazenie nie
tylko na mnie, ale na wszystkich z otoczenia Profesora i po raz kolejny pokazalo §wiatu jego
niezwykla osobowo$¢ i oddanie nauce.

Bylismy niejako przyzwyczajeni, ze do$¢ czgsto wybitne uniwersytety i placowki na-
ukowe nadawaly naszemu Szefowi tytuly doktora honoris causa, ze organizacje, stowarzysze-
nia naukowe obdarzaly go zaszczytnymi tytulami, dyplomami czy nagrodami naukowymi
- ale to wydarzenie mialo szczegélna range. Méwie o nagrodzie pieni¢znej znanej firmy
tarmaceutycznej Yamanouchi, ktdrej przedstawiciel wreczyl Profesorowi jej dyplom na uro-
czystej premierze opery Krzysztofa Pendereckiego ,,Krél Ubu” w Teatrze im. Juliusza Sto-
wackiego, uswietniajacej nasze specjalne Sympozjum Bayerowskie.

To byla jak na owe czasy i nasze warunki bardzo wysoka kwota pieniedzy. Bez watpienia
zapewniala Profesorowi i jego bliskim dostatnie Zycie na wiele lat. I tu profesor Gryglew-
ski pokazal, jakie znaczenie w jego Zyciu ma milo$¢ do nauki, pasja i poczucie misji. Calg
te sume przeznaczyl na dziatalno$¢ i rozwdj Fundacji. Przez wiele kolejnych lat Fundacja
prowadzila bardzo ozywiong aktywno$¢ we wszystkich wyznaczonych statutem kierunkach.
Bez tego kapitatu dalsza dziatalnos¢ Fundacji nie moglaby sie rozwija¢ tak wszechstronnie
i efektywnie.

16



Trzydziesci lat z Profesorem: Szefem, Mistrzem, Przyjacielem

Jesli chodzi o mnie, to wigkszo$¢ moich obowiazkéw dotyczyla ogédtu obszaru public
relations, a w tamtych czasach w Polsce bylo to zadanie skomplikowane na rézne sposoby,
od organizacji pobytu i podrézy zaproszonych gosci, zapewnienie spotkaniom wiasciwego
i sprawnego przebiegu konferencji, po atrakcyjnos$¢ wspélnych positkéw i okazji towarzy-
skich. Program naukowy kolejnych sympozjéw i dobdr najznakomitszych wyktadowcow
z calego $wiata byl rzecz jasna domeng Profesora i cztonkéw Rady Naukowej Fundacji. Kon-
strukcja programu socjalnego, pod egida i z bezcennym doradztwem pani doktor Gryglew-
skiej, nalezal do Zarzadu. Dzieki sprawnej i zyczliwej wspolpracy wielu instytucji i ludzi,
autorytetowi Profesora i randze nazwisk zaproszonych gosci - laureatéw Nagrody Nobla,
odkrywcdw, pionieréw nowatorskich metod badan ileczenia - sympozja Fundacji JMRC,
organizowane nie tylko w Krakowie, zawsze byly ogromnym sukcesem i przezyciem nauko-
wym oraz towarzyskim.

Bylo zwiedzanie Krakowa i prezentowanie jego nieprzebranych skarbéw ludziom z da-
lekich krajow, byly spacery w gdérach i koncerty na Wawelu, byly inspirujace dyskusje. Wspo-
minam te lata jako najciekawszy okres mojego zycia wtasnie ze wzgledu na niezwyklych
ludzi, ktérych poznatam. Do dzi$ niektérych z nich uwazam za swoich przyjaciot.

Oprécz spotkan naukowych, wyktadéw dla personelu i studentéw, sympozjow, przygo-
towywania materiatéw do publikacji i prezentacji Fundacja od poczatku swej dzialalnosci
realizowata jedno z wielu waznych zadan, dla ktérych zostata utworzona: ide¢ Profesora
stworzenia warunkéw do kontaktu z osiggnieciami §wiatowej farmakologii dla adeptow tej
nauki z krajéow bylego Zwiazku Sowieckiego, uczonych z Litwy, Lotwy, Estonii, Ukrainy
i Bialorusi. Zapraszano ich do udzialu w sympozjach i spotkaniach naukowych, Profesor
zabiegal o organizowanie dla nich pobytéw naukowych w Katedrze, w ramach skromnych
mozliwosci staral si¢ dla nich o pomoc formalng i finansowa. Do dzisiaj utrzymuja si¢ nici
nawigzanych wtedy kontaktéw i przyjazni. Nie sposob przeceni¢ pomocy, jaka w kazdym
aspekcie okazywal tym ludziom Profesor i jak bardzo rozumiatl trudnosci, jakie napotykali,
by mdc realizowa¢ swe naukowe marzenia i ambicje.
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Profesor bywatl tez czesto gosciem w macierzystych uczelniach i placéwkach nauko-
wych gosci, z ktorych do nas przyjezdzali. Niezapomnianym przezyciem dla kilkunastu
0s6b z Katedry, najblizszych wspétpracownikéw Profesora, do ktérych miatam szczgscie na-
leze¢, byt kilkudniowy pobyt z Profesorem i jego zong na Ukrainie, na zaproszenie Lwow-
skiego Uniwersytetu Medycznego im. Danily Halickiego. Uniwersytet ten w roku 2001
nadat Profesorowi tytul doktora honoris causa za caloksztalt osiggnie¢ naukowych i budo-
wanie tak waznych dla tej uczelni wiezéw wspoélpracy. Oprocz sympatycznej i wzruszaja-
cej uroczystosci wreczenia zaszczytnego tytulu gospodarze nie tylko zagwarantowali nam
bardzo dobre warunki pobytu, ale tez zapewnili mozliwosci zwiedzania najciekawszych
miejsc juz wtedy pieknie odrestaurowanego Lwowa, ale i petne ciepa i serdecznosci spotka-
nia. W ostatnim dniu pobytu spedzaliémy wieczér w towarzystwie ukrainskich przyjaciot,
a potem we wlasnym gronie w niezwykle milej atmosferze, wymieniajac poglady na temat
warunkow budowania zgranego zespotu, owocnej wspotpracy i znaczenia, jakie dla takie-
go zespolu ma obecno$¢ i osoba Mistrza. Z pewnoscig nikt z nas nie mial cienia watpliwo-
$ci, o jakim zespole i ktérym wcieleniu postaci Mistrza rozmawiamy. Nie zdawalismy sobie
chyba sprawy z tego, za jak niewiele lat ten idealny w naszym odczuciu model nieuchron-
nie zacznie si¢ zmienia¢, jak tez zmianom ulegnie stopniowo proces, ktéry mozna by nie-
zdarnie nazwa¢ ,,robieniem nauki”.

Kolejne lata dzialalno$ci Katedry i Fundacji przyniosty nowe wyzwania, nowe sytuacje
i nowe realia, ale cele i kierunki dzialania pozostawaly te same i byly nadal realizowane.
Przewodniczacym Rady Fundacji zostal w roku 2004 profesor Stefan Chlopicki, ale profe-
sor Ryszard J. Gryglewski byl nadal jej dusza i honorowym przewodniczacym.

Ostatnie sympozjum zorganizowane z inicjatywy i pod egida Profesora miato miejsce
w roku 2009; w piata rocznice $mierci sir Johna Vane’a, i byto wzruszajacym spotkaniem
jego wspolpracownikoéw, jego malzonkii jednej z cérek oraz uczniéw — wszystkich, ktorzy
go pamietali i spedzili u jego boku najbardziej twércze chwile swego zycia, co we wia-
$ciwy jedynie dla niego sposéb przypomnial Profesor. Spotkanie odbylo si¢ w urzeka-
jacym otoczeniu — w pigknych salach Collegium Maius, co poprzedzila moja zwycieska
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batalia z dyrektorem Muzeum Uniwersytetu Jagiellonskiego z siedzibg w Collegium Maius
- profesorem Stanistawem Waltosiem. Dyrektor za nic nie chcial si¢ zgodzi¢ na odbycie
konferencji w salach Muzeum, twierdzgac ze stare stropy nie wytrzymaja obcigzenia ta-
kiego tlumu. Przekonywatam go dos¢ dlugo, ze tych wielce szacownych osob nie bedzie
zbyt wiele. W koncu si¢ zgodzil i machnawszy reka stwierdzil: ,gdzie diabel nie moze...”
Spotkanie pelne wzruszajacych wspomnien zwienczyla uroczysta kolacja w reprezenta-
cyjnej sali Collegium.

Nie wiedziatam wtedy, Ze nieomal nazajutrz po tym wielkim dla nas wszystkich prze-
zyciu Profesor za moim posrednictwem przekaze Radzie Fundacji pismo, w ktérym rezy-
gnuje z funkcji Honorowego Przewodniczacego Rady Fundacji, i co gorsza z dalszego swego
udzialu w pracach Fundacji.

Nie moglam si¢ pogodzi¢ z ta decyzja, mimo iz w duzej mierze rozumiatam jej przy-
czyny. Wielokrotnie prositam Profesora, by zechcial swa decyzje przemysle¢, zeby ja cof-
nal. Nie udalo mi si¢ go przekonac i bardzo tego zatuje. Nie wiedzialam tez, nikt tego nie
wiedzial, Ze za kilkanascie lat inny memorial przyjdzie nam celebrowa¢ w pigknych salach
Collegium Maius...

Przez dlugi czas nie umiatam si¢ pogodzi¢ z tym nieoczekiwanym, naglym odejsciem
Profesora z Fundacji, ktdrej byl nie tylko wspottworca, ale i inspiracjg. Dzi$ zdajg sobie sprawe,
ze juz duzo wczesniej niz my zrozumial przemiany zachodzace w metodologii i procesach
realizacji badan naukowych, ich nieuchronnos¢ i kierunki rozwoju, ale si¢ z nimi wewnetrznie
i emocjonalnie nie godzil. Rozumiem tez lepiej, jak trudna musiata by¢ dla niego ta decyzja.
Wiem, ze na pewno przezyt ja tez gleboko emocjonalnie i dlugo trwato potem jego docho-
dzenie do réwnowagi. Z naszych pdzniejszych rozméw - jako ze do konica zycia Profesora
utrzymywatam z nim i jego zona zywy kontakt — wynikalo, Ze t¢ rownowage osiagnal, w nas
wszystkich jednak jego przedwczesne odejscie budzito zawsze wewnetrzny sprzeciw.

Nastepca kontynuowat jego dzieto. Wkrétce jednak kolejno odeszli niezapomniani
wspottworcy Fundacji i czlonkowie jej Rady Naukowej: profesorowie Koj, potem Szczeklik.
Kontynuowalam prace jako czlonek Zarzadu Fundacji az do roku 2017, do jubileuszowego
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25. Sympozjum JMRC, ale nie ukrywam, iz mimo wielu wspaniatych chwil i uroczych
spotkan osobiscie mnie - i mysle, Ze nie tylko mnie - brakowalo wlasnie tego ducha, tej
wynikajacej z niezwyklej osobowosci Profesora inspiracji dla nas wszystkich, ktérzy mie-
lismy szczegscie z nim pracowac.

Gdy po latach patrze z perspektywy dlugiego okresu wspdtpracy z Profesorem na jego
postac¢ sadze, ze oprdcz niezwyklego talentu odkrywcy i pasji uczonego dominowaty
w jego osobowosci dwa bardzo wazne elementy: powolanie do przekazywania wiedzy
i zarazania pasjg naukowg oraz glebokie przywigzanie do podstawowych warto$ci na réwni
z wielkg umiejetnoscig nawigzywania prawdziwych przyjazni. Profesor miat kilku przy-
jaciol, z ktorymi zywy kontakt utrzymywal przez cate zycie, w kazdych okolicznosciach
demonstrujac nie tylko prawdziwe przywigzanie, ale i niepodwazalng lojalno$¢. Na pewno
najblizsi z nich to byli wybitni ludzie i znakomici uczeni, jak sir John Vane, profesor Jack
McGiff, cale zycie w kazdym znaczeniu tego stowa — profesor Andrzej Szczeklik, posta-
cie nie tylko niezwykle, ale pelne indywidualnego uroku. Przyjazn. lojalnos¢ i zaufanie,
na ktore zreszta w pelni zastuzyli, okazywal im Profesor do konca ich zycia. Ich odejscie
pozostawilo ogromna luke w jego zyciu i niewatpliwie budzilo poczucie samotnosci, mimo
ogromnego przywigzania i mitosci Profesora do rodziny i pelnego jej oddania.

I ja miatam szczesdcie cieszy¢ sie przyjaznig i zaufaniem Profesora, co byto dla mnie
inspiracja i honorem, ale tez w kilku kryzysowych i trudnych chwilach mojego zycia dalo
mi nie tylko nieoceniong podpore, ale réwniez pomoc dzieki jego madrym i serdecznym
radom. Nigdy o tym nie zapomnialam i pewnie dlatego, mimo uptywu wielu lat, trudno
mi unika¢ bardzo osobistego tonu we wspomnieniach o Profesorze.

Wiedzialam o pogarszajacym si¢ stanie jego zdrowia. Bytam przez te wszystkie lata
w stalym i serdecznym kontakcie z jego zong i synem. A jednak kiedy uderzyla we mnie
i w nas wszystkich z jego kregu, z koncem stycznia 2023 roku, wiadomos¢ o jego $mierci
— trudno bylo si¢ z nig pogodzi¢. Byl pogrzeb, oficjalny z przemoéwieniami rektoratu i jego
nastepcow, pelnymi zalu i wspomnien jego najwazniejszych naukowych i zyciowych osia-
gnie¢. Byl potem pogrzeb juz nieoficjalny, w obecnosci rodziny, najblizszych przyjaciot
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i pracownikéw, przepetniony smutkiem i poczuciem wielkiej straty, ale nadal nie bytam
w stanie do konca uswiadomic sobie, jaki rozdzial réowniez i mojego zycia zostal zamkniety.
Na proébe zony Profesora bytam jakis czas zajeta nieoficjalng korespondencja z jego wielo-
letnimi przyjaciélmi, wspotpracownikami, uczniami, segregowaniem pewnych pozostatych
po nim w moim posiadaniu materiatéw: fotografii, kopii publikacji czy listow i przekazy-
waniem ich Zonie oraz rodzinie.

Fakt, ze Profesora z nami nie ma u§wiadomitam sobie kilka miesiecy pdzniej, u progu
czerwca 2023 roku, kiedy pod egida jego nastepcow — kierownika Katedry profesora Rafata
Olszaneckiego i przewodniczacego Rady Fundacji JMRC - profesora Stefana Chlopickiego
zostalo zorganizowane jednodniowe sympozjum - Memorial poswiecony pamieci i dorob-
kowi naukowemu Profesora Ryszarda Jerzego Gryglewskiego. Uczestniczyli w nim uczeni
z catego $wiata, ktorzy towarzyszyli badaniom i dzialalnosci Profesora od poczatkéw jego
pracy w Katedrze z czasow, ktorych nawet ja nie pamietatam.

Niezwykle od pierwszej do ostatniej chwili spotkanie odbyto si¢ znéw w majestatycznej
sali Collegium Maius. Oproécz uczonych obecni byli niezyjaca juz zona sir Johna Vane’a, lady
Daphne, moja wielka przyjaciotka, ktora wyglosita wzruszajaca mowe, najblizsza rodzina
Profesora, a takze ludzie wspolpracujacy z nim w ostatnich latach jego dziatalnosci.

Po konferencji, w bardzo juz $cistym gronie, zebrali$my si¢ na kolacji, ktorej serdeczna
i swobodna atmosfera przypominala nasze dawne niezapomniane spotkania. Kiedy juz
na koniec tej biesiady staliSmy kotem na $rodku lokalu nie mogac si¢ rozsta¢, zrozumialam
sens znanego powiedzenia, ze cztowiek zyje tak dtugo, jak dlugo trwa pamie¢ o nim.

Pomyslatam tez, jak to dobrze, iz nasz Profesor zostanie na zawsze w historii medycyny,
tej naszej znakomitej krakowskiej i tej coraz bogatszej — Swiatowej.

Jestem szczesliwa, ze dane mi bylo by¢ przy Nim na co dzien przez tak wiele lat.

Maria Chechlinska
Katedra Farmakologii Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum
Byta Cztonkini Zarzadu Fundacji ,Jagiellonskie Centrum Badan Medycznych”
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1989 roku, zdajac mature i wybierajac si¢ z niewielkiego Tarnobrzegu na stu-
dia lekarskie do Krakowa, nie moglem przewidzie¢, jak potoczy si¢ moja
przygoda z medycyna, a juz na pewno nie spodziewalem sig, ze architektem
moich zawodowych loséw bedzie profesor Ryszard J. Gryglewski. Pamietam,
jak bodajze pod koniec pierwszego roku studiow wpadl mi w rece artykul opublikowany
w jakim$ medycznym periodyku — wywiad z Profesorem, opatrzony Jego zdjeciem, z ktd-
rego z lekkim u$miechem i jakby lagodnym oczekiwaniem wpatrywat si¢ w czytelnika.
Zaintrygowaly mnie Jego szczere i niesztampowe odpowiedzi na do§¢ typowe pytania,
azwlaszcza ta, kiedy poproszony o wymienienie najwazniejszych cech kandydata na medyka
wskazal na pierwszym miejscu ciekawos¢ i che¢ zrozumienia, jak dziala organizm w zdrowiu
i chorobie. Inne przestanki wyboru studiéw lekarskich, tak oczywiste dla wielu mtodych
ludzi, jak ,,ch¢é pomocy innym w nieszczg$ciu” czy ,znalezienie panaceum na trapigce
ludzko$¢ choroby”, wydawaly mu si¢ mniej wazne. Trzy lata pozniej przypominalem sobie
ten artykul i zdjecie, siedzac naprzeciwko Profesora na egzaminie ustnym z farmakologii.
Zajecia z farmakologii (wéwczas prowadzone na czwartym roku studiéw) robily
na studentach duze wrazenie. Wyktady kierownika Katedry, gléwnie poswigcone auta-
koidom lipidowym, byly trudne, ale wpajaly nam, ze farmakologie¢ i medycyne ogélnie
warto rozumie¢, a wigc najwazniejsza jest odpowiedz na pytanie: dlaczego lek dziata
tak, jak dziala. Taki przekaz otrzymywalismy takze na ¢wiczeniach, na ktérych mlodzi
asystenci pojawiali si¢ w sali seminaryjnej Katedry, mieszczacej si¢ w zabytkowym bu-
dynku przy ul. Grzegorzeckiej, znienacka wychodzac z ,,szafy”. Zartowali$my, ze z Narni
- czesto zreszta w niej na powr6t chwilami znikajac — bo gdzies tam toczyl sie przeciez
wazny eksperyment. Duzo pdzniej sam poznalem ten malowniczy ,lacznik pomiedzy
dydaktyka i nauka”.
O farmakologii przypomnialem sobie dopiero po stazu, troche z konieczno$ci. W trudnej
rzeczywisto$ci ekonomicznej potowy lat dziewiecdziesigtych XX wieku mtodym medykom
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nie bylo tatwo o prace w Krakowie. Interesowaly mnie kardiologia i choroby wewnetrzne
- tu nie byto jednak miejsc — chodzily natomiast stuchy, ze praca na uczelni moze si¢ znalez¢é
w katedrach teoretycznych, ale tylko w formule studiéw doktoranckich.

,Nie swieci garnki lepia...”

Profesor Gryglewski nie byt do konca przekonany do mojej kandydatury, w konicu zgodzit
sie, widzac juz pewnie na horyzoncie zblizajacy sie schylek epoki zglaszania si¢ absolwentow
studiéw medycznych do petnoetatowej pracy w katedrach teoretycznych, ktére coraz szerzej
wdrazaly metody biologii molekularnej lub zaawansowanej biochemii. W nich sifa rzeczy
medycy nie czuli si¢ najpewniej i zastepowali ich coraz liczniej biolodzy i chemicy.

Zgodnie z przekonaniem profesora Gryglewskiego (nabytym, jak wkrétce zdotatem
sie zorientowac, od jego mentoréw — profesora Janusza Supniewskiego, a przede wszystkim
od sir Johna Vane’a), nie tylko odpowiedz na pytanie jak, ale takze dlaczego lek dziata
tkwita w eksperymentach in vivo (jego stynne ,in vivo veritas”!). W Katedrze Farma-
kologii Uniwersytetu Jagielloniskiego Collegium Medicum w latach dziewiecdziesiatych
XX wieku krélowaly wigc eksperymenty in vivo lub ex vivo z uzyciem izolowanych na-
rzadow (organ-bath krazki aorty, miografy matych naczyn izolowanych z krezki szczura
lub $winki morskiej, izolowane serca §winek morskich czy izolowane ptuca szczuréw).
To z nich pochodzit materiat do rozbudowywanych oznaczen biochemicznych i dopiero
startujacych w Katedrze metod in vitro (hodowle komoérkowe, gtéwnie komodrek srodbtonka
naczyniowego) i technik molekularnych. Trzeba przyzna¢, ze Profesor do tych ostatnich
dos¢ dlugo si¢ przekonywat i chyba nigdy do konca im nie zaufal. Konsekwentnie wpajat
nam, ze najwazniejszy jest calo$ciowy obraz, a szczegdly molekularne musza stanowi¢
elementy wigkszej uktadanki.

Jako medyk bez jakiegokolwiek przygotowania laboratoryjnego cigzko zmagalem sie
poszczegdlnymi metodami, wieszajac na aparacie Langendorfa izolowane serca $winek
morskich, uczac si¢ od podstaw prostych oznaczen biochemicznych i elementéw technik



Jak pamietam mojego mentora - profesora Ryszarda J. Gryglewskiego

molekularnych. Wszystkie proby przekonania Profesora, ze opanowanie tych technik moze
okazac¢ si¢ zbyt trudne spelzaly na niczym - ,,nie $§wigci garnki lepig — mawial Profesor
- liczy si¢ drive do eksperymentdéw, a wtedy wszystko si¢ musi udac”.

Konsekwentnie Profesor z fagodnoscig traktowat eksperymentalne porazki w laborato-
rium, ale nie tolerowat tego, ze ktos$ zbyt szybko si¢ poddawal. Kazde z nas - czworga $wiezo
zrekrutowanych wtedy do pracy medykow — na wlasnej skorze przechodzito popotudniows,
a nierzadko przeciagajaca sie do poznych godzin nocnych walke z niewychodzacymi ozna-
czeniami czy nietypowo zachowujacymi sie uktadami eksperymentalnymi. Pamietam, jak
w czasie jednej z prob opracowywania metody syntezy nadtlenoazotynu - uszkadzajacego
naczynia wolnego rodnika, ktory mial by¢ pézniej podawany do naczyn izolowanego serca
- »udalo mi si¢” uwolni¢ niewielki obloczek chloru poza dygestorium. Musiatem czym
predzej poprosi¢ kolezanki i kolegdw z laboratorium o ewakuacje na czas wietrzenia. Pech
chcial, ze pracownia, w ktérej do tego doszlo byta zlokalizowana tuz obok gabinetu Profe-
sora, ktory poproszony o jego chwilowe opuszczenie skarcil mnie za brak zachowania regut
bezpieczenstwa, ale si¢ przy tym lekko u$miechnal. Potem dowiedziatem si¢, ze jednym
z pierwszych jego zadan w Katedrze prowadzonej przez profesora Supniewskiego byta syn-
teza pochodnych sulfonylomocznika z fosgenu (!)...

Od zapalenia do srédbtonka naczyniowego

Tematy, jakimi w drugiej potowie lat dziewiec¢dziesigtych XX wieku zajmowalismy sie w Ka-
tedrze wciaz jeszcze nawigzywaly do wezesniejszych, kluczowych odkry¢ profesora Gry-
glewskiego w zakresie dziatania lipidowych mediatoréw bioracych udziat w rozwoju stanu
zapalnego - prostaglandyn, prostacykliny i leukotrienéw. Z biegiem czasu jednak coraz
czesciej dotykaly roli tych mediatoréw w fizjopatologii uktadu krazenia. Wéréd ,,ulubionych”
czasteczek Profesora prym widdl wtedy takze tlenek azotu, ktérego dzialania w réznych
lozyskach naczyniowych badalismy w modelach wstrzasu septycznego czy niedokrwienia
mie$nia sercowego.
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Profesor Ryszard Gryglewski i sir John Vane na ulicy Jagiellonskiej w Krakowie
podczas Sympozjum JMRC poswieconemu aspirynie (2003)




Jak pamietam mojego mentora - profesora Ryszarda J. Gryglewskiego

Stopniowo pod koniec lat dziewig¢édziesigtych uwaga profesora Gryglewskiego skupifa
si¢ na srédblonku naczyniowym - najwazniejszym dyrygencie w orkiestrze mediatorow
regulujacych funkcje uktadu krazenia i strazniku zdrowia $ciany tetnic oraz mikrokraze-
nia. W wielu modelach badalismy sprzezone uwalnianie z komorek srédblonka ,$wietej
tréjcy” mediatorow: tlenku azotu, prostacykliny i tkankowego aktywatora plazminogenu.
Wiedziony swoja niespotykang intuicjg naukowa Profesor, rownolegle z badaczami z czo-
towych $wiatowych osrodkéw zajmujacych si¢ patogeneza schorzen sercowo-naczynio-
wych, sformulowal wtedy ,,endoteliocentryczng” hipoteze poczatku przewleklych schorzen
ukfadu krazenia i dobroczynnego dzialania preparatéw takich, jak inhibitory konwertazy
angiotensyny, leki przeciwplytkowe (aspiryna, tienopirydyny) czy beta-adrenolityki. Idee
te znakomicie wpisywaly si¢ w nurt nauki §wiatowej, ktora ,,zagladata” do naszej Katedry
co roku w okolicach maja.

Kontakt z nauka $wiatowa

W maju odbywaly si¢ bowiem coroczne migdzynarodowe sympozja Jagiellonian Medical
Research Centre — powstalej w 1992 roku fundacji, ktérej Profesor byt wspétzatozycielem,
i ktéra udanie przez ponad 25 lat faczyla szczegolnie krakowskie zycie naukowe z zagranica.
Sympozja stanowity prawdziwe $wieto nauki - czestymi gos¢mi byli laureaci Nagrody Nobla:
Robert Furchgott, Ferid Murad, Louis Ignarro, sir John Vane, ktory przyjezdzal regularnie,
i inni zagraniczni oraz polscy wybitni uczeni wiodacy prym w obszarze badan zwigzanym
z »cardiovascular medicine”. Co imponujace — wielu z nich bylo przyjaciéimi lub bliskimi
znajomymi Profesora. Po zakonczeniu sympozjum czgste byly wizyty gosci w Katedrze.
Z czasem trwalsze wspolprace skutkowaly wyjazdami pracownikéw Katedry do ,,zaprzy-
jaznionych” o$rodkéw. W moim przypadku byl to sfinansowany przez Fundacj¢ na Rzecz
Nauki Polskiej wyjazd na staz naukowy do New York Medical College. Nazwisko Profesora
otwieralo kazde naukowe drzwi na $wiecie.
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Jak pamietam mojego mentora — profesora Ryszarda J. Gryglewskiego

Na koniec

Nie wiem, co w pierwszej kolejnoéci podsuwa pamie¢, kiedy wspominam Profesora... Mysle,
ze s3 to:

- Niespotykana intuicja naukowa (umiejetno$¢ wysupltania z masy danych tych, ktére
niosa w sobie wazng informacje).

- Imponujaca pracowitos¢ i drive do eksperymentowania (Profesor czesto przestrzegal
mlodych adeptéow nauki, aby zbyt duzo nie czytali, a przede wszystkim eksperymen-
towali!),

- Budzaca podziw zdolnosé¢ do skracania przekazu w duchu zelaznej logiki (z reguly
frustrujaca nas - popadajacych w emfaze i wodolejstwo poczatkujacych autoréw pu-
blikacji),

- A moze jednak ten tobuzerski btysk w oku, kiedy znienacka zaczepial nas pytaniem
z historii malarstwa czy biblistyki (!) (ja z racji imienia dostalem pytanie o historie
opisang w Ksiedze Tobiasza).

Jedno czuje zawsze — jestem dumny, ze mogtem zalicza¢ sie do grona Jego wychowankdw.

Prof. dr hab. Rafat Olszanecki
Katedra Farmakologii Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum
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Konsekwentnie Profesor z tagodnoscia
traktowat eksperymentalne porazki

w laboratorium, ale nie tolerowat tego,
ze kto$ zbyt szybko sie poddawat. Kazde
z nas — czworga $wiezo zrekrutowanych
wtedy do pracy medykoéw — na wtasnej
skorze przechodzito popotudniows,

a nierzadko przeciggajaca sie do poznych
godzin nocnych walke z niewychodzacymi
Oznaczeniami czy nietypowo
zachowujacymi sie ukfadami
eksperymentalnymi.
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okoj Taty wydawal mi si¢ ogromny, cho¢ z dzisiejszej perspektywy patrzac z pew-

noscig takim nie byl. W pamieci pozostal mi obraz dgbowego biurka, maszyny

do pisania, stoséw papierdw ilezacych w nieladzie fajek. Zapach tytoniu, ble-

kitny dym i lekko pochylona sylwetka Taty gorujaca nad tym wszystkim, jakby
nieobecnego, pochlonigtego bez reszty praca. Na mdj widok, chtopca lat moze szesciu, Tata
usmiechnat si¢ i wyciagnal rece. Po chwili siedzialem u niego na kolanach, a on widzac
moja ciekawo$¢ na widok dziwnych, skreslonych otéwkiem i czerwong kredka rysunkow,
zaczat wyjasniaé, czym one sg. Wowczas po raz pierwszy w zyciu zobaczytem swiat wzoréw
chemicznych. Zatarlo si¢ w mojej pamieci, o czym konkretnie byta mowa. Nie to jednak jest
tutaj wazne. Wazne jest wrazenie, jakie to na mnie wywarfo. Opowies¢ Taty byla barwna,
potoczysta, petna prostych i jasnych dla malego dziecka poréwnan, prawie pozbawiona na-
ukowych terminéw. To byla po prostu bajka, bajka z niewypowiedzianym wprost moratem.
Dotarlo do mnie, ze $wiat jest czym$ bardzo zlozonym i pozostajacym w ciaglej gonitwie
przemian, co dla dorostych nie jest niczym odkrywczym, lecz dla mnie miato wowczas
walor wrecz kopernikanskiego przewrotu, cho¢ rzecz jasna teoria heliocentryczna byla
z pewnoscig poza moim zasi¢ggiem pojmowania. W kazdym razie rozpierala mnie duma,
a moze nawet pycha, ze oto poznatem rzecz tajemng, nieznang moim réwiesnikom. Pozna-
tem ja dzigki Tacie.

Wilno

Tata urodzil si¢ 4 sierpnia 1932 roku w Wilnie. Z miejscem swojego urodzenia pozostal silnie
zwiazany, cho¢ spedzit tam niepelne siedem lat Zycia. Poblakle zdjecie wykonane wiosna
1936 roku przed drzwiami domu w Zautku Montwiltowskim to najstarszy z zachowanych
w rodzinnych pamiatkach obraz mojego Taty. Posrodku stoja Wiktor i Halina, jego rodzice.
Dzien byt stoneczny, cho¢ sadzac po ubraniach chyba nie najcieplejszy. Po prawej stronie,
nieco w cieniu rzucanym przez duzy krzew lub drzewo, wida¢ usmiechnietego, jasnowlosego
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Wspomnienie o Tacie

chlopca. Gdy pytatem Tate, kto te fotografie wykonal, odpowiedzial, ze nie pamieta, ale wie,
ze byl to dzien jego imienin - 3 kwietnia.

Wilno bylo dla niego miejscem na swdéj sposéb magicznym. Dom pelen ksigzek, ktére
w czas niepogody, jak wspominal, przegladat godzinami. Wiktor Gryglewski, ktory studio-
wal filologie klasyczna, mial bogaty zbidr dziel historycznych, szczegdlnie zas tych odno-
szacych si¢ do dziejow antyku, a spora cze$¢ z nich byla wspaniale ilustrowana. To chyba
wtenczas Tata przezyl pierwsza i nigdy juz nie wygasta fascynacje starozytnoscig. Wracat
pamiecig do spaceréw z rodzicami nad Wilejka, wycieczki na Wzgdrze Giedymina i na Uni-
wersytet Wilenski, meandrowanie po uliczkach miasta i Ostrg Brame. Wiele lat p6zniej
z moja Mama Teresg pojechali specjalnie do Wilna. Jedng z pamiatek z tej podrozy jest nie-
wielka wydana przed wojna kartka pocztowa, kupiona w jednym z tamtejszych antykwaria-
tow. Wida¢ na niej kosciot §w. Rafata. Tam w ksiggach parafialnych odnalazl wpis o swoim
chrzcie swietym.

Warszawa

Nie wiem, kiedy Tata wraz z mama Halg znalazt sie w Warszawie. Musialo to by¢ stosunkowo
niedtugo przed wybuchem wojny, ale kiedy dokladnie, trudno mi to okresli¢. Wéwczas nie
mogt nawet przypuszczaé, ze jest to zarazem pozegnanie z rodzinnym miastem. Wyjazd
do stolicy nie byl przypadkowy. Tam mieszkata jego babcia Sabina z Berdowskich, osoba
niezwykla, o ktorej Tata niejednokrotnie mi opowiadal. Zawsze zalowalem, ze nie danym
mi bylo ja pozna¢. Zmartla, gdy mialem kilkanascie miesigcy.

Babcia Sabina miala zdaniem Taty nieograniczong wyobraznie, gdy na poczekaniu wy-
myslala bajki, ktérych maty chlopiec zarliwie stuchal. Imponowata mu recytujac z pamieci
wiersze Puszkina. Mdéwila biegle po rosyjsku i francusku, chetnie siggajac po pidro, by fio-
letowym atramentem czyni¢ jakie$ zapiski, ktorych jednak nikomu nigdy nie pokazywala.
To byla jej tajemnica. Jak wspominat Tata byla to delikatna, wrecz krucha kobieta o silnej
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osobowosci i nieprzecietnym intelekcie. Kiedys powiedzial, ze im bardziej siega w przeszlos¢,
tym bardziej nabiera przekonania, iZ miala ona przemozny wplyw na jego wychowanie,
rozniecajac w nim ciekawos¢ swiata i ksztaltujac charakter. Mojej cérce nadalismy po babci
imie Sabina.

Z koncem sierpnia 1939 roku Tata miat wraz z Mama Haling wraca¢ do Wilna, jednak
nie zdazyli na czas kupi¢ biletéw na pociag. Potem juz bylo za pézno. Wojne i niemiecka
okupacje Tata spedzil w Warszawie. Tu tez przeszed! przez gehenne¢ powstania. Ich miesz-
kanie doszczetnie splonelo, stracili caty dobytek. Ocalal tylko pokryty sadza talerz, ktéry
do dzi$ mamy w naszym domu. Tata niechetnie wracal pamigcig do tamtych dni, a ja nigdy
nie nalegalem, by poznac¢ do konca te historie. Przetrwali dzigki determinacji i hartowi ducha
Mamy Hali, energicznej i nie wahajacej si¢ podejmowac ryzyko kobiecie. To ich uratowalo.
To i zwykly tut szczedcia.

Krakow

Kiedy tylko stalo si¢ to mozliwe, zapadla decyzja o wyjezdzie do Krakowa. O powrocie
do Wilna, ktdre zajeta armia radziecka, nie moglo by¢ mowy. W Krakowie mieszkal brat
Wiktora, u ktérego teraz szukali pomocy. Przyjechali w zimie 1945 roku, z jednym pleca-
kiem i pldcienng torbg. Sabina przeniosta si¢ do Lodzi, gdzie po paru miesigcach pojawila
sie siostra Hali, Regina, ktdra wojne spedzita w Wilnie. To wtasnie od niej dowiedzieli sie,
ze Wiktor, o ktérego losach mimo staran niczego dowiedzie¢ si¢ nie mogli, zostal aresztowany
przez NKWD. Slad po nim zaginagt. W wiele lat pézniej Hala otrzymata niepodpisany list.
Jego nadawca, spetniajac wole Wiktora, opisal ich wigzienne zycie w obozie koto Saratowa.
Przyrzekli sobie, Ze ten, ktory przezyje i wroci do kraju zawiadomi bliskich o $mierci dru-
giego. Wiktor zachorowat na tyfus. Zmart w 1946 roku. Wiem, ze Tata nigdy sie z tym nie
pogodzil. Nieliczne zdjgcia swojego ojca, ktore ocalaly z wojennej pozogi przechowywat
w rodzinnym albumie. Bywalo, Ze siadali$my u niego w pokoju i ogladalismy pozotkle

100



Tata ze swoja Mamag
Haling (rok 1953)

Halina, Sabina,

Tata i Regina
- siostra Haliny
(ok. 1960 roku)




Wiktor Gryglewski (Wilno ok. 1937 roku)




Wspomnienie o Tacie

fotografie. Opowiadal o Wilnie, o réznych drobnych, cze¢sto banalnych zdarzeniach z ro-
dzinnego zycia, okruchach pozostatych w pamigci dziecka o ojcu Wiktorze.

Mama Teresa

Wspominajac mojego Tate zawsze widze przy nim moja Mame Terese. Byta z nim i dla niego,
zaréwno w zwyklych biezacych sprawach domowych, jak i tych fundamentalnych. Dzielili
tez zainteresowanie nauka. Moja Mama, z wyksztalcenia chemik, cale lata pracowata w la-
boratoriach, prowadzac badania pod kierunkiem profesora Janusza Supniewskiego, mistrza
mojego Taty. Rodzice poznali si¢ w Zakladzie Farmakologii, co, jak potem ze §miechem
wspominali, bylo moze malo romantycznym miejscem, za to niezwyklym, swoista wyspa
wolnosci w dwczesnej, siermie¢znej i nieprzyjaznej czlowiekowi rzeczywistosci komuni-
stycznej Polski. Tata kiedys powiedzial, ze mozliwos¢ pracy u profesora Supniewskiego byta
losem wygranym na loterii. Nigdy o tym nie zapomnial. W stulecie urodzin profesora, wraz
ze wspolpracownikami, napisal i wydal ksigzke jemu poswigcona.

Rodzice nie lubili sie rozstawac, stad najczesciej podrézowali razem. Nie mialo przy tym
znaczenia, czy byt to krotki wyjazd na ktorys z licznych kongreséw w kraju lub za granica,
czy byly to wakacje, czy po prostu tak zwany wypad za miasto. Kiedy w 1976 roku otworzyta
sie mozliwo$¢ prawie rocznego pobytu w laboratoriach Wellcome w Anglii, rodzice pojechali
tam razem pracowa¢. Niebawem i ja do nich dotaczytem. Nie moglo by¢ inacze;j.

Mama, co teraz po latach widze wyraznie, potrafila dla mnie i Taty stworzy¢ dom
gdziekolwiek by on nie byl, a robila to w naturalny, niewymuszony sposdb.

Nauka

Kiedy$ zapytatem Tate, czym dla niego jest nauka. Spojrzal na mnie uwaznie i powiedziat
- »przygoda”, a widzac moje zaciekawienie i lekkie zaskoczenie wyjasnil, ze to jak podréz
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z niekompletng mapa, ktdra nagle si¢ urywa i dalej zaczyna si¢ nieznane. Nie wiesz, co cie
tam czeka, lecz $mialo ruszasz przed siebie, pokladajac ufnos$¢ w tym, co juz wiesz i prze-
czuwajac to, co mozesz poznac, niekiedy btadzac, czasami odnajdujac wlasciwy szlak. Jesli
lubi si¢ taka ,,zabawe” (tak to doktadnie okreslil), to wowczas czerpie si¢ z tego czysta rados¢.
Cala reszta to dodatki.

Ten $wiat potrafil go pochlona¢, wydawalo si¢ bez reszty, kiedy godzinami analizo-
wal wyniki badan, kreslit plany eksperymentéw, pracowal w laboratorium i prowadzit
ozywione rozmowy z innymi badaczami. Wydawac¢ by si¢ mogto, ze jest to herme-
tyczna, niedostepna kilkunastoletniemu chlopcu przestrzen zarezerwowana wylacznie
dla dorostych. Tak jednak nie bylo. Przy stole: czy to u nas w domu, czy gdy bywali-
$my w gos$ciach bylo dla mnie miejsce. A méwiono nie tylko o nauce. To mnie w znacz-
nym stopniu uformowalo.

Pamietam te dni, kiedy wspdtpracujac z Johnem Vane’em i Stuartem Buntingiem od-
krywal tajemnice prostacykliny. Mysle, ze byl to dla niego czas szczegélnie wazny i nade
wszystko szczesliwy. Wykreslit nowg droge na mapie.

Pozegnanie dziecinstwa

Jazda samochodem przez Europe i dzisiaj brzmi ciekawie. Rodzice, gdy byta tylko taka moz-
liwos¢, przedkladali autostrade nad lot samolotem. Do dzi$§ zachowaly si¢ dziesigtki map
i zaplanowanych wczesniej tras. Jedna z takich wypraw szczegdlnie zapadia mi w pamie¢, gdy
pojechaliémy z Krakowa do sycylijskiego Erice, gdzie odbywata si¢ konferencja z udziatem
mojego Taty. Pojechalismy w trojke, niespiesznie meandrujac po drogach Austrii, Szwajca-
rii i Wloch. Dzieliliémy si¢ wrazeniami, rozmawialiémy o historii i sztuce, probowalismy
smakéw réznych potraw. Sladu pospiechu, tagodne bytowanie. Na swéj sposob byto to moje
pozegnanie z dziecinstwem. Dopiero co zdalem mature i dostalem si¢ na studia. Wybratem
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historig. I chociaz nigdy nie zostalo to wprost powiedziane, Tata chcial w ten sposob uczci¢
te chwile. Dzisiaj jestem tego pewien.

Dlaczego nie zostates lekarzem?

To pytanie zadawano mi czesto, tak mi si¢ przynajmniej wydaje. Zreszta sam je sobie kiedy$
zadawatem. Jeszcze w liceum bylem niemal pewien, Ze wybiore medycyne. W koncu wiek-
szo$¢ znajomych i przyjaciét moich rodzicéw byla lekarzami lub przyrodnikami. Mlodsza
siostra mojej Mamy, Krystyna, byla laryngologiem. Sprawa wydawata si¢ wprost przesa-
dzona. A jednak nie. Rzecz znamienna - tego pytania nigdy nie zadal mi Tata. Nie sadze
tez, by kiedykolwiek tego oczekiwal. Moze po prostu wiedzial, ze to nie dla mnie. Zawsze
pozostawial mi duzo swobody w dokonywaniu wyboréw, bardziej obserwujac, czasami lekko
zachecajac do czegos lub pytajac o powod takiej czy innej decyzji. Oboje z Mama pewnie
nieraz pochylali si¢ z troskg nad moimi r6znymi pomystami, ktére méwiac oglednie, nie
zawsze byly trafione. Nigdy jednak nie wywierali na mnie presji. Pdzniej, kiedy juz nieco
okrzeptem, Tata wyciagnat zielonkawa, mocno sfatygowana ksigzeczke lotéw szybowco-
wych. Wéwezas dowiedziatem sie, ze cheial kiedys zostac pilotem. Smial si¢, gdy mowit,
ze trudno przewidzie¢, jakby to si¢ wszystko potoczylto, gdyby nie wykryta wada wzroku.
Droga lotnika byla dla niego zamkni¢ta. Podobnie nie udato mu si¢ zosta¢ marynarzem,
cho¢ byt taki moment, ze byl zdecydowany zdawac do Szkoly Morskiej. Gdzies po drodze
byly jeszcze plany zwiazane z le$nictwem. Konczac swoja opowies¢ powiedzial, co bardzo
dobrze zapamietalem: ,Czasem dobrze si¢ z samym soba troche poszarpac”.

Poezja

Nie pamigtam, by Tata czytal mi kiedykolwiek bajki. Robily to Mama i Babcia Halina. Nato-
miast Tata czytal mi na dobranoc wiersze. Miat swoich ulubionych poetéw, do ktérych czgsto
powracal. Potrafil przywota¢ cale fragmenty z tworczosci Stowackiego, Norwida i Herberta.
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Malemu chlopcu za$ serwowat Galczynskiego, Juliana Tuwima, a takze Tadeusza Boya Zelen-
skiego, co mnie, nietrudno zgadna¢, bardzo si¢ podobalo. Kiedy wyrostem z bajek na dobra-
noc, cho¢ daleko mi jeszcze bylo do dorostosci, sam zaglebiatem si¢ w lekture ,,Stéwek” Boya,
a utrwaliwszy sobie ,,co lepsze kawatki” z dzieciecym Zarem recytowalem je Tacie, ktéry §miat
sie wowczas serdecznie. Mama Teresa i Babcia Hala byly jakby mniej zachwycone trescia
moich oratorskich popiséw, lecz my z Tata mieli$my $wietng zabawe. Mysle, ze te domowe
spotkania z poezja daly mi znacznie wigcej niz szkolne lekcje jezyka polskiego.

Muzyka

Beethoven, Bach i Chopin - w takiej chyba kolejnosci ulozylbym liste ulubionych kompo-
zytoréw Taty. Winylowe plyty i czeski gramofon — masywny, z jasnobezowymi kolumnami
staly niedaleko biurka. Muzyka czesto towarzyszyta Tacie, gdy nad czyms$ intensywnie praco-
wal, ale byla tez obecna bez zadnego szczegdlnego powodu. Kiedy pojawily si¢ odtwarzacze
kaset magnetofonowych dostosowane do zamontowania w samochodzie, dzwigki symfonii
i koncertéw rozbrzmiewaty podczas podrézy. A oprocz klasykow stuchali$my mistrzéw stowa
w nagraniach , Kabaretu Starszych Panow”, piosenek Bulata Okudzawy i Ewy Demarczyk.
Lubitem te wspélnie spedzane chwile, kiedy nigdzie si¢ nie spieszac i nie majac zadnych
palacych obowiazkéw ,,probowalismy” kolejnych utworéw, komentujac znane juz niemal
na pamie¢¢ kompozycje. Nie zdarzalo si¢ to zbyt czesto, ale moze wlasnie dlatego tak mocno
wryly mi si¢ w pamig¢. Winylowe krazki gdzies$ przepadty. Nie ma tez sladu po gramofonie.
Pozostal mily slad wspomnien.

Portret Taty

Nad biurkiem, przy ktérym ja dzisiaj pracuje, zawieszony jest portret. Utrzymany w zimnych
barwach brazéw i zieleni przykuwa uwage patrzacego jakas nieuchwytna, lecz wyczuwalng
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twardoscia. Najwyrazniej artysta tak wlasnie widzial wowczas Tate. I z pewnoscia taki Tata
byt, gdy przychodzilo do spraw istotnych, kiedy wyraznie i bez niedomdéwien wyrazat swoje

zdanie. Pamietam czas stanu wojennego, w ktérym przyszto mu petni¢ godnos¢ rektorska

z tym dojmujacym uczuciem przygnebienia w otaczajacej nas szarosci. Portret zostal nama-

lowany pare lat pdzniej, ale pietno tamtych wydarzen najwyrazniej pozostalo.

Ja jednak spogladam na mala fotografi¢ wykonang latem, w stoneczny dzien gdzie$ pod-

czas przerwy w podrozy. Tata i Mama stoja usmiechnieci na tle schodzacych ku morzu gor.
Sa szczgsliwi. Nie wiem, kiedy i gdzie zostalo zrobione to zdjecie. Nie ma to jednak znaczenia.

Zas$wiadczenie
ukonczenia przez
Tate kursu
szybowcowego
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bowcowych, higieny lotniczej, materiatéw i konserwacji sprzetu szybowcowego.
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Pamietam te dni, kiedy
wspotpracujgc ze Johnem Vane'em
i Stuartem Buntingiem odkrywat
tajemnice prostacykliny. Mysle,

ze byt to dla niego czas szczegdlnie
wazny i nade wszystko szczesliwy.
Wykreslit nowg droge na mapie.
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