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Przedmowa

Publikacja jest poktosiem ogolnopolskiej konferencji naukowej, ktora odbyta si¢ on-
line w dniach 20-21 wrzeénia 2021 r. w ramach dziatalno$ci Zespolu Rozwoju i Za-
burzen Mowy Rady Jezyka Polskiego przy Prezydium Polskiej Akademii Nauk. Zes-
pot Rozwoju i Zaburzen Mowy zostal powotany w 2019 r. w trakcie VII kadencji Rady
Jezyka Polskiego i1 zakresem swego dziatania obejmuje wszelkie sprawy zwigzane
z logopediag — nauka o biologicznych podstawach mowy, to jest wiedza o rozwoju
jezykowym, zaburzeniach mowy, ortofonig oraz profilaktyka zaburzen mowy. Do
zadan Zespotu nalezy m.in.: rozwijanie $wiadomosci spotecznej dotyczacej prawidto-
WOSCI r0ZWOoju mowy, poprawnej wymowy i zaburzen mowy; ocena stanu sprawnosci
jezykowych i1 komunikacyjnych dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, oséb
postugujacych si¢ zawodowo stowem moéwionym, chorych z zaburzeniami mowy
powstalymi w wyniku schorzen somatycznych, neurologicznych i psychicznych; przy-
gotowanie programow dzialan profilaktycznych w odniesieniu do dzieci, mtodziezy
1 dorostych, u ktérych moga wystapi¢ zaburzenia mowy.

Dziatalnoé¢ Zespotu w strukturze Rady Jezyka Polskiego wigze si¢ takze z pewna
misjg. Otdéz od potowy XX w., odkad w Polsce ksztaltuje si¢ odrgbna plaszczyzna
badawcza, obejmujaca problemy jezyka i mowy w rozwoju oraz w zaburzeniach, po-
wstaja osrodki naukowe prowadzace badania w tym zakresie, rozwija si¢ ksztalcenie
przysztych logopeddw, coraz wyrazniej rysuje si¢ potrzeba wypracowania metodologii
badan logopedycznych. Dotychczas problematyka rozwoju i zaburzen mowy ujmowana
byta z perspektywy réznych dyscyplin naukowych, m.in.: jezykoznawstwa, pedagogiki,
psychologii, medycyny, co skutkowato tym, ze problemy logopedyczne opisywane byty
na gruncie odleglych od siebie dziedzin wiedzy, rozmaicie byly nazywane i definiowane
w obrebie poszczegdlnych nauk, przez co nie tworzyly spojnej refleksji teoretyczne;.
Przedmiot badan logopedycznych, sytuujacy si¢ wezesniej w obrebie nauk medycznych,
spotecznych badz humanistycznych, wyodrgbnia si¢ coraz wyrazniej, zarowno w aspek-
cie teoretycznym, jak i praktycznym, jako osobna przestrzen, wymagajaca swoistych
metod opisu. Transdyscyplinarno$¢ przedmiotu badan zjawisk logopedycznych nakazu-
je opracowac taka metodologie, ktéra jasno okresli obszar badawczy, odpowiednio
zhierarchizuje problemy badawcze, ustali aparat terminologiczno-pojeciowy.

Celem publikacji jest przedstawienie dotychczasowych podejs¢ metodologicznych
w badaniu jezyka w normie biologicznej i w zaburzeniach. Niniejszy tom prezentuje
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8 Przedmowa

prace uznanych polskich badaczy z réznych osrodkéw akademickich (Uniwersytetu
Gdanskiego, Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Uniwersytetu Opolskiego, Uniwersytetu Przyrodni-
czo-Humanistycznego w Siedlcach, Uniwersytetu Pedagogicznego oraz Wyzszej
Szkoty Aktorskiej w Krakowie, Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie, Uniwersytetu Warszawskiego) o znaczgcym
dorobku naukowym w zakresie szeroko pojetych badan nad jezykiem, umystem i ko-
munikacja, ktorzy prezentuja metodologie badawczg wypracowang na potrzeby wlas-
nych badan. Bogactwo problematyki prezentowanych opracowan ujgte zostalo
w cztery bloki tematyczne.

Blok pierwszy, zatytulowany Aspekty metodologiczne, obejmuje prace dotyczace
usytuowania logopedii w systemie nauk (Mirostaw Michalik: Logopedia jako nauka
,»Sensu largo” a logopedia jako nauka ,,sensu stricto”. Roznicowa refleksja metalo-
gopedyczna), koncepcji teoretycznych w badaniach relacji jezyk — umyst (Ewa Hry-
cyna: Wybrane problemy poznania w logopedii — na przykladzie zaburzen ze spektrum
autyzmu, Urszula Jeczen: Reprezentacja wiedzy w umysle dziecka a procedury diag-
nozy logopedycznej, Barbara Gawda: Emocjonalna fluencja werbalna. Techniki opisu
struktury pojec) oraz problemoéw zwigzanych z terminologia logopedyczng (Grazyna
Jastrzgbowska: Zaburzenia rozwoju mowy i jezyka — ustalenia terminologiczne),

W obrgbie drugiego bloku, zatytutowanego Teoretyczne podstawy postepowania
logopedycznego, znalazly si¢ opracowania dotyczace réznych koncepcji opisu zjawisk
jezykowych w normie i zaburzeniach, z ktorych wynikaja implikacje diagnostyczno-
-terapeutyczne dla postepowania logopedycznego (Jolanta Panasiuk: Modele rozwoju
i inwolucji cztowieka a teoria i praktyka logopedyczna, Barbara Boniecka: Poznanie w
dziecigcych strukturach jezykowych, Alina Maciejewska: Analogia w jezyku — ustala-
nie relacji formy i tresci narzedziem diagnozy i terapii logopedycznej, Ewa Boksa:
Mechanizm interakcji w procesie diagnozowania 0sob ze spektrum autyzmu, Danuta
Pluta-Wojciechowska: Efektywnosé¢ terapii dyslalii jako kategoria badan naukowych
w logopedii, Kinga Kowalska: Wymowa wzorcowa w stylizacji. Gwara podkrakowska
w ,, Weselu” Stanistawa Wyspianskiego w praktyce sceniczney).

Perspektywy badawcze to trzeci blok prac, ktére dotycza rozwoju i krystalizowania
si¢ metodologii badawczej (Barbara Kaminska: Od intuicji do badan obiektywnych
w logopedii artystycznej), zasad projektowania badan interdyscyplinarnych (Natalia
Siudzinska, Marzena Stgpien, Olga Jauer-Niworowska, Joanna Peradzynska: Metodo-
logiczna interdyscyplinarnos¢ w logopedii na przykltadzie badan fonacji) oraz posze-
rzania si¢ pola badawczego logopedii (Joanna Stempien, Anita Lorenc: Standard
postepowania logopedycznego w przypadku 0sob transpiciowych przechodzgcych
tranzycje — wprowadzenie do problematyki oraz propozycja procedur).

Tom zamyka Dygresja. Z zagadnien wspotczesnej komunikacji jezykowej — inte-
resujaca propozycja typologii odmian jezyka wyrastajaca z zalozen pragmatyki jezy-
kowej (Pawet Nowak: Miedzy skutkiem a intencjq. Pragmalingwistyka odbiorcy
i odbiorczyni w interakcjach jezykowych i spotecznych).
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Prezentowana publikacja jest pierwszym tomem serii wydawniczej ,,Logopedia
jako Nauka” i otwarciem dyskusji nad metodologia wielospecjalistycznych, inter-
1 transdyscyplinarnych badan nad uwarunkowaniami rozwoju i zaburzeh mowy. Wie-
rze, ze cykl konferencji naukowych i publikacji pokonferencyjnych pod patronatem
Rady Jezyka Polskiego i Polskiej Akademii Nauk bedzie waznym glosem w dyskus;ji
nad metodologia badan logopedycznych i kolejnym krokiem w drodze do wyodreb-
nienia si¢ logopedii jako osobnej dyscypliny naukowe;j.

Mitym obowigzkiem redaktora sg podzickowania Osobom, ktorych starania spra-
wity, ze udato si¢ zorganizowac pierwsza konferencj¢ logopedyczng pod egida RJP
1 PAN oraz wyda¢ pierwszy tom serii ,,Logopedia jako Nauka”. Dzigkuj¢ Pani Pro-
fesor Katarzynie Klosinskiej, przewodniczacej Rady Jezyka Polskiego, za wszelkie
wsparcie udzielane dziataniom naszego Zespotu. Dzigkuje wiceprzewodniczacej Zes-
polu Rozwoju i Zaburzen Mowy Pani Profesor Marzenie Stgpien za wspotprace przy
opracowywaniu koncepcji cyklu konferencji naukowych oraz serii wydawnicze;j.
Dzigkuje¢ Pani dr Urszuli Jeczen, sekretarz Zespotu, za pomoc w zebraniu artykutow
1 przygotowaniu tomu do druku. Dzigkuje Pani mgr Dagmarze Banasiak, sekretarz
RIJP, za serdeczng zyczliwos¢ i1 skuteczng pomoc w dopehieniu niezbgdnych formal-
no$ci zwigzanych ze zorganizowaniem konferencji i publikacjag monografii pokonfe-
rencyjnej. Dzigkuje wszystkim Referentom za zgloszenie interesujagcych wystgpien
konferencyjnych oraz owocna dyskusje, a takze Autorom, ktorzy przygotowali swe
prace do druku. Dzigkuje Pani Redaktor Teresie Dunin za jgzykowa redakcje catego
tomu i wnikliwg korekte. Wyrazy wdziecznosci sktadam Panu Profesorowi Edwardo-
wi Luczynskiemu za trud wlozony w przygotowanie recenzji wydawniczej tego tomu.

Jestem przekonana, ze pierwszy tom serii ,,Logopedia jako Nauka”, ktory jest
owocem pracy tak wielu osob, przyniesie spodziewany pozytek i rozwinie dyskusje
nad metodologia badan logopedycznych, a zawarte w nim prace poszerzg horyzont
refleksji logopedycznej, stajac si¢ podstawa do wyznaczenia najwyzszych standardow
naukowych i etycznych w badaniu biologicznych uwarunkowan mowy. Max Planck
(1858-1947), laureat Nagrody Nobla w dziedzinie fizyki z 1918 r., powiedziat: ,,To
nie posiadanie prawdy, lecz poczucie sukcesu towarzyszace jej poszukiwaniu wzbo-
gaca szukajgcego i1 przynosi mu szczescie”. Niechaj te stowa o poszukiwaniu utwier-
dza nas w przekonaniu, ze zainicjowany cykl konferencji metodologicznych oraz seria
wydawnicza ,,Logopedia jako Nauka” spelnia swoja misj¢.

Jolanta Panasiuk
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Uniwersytet Pedagogiczny w Krakowie
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Logopedia jako nauka sensu largo a logopedia
jako nauka sensu stricto. R6znicowa refleksja
metalogopedyczna

Logopedics as science sensu largo vs. logopedics as science
sensu stricto. Differential metalogopedic reflection

Streszczenie: Tres¢ rozdziatu, sytuujac si¢ po stronie opracowan metodologicznych, teoretycznych,
koncepcyjnych, odzwierciedla proces budowania metateorii dotyczacej logopedii jako nauki w zna-
czeniu szerokim (sensu largo) oraz logopedii jako nauki w znaczeniu waskim (sensu stricto). Mimo
ze logopedia sensu stricto jest czgécia logopedii sensu largo, granice migdzy nimi sg wyrazne i na
poziomie metanauki — nieprzekraczalne. Zamierzony radykalizm demarkacyjny pozwolit wyodrebnic¢
logopedi¢ podkreslajaca swoje zwiazki z zewnetrznymi uwarunkowaniami jej rozwoju (historyczny-
mi, spoteczno-kulturowymi, psychologicznymi), ktorej podstawowe kategorie badawcze to: podmiot
logopedii, przedmiot logopedii i logopedia sensu stricto, oraz sama logopedi¢ sensu stricto, ktorej
sktadowymi sa: praca naukowa i jej wytwory (wiedza o przedmiocie poznania, metodologia, termi-
nologia). Ta druga, stanowigc twarde naukowe jadro logopedii, wykracza juz poza poziom nauki
w kierunku metanauki, czyli metalogopedii.

Stowa kluczowe: metalogopedia, logopedia sensu largo, logopedia sensu stricto, epistemologia
logopedii.

Summary: The content of the chapter, which is located among methodological, theoretical and
conceptual works, reflects the process of building a metatheory concerning logopedics as science
in a broad sense (sensu largo), as well as logopedics in a narrow sense (sensu stricto). Although
logopedics sensu stricto is part of logopedics sensu largo, the borders between them are clear and at
the level of metascience — impassable. An intended demarcation radicalism made it possible to
distinguish logopedics, which emphasises its links with external conditions of its development
(historical, social-cultural, psychological), whose basic research categories are: the subject of speech
therapy, the object of speech therapy and speech therapy sensu stricto, as well as logopedics sensu
stricto itself, whose components are: research work and its products (the knowledge about the subject
of cognition, methodology, terminology). The latter, which is a hard scientific nucleus of logopedics,
goes beyond the level of science in the direction of metascience, that is metalogopedics.

Keywords: metalogopedics, logopedics sensu largo, logopedics sensu stricto, epistemology of
logopedics.
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Mirostaw Michalik

Zatozenia

L.

IL.

Jesli przyjaé, ze w historii nauki wyrdznia si¢ cztery okresy jej uprawiania:
1) arystotelesowski, czyli klasyczny (Arystoteles), 2) wielkiego przetomu z nur-
tami — praktycznym (Mikotaj Kopernik, Johannes Kepler, Galileo Galilei, Isaac
Newton) oraz formalnym (René Descartes, Gottfried Wilhelm Leibniz, Imma-
nuel Kant), 3) pozytywistyczny — tzw. pierwszy (August Comte), drugi, czyli
empiriokrytycyzm (Ermnst Mach, Richard Avenarius) oraz trzeci, czyli neopozy-
tywizm, pozytywizm logiczny (Moritz Schlick, Rudolf Carnap), 4) popperyzmu
i postpopperyzmu (Karl Popper, Thomas Kuhn, Imre Lakatos), do snucia reflek-
sji metalogopedycznej wykorzystam: Arystotelesowskie wnioskowanie deduk-
cyjne, kiedy to na podstawie przestanek, aksjomatéw buduje si¢ pewne
teorematy, twierdzenia pochodne, oraz jego weryfikacjonizm, osiggni¢cia nurtu
formalnego wielkiego przetomu, gléwnie sady Leibniza oraz Kanta i, kon-
sekwentnie, neokantystow (Heinricha Rickerta, Brunona Baucha ze szkoty ba-
denskiej oraz Paula Natorpa, Hermana Cohena, Ernsta Cassirera ze szkoty
marburskiej), logicyzm, weryfikacjonizm, demarkacjonizm i, w mniejszym stop-
niu, unifikacjonizm neopozytywistow, falsyfikacjonizm Poppera i, sporadycznie,
na zasadzie polemiki, demistyfikacjonizm neoppoperystow.

Podjete dywagacje, stuzace budowaniu pewnej metateorii logopedii, posiadajg
nastgpujace atrybuty: 1. Maja charakter warunkowy i negocjowany, co ma zwig-
zek z przyjeciem kilku zatozen niemajacych statusu absolutnych, poddajacych
si¢ za to negocjacjom; 2. Rozwigzania sg niekompletne i obarczone ryzykiem
btedu, a kreslony szkic, by¢ moze w przysztosci stanowigcy wyimek wigkszej
catosci', nie nosi jeszcze znamion ujecia systemowego; zarysowany przedmiot
refleksji jest otwarty, rozwija si¢ 1 moze obejmowac¢ nowe pola, np. takie jak:
podmiot logopedii?, przedmiot logopedii, logopedyczna praca naukowa; 4. Ist-
nieje mozliwos$¢ zastosowania wobec niej Popperowskiego paradygmatu fal-
syfikacjonizmu, cho¢ dominuje Arystotelesowski weryfikacjonizm nauk
dedukcyjnych; 5. Zachowuja neutralnos¢ w stosunku do systemow aksjologicz-
nych i, zgodnie z paradygmatem neopozytywistycznym, starajg si¢ by¢ tylko
czystym opisem, konstatacjg faktow; 6. Odchodza od zdroworozsgdkowych,
czgsto uproszczonych schematow wyobrazeniowych i intelektualnych; 7. Roz-
nicowa refleksja ma racj¢ bytu na mocy przekonania, ze rozwojowi logopedii
jako nauki musi towarzyszy¢ refleksja metodologiczna, ktéra ma charakter ex
post; 8. Prowadzone badania maja charakter transcendentny, czyli przekraczajacy
granice do$wiadczenia (Pilch, Bauman 2010; por. takze Aduszkiewicz, red.,

Roboczo planowany cykl tytutuje: Logopedyczne szkice metodologiczne.

2 W minionym roku na lamach lubelskiej ,,Logopedii” ukazal sic moj tekst Podmiot

logopedii. Szkic metodologiczny, otwierajacy dyskusje nt. tytutowego podmiotu nauki o zaburzeniach
mowy.
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2004; Bobrowski 1998; Michalik 2018; 2021; Michalik, Horyn i Olma 2021;
Popper 1977; Tatarkiewicz 1993; Zycinski 2015). Wymienione warunki stawiaja
zaproponowang refleksje po stronie nauki, a nie ideologii’.

III. Z dwoéch opozycyjnych modeli uprawiania nauki i metanaukowej interpretacji
faktow: eksternalistycznego i internalistycznego, zdecydowanie opowiadam
si¢ za internalizmem, z jego: 1) tre$ciami teorii i sagdoéw naukowych determi-
nowanymi przez wewngtrzng zawarto$¢ ich racjonalnych uzasadnien, a nie —
jak chce eksternalizm — z podkre§laniem zwigzkoéw migdzy tresciowa zawar-
toScig nauki a zewnetrznymi uwarunkowaniami jej rozwoju (historycznymi,
spoteczno-kulturowymi, psychologicznymi); 2) weryfikacjonizmem, falsy-
fikacjonizmem, dedukcja, skupieniem uwagi na czystych faktach, w prze-
ciwienstwie do eksternalistycznych — kontekstualnosci, empirii, indukcji,
zdroworozsadkowosci; 3) poznawczym radykalizmem, sktonno$cig do pola-
ryzacji stanowisk, negacja metafizyki, a nie — co akceptuje eksternalizm —
uwzglednieniem czynnikéw pozaracjonalnych, metafizycznych (por. Zycinski
2015).

IV. Rama metodologiczng i punktem odniesienia dla tworzonej metalogopedii czynig
koncepcj¢ metalingwistyki Franciszka Gruczy (1983), stanowigcg epistemolo-
giczne, metodologiczne, teorio-naukowe podstawy lingwistyki, czyli jednej
z dziedzin ludzkiego poznania.

Logopedia jako nauka

Leksem ,,logopedia” zdaje si¢ posiada¢ dwie podstawowe, cho¢ nierdwnorzedne,
konotacje. Pierwsza dotyczy logopedii jako dziatalno$ci praktycznej, uzytecznej,
terapeutycznej, shuzebnej wobec czltowieka potrzebujgcego pomocy. Celem tak po-
strzegane] logopedii jest niesienie pomocy, a skutkiem takiego jej rozumienia jest
rosnacy w spoteczenstwie prestiz zawodu logopedy, jego atrakcyjno$é, coraz szersze,
skuteczniejsze i bardziej optacalne z ekonomicznego punktu widzenia mozliwosci
wykonywania oraz budujgca si¢ wokot tej profesji atmosfera pewnej misyjnosci,
ugruntowujace jej status jako dziatalno$ci waznej, bo potrzebnej, uzytecznej i kon-

3 Mimo Ze wystepuja podobieistwa miedzy ideologia a nauka (obejmowanie zbioréw

przekonan/zatozen wyjsciowych, proponowanie systemu poje¢ i idei, kwalifikowanie relacji
pomigdzy pojgciami, procesami), budowana koncepcja metalogopedii: nie oferuje absolutnej
pewnosci, nie jest stata, zamknicta, skonczona, nie unika testowania i falsyfikowania, nie podlega
warto$ciowaniu aksjologicznemu ze wzgledu na przedmiot refleksji, tym samym lokuje si¢
w opozycji do ideologii (por. Pilch, Bauman 2010). Zygmunt Hajduk, réznicujac ideologi¢ i nauke,
stwierdza: ,,Jdeologia jest czym$ odmiennym zar6wno od nauki, jak i od §wiatopogladu. Zawiera ona
dyrektywy realizacji okreslonych wymagan klasy spotecznej. Ideologia zawsze wymaga lojalnosci
i postuszenstwa, narzuca dyrektywy dotyczace zakresu badan i sposobu postepowania badawczego”
(Hajduk 2007).
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kretnej*. Logopeda terapeuta, logopeda przewodnik®, logopeda nauczyciel, prawie
lekarz®, petna po$wiccenia posta¢ budujaca w umysle drugiego niezwykle skompliko-
wany byt, jakim jest jezyk, autorytet, ale i cztowiek sukcesu dobrze odnajdujacy si¢ na
rynku pracy, doskonale wpisuje si¢ w nurt praktyczny logopedii, skupiajacy si¢ przede
wszystkim na wdrazaniu procedur i strategii postepowania logopedycznego w zakresie
dziatan terapeutycznych (Grabias 2012: 59—-60; Michalik, Horyn i Olma 2021: 14-15).
Reasumujac: tak rozumiana logopedia posiada nastepujace wymiary: spoteczny, in-
stytucjonalny, utylitarny, prakseologiczny, ekonomiczny, metafizyczny, ale rowniez
populistyczny (Michalik 2015: 32).

Drugie, mniej popularne, cho¢ dla nas kluczowe znaczenie terminu ,,logopedia”
przywotuje na mysl pewien byt, przestrzen mentalng konceptualizowang w kategoriach
nauki, czyli pewnego rodzaju wiedzy ludzkiej. Do$¢ powszechnie, odwolujac si¢ do
neopozytywistow, przyjmuje si¢, ze taka wlasnie logopedia posiada:

1) swoj przedmiot badan — biologiczne uwarunkowania jezyka i zachowan jezyko-
wych (Grabias 2019);

2) pewien poziom refleksji metanaukowej — postuguje si¢ nie tylko zdaniami o zda-
niach o rzeczywistosci (nauka), ale rowniez zdaniami o zdaniach o zdaniach
o rzeczywistosci (metanauka) (Bobrowski 1993; Zycinski 1983; Michalik 2018);

3) hierarchiczny uktad celéw diagnostycznych, prognostycznych, anagnostycznych
(Grabias, Panasiuk i Wozniak, red., 2015);

4) procedury postepowania: badawczego (Milewski, Kaczorowska-Bray, red.,
2015) i praktycznego (Grabias, Panasiuk i Wozniak, red., 2015).

Oczywiscie stopien realizacji tych atrybutow, swoistego nasycenia ich tresciami
logopedii jako nauki jest rozny.

Ad 1. Jesli chodzi o przedmiot badan, Leon Kaczmarek, realnie tworzac polska
logopedie, stwierdzil, iz jest ona naukg o komunikowaniu si¢ cztlowieka (Kaczmarek
1991). Stanistaw Grabias, rozwijajac, ale i tresciowo redukujac Kaczmarkowski mak-
symalizm, uznat, iz przedmiotem logopedii sa zaburzenia komunikacji jezykowej (Gra-
bias 1991). Po kilkunastu latach zaproponowat jednak, by logopedi¢ postrzegac jako
nauke ,,0 biologicznych uwarunkowaniach jezyka i zachowan jezykowych” (Grabias
2012: 57). Przedmiot logopedii w ujeciu Kaczmarka wyodrebnit si¢ z komponentow

O misyjnosci logopedii pisal niedawno Stanistaw Grabias: ,Logopedia ma [...] do
spelnienia sobie tylko wilasciwa misj¢. Zaburzenie mowy niestety zawsze, w wigkszym lub
mniejszym stopniu, uniemozliwia cztowiekowi uczestnictwo w zyciu, a logopeda, budujac w umysle
jezyk lub usprawniajac komunikacjg, staje si¢ przewodnikiem na drodze powrotu jednostki do
spoteczenstwa” (2015: 15).

5 O logopedzie przewodniku, przybierajacym w znaczeniu aksjologicznym postawe
akceptujaca rzeczywisto$¢ i ludzkie wybory oraz propagujacym w postgpowaniu terapeutycznym
metod¢ sokratyczna — nieoddziatujaca wprost, za to doskonale uczaca rozumowania moralnego
poprzez ,,podawanie w watpliwos$¢”, pisat Maciej Migocki (2013).

5 Logopeda pracujacy w shuzbie zdrowia, czgsto po studiach specjalizacyjnych, posiada status
zblizony do dyplomowanego fizjoterapeuty, czyli przedstawiciela zawodu paramedycznego.
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wiedzy jezykoznawczej, medycznej, psychologicznej i pedagogicznej (Kaczmarek
1991), za$§ wczesna refleksja Grabiasa na temat logopedii podkre$lata korelacje miedzy
nia a naukami medycznymi. Ten splot logopedii z medycyna jeszcze bardziej zacies$nit
si¢ juz w XXI w., gdy powszechnie przyje¢to, iz logopedia jest naukg o biologicznych
uwarunkowaniach jezyka i zachowan jezykowych (Grabias 2012: 57; 2019: 285-287).

Widaé wyraznie, ze mamy do czynienia z redukcjonizmem poznawczym i defini-
cyjnym — zakres terminu ,,Jogopedia” ulega zawe¢zeniu, dzigki czemu — zgodnie z kon-
cepcja pol semantycznych — wzrasta jego tre$¢ (por. Lyons 1984). Tendencji tej
przypisa¢ mozna kierunek od teorii komunikacji, poprzez nauke¢ o jej zaburzeniach,
skoficzywszy na ich biologicznych uwarunkowaniach (Michalik 2015: 33). Jestem
przekonany, ze refleksja na temat przedmiotu logopedii jako nauki, zwazywszy na
dynamicznie zmieniajgcg si¢ rzeczywisto$¢ spoteczna, ale i naukows, powinna by¢
permanentna (Michalik 2022).

Ad 2. Bez watpienia logopedia pretendujgca do miana nauki stara si¢ reprezento-
waé pewien poziom refleksji metanaukowej, postugujac si¢ w warstwie jezykowej
zdaniami o zdaniach o zdaniach o rzeczywistoéci (Bobrowski 1993; Zycinski 1983;
Michalik 2018), tym samym postugujac si¢ swoistym jezykiem, umozliwiajagcym rea-
lizacje stawianych przed nig celow, m.in. za sprawa jego logicznej budowy i wyko-
rzystywanych terminéw (Szottysek 2011: 200). Jesli przyjmiemy, ze metanauka to
nauka, ktorej przedmiotem jest nauka (Grucza 1983), lub — nieco inaczej — ze to
ogo6lna metodologia nauk (Heller 2019), i dodatkowo odniesiemy to do bliskiej logo-
pedii metalingwistyki, czyli do gnoseologicznych, teorio-naukowych podstaw lingwis-
tyki (Grucza 1983), a wigc epistemologii jezykoznawstwa (Hjelmslev 1963), uzyskaé
mozemy trzy konkurencyjne w stosunku do siebie terminy: 1) metalogopedia — ‘nauka,
ktérej przedmiotem jest logopedia jako nauka’ lub ‘gnoseologiczne, teorio-naukowe
podstawy logopedii’; 2) metodologia logopedii; 3) epistemologia logopedii. Zapropo-
nowane terminy przynalezg do dwoch porzadkow: filozofii nauki i metanauki. I mimo
ze sg to studia tej samej rzeczywistosci, filozofia nauki traktuje nauke jako zjawisko
bedace przedmiotem refleksji filozoficznej, dazac do wypracowania catosciowej wizji
ujetej diachronicznie nauki, metanauka za$ zajmuje si¢ ,,technicznym” aspektem na-
uki, badaniem metod stosowanych w nauce, to nic innego jak sformalizowana teoria
nauki (Zycinski 2015: 13-20). Zatem zgodnie z tym definicyjnym duchem filozofia
logopedii traktowataby logopedi¢ jako zjawisko bgdace przedmiotem refleks;ji filozo-
ficznej, dazac do wypracowania catosciowej wizji ujetej diachronicznie logopedii, za$
metalogopedia, czyli sformalizowana teoria logopedii, zajmowataby si¢ ,,techniczny-
mi” aspektami logopedii jako nauki, badajac metody w niej stosowane. Chcac uniknaé
wrazenia interdyscyplinarnosci rabunkowej lub butikowej (por. Koczanowicz 2011:
38), opowiadam si¢ za popularyzacjg drugiego z nich — metalogopedii7.

Mozna wyr6zni¢ dwa patologiczne typy interdyscyplinarno$ci: rabunkowa, polegajaca na
bezwzglednym przejmowaniu bez oryginalnego kontekstu przez jedng z dyscyplin poje¢é, metod czy
koncepcji innej dyscypliny, w wyniku czego pozostaja same nazwy, nieprzystajace do nowej formuty
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Ad 3. Logopedia jako nauka posiada hierarchiczny uktad celow diagnostycznych,
czyli opisujacych i objasniajacych stan zjawisk, oraz prognostycznych — przewidujg-
cych stany i budujgcych programy naprawcze (Grabias 2019: 290). Cel trzeci, anag-
nostyczny, umozliwiajagcy gromadzenie wiedzy na temat interpretacji badanych
zjawisk w przesztosci, czeka dopiero na systemowa realizachg. Bez niej, po pierwsze,
zanegowany zostanie status logopedii jako nauki, gdyz kazda nauka, ewoluujac, wy-
maga refleksji diachronicznej, co automatycznie podkresla jej wymiar dynamiczny®;
po drugie, osoby zajmujace si¢ logopedia jako nauka popadng w tzw. prezentyzm,
w ramach ktorego przesztos$¢ interpretowana jest wyltacznie z dzisiejszej perspektywy
z wykorzystaniem wspotczesnej siatki pojeciowej; czesto w badaniach naukowych
wychodzi¢ nalezy od dawnego, historycznego (przesztego) stanu wiedzy, pojec i ter-
mindéw, oczywiscie nieustannie konfrontujac go z dzisiejszym poziomem zaawanso-
wania refleksji naukowej, rowniez logopedycznej (Bod 2013: 24).

Ad 4. Z dwodch procedur postgpowania — badawczej i1 praktycznej — ta druga nosi
znamiona opracowanej i wdrozonej. Zwienczeniem staran srodowiska logopedyczne-
go w tym zakresie sg Standardy postgpowania logopedycznego (Grabias, Panasiuk
i Wozniak, red., 2015), kodyfikujace procedury diagnostyczne i terapeutyczne wszyst-
kich zaburzen mowy, a opracowane przez najlepszych specjalistow z danej subdyscy-
pliny logopedycznej. Jesli z kolei chodzi o procedury postgpowania badawczego,
z trzech powszechnie uznanych, tj. podstawowych, czyli wzbogacajacych i porzadku-
jacych wiedze teoretyczna, stosowanych, a wigc rozwijajacych wyniki badan podsta-
wowych w celach praktycznych, oraz wdrozeniowych, ktorych celem jest budowanie

pojecia, oraz butikowa, pojawiajaca si¢ wtedy, gdy szuka si¢ kategorii, ktore daja okazj¢ do
uwznioslenia plaskich konstatacji lub niemiarodajnych wynikéw badan, nadajac pozorng glebie
banalnym tezom (por. Koczanowicz 2011: 38; por. takze Michalik 2015: 39—40). Nie przywotuj¢
konkretnych przyktadow logopedycznych interdyscyplinarnych ,,rabunkéw” i ,butikow”, gdyz
obserwujacy wspotczesny ,.rynek” logopedyczny potrafia wymieni¢ wiele przeje¢ bez oryginalnego
kontekstu idei i pomystow, na przyktad psychologicznych czy — co szczegdlnie dzi§ modne —
neurobiologicznych. Réwnie cze¢sto wida¢ uwznioslanie ptaskich konstatacji, ktére stabo podpierane
niby-klinicznymi badaniami, staraja si¢ nadawac glgbi¢ banalnym sadom. Tendencje te u wytrawnych
logopedow i sumiennych badaczy wywoluja zazenowanie, u naiwnych adeptow logopedii — zachwyt
(Michalik, Horyn i Olma 2021).

8 Proba usystematyzowanych logopedycznych badah anagnostycznych zostala ostatnio
podjeta w Katedrze Jezyka Polskiego Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu Pedagogicznego
w ramach projektu badawczego zatytulowanego ,,U zrddet polskiej terminologii logopedycznej”,
realizowanego przez Ewe Horyn, Marcelego Olme i piszacego te stowa. Jej wymiernym efektem
bedzie cykl monografii dotyczacy terminologii medyczno-logopedycznej oddzialujacej na
wspotczesng nauke o zaburzeniach mowy.

O nauce bedacej na osi diachronicznej procesem, a nie stanem pisat nastepujaco Franciszek
Grucza: ,,Zwykle bowiem nauke¢ rozwaza si¢ jako co$ w swej istocie doskonatego i stabilnego, gdy
tymczasem w rzeczywistosci — jak si¢ okazuje — jest ona zjawiskiem kontynuatywnie
przeksztatcajacym si¢, a zatem w sensie synchronicznym mozna jg rozwazaé jedynie jako pewien
stan przej$ciowy, ktory jest jakby nastepstwem poprzedzajacego go, a zarazem poprzednikiem stanu
kolejnego” (1983: 20).



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

Logopedia jako nauka sensu largo a logopedia jako nauka sensu stricto. ... 19

technik realizowania celow praktycznych (Grabias 2019: 291-292), dwie ostatnie
osiggnety poziom wystarczajacy, by obroni¢ status logopedii jako nauki. Niestety
badania podstawowe, teoretyczne, osadzone twardo na gruncie metalogopedii, dopiero
czekaja na pelng realizacje, uwzgledniajacg rowniez perspektywe anagnostyczna.

Reasumujac: tak rozumiana logopedia, logopedia jako nauka, w przeciwienstwie
do logopedii praktycznej, posiada nastgpujace wymiary: teoretyczny i naukowy (Mi-
chalik 2015: 32).

Logopedia jako nauka sensu largo

W zwigzku z tym, ze logopedia jako nauka sensu stricto — odwolujac si¢ do
ogolnego pojecia nauki — stanowi sktadowg logopedii jako nauki sensu largo (por.
ryc. 1), istote tej pierwszej, w $wietle roznicowej deskrypcji metalogopedycznej,
przedstawie ponizej. W punkcie niniejszym, odwotujac si¢ do dwoch modeli uprawia-
nia nauki i metanaukowej interpretacji faktow, skupie sie¢ na eksternalistycznej i inter-
nalistycznej wyktadni podmiotu logopedii i jej przedmiotu, gdyz te dwa elementy,
wespot z logopedia sensu stricto, tworzg logopedie jako nauke rozumiang szeroko.

Logopedia sensu

largo
|

S et Logope(!Ia sensu Przedmlc?-t
stricto logopedii

Ryc. 1. Logopedia jako nauka

Zrodto: opracowanie wiasne za: Grucza 1983: 19.

Podmiot logopedii. Ujecie eksternalistyczne

Podmiot logopedii jest tg kategoria, ktorej wstepna charakterystyka wymaga uwz-
gledniania kontekstow spotecznych, kulturowych, a nawet historycznych, a wiec musi
by¢ dokonana z gruntu eksternalizmu. Szczytem zaawansowania teoretycznego takiej
wstepnej interpretacji jest sad, jakoby podmiotem poznajacym jaka$ rzeczywisto$¢ byt
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cztowiek przeprowadzajacy akty poznawcze (Czarnocka 2017: 285). Rosngcy w na-
szym kraju prestiz zawodu logopedy, coraz wigcksza dostepnos¢ ustug logopedycznych
ugruntowuja status logopedii jako dzialalno$ci waznej i dochodowej. Czynniki te,
budujac specyficzng aur¢ wokot logopedii, zasilaja coraz bardziej jej nurt praktyczny,
dookreslany, a czesto nawet konstytuowany przez ww. zjawiska. To nurt szeroki,
ekspansywny 1 atrakcyjny, czesto gwarantujacy tatwe sukcesy. U zarania tego nurtu,
o czym zdajg si¢ zapomina¢ co niektorzy, znajduje si¢ jednak poglebiona refleksja na
temat procedur i strategii postgpowania logopedycznego w zakresie dzialan terapeu-
tycznych (Grabias 2012: 59-60; por. takze Grabias, Panasiuk i Wozniak, red., 2015).
Jej zaprzeczeniem sg dzialania — na co zwrdcili tak odwaznie uwageg po raz pierwszy
redaktorzy podrecznika Logopedia. Standardy postepowania logopedycznego (2015) —
»sprzedawcow terapii logopedycznej”, ktorzy upowszechniajgc sady o niezawodnosci
ich metod terapeutycznych, w odrdéznieniu od innych zapewniajace spektakularne
sukcesy, niszcza logopedi¢ jako nauke oraz rzetelna, oparta na dowodach, praktyke
logopedyczng (Grabias, Panasiuk i Wozniak, red., 2015: 9)'°. Logopedia, zdaniem
»Sprzedawcow”, ma by¢ tatwa, przynoszaca szybkie zyski, dodajaca prestizu przez
quasi-naukowy blichtr oraz kolorowa (Michalik 2021).

Podmiotem logopedii praktycznej zdajg si¢ by¢ logopedzi-praktycy. Nie jest to
jednak petna prawda, gdyz przyjecie gnoseologicznej tezy, ze przedmioty poznania sg
zalezne od podmiotu poznajacego, niejako implikowane jego punktem widzenia (por.
Grucza 1983: 12, 25), skutkuje tym, ze zakres, przedmiot logopedii wyznacza grupa
0sOb zajmujaca si¢ logopedig lub majaca z nig mniej bardziej Scisty zwigzek. A grupa
0s6b majaca zwigzek z logopedia to nie tylko logopedzi-praktycy. Oprocz nich logo-
pedia zajmuja si¢ lub interesuja si¢ nig pacjenci i ich rodziny, a takze wydawcy
pomocy logopedycznych, wlasciciele portali internetowych o tematyce logopedyczne;,
organizatorzy szkolen, kurséow dla logopedow, studiow podyplomowych, administra-

19 Koncepcja logopedii opartej na dowodach, Evidence based speech therapy (EBST),

wywodzi si¢ wprost z zasady terapii (praktyki) opartej na dowodach (Evidence based practice —
EBP), ktora z kolei ma swe zrodto w medycynie oparta na faktach, Evidence based medicine (EBM).
Ta ostatnia ,,polega na integracji wynikow najlepszych badan z wiedza kliniczng i warto$ciami
prezentowanymi przez pacjentow” (Pluta-Wojciechowska 2019: 130). Zdaniem Tomasza Wozniaka
EBP oznacza ,,interdyscyplinarne podejscie do praktyki klinicznej, oparte na dowodach — to jest na
wynikach badan, ktore pochodza z systematycznego gromadzenia danych, uzyskiwanych w drodze
obserwacji i eksperymentow, realizowanych przy zachowaniu $cistych rygoréw metodologii badan
naukowych” (2017: 73).  Stadia kazdego procesu respektujacego zasad¢ EBP powinny by¢
nastgpujace: 1. Sformulowanie pytania klinicznego, 2. Wyszukiwanie dowoddéw naukowych,
3. Ocena dowodow, 4. Podejmowanie decyzji klinicznej (za: Pluta-Wojciechowska 2019: 130). Jesli
EBP przenie$¢ na grunt logopedii, czyli zaproponowaé zasady evidence based speech therapy
(EBST), mogtyby mie¢ posta¢ nastgpujaca: 1. Zbieranie faktow jezykowych, 2. Opracowywanie
ich — ilosciowe, jako$ciowe, czyli analiza i interpretacja, 3. Doboér strategii postgpowania
logopedycznego (metod) do pacjenta, a nie stosowanie jednej metody dla wszystkich przypadkow,
4. Krytyczna, falsyfikacjonistyczna weryfikacja danych, uwzgledniajaca zasady zarzadzania jako$cia
oraz efektywnoS$cia terapii (Michalik, Horyn i Olma, 2021).
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torzy i moderatorzy grup tematycznych w internetowych serwisach spotecznoscio-
wych. Te ostatnie grupy, zwazywszy na ponoszone naklady finansowe, stajg si¢ coraz
bardziej opiniotworcze i dazace do wyznaczania coraz to nowych ram dla logopedii,
redefiniujgcy tym samym jej przedmiot (Michalik 2021; Michalik, Horyn i Olma
2021).

Podmiot logopedii. Ujecie internalistyczne

Internalizm, ktadac nacisk na teorie i sagdy naukowe determinowane wewngtrzng
zawartoscig i spojnoscia ich racjonalnych uzasadnien (Zycimski 2015: 180), pozwala
wykroczy¢ poza granice zdroworozsagdkowego podmiotu logopedii uyymowanego eks-
ternalistycznie, ktéry nazwa¢ mozna podmiotem empirycznym''. Internalizm, bez
ktérego refleksja metalogopedyczna nt. podmiotu logopedii bytaby niemozliwa, wy-
wodzg¢ z teorii podmiotowos$ci poznawczej Kanta, koncepcji podmiotu poznania neo-
kantystéw oraz uj¢cia podmiotu poznania i podmiotu samej logopedii wyrostych
z metalingwistyki Gruczy. Wybor tych stanowisk o charakterze epistemologicznym
jest arbitralny, motywowany gldwnie moimi subiektywnymi zainteresowaniami. Bez
watpienia jednak neokanty$ci rozwijajg i modyfikuja mysl epistemologicznego klasy-
ka Kanta, ktérego teoria poznania uchodzi za apogeum filozofowania o kategorii
podmiotowosci (Czarnocka 2017: 89), za§ koncepcja metalingwistyki byta juz inspi-
racjg dla tworzacej si¢ metalogopedii (Michalik 2015; 2021).

Podmiot logopedii w Swietle epistemologii Immanuela Kanta

Adaptujac koncepcje klasyka epistemologii, nalezy zatozy¢, ze gwarantem pozna-
nia rzeczywistos$ci jest tylko podmiot transcendentalny (Ja transcendentalne), a nie
podmiot empiryczny (Ja empiryczne). Ten pierwszy jest reprezentacjg czystego racjo-
nalnego bycia podmiotu; to pewna konstrukcja, figura formalna, nieb¢daca realistycz-
nym obrazem czlowieka, ktory poznaje. Podmiot transcendentalny jest konstruowany
przez apercepcj¢, bedaca czystym odczuciem i koniecznym warunkiem wiedzy, a w
interpretacji Ernsta Cassirera, czyli przedstawiciela juz neokantowskiej szkoty mar-
burskiej, to (samo)$wiadomo$¢é majgca charakter logiczny (za: Czarnocka 2017: 12—
16). Proces poznawczy podmiotu transcendentalnego zachodzi dzigki syntetyzowaniu
wrazen, przy czym synteza to nie grupowanie i zestawianie, lecz przetwarzanie i uni-
fikowanie (Czarnocka 2017: 26).

Implikacje dla metalogopedii: chcac zbudowaé metalogopedie, czyli nauke o lo-
gopedii jako nauce, nalezy wyzwoli¢ si¢ z utozsamiania jej podmiotu w kategoriach
realnego cztowieka empirycznie poznajacego wyimek $wiata. Podmiot logopedii po-
shuguje si¢ sagdami apriorycznymi, natomiast poznanie logopedycznej rzeczywistosci

""" Podmiot empiryczny (Ja empiryczne) reprezentuje cielesny, animalistyczny aspekt ludzkiej

egzystencji (Czarnocka 2017: 12-16).
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(przedmiotu logopedii) ma charakter formalny. Podmiot logopedii musi by¢ obdarzo-
ny samo($wiadomoscia) o charakterze logicznym, a jego poznawcza aktywno$¢ wy-
kracza poza grupowanie i zestawianie; jest on bowiem zdolny do unifikowania
1 przetwarzania. Dzigki temu moze generowac wiedze nowa, gtownie za sprawg sadoéw
syntetycznych, oczywiscie apriorycznych (Michalik 2021).

Podmiot logopedii w Swietle epistemologii neokantystéw

Studia nad podmiotem poznania i wiedzy rozwijali przede wszystkim reprezentu-
jacy szkote badenska: Heinrich Rickert i Bruno Bauch, oraz wspoéttworzacy szkote
marburska: Paul Natorp i Hermann Cohen. Przyktadowo Rickert, uwazajacy, ze jaki-
kolwiek subiektywizm jest w nauce skompromitowany, swoja koncepcje podmiotu
transcendentalnego opieral na przeswiadczeniu, ze jest on poprzedzony w porzadku
konstruowania podmiotem psychofizycznym oraz psychicznym. Gwarantem poznania
obiektywnego jest podmiot epistemologiczny majacy charakter zuniwersalizowany.
Z kolei Bauch sadzit, ze obiektywny podmiot (transcendentalny) wchodzacy w korela-
cje z przedmiotem poznania jest warunkiem obiektywnosci wiedzy. Podmiot trans-
cendentalny, w przeciwienstwie do empirycznego (psychologicznego), jest
obiektywny, ale takze niepsychologiczny, niepersonalny, a nawet nierzeczywisty.
Mozna go konceptualizowaé¢ w kategoriach matrycy, perspektywy poznawcze] oraz
struktury znaczen. Ta ostatnia konceptualizacja nadaje mu wymiar jezykowy. Dla
poréwnania dla Natorpa przedmiotem nauki nie sg zjawiska, lecz prawa, ktére podmiot
transcendentalny uzyskuje poprzez obiektywizacje zjawisk. Natomiast Cohen 6w pod-
miot, bedacy zbiorem aktow logicznych, traktowat w kategoriach pojgcia wigzacego
zasady myslenia, metody i1 procedury poznawcze. Patrzgc jeszcze inaczej, podmiot
poznawczy to funkcja, ktora taczy rozne symboliczne zdolnosci ludzkiego umystu, ma
charakter logiczny i jest odpowiednikiem transcendentalnej jedno$ci apercepcji (za:
Czarnocka 2017). Syntetyzujac: wlasciwy podmiot poznania musi by¢é podmiotem
transcendentalnym. To matryca poznawcza, system pojeé, struktura znaczen; byt ma-
jacy charakter logiczny 1 wigzgcy zasady myslenia, metody i procedury poznawcze,
ktéry generuje zarazem tres¢ i wazno$¢ poznania. Pozwala na poznawanie praw,
bedacych — w przeciwienstwie do zjawisk — wlasciwym przedmiotem nauki; przepro-
wadza procesy poznawcze, czyli jest wytworcg wiedzy; umozliwia poznanie §wiata
(Noras, Kubalica, red., 2011; Michalik 2021).

Implikacje dla metalogopedii: podmiot logopedii powinien by¢ wytwoércg wiedzy
obiektywnej na temat przedmiotu poznania; wiedzy wynikajacej z praw logiki, wig-
zace] w spdjny system zasady myslenia, metody i procedury poznawcze. Nie moze
mie¢ charakteru personalnego, lecz abstrakcyjny, oderwany od do$wiadczenia i tzw.
zdrowego rozsadku; w my$l rozumowania transcendentalnego powinien mie¢ mozli-
wos¢ wykraczania poza siebie celem dokonywania autoanaliz i bezposredniego do-
cierania do przedmiotu poznania — logopedii jaki nauki (Michalik 2015).
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Podmiot logopedii w Swietle metalingwistyki Gruczy

Franciszek Grucza, budujac kategorie podmiotu lingwistyki, wyodrebnit i scharak-
teryzowat ludzi nauki. Kim oni s3? ,,Rzeczywistym naukowcem — sadzi autor — mozna
nazwac tylko taka osobe, ktora wykonuje prace naukowa sensu stricto 1 posiada po-
trzebne do jej wykonania kwalifikacje” (1983: 38). Innymi slowy naukowiec to , kto$
wykonujacy przede wszystkim kreatywng pracg poznawczg i transferencyjng” (Grucza
1983: 36)'%. Bardziej ztozony problem dotyczy logopedycznej pracy naukowej, w tym
pracy poznawczej i transferencyjnej, ktore sa sktadowymi nauki sensu stricto (Grucza
1983: 19). Stoj¢ na stanowisku, ze tylko zawegzenie zakresu logopedii i ograniczenie
jej ram do waskiego rozumienia pojecia nauki jako pracy naukowej (shuzacej gtéwnie
celom poznawczym i transferencyjnym) i jej wytworow (przede wszystkim rozwigzan
metodologicznych i1 terminologicznych) moze uchroni¢ jej autonomi¢ przed eks-
pansywnoscig szerokiej, wymykajacej si¢ wszelkim instytucjonalizacjom, bardzo
ekspansywnej grupy jej podmiotow, w sktad ktorej wchodzg migdzy innymi osoby
niepodejmujgce pracy naukowej, niewytwarzajace rozwigzan metodologicznych, ale
za to przyznajace sobie prawo do wyznaczania przedmiotu logopedii. Tylko uznawa-
nie podstawowego zadania nauki, czyli dazenia do poznania rzeczywistosci i zdoby-
wania wiedzy, moze zapobiec zjawisku zawlaszczania sobie ,,prawa do logopedii”
przez podmioty logopedii i instytucje, ktére nie wnosza nic do rozwoju logopedii jako
nauki (za: Michalik, Horyn i Olma 2021).

Odwotujac si¢ wprost do koncepcji Gruczy, twierdze, ze podmiot logopedii jako
nauki r6zni si¢ od podmiotu logopedii w ogoble. Nalezy przyjac, ze zakres pierwszego
terminu jest wezszy. Za podmiot logopedii jako nauki uznaje osoby uprawiajace
logopedig jako nauke¢ — nauke sensu stricto, ktorej sktadowe to praca naukowa i jej
wytwory. Podmiot nauki, w tym logopedii, moze by¢ indywidualny, za$§ zbior wszyst-
kich podmiotow indywidualnych to ogoélny podmiot nauki. W teorii nauki wyrdznia
si¢ jeszcze podmiot grupowy, umieszczony pomigdzy podmiotem indywidualnym
a ogolnym. Podmioty grupowe i ogdlny to podmioty zbiorowe (por. Grucza 1983:
36). Z punktu widzenia podejmowanych prac wyrdznia si¢ z kolei w teorii lingwistyki
stosowanej: podmiot kreatywnej pracy poznawczej i transferencyjnej (naukowca),
podmiot poznawczej pracy reproduktywnej (studenta, ucznia), podmiot reproduktyw-
nej pracy transferencyjnej (nauczyciela) (Grucza 1983: 36-37). Kluczowa rola w two-

12 Kwestia kwalifikacji zdaje si¢c by¢ prosta do zinterpretowania, ale fakt, iz ,,w Polsce nadal

nie mozna uzyska¢ doktoratu lub habilitacji z logopedii, bo nie jest ona wymieniona na liscie
dyscyplin naukowych” (Tarkowski 2018: 403), sprawy nie ulatwia. Polski naukowiec logopeda to
najczgsciej doktor lub doktor habilitowany nauk humanistycznych (w dyscyplinie jezykoznawstwo)
lub pedagogicznych (w dyscyplinie pedagogika specjalna), ewentualnie profesor tytularny nauk
humanistycznych oraz jednoczesnie logopeda — patrzac realistycznie — po studiach podyplomowych.
Rownowagi 1 proporcji w takiej konfiguracji nie ma zadnych. Wing za taki stan rzeczy ponosi przede
wszystkim tradycja traktowania logopedii jako specjalnosci lub specjalizacji i — efekt ostatnich lat —
polityczna tendencja do taczenia, a nie dzielenia dyscyplin naukowych (por. Tarkowski 2018: 403;
por. takze Michalik, Horyn i Olma 2021; Michalik 2021).
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rzeniu logopedii jako nauki powinna przypas¢ podmiotom kreatywnej pracy pozna-
weczej. Kazdy rodzaj podmiotu logopedii jako nauki — indywidualny, grupowy i og6lny,
bedacy jednoczesnie zawsze podmiotem kreatywnej pracy poznawczej — by nim byt,
musi uprawia¢ prace naukowsq i konstruowac jej wytwory.

Implikacje dla metalogopedii: podmiot logopedii jako nauki, ktéry utozsa-
mia¢ mozna z podmiotem epistemologicznym, transcendentalnym, zajmuje si¢ krea-
tywng pracg poznawcza; moze by¢ indywidualny, grupowy badz ogdlny i realizuje
trzy zadania: uprawia prac¢ naukowa, powotuje do istnienia jej wytwory (metodologie,
metody naukowe, metody badan naukowych, system terminologiczny) oraz wyr6znia,
ustala i formutuje jej przedmiot (Michalik 2015). Podsumowanie dotychczasowych
rozwazan zawiera ryc. 2.

Kant Neokantysci Metalingwistyka

ePodmiot to nie realny cztowiek
empirycznie poznajacy wyimek
Swiata.

*Podmiot logopedii postuguje sie
sadami apriorycznymi, a poznanie
logopedycznej rzeczywistosci
(przedmiotu logopedii) ma
charakter formalny.

ePodmiot logopedii musi by¢
obdarzony samo($wiadomoscia)
o charakterze logicznym, a jego
poznawcza aktywnos¢ wykracza
poza grupowanie i zestawianie;
jest on zdolny do unifikowania i
przetwarzania.

*Moze generowac wiedze nowg,
gtéwnie za sprawg sadéw
syntetycznych a priori.

*Podmiot logopedii powinien by¢
wytwodrcg wiedzy obiektywnej na
temat przedmiotu poznania;
wiedzy wynikajacej z praw logiki,
wigzacej w spojny system zasady
myslenia, metody i procedury
poznawcze.

*Nie moze mie¢ charakteru
personalnego, lecz abstrakcyjny,

oderwany od doswiadczenia i tzw.

zdrowego rozsadku.

*\W mys| rozumowania
transcendentalnego powinien
mie¢ mozliwo$¢ wykraczania poza
siebie, celem dokonywania
autoanaliz
i bezposredniego docierania do
przedmiotu poznania — logopedii
jako nauki.

ePodmiot logopedii jako nauki,
ktéry utozsamiaé mozna z
podmiotem epistemologicznym,
transcendentalnym, zajmuje sie
kreatywng pracg poznawcza.

*Moze by¢ indywidualny, grupowy
bad? ogdlny i realizuje dwa gtéwne
zadania: uprawia prace naukowa
oraz powotuje do istnienia jej
wytwory (metodologie, metody
naukowe, metody badan
naukowych, system
terminologiczny).

Ryc. 2. Podmiot logopedii. Przyktady interpretacji internalistycznych

Zrédto: Michalik 2021.

Przedmiot logopedii. Ujecie eksternalistyczne

Przedmiot logopedii, czyli sktadowg logopedii jako nauki sensu largo, proponuje
analizowaé na trzech plaszczyznach cechujacych si¢ rosngcym poziomem nasycenia
tre$ciami teoretycznymi i abstrakcyjnymi: praktyki, nauki i metanauki, a ktorym, ko-
lejno, odpowiada¢ bedzie refleksja dotyczaca metodyki, metod i metodologii (Micha-
lik, Horyn 1 Olma 2021). Poziom pierwszy, oczywisty, najszerszy, a dla wielu
podmiotoéw logopedii jedyny, implikuje uwzglednianie kontekstow spolecznych, prak-
tycznych, kulturowych, czyli jego deskrypcja powinna by¢ dokonana z gruntu ekster-
nalizmu.
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Jesli ponownie zatozymy, iz ,,podmiot nauki wyrdznia, ustala i formutuje przed-
miot nauki” (Grucza 1983: 25), podmiot logopedii, scharakteryzowany wczesnie;j,
bedzie decydowat o tym, co jest przedmiotem logopedii. By nie eskalowa¢ juz wra-
zenia, jakoby wszystkie osoby zajmujace si¢ dzi$ logopedia (np. logopedzi-praktycy,
wydawcy pomocy logopedycznych, wiasciciele portali internetowych o tematyce lo-
gopedycznej, organizatorzy szkolen, kursow dla logopedow, administratorzy i mode-
ratorzy grup tematycznych w internetowych serwisach spolecznos$ciowych)
wyznaczaly jej przedmiot, co nadatoby skrajnie pesymistyczny ton wywodowi, dbajac
jednoczesnie o metalogopedyczny punkt dojscia, ogranicze si¢ w tym miejscu do
perspektywy logopedow-praktykow, zajmujacych si¢ metodyka postepowania logope-
dycznego. To pierwszy, najbardziej namacalny, a przez to oczywisty poziom refleksji
na temat przedmiotu logopedii. Sama metodyka, posiadajac takie atrybuty, jak apli-
kacyjnosc¢ i1 praktycznosé, to — co stusznie zauwaza Hamerlinska — zbior rozwigzan
umozliwiajgcy praktyczne zastosowanie metod, ktore powinny by¢ zweryfikowane na
drodze metodologii badan (2017). Innymi stowy ,,metodyka to postepowania prak-
tyczne” (Hamerlinska-Latecka 2016: 20). Metodyczne postgpowanie praktyczne obej-
mowac¢ powinno dziatania stuzace jak najefektywniejszej realizacji z jednej strony
procedur diagnostycznych, z drugiej — procedur prognostycznych (Grabias 2012).

Reasumujac: przedmiot logopedii w §wietle jej metodyki i praktyki, czgsto wy-
nikajacej z pewnych tradycji, zwyczajow zawodowych, do§wiadczen terapeutycznych
kilku juz pokolen polskich logopedéw, a wigc kontekstu eksternalistycznego, to zbior
praktycznych rozwigzan umozliwiajacych prowadzenie procesu diagnozy i terapii za-
burzen mowy o determinancie gléwnie biologiczne;.

Przedmiot logopedii. Ujecie internalistyczne

Pomimo traktowania przez niektore podmioty logopedii jako nauki o zaburzeniach
mowy bardzo instrumentalnie, a czgsto wrecz merkantylnie, zakladam, ze przedmiot
logopedii interpretowany z poziomu nauki, a takze metanauki musi mie¢ wymiar
internalistyczny.

Skupiajac si¢ na aktualnym ujgciu przedmiotu logopedii jako nauki oraz stosowa-
nych przez nig metodach badan naukowych, w centrum rozwazan warto umiescié
pojecie logopedycznego faktu badawczego, bedacego wynikiem obserwacji lub do-
$wiadczenia (eksperymentu) (Heller 2019: 51) i majacego znamiona pewnego ujezy-
kowionego konceptu (Grabias 2019: 294)'3. Logopedyczne fakty badawcze
przeciwstawia si¢ logopedycznym faktom jednostkowym. Te drugie naleza do porzad-
ku logopedii jako praktyki i — jes$li maja znamiona konkretnych zaburzen mowy

13 Kwestia ujezykowionego konceptu ma zwiazek z charakterystycznymi dla nauki pytaniami

i odpowiedziami na nie: ,,JJak jest?” i ,,Dlaczego tak wtasnie jest?” (Grabias 2019: 294).
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wystepujacych u konkretnych os6b — dociera si¢ do nich za pomoca metodyki poste-
powania diagnostyczno-terapeutycznego. Z kolei logopedyczne fakty badawcze, na-
wigzujac do neopozytywistow, Stanistaw Grabias definiuje jako uktad nastepujacych
komponentéw: 1) zdarzenia sensorycznego, wyodrebnionego/wykreowanego przez
umyst badacza; 2) procesu jego interpretowania na tle dotychczasowej wiedzy; 3) pro-
cesu przygotowania do jego przekazu; 4) sktadowych programujgcych dziatania
naprawcze (2019: 294). Grabias, powotujac si¢ na neopozytywistow podczas wyzna-
czania istoty logopedii jako nauki, nie robi tego w sposob ortodoksyjny. Gdyby tak
bylto, po pierwsze, postugiwa¢ musiatby si¢ samymi zdaniami empirycznymi, w ich
obregbie — zdaniami elementarnymi, czyli spostrzezeniowymi, protokolarnymi, atomo-
wymi, tj. zdajacymi sprawe¢ z bezposrednich doznan zmystowych, po drugie — w kon-
sekwencji — stosowa¢ musiatby metode wylacznie indukcyjng, za pomocg ktorej nie
sposob przeciez stworzy¢ podwalin pod jakas nauke, nie positkujac si¢ jednoczesnie
dedukcjg. Kluczowe dla Grabiasowej logopedii jako nauki logopedyczne fakty bada-
wcze, nawigzujac do Michata Hellera, maja znamiona logopedycznych faktow uteore-
tyzowanych (2019: 71). Refleksja na ich temat lokuje si¢ zarowno w $§wiecie logopedii
jako nauki, jak i metodologii logopedycznej. Taki kierunek naukowej refleksji logo-
pedycznej $wiadczy dobrze o jej stopniu rozwoju (Michalik, Horyn i Olma 2021).

Przedmiot logopedii w Swietle nauki

Drugi, wyzszy, poziom refleksji na temat biologicznych uwarunkowan mowy i jej
zaburzen uwzglednia¢ musi ptaszczyzng nauki i analize metod stosowanych w jej
ramach. Odwotujac sig, tytulem wprowadzenia, do ogdélnych przemys$len na temat
nauki i stosowanych metod wypracowanych przez nauki spoteczne, za Stefanem No-
wakiem przedmiotem badan nazywaé bedziemy ,,obiekty czy zjawiska, o ktdrych —
w odpowiedzi na postawione pytania — chcemy formulowac twierdzenia” (2012: 30).
Znacznie lepiej do istoty logopedii jako nauki przystaje koncepcja jej przedmiotu
inspirowana idealizacyjng teorig nauki Leszka Nowaka (1997). Zgodnie z nig przed-
miot nauki (logopedii) to uktad:

U; Fl,..., Fn, fl..., fm,

w ktorym symbol U odpowiada zbiorowi okreslonych obiektow, symbole F1,..., Fn —
zbiorowi wlasciwosci (wielko$ci) obiektow, nalezgcych do zbioru U, za$ symbole
f1..., fm — zbiorowi zaleznos$ci zachodzacych miedzy wtasciwos$ciami ze zbioru F1,
..., Fn (Nowak 1977: 31). W naszym przypadku U to przedmiot zainteresowan logo-
pedii, czyli biologiczne uwarunkowania j¢zyka i zachowan jezykowych, F1,..., Fn —
zbior, w sktad ktorego wchodzg takie elementy, posiadajace okreslone wiasciwosci,
jak biologia, jezyk, zachowania jezykowe, z kolei pod symbolami f1..., fim kryja si¢
zalezno$ci 1 wzajemne implikacje zachodzace miedzy biologia, jezykiem a zachowa-
niami j¢zykowymi. Wyznaczenie przedmiotu danej nauki w tym modelu (U) ma
charakter dos$¢ arbitralny. Jego formowanie, na co zwrocil uwage komentujacy go
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Grucza, oparte jest na pewnej wstepnej wiedzy dotyczacej obiektow zaliczanych do
zbioru U (1983: 25). Poziom za$ arbitralnosci wyboru przedmiotu nauki jest uzalez-
niony gléwnie od etapu jej rozwoju. Potrzeba przeksztatcania, redefiniowania przed-
miotu danej nauki jest tym pilniejsza, im refleksja teoretyczna jej towarzyszaca jest
mniej zaawansowana. Wydaje si¢, ze ciagle polska logopedia pozostaje na tym etapie
swojego rozwoju (Michalik, Horyn i Olma 2021).

Reasumujac: przedmiot logopedii jako nauki to zbior sgdéw na temat jej teorii
1 metod badawczych, inaczej to zestaw okreslonych obiektéw wigzanych terminem
biologicznych uwarunkowan mowy i jej zaburzen, wlasciwosci sktadowych tych
obiektow i zalezno$ci zachodzacych miedzy nimi; wreszcie logopedia jako nauka jest
uteoretyzowanym faktem badawczym, niebedgcym wylgcznie sumg badawczych fak-
tow jednostkowych.

Przedmiot logopedii w Swietle metanauki

Chcac wyznaczy¢ przedmiot logopedii z poziomu najwyzszego, czyli metanauki
i metodologii, warto przywota¢ konstatacj¢ Grabiasa sprzed ponad trzydziestu lat:
»Logopedia jako nauka o zaburzeniach komunikacji jezykowej jawi si¢ jako czeg$é
metalingwistyki” (1991: 47). Zdaje sig, ze jest ona wyrazem dazen autora do wynie-
sienia refleksji o zaburzeniach mowy na poziom meta. Jesli logopedia jest cze$cig
metalingwistyki, staje si¢ automatycznie metalogopedia, czyli gnoseologiczng (epis-
temologiczng), ,teorio-naukowa” podstawa logopedii, uprawiajaca metodologie stu-
zgca przede wszystkim celom poznawczym. Jes$li na chwilg cofnaé si¢ na poziom
nizszy, warto przypomniec¢, ze istota logopedii jako nauki obejmuje gtéwnie logope-
dyczne fakty badawcze, na ktére oddziatuja logopedyczne fakty jednostkowe (empi-
ryczne). W ten sposéb tworzy si¢ teoria logopedii. Teoria, ktora — dzigki refleks;ji
metodologicznej — moze wypowiadaé si¢ na temat uteoretyzowanych faktow bada-
wcezych. Z drugiej strony ukonstytuowane logopedyczne uteoretyzowane fakty bada-
wcze narzucaja pewne ramy interpretacyjne, pozwalajace lepiej poznac istote
logopedycznych faktow badawczych, by od nich zejs¢ w strone faktow jednostko-
wych. Przejscia te nie bylyby mozliwe bez dwoch tokéw rozumowania naukowego —
dedukcyjnego i indukcyjnego'*.

% Metoda indukcyjna jest stosowana w naukach indukcyjnych, czerpigcych z empirii

i uprawdopodobniajacych zdania ogdélne (Bobrowski 1998). Tok wnioskowania indukcyjnego jest
dominujagcy w przypadku wychodzenia od metodyki i rozwigzan praktycznych w kierunku teorii
i metodologii, a prawa indukcyjne maja moc obowiazujaca absolutnie tylko woéwczas, gdy
uwzglednione sa wszystkie fakty jednostkowe, ktore uprawdopodobniajg jedynie zdania ogdlne.
,Indukcja — jak uwaza Bobrowski — jest zawsze wnioskowaniem uprawdopodobniajacym
(nieniezawodnym), poniewaz liczba przestanek szczegdélowych we wnioskowaniu jest zawsze
ograniczona. Nie ma zatem pewno$ci, ze te zdania szczegblowe, ktore wzigliSmy pod uwage
w czasie wnioskowania, nie byly sprzeczne z naszym wnioskiem” (Bobrowski 1998: 22).
W logopedii rozumowanie indukcyjne wigza¢ nalezy z logopedycznymi faktami jednostkowymi,
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Reasumujac: przedmiot logopedii uyymowany metodologicznie z putapu metalogo-
pedii to uteoretyzowany fakt badawczy dotyczacy biologicznych uwarunkowan roz-
woju i zaburzen mowy. Jego status zostal dookres$lony glownie za sprawg
wnioskowania dedukcyjnego, a bada go metalogopedia, czyli gnoseologiczna (episte-
mologiczna), ,.teorio-naukowa” podstawa logopedii.

Przedmiot logopedii wyodrebniany z trzech poziomow deskrypcji logopedii (prak-
tyki z metodyka, nauki z metodami badan naukowych i metalogopedii z metodologia)

przedstawia ryc. 3.

Praktyka, metodyka,
eksternalizm

Nauka, metody badan
naukowych, internalizm

Metalogopedia, metodologia,
internalizm

oZbidr praktycznych rozwigzan
umozliwiajgcych prowadzenie
procesu diagnozy i terapii
zaburzen mowy o
determinancie gtéwnie
biologicznej.

eZajmuje sie logopedycznymi
faktami jednostkowymi.

*Zbidr sadéw na temat jej
teorii i metod badawczych,
inaczej to zestaw okreslonych
obiektow wigzanych
terminem biologicznych
uwarunkowan mowy i jej
zaburzen, wtasciwosci
sktadowych tych obiektéw i
zaleznosci zachodzacych
miedzy nimi.

eZajmuje sie gtéwnie
logopedycznymi faktami
badawczymi.

eUteoretyzowany fakt
badawczy dotyczacy
biologicznych uwarunkowan
rozwoju i zaburzerh mowy.
Jego status zostat dookreslony
gtéwnie za sprawa
whnioskowania dedukcyjnego,
a bada go metalogopedia,
czyli epistemologiczna,
,teorio-naukowa” podstawa
logopedii.

eZajmuje sie
uteoretyzowanymi faktami

badawczymi.

Ryc. 3. Przedmiot logopedii

Zrodto: Michalik, Horyn i Olma 2021: 76.

Logopedia jako nauka sensu stricto

Logopedyczna praca naukowa i jej wytwory konstytuujg logopedi¢ jako nauke
sensu stricto; stanowia jej istotg, naukowy rdzen — por. ryc. 4. W zwiazku z tym jej
deskrypcja moze by¢ dokonywana wylacznie z perspektywy internalistycznej. Szuka-

o ktérych logopedia jako nauka orzeka tylko posrednio, gdyz sa domeng wiedzy praktycznej
(Grabias 2019: 293). Lekarstwem na stabosci nieniezawodnego toku my$lenia indukcyjnego moze
by¢ wnioskowanie dedukcyjne, w ktorym ,,dochodzimy od zdan ogdlniejszych do coraz bardziej
szczegdtowych, rozbudowujac system dedukcyjny” (Bobrowski 1998: 25). Wnioskowanie
dedukcyjne, uzasadniajgc twierdzenia za pomocg dowodow z wezesniejszych zdan uznanych za
prawdziwe (przestanek), pozwala budowaé teori¢ jakiej$ nauki w postaci sadow. Jako wyraz
poszukiwan metodologicznej réwnowagi miedzy indukcja a dedukcja moga postuzy¢ stowa
J. Zycinskiego: ,,[...] w realnej nauce zwigzki i zaleznosci logiczne przebiegajg dwukierunkowo:
dzigki nowym faktom empirycznym mozna doskonali¢ teorig, dzigki teoriom mozna interpretowac
fakty i przewidywac istnienie nowych” (1983: 115; por. Michalik, Horyn i Olma 2021).
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nie ewentualnych jej zwigzkdéw z zewnetrznymi uwarunkowaniami jej rozwoju (his-
torycznymi, spoteczno-kulturowymi, psychologicznymi) relatywizowaloby jej Scisty,
naukowy status.

Logopedia

sensu stricto

—

Wytwory
logopedycznej
\_| pracy naukowej

—
[ | 1

) ) ]

Logopedyczna
praca naukowa

Wiedza
o przedmiocie
logopedii

Terminologia
logopedyczna

Metodologia
logopedii

Poznawcza Transferencyjna

Ryc. 4. Logopedia jako nauka sensu stricto

Zrédto: opracowanie wiasne za: Grucza 1983: 19.

Logopedyczna praca naukowa

Logopedyczng prace naukowa, odwolujac si¢ do koncepcji metalingwistyki, po-
dzieli¢ mozna na: naukowa pracg poznawcza oraz naukowg prace transferencyjna.
Celem pierwszej jest zdobycie wiedzy, czyli zgromadzenie w umysle podmiotu nauki
informacji naukowych o przedmiocie poznania, celem drugiej — uzewnetrznienie,
wyrazenie przez podmiot nauki zgromadzonych w nim informacji naukowych 1 udos-
tepnienie ich innym podmiotom (Grucza 1983: 31; por. takze Michalik, Horyn i Olma
2021). Efektem pracy poznawczej jest magazyn informacji (wiedzy). Rezultatem pra-
cy transferencyjnej — zewnetrzny, spoteczny magazyn informacji (wiedzy) (za: Grucza
1983: 31). Z kolei logopedyczna prac¢ poznawcza dzieli si¢ na prymarnie poznawcza
(kreatywng), w wyniku ktorej zdobywa si¢ (wytwarza informacje) drogg rozumowania
lub empirii, oraz wtornie poznawczg (absorpcyjng), ktérg sprowadzi¢ mozna do przy-
swajania sobie przez podmiot nauki informacji zawartych w dziataniu poznawczym
innych o0sob lub wytworach wczes$niej wykonanej pracy transferencyjnej. To inaczej
czerpanie informacji z weczeéniej wytworzonego ich zbioru zewngtrznego. Prace trans-
ferencyjng rowniez dzieli si¢ na dwa typy: transferencje kreatywnej pracy poznawczej
oraz transferencje¢ absorpcyjnej (wtérnie poznawczej) pracy poznawczej (Grucza
1983: 31-32). Jadrem, twardym rdzeniem pracy naukowej, w tym logopedycznej
pracy naukowej jako jednego z jej rodzajow, jest kreatywna praca poznawcza pole-
gajaca na tworzeniu oraz wyrazaniu odpowiedzi na pytania oraz na tworzeniu i wy-
razaniu samych pytan (Grucza 1983: 32; Michalik, Horyn i Olma 2021: 59-60).
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Wytwory pracy naukowej

Nawigzujac wprost do koncepcji metalingwistyki Gruczy, wiedzg o opisanym
wcezesniej przedmiocie logopedii uzna¢ nalezy jako najwazniejszy efekt logopedii-
-nauki (1983: 60). Inne wytwory logopedycznej pracy naukowej to: 1) metodologia,
czyli metanauka o metodach naukowych i metodach badan naukowych, inaczej —
gnoseologiczna podstawa nauki, nauka o nauce, teoria metod naukowych, i z nigj
wyplywajace: metody naukowe, czyli caloksztatt sposobow badawczego docierania
do prawdy i pojeciowego jej przedstawiania; metody badan naukowych, a wigc spo-
soby uzyskiwania materialu naukowego; oraz 2) system terminologiczny odzwier-
ciedlajacy wiedze o przedmiocie danej dyscypliny i siatce pojeciowej ja okreslajacej
(por. Czarnecki, red., 2009; Hajduk 2007; Michalik, Horyn i Olma 2021; Zielinski
2012).

Metodologia logopedii

Jesli chodzi o metodologig, Stownik filozofii definiuje ja jako ,krytyczne badanie
metod naukowych, zar6wno ogoélnie, jak i w odniesieniu do konkretnej nauki” badz
tez jako ,,cze$¢ teorii nauki” (Aduszkiewicz, red., 2004: 338). Jest to zatem meta-
nauka o metodach badan naukowych. Ponadto metodologia opisuje sposoby prze-
prowadzania analiz naukowych oraz ocenia warto§¢ poznawcza poszczegdlnych
dyscyplin naukowych (por. Czarnecki, red., 2009). Odzwierciedla takze sposéb mys-
lenia badacza o podejmowanych zadaniach badawczych; obejmuje zatem zaréwno
uogdlnione do$wiadczenie zbiorowe naukowcow, jak 1 indywidualne, innowacyjne
poszukiwania poszczegdlnych jednostek, podejmujacych trud rozwigzywania prob-
leméw badawczych (Hamerlinska-Latecka 2017). Poréwnujac natomiast problem
metodologii z zagadnieniami teorii nauki, warto zauwazy¢, iz metodologia zajmuje
si¢ przede wszystkim procesem budowania nauki (posiada¢ musi wymiar dynamicz-
ny i czynno$ciowy), a dopiero sekundarnie rezultatami tego procesu. Inaczej to
teoria metod uprawiania nauki, ktoéra opisuje i wyjasnia stosowane metody oraz
prakseologicznie warto$ciuje uzasadniane i projektowane sposoby uprawiania nauki
(Hajduk 2012)"°.

Reasumujgc: metodologia logopedii (wytwor logopedii jako nauki sensu stricto),
nalezagc do porzadku metanauki, stuzy ocenie, analizie, weryfikacji dyscypliny —
logopedii jako nauki; powinna posiada¢ wymiar dynamiczny i czynno$ciowy — zaj-
mowac si¢ przede wszystkim procesem budowania teorii, a dopiero pdzniej rezulta-
tami tego procesu. Byloby dobrze, gdyby stawatla si¢ teorig metod uprawiania nauki,
ktéra opisuje i wyjasnia stosowane metody oraz prakseologicznie wartos$ciuje uzasad-
niane i projektowane rozwigzania badawcze (por. Michalik 2018: 117-120).

!5 Czynnosciowy aspekt odroznia metodologie od teorii nauki, ktora zajmuje si¢ nauka jako

wytworem, zbiorem praw, systemem (por. Hajduk 2012: 70).
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Terminologia logopedyczna

Nie podwazajac statusu wiedzy o przedmiocie poznania i metodologii jako atrybu-
tow logopedii w znaczeniu sensu stricto, nieco miejsca nalezy po§wigci¢ terminologii,
czyli zbiorowi termindéw, a wigec nazw pojec ,,w systemie poje¢ danej dziedziny nauki
lub techniki” (Gajda 1973: 64; por. takze Gajda 1988). Wynika to z dwoch powodow:

1. W przypadku wybijajacej si¢ na autonomi¢ logopedii jako nauki rozwazania
o terminologii dyscypliny sa naturalnym uzupetnieniem refleksji nad jej przed-
miotem (zakresem pojgciowym) oraz metanaukowej samoswiadomos$ci podmio-
tow nig si¢ zajmujacych (Ozdzynski, red., 1994: 7).

2. Terminologia, stuzac porzadkowaniu danej dyscypliny, wprowadza epistemiczny
tad, gtownie poprzez, z jednej strony, upowszechnianie terminéw wspierajacych
procesy poznawcze, z drugiej — usuwanie zbegdnej pojeciowej rdznorodnosci
(Gajda 1990: 114).

Oczywiscie problem terminologii wigze si¢ rowniez Scisle z metodycznym nurtem
refleksji logopedycznej. Fakt ten taczy na zasadzie petli refleksj¢ metalogopedyczng
z nurtem praktycznym, metodycznym myslenia o logopedii. Podczas praktycznych
dziatan diagnostycznych stosowana terminologia wywiera wptyw zaréwno na etapie
stawiania diagnoz réznicowych, jak 1 w trakcie wyznaczania logopedycznych jedno-
stek nozologicznych. Niewiedza w zakresie semantyki termindw bezposrednio i nega-
tywnie wplywa na wyniki diagnoz, posrednio — na prognozowanie logopedyczne oraz
wdrazanie procedur i strategii postegpowania logopedycznego. Z punktu widzenia lo-
gopedii jako dziatalno$ci praktycznej adekwatne uzywanie termindw jest wazniejsze
od dojrzatoéci metodologicznej logopedy czy tez poziomu jego wiedzy teoretycznej
dotyczacej przedmiotu i zakresu badan logopedycznych (Michalik, Horyn i Olma
2021: 10-11).

Konczac preliminaryjne rozwazania na temat statusu logopedii jako nauki sensu
stricto, wyrazam przekonanie, ze logopedyczna praca naukowa oraz jej wytwory, czyli
wiedza o przedmiocie poznania, metodologia logopedii oraz terminologia logopedycz-
na, powinny by¢ poddawane interpretacji w duchu internalizmu. Podejscie takie z jed-
nej strony stuzy tworzacej si¢ metalogopedii, z drugiej — wzmacnia status logopedii
jako nauki.

Podsumowanie

Zachowujac neutralno$¢ w stosunku do systemow aksjologicznych, skupiajac sie
tylko na czystym opisie faktow, dodatkowo odchodzac od zdroworozsadkowych,
uproszczonych schematéw wyobrazeniowych i intelektualnych oraz uznajac za naj-
wazniejszg metode dedukcyjng i transcendentna, tj. przekraczajaca granice do$wiad-
czenia, staratem si¢ udowodni¢, ze logopedia sensu largo oraz logopedia sensu stricto
ro6znig si¢ od siebie. Ta pierwsza, majgc szeroki zakres, w ktorym miesci si¢ jej
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podmiot, przedmiot oraz logopedia jako nauka sensu stricto, moze by¢ ujmowana
zardbwno w duchu eksternalizmu, odwotujacego si¢ do zewnetrznych, kontekstowych
uwarunkowan jej rozwoju, jak i $cistego internalizmu. Z kolei logopedia sensu stricto,
jesli ma stanowi¢ rdzen logopedii jako nauki i pomost w kierunku tworzacej si¢
metalogopedii, musi by¢ konstytuowana wylacznie za pomoca tresci teorii i sadow
naukowych determinowanych przez wewngtrzng zawarto$¢ ich racjonalnych uzasad-
nien, czyli w duchu internalizmu. To réznicowe ujecie ilustruje ryc. 5.

\

KLogopedia sensu largo — deskrypcja i analiza w duchu eksternalizmu i/lub

internalizmu

( ) . . L I
Podmiot Logopedia sensu stricto — deskrypcja i analiza w duchu
logopedii internalizmu

| —
Logopedia

sensu stricto Wytwory logopedycznej pracy
\ ) Logopedyczna praca naukowa: naukowej: wiedza o przedmiocie
poznawcza, transferencyjna poznania, metodologia logopedii,

Przedmiot terminologia logopedyczna
logopedii

Q J \ //

Ryc. 5. Logopedia jako nauka sensu largo a logopedia jako nauka sensu stricto
— dwa modele deskrypcji

Zrodto: opracowanie wlasne.

Jestem przekonany, ze poznawczy demarkacjonizm, ktérego rezultatem sg zapre-
zentowane sady metalogopedyczne, w Zadnym stopniu nie stanowi konkurencji dla
shusznie dominujacego nurtu w logopedii, czyli praktyki terapeutycznej. Logopedia
polska wyrosta kiedy$ z praktyki i praktyczna bedzie. Moze jednak dodatkowo byé
bogatsza o tresci teoretyczne, ktore — interpretowane w duchu internalizmu — umozli-
wig rozpoczgcie procesu budowania jej metateorii.
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Wybrane problemy poznania i metodologii badan
w logopedii — na przyktadzie zaburzen
ze spektrum autyzmu

Some issues of cognition and research methodology
in speech and language pathology — on the example
of autism spectrum disorders

Streszczenie: W zwigzku z duzym zr6znicowaniem metod badan nad autyzmem autorka dostrzega
potrzebg poglebionej refleksji metodologicznej przed planowaniem badan wilasnych, dotyczacych
kompetencji semantyczno-leksykalnej dzieci z autyzmem. W tym celu, za pomoca metody analizy
i krytyki pis$miennictwa, zmierza do oméwienia wybranych problemow teoretycznych i sformutowa-
nia wnioskéw do badan wtasnych. Konkluduje, ze badanie kompetencji jezykowej w autyzmie
wymaga wytezonej pracy koncepcyjnej, w tym poglebionej refleksji metodologicznej; dysponowania
umieje¢tnosciami praktycznymi sktadajacymi si¢ na warsztat naukowy oraz $wiadomoscia epistemo-
logiczna. W koncowej partii szkicuje plan badania rozumienia czasownikoéw przez dzieci z autyz-
mem.

Stoewa kluczowe: poznanie, metodologia, autyzm, kompetencja jezykowa.

Summary: Due to the wide variety of research methods on autism, the author sees the need for in-
depth methodological reflection before planning own research on semantic and lexical competences
in children with autism. For this purpose, using the method of the traditional literautre review she
aims to discuss some theoretical problems and formulate conclusions for her own research. Con-
cludes that studying linguistic competence in autism requires intensive conceptual work, including
in-depth methodological reflection; practical skills within research methods and epistemological
awareness. In the final part, she outlines a plan to investigating verb comprehension in autistic
children.

Keywords: cognition, methodology, autism, language competence and skills.
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Wprowadzenie

Kluczowe dla rozwoju logopedii w Polsce sg badania i refleksje nad jej metodo-
logia (Grabias 2007; 2012; 2019; Michalik 2015; 2021; Milewski, Kaczorowska-Bray
2015), rozwijane w szczegdlnym stopniu przez S. Grabiasa, a takze M. Michalika.
Drugi z autorow, na tamach czasopisma ,,Logopedia”, zapoczatkowat cykl logope-
dycznych szkicow metodologicznych, z ktorych pierwszy dotyczy podmiotu logopedii
(Michalik 2021).

Przedmiotem moich zainteresowan badawczych sg zaburzenia semantyczne i prag-
matyczne, manifestujace si¢ w przebiegu zaburzen psychicznych oraz u 0sob z grupy
zwigkszonego ryzyka tych zaburzen. Jednym z kluczowych problemdéw podejmowa-
nych przeze mnie w tym obszarze jest stownictwo u 0séb z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu. Specyfika tak zakre§lonego przedmiotu badan rodzi duze wyzwanie meto-
dologiczne. Dotyczy on bowiem zjawisk w duzej mierze niedostepnych bezposredniej
obserwacji; ztozonych i wielorako uwarunkowanych (czynnikami biologicznymi i $ro-
dowiskowymi; fizycznymi i psychicznymi; uniwersalnymi i jednostkowymi; zew-
natrz- 1 wewnatrzjezykowymi); zmiennych, wariantywnych i podatnych na kontekst.
Dotychczasowe badania nad tymi zjawiskami z jednej strony charakteryzuja si¢ duzym
zrdéznicowaniem metodologicznym, z drugiej — wcigz niepelnymi odpowiedziami na
wiele pytan. Proba uchwycenia tych zjawisk sktania do tego, by zacza¢ od poczatku —
od pytania o poznanie. W czgéci pierwszej porusze wybrane zagadnienia zwigzane
z kluczowymi problemami poznania naukowego, w cz¢éci drugiej przedstawi¢ badania
nad autyzmem z zaakcentowaniem aspektu metodologicznego, w czg¢sci trzeciej omo-
wi¢ metody i techniki, ktore znalazty zastosowanie w badaniach nad je¢zykiem i ko-
munikacjg w autyzmie, wyciagajac wnioski stuzgce do zaplanowania wlasnych badan.

Celem artykutu bedzie przedstawienie wybranych probleméw poznania w logope-
dii na przyktadzie zaburzen ze spektrum autyzmu oraz wyciggni¢cie wnioskow do
planowanych badan wtasnych. Zastosowano metode analizy i krytyki pismiennictwa.
Praca ma charakter koncepcyjny. Materiat Zrodtowy zebrano w sposob tradycyjny.

Wybrane problemy poznania

Poznanie. Jedna z definicji poznania mowi, iz jest ono intencjonalnym przyjeciem
przedmiotu przez podmiot, rOwnoznacznym z nadaniem mu nowego (intencjonalnego)
sposobu istnienia w psychice. Ma charakter §wiadomos$ciowy (niekiedy refleksyjny),
asymilacyjny (podmiot przyswaja sobie przedmiot), intencyjny (podmiot odnosi si¢ do
przedmiotu), aspektowy (podmiot ujmuje przedmiot poznania tylko pod pewnym
katem). Moze by¢ bezposrednie — wowczas nie wystepuje sktadnik posredniczacy
mie¢dzy poznajacym a przedmiotem poznania (np. poznanie intuicyjne) lub posrednie,
za posrednictwem sagdow, rozumowania, dyskursywnego namyshi. Przedmiotem po-
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znania moze by¢ jakikolwiek byt, konkretny lub abstrakcyjny; realny, ale tez mozliwy
czy intencjonalny (Podsiad 2000: 930).

Poznanie naukowe. Poznanie naukowe, niewatpliwie stanowigce odrebny rodzaj
poznania, w klasycznych definicjach jest okre$lane jako metodyczne, zorganizowane
1 proporcjonalnie uzasadnione; co odrdznia go od poznania potocznego, definiowane-
go jako spontaniczne, nieuporzadkowane, praktyczne, ogdlne, cechujace si¢ brakiem
proporcjonalnego uzasadnienia gloszonych tez (Podsiad 2000: 930). W perspektywie
antropologiczno-kulturowej poznanie potoczne i naukowe rdznig si¢, ale réznic tych
nie ujmuje si¢ w postaci regularnych opozycji binarnych. Poznanie potoczne np. nie
jest nieuporzadkowane, ale uporzadkowane w inny sposob niz poznanie naukowe —
poprzez kolekcje, scenariusz, typizacj¢ (Bartminski 2001: 127). Wiedza i1 poznanie
naukowe bazujg na wiedzy i jezyku potocznym, ,,przetwarzajac go i uszlachetniajac,
a w koncu za$§ wlaczajac do zespotu krytycznie rozwazonych i uznanych twierdzen”
(Pawlowski 1977: 33-34, za: Bartminski 2001: 129).

Od starozytnosci podejmowano proby zdefiniowania kryterium naukowosci, ktore
pozwalatoby odrézni¢ nauke od tego, co nig nie jest. Jest to istotg tzw. problemu
demarkacji. W sposob szczegolny problem ten wybrzmiat w pozytywizmie, neopozy-
tywizmie i koncepcjach odziedziczonych, owocujac ujeciami bardziej waskimi, jak
u pozytywistow logicznych, ktorzy kryterium naukowosci widzieli w zdaniach sen-
sownych, dajacych si¢ zweryfikowa¢ empirycznie lub wynikajacych z logiki, albo
bardziej szerszymi, jak np. koncepcja T. Kuhna, gloszaca, ze nie istnieje jedno kryte-
rium naukowosci, lecz sg one historycznie zmienne, prowadzac do rewolucji paradyg-
matdéw naukowych (zob. Standford Encyclopedia of Philosophy on-line, dostep: 5 IV
2022). Jesli chodzi o nature granic migdzy nauka a nienauka, w tradycji pozytywizmu
logicznego linia demarkacyjna moze i powinna by¢ przeprowadzona w sposob jasny,
jednoznaczny i kategoryczny. Na przeciwleglym biegunie sytuuje si¢ koncepcja rozu-
mienia nauki jako jednej z form dziatalnosci kulturowej cztowieka (Zienkiewicz 1995:
10). Doniosto$¢ oddzielania nauki od nienauki jest bardzo czytelna w dobie wspot-
czesnej, ktorag charakteryzuje m.in. otwarty dostgp do réznych zrodet wiedzy oraz
wzrost publikacji czy wystgpien pseudonaukowych, czyli udajacych nauke.

Metoda naukowa. Metoda naukowa to systematyczny, oparty na okre§lonych
regutach sposob postgpowania, zmierzajacy do osiggania wiedzy pewnej lub przy-
najmniej w wysokim stopniu prawdopodobnej (Hartman 2004: 136). Kwestia pew-
nosci i prawdopodobienstwa wiedzy naukowej dzielita i dzieli naukowcow. Wynikiem
tych podziatow sg miedzy innymi trzy postawy wobec poznania: dogmatyzm i scepty-
cyzm oraz umiarkowany w swych zatozeniach fallibilizm. Termin ten pochodzi od
Ch.S. Peirce’a. Fallibilizm przyjmuje mi¢dzy innymi, ze ,ludzkie poznanie [takze
naukowe — E.H.] jest podatne na bledy, a wiec nie charakteryzuje go pewnos¢, lecz
zaledwie jaki$ stopien prawdopodobienstwa” (Hartman 2004: 57).

W refleksji nad metoda naukowa poruszano problem optymalnych sposobow
osiggania wiedzy naukowej; skutkowato to wyodrgbnieniem si¢ dwodch stanowisk.
Monizm metodologiczny uznat jedno$¢ metody naukowego poznania $wiata (jest
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nig metoda empiryczna). Pluralizm metodologiczny uznat wielo$¢ perspektyw i me-
tod w poznaniu naukowym. Radykalng wersja pluralizmu jest tzw. anarchizm meto-
dologiczny Paula Feyerabenda, zawarty w formule ,,anything goes” [wszystko ujdzie].
Tlumaczenia tej formuty i przede wszystkim sposoby jej rozumienia réwniez dzielg
naukowcow do dzis.

Metoda naukowa a zrédlo poznania. Z metoda poznania naukowego wigze si¢
pytanie o zZrédla poznania: rozum i/lub do§wiadczenie. Przyznanie decydujacej roli
rozumowi stalo si¢ podwaling racjonalizmu metodologicznego, za$ przyznanie tej roli
doswiadczeniu — empiryzmu metodologicznego. Oba nurty mialy swoje bardziej skraj-
ne lub umiarkowane wersje. Filozofem najbardziej znanym z proby pogodzenia em-
piryzmu z racjonalizmem byt I. Kant. Uznawal, ze wprawdzie kazde poznanie
wywodzi si¢ z doswiadczenia, ale nie mozna poznawa¢ bez udzialu rozumu. Kazdy
akt poznawczy ma w sobie czynniki aprioryczne (Hartman 2004: 49).

Uzasadnienie. Uzasadnianie nalezy do najwazniejszych procedur naukowych,
cechuje si¢ racjonalnoscia oraz $cistym dopasowaniem zastosowanych $rodkow do
stawianych sobie celow (Such, Szcze$niak 1997: 36). Racjonalnos$¢ ta zasadza si¢
na uwzglednieniu — ,,w ideale” — jedynie argumentow i racji czysto rzeczowych,
z pomini¢ciem takich czynnikéw, jak $lepy autorytet, nieczuta na nowe wyniki po-
znawcze tradycja, pragnienia i inne (Such, Szczesniak 1997: 75). Wiedza naukowa, jak
kazda wiedza, jest stopniowalna takze pod wzgledem mocy uzasadnienia. Mocna
zasada racjonalno$ci przekonan glosi, ze: 1) stopien przekonania, z jakim glosimy
dane twierdzenie, nie moze by¢ wigkszy od stopnia jego uzasadnienia lub w innej
wersji, 2) stopien przekonania, z jakim glosimy dany poglad, powinien odpowiadaé
stopniowi jego uzasadnienia (Such, Szcze$niak 1997: 36). Problem uzasadnienia,
a zwlaszcza mozliwosci ostatecznego uzasadnienia wiedzy, jest bardzo trudny do
rozwigzania (Hartman 2004: 242).

Pozna(wa)nie autyzmu

Jak mozna wywnioskowa¢ z historii i czaséw nam wspolczesnych, poznawanie
autyzmu jest procesem niezwykle intensywnym. Ono samo jako takie stato si¢ przed-
miotem osobnych analiz — zob. np. Chown (2017), Donvan, Zucker (2017). Owa
intensywno$¢ w poznawaniu autyzmu wynika z jego ztozono$ci, wewnetrznego zroz-
nicowania, powszechnosci, silnych konotacji kulturowych i spotecznych. Wiaze si¢
z wieloscig punktéw widzenia, perspektyw interpretacyjnych i odpowiadajacych im
celéw, z wyraznym zaangazowaniem réznych rodzajéw poznania.

Autyzm w nauce. Autyzm jako nazwa konkretnej jednostki diagnostycznej na-
rodzit si¢ na gruncie psychiatrii. Bylo to odkrycie bardzo znaczace, o czym $wiadczy¢
moze stawa pionieréw badan nad nim: L. Kannera, H. Aspergera oraz odkrywanej dzi$
na nowo G. Suchariewy. Szybko stat si¢ jednym z najwazniejszych wyzwan wspot-
czesnej nauki, angazujac badaczy nauk przyrodniczych: neurologii, genetyki (takze
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endokrynologii, diabetologii, pediatrii); neurobiologii, neurofizjologii, oraz nauk hu-
manistycznych (tu rozumianych szeroko): psychologii (zwtaszcza psychopatologii
i psychologii rozwojowej), pedagogiki, logopedii, edukacji, jezykoznawstwa, socjolo-
gii, filozofii, antropologii kultury.

Badanie autyzmu w ramach paradygmatéw badawczych wyznaczanych przez psy-
chiatri¢ uymuje w pelni jego istote i wielowymiarowo$¢, powstala z potaczenia czyn-
nikow: biologicznego, w tym genetycznego, psychicznego, srodowiskowego
i kulturowego. Jako przedmiot badan, niezaleznie od dziedziny, autyzm sprawiat
1 sprawia trudno$ci, poprzez swoja ztozono$¢, wewnetrzne zréznicowanie, trudng
niekiedy do wykrycia i zdefiniowania zalezno$¢ z zaburzeniami wspotwystepujagcymi.
Mierzac si¢ z celami poznania, takimi jak opis, wyjasnienie, rozumienie czy przewi-
dywanie, badacze — mimo Ze nie dali dotad wielu odpowiedzi pelnych i pewnych —
zbudowali wiedze solidna, opartg na badaniach o zrdznicowanej metodologii.

Teorie autyzmu — gléwne pojecia i koncepcje

Teorie autyzmu dotycza jego pochodzenia, powstawania, istoty czy tzw. pierwot-
nego deficytu. W powstawaniu tych teorii swoj §lad odcisngty gtowne nurty badawcze
XX w.: psychoanaliza, fenomenologia, behawioryzm, kognitywizm; psychologia po-
znawcza i rozwojowa (badania nad typowym rozwojem dziecka rzucaja $wiatto na
rozumienie rozwoju zaburzonego i opoznionego, np. wskutek autyzmu; zob. np. To-
masello 2002). Ponizej przedstawi¢ w skrocie wybrane teorie autyzmu (bez wlgczania
teorii czysto biologicznych), stosujac jako kryterium porzadkujace stowa klucze:
afekt, uczenie si¢ i zachowanie, poznanie, doswiadczanie.

Afekt. Na znaczaca role afektu w patogenezie autyzmu wskazali psychoanalitycy
oraz badacze z nurtem tym zwiazani. Gdy rodzila si¢ systematyczna refleksja o autyz-
mie, czyli w latach 40.—50. XX w., psychoanaliza byta gléwnym nurtem badan psy-
chiatrycznych i psychologicznych.

a) Kanner (psychiatra) stwierdzil, Ze istotg autyzmu jest wrodzona niezdolnos¢ do
formowania zwyczajnych (usual), biologicznie warunkowanych kontaktow emo-
cjonalnych (affective contact) z innymi ludzmi (Kanner 1943: 250).

b) W najbardziej kontrowersyjnej psychoanalitycznej teorii nazywanej metaforycz-
nie teorig ,,matek-lodowek”, ktorej gtownym krzewicielem byt psycholog
B. Bettleheim (posta¢ rowniez w historii psychologii kontrowersyjna), autyzm
jest powodowany przez nieprawidtowy, pozbawiony ciepta, kontakt matki z dziec-
kiem. Teoria ta nie znalazta uzasadnienia ani potwierdzenia (Richardson 2008).

¢) W klasycznych koncepcjach psychoanalitycznych, rozwijanych na gruncie psy-
chiatrii i psychologii, autyzm jest skutkiem dyfuzji popedow, zwlaszcza za$
popedu $mierci'; zaburzen w zakresie budowania obrazu siebie oraz innych,

' Cho¢ — wedtug niektérych (zob. Ribas 1998) — komponent libidalny réwniez jest istotny,

moze tlumaczy¢ fenomen adhezyjnosci i1 autosensualnosci w autyzmie (za: Richardson 2008).
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internalizacji, identyfikacji, introjekcji; regresja do wczesniejszego stadium roz-
woju albo mechanizmem obronnym pojawiajacym si¢ w odpowiedzi na ekstre-
malnie stresujgce sytuacje i prowadzacym do znaczacej utraty powigzania ze
$wiatem zewnetrznym (Richardson 2008); przedtuzonym stadium normalnego
rozwoju, w ktorym relacje z obiektami zajmujg kluczowe miejsce w percepcji
rzeczywistosci (Hobson 1990)* (oméwienie innych teorii psychoanalitycznych

zob. Jaklewicz 1993: 21-24).

d) W teoriach o proweniencji psychoanalitycznej, ale zarazem podkreslajacych role
czynnika biologicznego autyzm moze by¢ — jak w pdzniejszych pracach psy-
chologa P. Hobsona — reprezentacja psychopatologicznego nastepstwa uwarunko-
wanych biologicznie i wynikajacych z zaktdconych procesow sensoryczno-
motoryczno-afektywnej motywacji niezdolno$ci do rozumienia spotecznego i in-
terpersonalnego zaangazowania (Hobson 1993). W teorii psychiatry S. Greenspana
prawidlowy rozwoj w zakresie tworzenia symboli, jezyka oraz inteligencji opiera
si¢ na serii przelomowych interakcji emocjonalnych we wcezesnym dziecinstwie.
Zaproponowana przez autora hipoteza diatezy do afektu (2001) gtosi, ze w au-
tyzmie podstawowym deficytem psychologicznym jest niezdolno$¢ niemowlgcia
do taczenia emocji lub intencji z planowaniem i szeregowaniem motorycznym
oraz bodzcami, a pozniej pojawiajacymi si¢ symbolami, wynikajgca z braku lub
ostabienia polaczen sensoryczno-afektywno-motorycznych. Badacz, opowiada-
jac si¢ za wieloczynnikowa koncepcja powstawania autyzmu i kluczowa rola
czynnika genetycznego, wskazuje na mozliwo$¢ wystgpowania wielu rdéznych
drog prowadzacych do autyzmu — kazda z nich z odmiennym schematem ge-
netycznym oraz pozniejszymi czynnikami ryzyka i problemami (Greenspan,
Wieder 2014).

Uczenie sie i zachowanie. Uczenie si¢ 1 zachowanie staly si¢ podstawami teorii
autyzmu rozwini¢tymi na gruncie behawioryzmu. W nurcie tym wymienia si¢: spo-
teczno-§rodowiskows teori¢ zachowan autystycznych psychologa C.B. Ferstera, inte-
rakcjonistyczng teori¢ psychologa I. Lovaasa i pediatry T. Smitha; eksperymentalng
analiz¢ zachowania psychologa F. Skinnera i in. (Hixson i in. 2008). Oméwi¢ ponizej
dwie ostatnie teorie — najbardziej znane i wptywowe.

a) W teorii interakcjonistycznej 1. Lovaas 1 T. Smith skoncentrowali si¢ raczej na
specyficznych zachowaniach niz na autyzmie jako kategorii diagnostycznej; eks-
ponowali raczej role srodowiska niz etiologie i wczesng histori¢ dziecka; ich
badania miaty charakter indukcyjny, niehipotetyczno-dedukcyjny. W teorii tej
stwierdzili, Zze: a) zachowania dzieci autystycznych podlegaja prawom uczenia
si¢, tak jak zachowania innych organizmdéw; b) dzieci autystyczne maja wiele
specyficznych trudnos$ci, ktére najlepiej jest opisa¢ jako opdznienie rozwojowe;
¢) mimo trudno$ci wiele dzieci autystycznych uczy si¢ tak, jak inni ludzie

Wezesny rozwoj dziecka jest ufundowany na zdolnosci do wytworzenia odrebnych form
relacji Ja — Ty i Ja — To (I — Thou, I — If).
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b)

w danym okreslonym $rodowisku, d) trudnosci dzieci autystycznych moga by¢
postrzegane raczej jako niedopasowanie migdzy odbiegajacym od normy syste-
mem nerwowym a przecietnym lub typowym Srodowiskiem niz jako choroba
(Lovaas, Smith 1989).

F. Skinner, rozwijajac teori¢ warunkowania instrumentalnego, stwierdzit skutecz-
no$§¢ wzmocnien pozytywnych, wzmocnienia negatywne (kary) odrzucal. Istot-
nym wktadem B.F. Skinnera w rozwoj wiedzy o autyzmie byla ksigzka Verbal
Behaviour (1957), poswiecona zachowaniom werbalnym, Skinner koncentrowat
sie¢ na ich celowosci i1 funkcjonalnosci. Jego koncepcje omawia szczegdtowo
W. Lipski (2015: 477-486).

Inng niz klasyczna behawioralna koncepcje uczenia si¢, ktdra miata znaczacy
wplyw na rozw6j wiedzy o autyzmie, przedstawil psycholog Albert Bandura.
Podkreslit w niej, ze cztowiek uczy si¢ zachowan przede wszystkim przez ob-
serwowanie 1 modelowanie zachowan innych ludzi. Uczenie przez obserwacje
odnosi si¢ do kognitywnej i behawioralnej zmiany, ktora pojawia si¢ jako rezultat
obserwowania innych oso6b zaangazowanych w podobne sytuacje (Bandura
1977). A. Bandura jest uwazany za badacza, ktory potozyl pomost migdzy beha-
wioryzmem i kognitywizmem; jego poglady sa zbiezne z koncepcjami konstruk-
tywistow.

Poznanie. Badania nad poznawczymi uwarunkowaniami zaburzen autystycznych

rozwinely si¢ na gruncie nauk kognitywnych, w tym zwlaszcza psychologii pozna-
wczej. Kognitywizm jest dziedzing nauki zajmujgca si¢ obserwacja i analizg dziatania
zmystow, mozgu, umyshu, w szczegdlnosci ich modelowaniem (Standford Encyclope-
dia of Philosophy on-line, dostep: 5 IV 2022).

a)

b)

jezyk — zaburzenia jezykowe sa postrzegane jako pierwotny deficyt w autyzmie
wcezesnodziecigcym w pracach psychiatréow: D. Ricksa, L. Wing, S. Follstein,
M. Ruttera (Wing 1980; Ricks 1975; Folstein, Rutter 1988, za: Jaklewicz 1993: 32).
teoria umyslu i empatia. 1) Zaburzenia teorii umyshu to jedna z najgtosniej-
szych i najlepiej zbadanych teorii autyzmu, rozwinig¢ta gldwnie za sprawa prac
psychologa S. Barona-Cohena i wspotpracownikow; glosi, ze problemy w interak-
cjach spotecznych oséb z autyzmem wynikajg z zaburzen teorii umyshu, objawia-
jacych si¢ trudno$ciami w rozumieniu zjawisk zachodzacych w umystach
wlasnych 1 innych oséb, takich jak: pragnienia, emocje, mysli, intencje (Baron-
Cohen 1997; szerszy opis zob. Pisula 2012); 2) W koncepcji wspomnianego
wyzej badacza, S. Barona-Cohena, w autyzmie wystepuja ograniczenia zdol-
nosci empatyzowania, czyli czytania w umysle i odpowiedniego reagowania,
oraz dobrze rozwinigte zdolnosci systemizowania (analizowania i porzadkowa-
nia informacji na temat budowy i funkcjonowania rozmaitych obiektow lub
przebiegu zjawisk tak, jakby byly one systemami) (Baron-Cohen 2003). Zespo6t
psychologow A.P. Jones i wspolpracownicy, uwzgledniajac rozrdznienie zdol-
nosci do emocjonalnego rezonowania z uczuciami innych z rozumieniem, ze sg
to stany psychiczne innych oséb (empatia afektywna) oraz zdolnosci do



42

www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

~

Ewa Hrycyna

d)

identyfikowania si¢ z tym, co mys$la i czuja inni, bez rezonowania z ich stanem
emocjonalnym (empatia kognitywna, umystowe przyjmowanie perspektywy), za-
proponowal, ze autyzm charakteryzuja ograniczenia empatii kognitywnej, czyli
w wykrywaniu tego, co ludzie my$la, natomiast u 0séb z tendencjami psycho-
patycznymi dochodzi do ograniczen w zakresie empatii afektywnej, czyli w rezo-
nowaniu z uczuciami innych oséb (Jones i in., 2010); 3) Swego rodzaju
odpowiedzig na wyzej wymienione teorie kognitywne jest teoria podwdéjnej
empatii, autorstwa D. Miltona — wyktadowcy, konsultanta (Autism Knowledge
and Expertise Consultant), osoby z diagnoza zespotu Aspergera. Gtosi ona, ze
brak spotecznego wgladu w autyzmie jest warunkowany biologicznie i spotecznie,
ale jest takze historycznie i kulturowo usytuowany w dyskursie. Trudnosci w ko-
munikacji i relacji spotecznej w autyzmie wynikajg z wzajemnego braku zrozu-
mienia 1 dwukierunkowych réznic w stylu komunikacji migedzy osobami
autystycznymi i osobami bez autyzmu (Milton 2012).

Przetwarzanie informacji — kontekst. 1) Wedlug jednej z najbardziej znanych
teorii, zwanej teoria zaburzen centralnej koherencji, autorstwa psycholog
U. Firth, w autyzmie istnieje poznawczy deficyt, ktory zaburza zdolno$¢ integra-
cji elementéow informacji w spojng cato$é¢. Osoby z autyzmem przetwarzaja
informacje inaczej niz osoby rozwijajace si¢ prawidlowo: nadajac znaczenie
poszczegdlnym wydarzeniom, kierujg si¢ detalami, szczegétowymi informacjami
i nie wykorzystuja kontekstu. Taki styl przetwarzania niekorzystnie wptywa na
percepcje 1 interpretacje bodzcow, funkcjonowanie jezykowe — odczytywanie
znaczenia, budowanie spojnych wypowiedzi, tworzenie poje¢ (Frith 1989/2006,
szerzej zob. w: Pisula 2012); 2) Teoria ,,$lepoty” na kontekst, zaproponowana
przez psychologa i specjaliste w zakresie edukacji P. Vermeulena, podobna do
powyzszej, ale nietozsama, glosi, ze w autyzmie dochodzi do ograniczen w za-
kresie spontanicznego uzycia kontekstu podczas nadawania znaczenia bodzcowi.
Osoby z ASD myslg raczej w sposob absolutny niz relacyjny i1 kontekstowy.
Skutkuje to trudno$ciami w wielu obszarach, poniewaz wrazliwos¢ na kontekst
gra wazng rol¢ w dostrzeganiu informacji relewantnej i kierowaniu uwagi, prze-
twarzaniu twarzy, rozumieniu wieloznaczno$ci w jezyku i komunikacji, rozumie-
niu ludzkich zachowan i dzialan, elastycznosci w rozwigzywaniu problemow,
generalizowaniu wiedzy i umiejetnosci (Vermeulen 2012).

Funkcje wykonawcze. 1) Teoria zaburzen funkcji wykonawczych, zapropono-
wana przez psycholog S. Ozonoff i wspotpracownikow, glosi, ze w autyzmie
dochodzi do ograniczen w zakresie proceséw psychologicznych, ktére warunkuja
fizyczna, poznawcza i emocjonalna samokontrolg. Moze to skutkowa¢ zaburze-
niami lub trudno$ciami w obszarze planowania dziatania, inicjowania go i kon-
trolowania; utrzymania poziomu pobudzenia poznawczego; koncentracji na
zadaniu 1 przenoszeniu uwagi; monitorowania poziomu wykonania; korzystania
z informacji zwrotnych; oderwania si¢ od zewngtrznego kontekstu i elastycznego
dostosowania si¢ do zmian w $rodowisku (Ozonoff i in. 1991; Ozonoff, Jensen
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1999, zob. szerzej w: Pisula 2012); 2) W teorii monotropizmu, rozwinigtej przez
osoby autystyczne, zaangazowane w edukacje, rozwdj wiedzy oraz dziatalno$¢ na
rzecz autyzmu: D. Murray, W. Lawson i M. Lesser, centralna cecha w autyzmie

s nietypowe tendencje do ogniskowania uwagi na [tylko] jednej rzeczy w danym

czasie, polaczone z trudnosciag przekierowania uwagi 1 przetwarzania ztozonych

bodzcéw, co utrudnia rozumienie. Zdaniem D. Murray teoria ta pozwala zinter-
pretowaé w spojny sposob kryteria diagnostyczne sformutowane w ICD-10 oraz

DSM-IV (Murray 2005).

e) Motywacja spoleczna. Teoria spolecznej motywacji, autorstwa kognitywistki
C. Chevalier i wspolpracownikow (2012), podkresla rolg czynnika motywacyj-
nego w powstawaniu autyzmu. Motywacje spoteczng mozna opisac jako zestaw
psychologicznych dyspozycji i mechanizméw biologicznych sktaniajgcych jed-
nostke do preferencyjnej orientacji w §wiecie spotecznym, poszukiwania i czerpa-
nia przyjemnosci z interakcji spotecznych oraz zmierzania w kierunku wspierania
1 utrzymywania wiezi spolecznych. Motywacja spoteczna stanowi ewolucyjng
adaptacje ukierunkowang na poprawe¢ sprawnosci jednostki w srodowiskach wy-
magajacych wspotpracy (Chevalier 1 in. 2012). Zespdt psychologéow — L.A.
Livingston i in., odwotujac si¢ do tego, ze coraz wigcej dowodow wskazuje na
to, ze zmniejszona motywacja spoleczna nie jest powszechng cechg autyzmu,
przedstawiajg wnioski przeciwne: motywacja spoteczna w autyzmie jest nienaru-
szona lub nawet zwigkszona (Livingston 2019).

f) Poznanie ucielesnione. Koncepcja poznania uciele$nionego emobdied cognition
sugeruje, ze nasze reprezentacje umystowe utrzymujg poczatkowy slad dotyczacy
sposobu, w jaki informacja zostata przyswojona. Przypuszcza si¢, ze osoby z ASD
prezentuja zaburzenia w czasowej koordynacji informacji motorycznej i koncep-
tualnej oraz deficyty w interpersonalnym nasladowaniu motorycznych zachowan.
Przegladu tych koncepcji dokonata psycholog I.-M. Eigisti (Eigsti 2013).
Doswiadczanie. Teorie autyzmu powstaja rowniez na gruncie fenomenologii. Jest

ona nurtem wewnetrznie zroznicowanym. Podkre§la wage umiejetnosci widzenia bo-
gactwa aspektow, jakie niosg ze soba przedmioty réznych kategorii, oraz postuluje
maksymalnie ateoretyczny opis tej réznorodnosci. Uznaje wiele odmian do§wiadczen.
Metoda fenomenologiczna, czgsto wykorzystywana w psychiatrii, polega na opisie
tego, co jest bezposrednio dane, w sposob bezzatozeniowy. Husserl i filozofowie z jego
kregu przeciwstawiali tak rozumiany opis wyjasnianiu, jako procedurze funkcjonuja-
cej w naukach przyrodniczych (Hartman 2004: 59).

Wspdlczesne fenomenologiczne ujg¢cia autyzmu, rozwinigte na gruncie psycho-
logii 1 filozofii, w przeciwienstwie do teorii kognitywnych skupionych na procesach
poznawczych, koncentrujg si¢ na autystycznych zachowaniach jako ugruntowanych
w ciele (Boldsen 2018), na intencjalnosci ciata (Grohmann 2017). ,,Niewlasciwe”,
»hiezgodne z normg” manifestacje emocji i zachowan moga by¢ wilasciwie znaczace
dla oso6b doswiadczajacych autyzmu, pomagajac im rozumie¢ autyzm i zapewniajac
jaka$ forme¢ spdjnosci ze $wiatem (He, Jespersen 2015). Nurt fenomenologiczny
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uwzglednia samooceng 0s0b z autyzmem jako bardzo istotny element poznawania
autyzmu (Boldsen 2018; zob. Bteszynski 2020).

Wnhioski ogdlne, jakie udaje si¢ wyprowadzi¢ w odniesieniu do omoéwionych
w skrocie teorii, sg nastepujace: a) zadna z teorii nie zostata uznana za w petli wy-
jasniajaca autyzm; b) teorie cechujg si¢ roznym sposobem i stopniem uzasadnienia;
c) w wigkszos$ci przypadkdéw teorie nie wykluczajg si¢ wzajemnie, sa od siebie nie-
kiedy wyraznie zalezne, wyrastajg z siebie, pod$wietlajg autyzm w inny sposob; d) za-
réwno psychoanalityczne, behawioralne, kognitywistyczne, jak i fenomenologiczne
koncepcje autyzmu sg rozwijane wspotczesnie; zadna z nich — ogdlnie rzecz ujmujac —
nie stracita na aktualno$ci. Wiedza pewna czy wysoce prawdopodobna w przypadku
autyzmu jest trudno osiggalna. Wynika to ze ztozonosci zjawiska i niedostepnosci jego
bezposredniego poznania.

Metodologia badan nad jezykiem i mowa w autyzmie

Przedmiot badan. Moéwigc najogdlniej, przedmiotem badan nad jezykiem w au-
tyzmie, jesli chodzi o kompetencje i sprawno$ci 0s6b badanych, czyni si¢ rozumienie
i/lub ekspresje, na réznych poziomach systemu jezykowego, a takze na poziomie
wypowiedzi i tekstu. Badanie rozumienia — dla autyzmu kluczowe — jest zarazem
bardzo trudne. Najmniej obcigzajacym i dajacym najbardziej wiarygodne wyniki jest
np. badanie za pomoca techniki eye-tracking, oparte na analizie fiksacji wzroku. Przy
badaniu bardziej ztozonych aspektéw rozumienia, wykraczajacych daleko poza prosta
denotacj¢, konieczne jest wlgczenie bardziej aktywnych odpowiedzi osoby badanej.
Im bardziej jednak sg one wymagajace pod wzgledem poznawczym, tym wicksze
prawdopobienstwo uzyskania wynikow nietrafnych. Ztozona procedura badawcza ob-
cigza takze emocjonalnie, powodujac np. podwyzszenie poziomu leku, co w autyzmie
ma szczegoOlne znaczenie.

Cel badan. Specyfika jezyka i mowy w autyzmie oraz jej znaczenie dla rozumie-
nia istoty autyzmu generuje potrzebe badan ukierunkowanych na roézne cele:

a) deskrypcja objawow jezykowych ma szczegélne znaczenie dla formutowania
kryteriow diagnostycznych; réznicowania populacji oséb autystycznych, rozwig-
zywania problemu diagnozy réznicowej;

b) wyjasnianie i rozumienie fenomenow jezykowych w autyzmie jest kluczowe dla
préb rozumienia istoty autyzmu, definiowaniu interwencji terapeutycznej (kiedy,
dla kogo) oraz programowania skutecznych form terapii i wsparcia;

¢) wiedza o jezyku w autyzmie stanowi jedng z podstaw przewidywania dotyczg-
cego rokowania dalszego rozwoju i sprzyja lepszemu programowaniu oddziaty-
wan terapeutycznych.

Logopedia ma odpowiednie narzedzia do tego, by — w réznym stopniu — realizo-
wac lub wnosi¢ swoj wktad w realizacj¢ wszystkich kluczowych dla rozwoju wiedzy
o autyzmie celow badawczych.
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Podstawy metodologiczne. Problemy jezyka i komunikacji sa w wigkszym lub
mniejszym stopniu, ale zawsze poruszane, w ramach gltéwnych nurtow badawczych
nad autyzmem, tj. psychoanalizy, fenomenologii, behawioryzmu, kognitywizmu, i wy-
nikajg z przyjetych w tych nurtach koncepcji lub definicji tego, czym jest jezyk
i komunikacja. W koncepcjach psychoanalitycznych akcentuje si¢ role symbolu, zna-
czenia 1 relacyjnych aspektow uzycia jezyka. W nurcie behawioralnym obiektem za-
interesowania sg zachowania jezykowe, celowe i funkcjonalne, ktore, tak jak inne
zachowania, podlegaja prawom uczenia si¢. Charakterystyczne dla ujg¢ kognitywnych
jest rozumienie jezyka jako narzedzia ludzkiego poznania, skoncentrowanie na seman-
tyce 1 pragmatyce, bez ostrego oddzielania ich od siebie. W podejsciu fenomenolo-
gicznym podkresla si¢ rol¢ komunikacji i dos$wiadczen indywidualnych.

W badaniach nad jezykiem w autyzmie pojawiajg si¢ odwotania do innych kie-
runkow filozofii jezyka i lingwistyki, np. do teorii relewancji, teorii interakcji, mak-
sym Grice’a czy teorii gier komunikacyjnych L. Wittgensteina.

W ostatnich latach wzrasta liczba prac, ktoérych autorzy nie daza do wyjasnienia
catego problemu autyzmu i jezyka w autyzmie, a koncentrujg si¢ na opisie szczego-
lowych aspektéw kompetencji i sprawnos$ci jezykowej w oparciu o aktualng wiedze
lingwistyczna, psychologiczng, neurobiologiczng i in.

Metody i techniki badawcze

Badania nad jezykiem i komunikacjag w autyzmie majg charakter iloSciowy, ja-

koSciowy, mieszany. Stosowane metody badawcze to:

* Metoda obserwacyjna — stosowana najczgsciej:

— obserwacja stricte naturalistyczna, dokumentowana np. w pamigtnikach mowy;

— analiza probek mowy: mowy spontanicznej, mowy podczas swobodnej zabawy,
rozmowy z eksperymentatorem, narracji;

— obserwacja ustrukturowana, z wykorzystaniem kwestionariuszy i prob badaw-
czych;

— obserwacja uczestniczaca — metoda etnograficzna.

* Metoda wywiadu:

— wywiad z rodzicami, np. z wykorzystaniem inwentarzy mowy;

— wywiad z osobami autystycznymi, zob. raport z badan oparty na wynikach
wywiadu ustrukturowanego przeprowadzonego w badaniach netograficznych
(Bteszynski 2020).

* Metoda eksperymentalna — jest stosowana, ale w badaniach nad ta populacjg
trudno o zjawiska powtarzajace si¢ oraz zapewnienie warunkdéw przynajmniej
czgsciowo takich samych; wyzwaniem jest takze doboér grup. Jako alternatywe
stosuje si¢ niekiedy quasi-eksperyment, ktory nie spelnia kryterium eksperymentu
sensu stricto.

* Badania psychometryczne — sg stosowane, jednak w populacji os6b z autyzmem
metoda ta ma swoje wyrazne ograniczenia (np. sposéb funkcjonowania oséb
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z autyzmem, obcigzajgca procedura moga zmniejsza¢ prawdopodobienstwo, ze

uzyskane wyniki bedg wiarygodne).

* Metoda obliczeniowa — projekt badawczy Co stychaé¢? Komunikacja spoteczna
w autyzmie, poswiecony wykorzystaniu uczenia glgbokiego, gatezi sztucznej
inteligencji oraz przetwarzania jezyka naturalnego w analizie mowy os6b w spek-
trum autyzmu, realizowany na Uniwersytecie Warszawskim (https://autismlab.
psych.uw.edu.pl/badania/co-slychac-komunikacja-spoleczna-w-autyzmie).
Metody ztozone:

» Studium przypadku — jest to metoda zlozona, w jej opracowanie mozna wiaczaé
kilka r6znych metod i technik. W badaniach nad j¢zykiem i komunikacja w au-
tyzmie jest to metoda czesto stosowana i bardzo przydatna ze wzgledu chociazby
na duze zréznicowanie wewnatrz populacji oraz wyzwania zwigzane z oceng
kompetencji jezykowych i komunikacyjnych w tej grupie osob.

* Metodologia teorii ugruntowanej — stosowana rzadko, ale obiecujgca (Skeat,
Perry 2008). W badaniach wtdrnych stosuje si¢:

* Metodeg interpretacyjng (zob. tez metoda intuicyjna, metoda heurystyczna),

* Metode analizy i krytyki pismiennictwa.

Jesli chodzi o techniki badawcze, w badaniach nad jezykiem w autyzmie milowym
krokiem okazalo si¢ zastosowanie techniki okulografii (eye-tracking), ktérej uzycie
pozwolito jednoznacznie dowies¢, ze mozliwosci rozumienia mowy u 0séb z autyz-
mem byly dotad niedoszacowane.

Dobor grup. Etap doboru grupy badawczej jest trudny z uwagi na wewngtrzne
zrdéznicowanie populacji 0sob z autyzmem, zarowno ,,wewngtrzne”, dotyczace samych
0s6b z ASD, ich stanu zdrowia, poziomu funkcjonowania, uczestnictwa w terapii itp.,
jak 1 zewnetrzne, wynikajace np. z roznych modeli diagnozowania. O ostrosci kryte-
riow doboru grupy decyduje takze sytuacja badacza, por. np. badania zespotowe
w ramach instytucji z ujednoliconymi procedurami diagnostycznymi vs. badania in-
dywidualne, w ktorych badacz samodzielnie tworzy grupe badawcza z dzieci z r6znych
srodowisk. Jak wynika z analizy literatury przedmiotu, dobor grup w badaniach nad
autyzmem, publikowanych w czasopismach i monografiach recenzowanych, cechuje
sie¢ réznym stopniem szczegdlowosci 1 rygorystycznosci (zob. np. Weismer 2010;
Perkins 2006); w zaleznosci od badanej grupy (dzieci, dorosli), celu i specyfiki badan
owa szczegbtowos¢ 1 rygorystycznos¢ ma wigksze lub mniejsze znaczenie.

Podsumowanie i wnioski do planowania badan wtasnych

Centralnym przedmiotem naukowego poznawania autyzmu na gruncie logopedii
s3: zdolnosci interakcyjne, kompetencja jezykowa, kulturowa, komunikacyjna oraz
odpowiadajace im sprawnos$ci. Ztozono$¢ autyzmu oraz specyfika funkcjonowania
0sOb z autyzmem jako grupy badawczej (grup badawczych o réznych poziomach/
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profilach funkcjonowania) wymaga bardzo uwaznego i przemyslanego planowania
procesu badawczego: formutowania celu i probleméw badawczych; doboru metod
i technik; planowania procedury badawczej. W przypadku badan nad kompetencjami —
bytami o charakterze mentalnym — jest to szczeg6lnie trudne, poniewaz bezposrednia
obserwacja nie jest mozliwa. Dyspozycjami badacza, ktdre pomagaja zmierzy¢ si¢
z tymi wyzwaniami, sa z jednej strony praktyczny warsztat naukowy, z drugiej —
$wiadomos¢ epistemologiczna. Sktania ona do zauwazania roznych perspektyw w me-
todologii badan, wrazliwos$ci na kontekst filozoficzny i kulturowy, otwartoséci na inne
niz stricte naukowe rodzaje poznania jako zrodla wiedzy. Pozwala wywaza¢ ambicje
badawcze 1 sktania do intelektualnej pokory. Nie ogranicza woli i mozliwosci pozna-
nia, takze wtedy, gdy niemozliwe jest uzyskanie wynikéw ,,pewnych” i jednoznacz-
nych, zgodnych z obowigzujacymi w danym czasie kanonami uprawiania nauki.

Przedmiotem planowanych przeze mnie badan w obrebie dyscypliny: jezykoznaw-
stwo, specjalno$¢ logopedia bedzie kompetencja leksykalno-semantycznej dzieci z za-
burzeniami nalezgcymi do spektrum autyzmu, w odniesieniu do etapow: konkretno-
sytuacyjnego, pojeciowego, metajezykowego (Panasiuk 2017). Przyjmuj¢ rozumienie
autyzmu za DSM-5. Zamierzam zbadaé osoby o rdznych poziomach funkcjonowania,
co umozliwi mi stadialna procedura badawcza. Celem bedzie zbadanie, jak dzieci
z ASD rozumiejg czasowniki. Problemy badawcze beda oscylowaé wokot pytan: jak
dzieci z autyzmem rozumieja poszczegolne aspekty znaczenia badanych czasowni-
kéw? Jak dzieci z autyzmem rozumiejg rozne typy znaczen wyrazanych badanymi
czasownikami? Materiatem jezykowym beda czasowniki ruchu — ze wzgledu na ich
podstawowos¢, ztozono$¢ semantyczng wyrazang zarowno w cechach definicyjnych,
jak 1 wyktadnikach gramatycznych; tekstotworczos$¢; podatno$é na wieloznacznosc,
w tym metaforyzacje. Wiadomo, ze czasowniki ruchu sg u dzieci z ASD przyswajane
najlepiej sposrod wszystkich grup czasownikow, stad otwierajg sie¢ mozliwosci analizy
jakosciowej siegajacej do glebi rozumienia znaczen.

Realizacji celu badan postuzy ustrukturyzowana metoda obserwacyjna, z wyko-
rzystaniem prob badawczych ukierunkowanych na uzyskanie materialu do analizy,
konstruowanych w oparciu o wiedzg lingwistyczng, logopedyczna, psychologiczng
(zwlaszcza z zakresu psychologii rozwojowej i akwizycji mowy), glottodydaktyczna
oraz wlasne doswiadczenia praktyczne zdobywane w pracy z dzie¢mi i mlodziezg
z zaburzeniami psychicznymi i w ryzyku tych zaburzen. W projektowaniu prob bada-
wczych bede uwzgledniaé: trafno$¢, naturalnosc¢, prostote, niskie obcigzenie wykona-
wcze 1 emocjonalne. Nie wykluczam uzycia testu lub podtestu, jako narzedzia
utatwiajgcego dokonanie ujednoliconej analizy pordwnawczej w obrebie grupy, ze
$wiadomoscia jego ograniczen. W analizie wynikow badan zastosuje metode interpre-

tacyjna.
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Reprezentacja wiedzy w umysle dziecka
a procedury diagnozy logopedycznej

Representation of Knowledge in the Child’s Mind
and Procedures for Logopedic Diagnosis

Myslenie, cho¢ zawsze dokonuje si¢ w stowach, nie wymaga stuchaczy.
Aby mysli mogly zaistnie¢ w umysle stuchaczy, niezbedny jest jezyk.
Hannah Arendt (1979: 84)

Streszczenie: Wiedza zorganizowana jest w umysle cztowieka w postaci schematow, skryptéw, ram
i poje¢. Logopedia, podobnie jak inne dyscypliny naukowe, dostrzega potrzebg opisu schematow/
skryptéw poznawczych w diagnozowaniu logopedycznym. Ksztalt struktur poznawczych (w postaci
schematow, skryptow, a takze poje¢) zawartych w umysle dziecka oraz osoby dorostej obrazuje:
zasOb wiedzy, jaka posiada badana osoba, jej uporzadkowanie, sposob obrazowania $wiata oraz
bogactwo do$wiadczen odnoszacych si¢ do analizowanego fragmentu rzeczywistosci. Zdaniem
M. Kielar-Turskiej schemat opowiadania zawarty w umysle osoby ulatwia i pomaga jej zrozumiec¢
tekst, zapamigta¢ go, a takze stanowi pomoc przy jego odtwarzaniu (2018: 76).

Stowa kluczowe: reprezentacja poznawcza, schemat, skrypt, definicja kognitywna, sprawnos¢
narracyjna, diagnoza logopedyczna.

" W przygotowaniu artykulu wykorzystano niewielkie fragmenty publikowanych wczesniej
opracowan autorki: Jezykowa projekcja emocji w wypowiedziach dzieci w normie intelektualnej
i dzieci z zespolem Downa, Lublin 2017, oraz Definicja kognitywna jako narracja. Sprawnosci
narracyjne w diagnozie logopedycznej oligofazji, [w:] Narracja w diagnozie i terapii logopedycznej,
red. A. Maciejewska, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego,
Siedlce 2021, s. 93-112.
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Summary: Knowledge is organized in the human mind in the form of schemas, scripts, frames and
concepts. Logopedics, like other disciplines, perceives the need to describe cognitive schemas/scripts
in logopedic diagnosis. The shape of cognitive structures (in the form of schemas, scripts as well as
concepts) contained in the mind of a child and an adult represents a person’s store of knowledge, its
organization, the way of representing the world, and the abundance of experiences related to the
analyzed fragment of reality. According to M. Kielar-Turska, the narrative schema contained in
a person’s mind helps and facilitates understanding and remembering of text by that person, and
also assists in reproducing it. (2018, p. 76).

Keywords: cognitive representation, schema, script, cognitive definition, narrative, logopedic
diagnosis.

Wprowadzenie

Rozwoj ,,nauk o poznawaniu”, nauk kognitywnych (cognitive sciences)' w latach
90. przyczynit si¢ do wzrostu zainteresowania reprezentacyjng funkcja jezyka (Kielar-
Turska 2001: 60-84). Teoretycy nauki o poznaniu stworzyli koncepcje reprezentacji
umystowych, opierajac si¢ na zbiorze zatozen teorii zwanej funkcjonalizmem (zgodnie
Z tg teorig ludzkie zachowanie determinowane jest przez wiedze, ktéra jest ztozona
z symbolicznych reprezentacji umystowych — Edelman 1998).

Podstawowe znaczenie nadawane reprezentacji poznawczej
w literaturze przedmiotu

Reprezentacja (tac. representatio — ‘przedstawienie’) w szerokim rozumieniu
oznacza zakodowang w umysle informacje o czyms (Zeglen 2003: 26). Zgodnie z po-
gladami badaczy z kregu ,,nauk o poznaniu” ,,reprezentacja jest rodzajem umystowego
obiektu zastgpujacego i oznaczajacego rzeczy w Swiecie. Zgodnie z powyzszym
zatozeniem nasza wiedza o §wiecie jest uposredniona przez reprezentacje” (Bobryk

Powstanie interdyscyplinarnego nurtu cognitive science — ,,nauki poznawczej” czy raczej
poprawnie po polsku ,,nauki o poznawaniu” — od tacinskiego stowa cognitivo, czyli ‘wiedza’ (uwaga
Kurcz 1993: 10), przyczynito si¢ do wzrostu zainteresowan procesami mentalnymi. Termin ten zostat
uzyty po raz pierwszy w podtytule ksiazki D.G. Bobrowa i A. Collinsa Representation and
Undestanding. Studise In Cognitive Science, wydanej w 1975 r. Dyscyplina ta zintegrowata idee
i metody roznych dziedzin wiedzy: psychologii poznawczej, nauki o komputerach, w tym teorii
sztucznej inteligencji, lingwistyki, logiki, filozofii jezyka, a takze i filozofii umystu. Mimo wielu
definicji cognitive science pojgcie to jest jednak niebezpiecznie wieloznaczne. Funkcjonuje ono
z calg pewnoscia jako przeciwienstwo behawioryzmu, ktory dyskwalifikowat umyst jako przedmiot
badan naukowych.
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1996: 95). Przedstawiciele tego nurtu badan poszukuja zwiazkéw miedzy jezykiem
i rozwojem poznawczym a dojrzewaniem struktur umystowych w postaci schematow,
skryptow, pojec itp.

Zdaniem Marii Kielar-Turskiej (2001) ,,reprezentacja poznawcza rozumiana jest
jako proces umystowy posiadajacy znaczenie referencjalne. Odnosi si¢ do aktualnie
postrzeganych obiektow i woéwczas stanowi odwzorowanie sygnalow receptorycznych
lub ich opracowanie w formie kategoryzacji, z uwzglgdnieniem dotychczasowego
doswiadczenia jednostki. Uwzglednia rowniez do§wiadczenia przechowywane w ma-
gazynie pamigci, ktore mogg zosta¢ zmodyfikowane pod wplywem nowych do$wiad-
czen 1 kontekstu, w jakim przywolanie zachodzi” (tamze: 75).

Podobne rozumienie terminu odnajdziemy w opracowaniach Krzysztofa Najdera
(1989; 1993)°. Reprezentacja poznawcza (cognitive representation) to ,byt, stan lub
proces umystowy posiadajacy znaczenie referencyjne (ekstensjonalne) odnoszace si¢
do postrzeganego $wiata fizycznego” (Najder 1993: 142). Przez ,,reprezentacje pozna-
wczg” rozumie si¢ w psychologii albo 1) umystowa reprezentacj¢ przedmiotu odbie-
ranego w danym momencie przez receptory (reprezentacja w obecnosci), albo
2) umystowg reprezentacj¢ przedmiotu odbieranego w jakim$ przeszlym momencie
przez receptory (reprezentacja pod nieobecno$é).

Terminem ,,reprezentacja poznawcza” postuguje si¢ rowniez Tullia Musatti (1987:
125-153). Przywotuje ona stanowisko Jeana Piageta, ktory omawiajac rozwdj dziecka
w pierwszych dwoch latach zycia, zwrdcit uwage, iz w okresie tym poshuguje si¢ ono
symbolami lub znakami, chcac osiagnaé zamierzone cele; nastepstwem czego jest
pojawienie si¢ wyobrazen, reprezentacji zabawowej oraz tworzenie pojeé. ,,W tym
sensie Jean Piaget mowi, ze mozliwe jest postugiwanie si¢ terminem »reprezentacja«
zarbwno w sensie waskim (stosowanie symboli), jak i szerokim (funkcjonowanie
intelektualne na poziome reprezentacji)” (Musatti 1987: 128).

Maria Kielar-Turska (2000: 83—-129), omawiajagc zmiany rozwojowe w okresie
$redniego dziecinstwa, pisze: ,,Zdolno$¢ do myslenia o przedmiotach bez bezposred-
niego kontaktu z nimi oraz zdolno$¢ do dziatan symbolicznych stanowi istotny prze-
tom w rozwoju dziecka [...]. Postugiwanie si¢ symbolami zwigzane jest ze zdolno$cig
do umystowego wyobrazania, do posiadania umystowej reprezentacji. Nie kazda re-
prezentacja ma charakter symboliczny, niektore sg jedynie pamigciag czynnosci czy
zdarzenia. Zdolno$¢ do symbolicznego pojmowania rzeczywisto$ci wigze si¢ z odkry-
ciem relacji migdzy elementem oznaczanym a oznaczajacym. Proces ten jest dtugo-
trwaty 1 rozpoczyna si¢ w wieku niemowlecym” (tamze: 98).

2 W literaturze przedmiotu termin ,reprezentacja poznawcza” jest czesto stosowany

zamiennie z terminem ,reprezentacja wiedzy”. Sciéle rzecz biorac, ,reprezentacja wiedzy” (jak
zauwaza K. Najder) jest pojeciem nadrzednym w stosunku do ,reprezentacji poznawczej”.
W niniejszym fragmencie pracy postuguje si¢ terminem ,reprezentacja poznawcza” badz
Lreprezentacja wiedzy”, pozostajac w zgodzie ze stanowiskami badaczy, ktorych tutaj przywoluje.
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Modyfikacj¢ pogladéw Jeana Piageta odnajdziemy w pracy napisanej przez Pier-
re’a Mounoud i Annie Vinter (1981), w ktdrej reprezentacja postrzegana jest dwojako:
po pierwsze w postaci zdolnosci do przechodzenia od rzeczywistosci zewnetrznej do
wewnetrznej (proces kodowania) i po drugie jako wewnetrzna organizacja materiatu
poznawczego, a wiec odnoszaca si¢ do pamigci (za: Musatti 1987: 125-152).

W opracowaniu Jean M. Mandler (1983) reprezentacja utozsamiana jest z naby-
waniem wiedzy i stopniowym przechodzeniem od proceduralnej do deklaratywnej
organizacji informacji. Rozwojowi tych zdolno$ci towarzyszy rozwdj zdolno$ci me-
tapoznawczych, zwigzanych ze $wiadomoscig dziecka swoich wiasnych dziatan. Jean
M. Mandler polemizuje z pogladami Jeana Piageta, zdaniem ktorego, niemowleta
posiadajag w swoich umystach proceduralny zapis wiedzy; jej zdaniem pewne formy
wiedzy deklaratywnej wystepuja juz u noworodkéw (choéby prosty schemat twarzy
ludzkiej).

W rozwazaniach Idy Kurcz reprezentacja jest ,,stanem lub procesem zachodzacym
w systemie poznawczym (w umyS$le) czlowieka i odnoszacym si¢ do jakiego$
fragmentu universum zewnetrznego wobec tego systemu. Reprezentacje nie sg kopig
universum, maja charakter symboliczny, sg interpretacja, modelem tego, co jest repre-
zentowane” (Kurcz 1992: 162).

Zgodnie z kognitywnym paradygmatem rozwoju poznawczego niezwykle istotng
role w ksztaltowaniu si¢ reprezentacji, rozumianej jako ,,zapis wiedzy i tego, jak jej
uzywac”, odgrywa doswiadczenie w tej konkretnej dziedzinie, ktdrej reprezentacja
dotyczy. Zmiany rozwojowe obejmuja ,,dynamiczne schematopodobne catosci, regu-
lujace rzeczywiste dziatania (praktyczne i umystowe)” (Stemplewska 1997: 61).

W rozwazaniach Marii Kielar-Turskiej ,,do§wiadczenia dziecka, zaréwno fizyczne
(dotyczace cech obiektéw), jak i logiczno-matematyczne (dotyczace relacji miedzy
podmiotami), poprzedzaja jego doswiadczenia w postugiwaniu si¢ jezykiem. Kathe-
rine Nelson (1981) uwaza, ze dziatanie jest przed stowem. Dziatania sg czg¢$cig zda-
rzenia i stanowig podstawe dla pojec i jezyka. Dzieci stopniowo budujg reprezentacje
zdarzen, a potem wiazg je ze stowem, kontynuujg ten proces uczenia si¢ stow, oparty
na do$wiadczeniu, takze poza wiekiem wczesnego dziecinstwa. Nelson sadzi, ze do-
ro$li nie r6znig si¢ pod tym wzgledem od dzieci” (Kielar-Turska 1991: 52).

Chcace pokazaé role doswiadczenia w budowaniu reprezentacji wiedzy, zacytuje
w tym miejscu stanowisko Tomasza Krzeszowskiego (1997). Jego zdaniem: ,,Wszyst-
ko to, co wiemy i w co wierzymy, zalezy od naszych osobistych do§wiadczen, ktore
aktywizuja w nas odpowiednie obszary systemu poznawczego (kognitywnego), ktory
stanowi utajong/uspiong sfer¢ naszego umystu. [...] Poznanie polega wiec na tym, ze
umyst, bedac wyposazony w »innate cognoscitive power«, dostarcza nam zasad i pojeé
stanowigcych nasza wiedzg, gdy tylko zostanie pobudzony do funkcjonowania po-
przez doswiadczenie zmystowe (por. Chomsky 1975)” (tamze: 25).

Role do$wiadczenia w rozwoju spostrzegania dostrzega Anna Matczak (1998).
Wedtug niej elementarnym sktadnikiem procesu poznawczego sa wrazenia, ktore
odzwierciedlajg poznawcze cechy bodzcow (barwe, zapach, dzwigk). Spostrzezenia
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uznaje autorka za kolejny etap procesu poznawczego, definiujac spostrzeganie jako
»proces odzwierciedlania bodzcow zlozonych, dokonujacy si¢ z wykorzystaniem
wczesniejszego doswiadczenia. O roli do$wiadczenia w spostrzeganiu §wiadczy mig-
dzy innymi zjawisko staloéci, ktore polega na tym, ze znane nam przedmioty zwykle
widzimy wcigz jako »te same« mimo zmian ich potozenia, o§wietlenia czy odlegtosci,
sprawiajacych, ze ich obraz na siatkéwce oka jest kazdorazowo rdzny. Statos$¢ jest
efektem funkcjonowania w umys$le ludzkim wewngtrznych reprezentacji réznych
obiektow §wiata zewngtrznego, uksztaltowanych w nastgpstwie wezesniejszych kon-
taktéw z nimi. Reprezentacje te, czesto nazywane schematami poznawczymi — sg
niejako modelami, z ktérymi cztowiek poréwnuje i dzigki ktéorym rozpoznaje to,
z czym si¢ styka. Stajg si¢ wigc one narzedziami poznawania rzeczywistosci” (Mat-
czak 1998: 170-171).

Jak zauwaza Teresa Skubalanka (2001: 89), rola do§wiadczenia w poznawaniu
rzeczywistosci jest do§¢ mocno akcentowana w pogladach George’a Lakoffa oraz
Marka Johnsona (1988), a takze wielu wspodtczesnych lingwistow. Jak wynika z ob-
serwacji poczynionych przez autorke, pojecie doswiadczenia ma bardzo dtugg trady-
cje, poczynajac od Wilhelma Wundta, ktory wprowadzit pojecie doswiadczenia
wewnetrznego, czyli $wiadomosci cztowieka. Teresa Skubalanka przytacza poglady
Kazimierza Ajdukiwicza, ktory zauwazyl, ,,ze nie tylko niektore, ale wszystkie sady,
ktére przyjmujemy i ktore tworzg caly nasz obraz §wiata, nie sg jeszcze jednoznacznie
wyznaczone przez dane do§wiadczenie, lecz zalezg od wyboru aparatury pojgciowe;,
przy pomocy ktorej odwzorowujemy nasze doswiadczenia. Mozemy jednak wybraé
takg lub inng aparatur¢ pojgciowa, przez co zmieni si¢ caty nasz obraz §wiata” (Ajdu-
kiewicz 1985: 175).

Analizujac r6zne sposoby rozumienia terminu ,;reprezentacja”’, dochodzimy do
kwestii niezwykle istotnej z punkty widzenia rozwoju proceséw poznawczych, a mia-
nowicie wiedzy dzieci na temat funkcjonowania umyshu. Termin ,,wiedza” stosowany
jest na oznaczenie nie tylko zdobytych wiadomosci potocznych i naukowych, ale
réowniez dla uswiadomienia sobie czegos (podkreslenie autorki). Gdyz stowo ,,wiem”
petni dwojaka funkcje: po pierwsze — deskryptywna (opis stanu umystu, przekonanie),
po drugie — performatywng (wyraz pewnej postawy) (Kaminski 1989: 15).

Dzieciece teorie umystu rozwijajg si¢ w okresie $redniego dziecinstwa (zwanego
tez wiekiem przedszkolnym, ktéry trwa od 4 do 6 roku zycia). Przybieraja one postaé
»Spojnych koncepcji czy teorii przyczynowo-wyjasniajacych, ktére pozwalaja dzie-
ciom przedszkolnym przewidywac i wyjasnia¢ zachowania innych oséb poprzez od-
noszenie si¢ do nieobserwowalnych stanéw umyshu, takich jak: pragnienia, emocje,
wrazenia czy przekonania (Flavell, Miller, Miller, 1993)” (Kielar-Turska 2000: 104).
Wiedza dziecka na temat funkcjonowania umyshu ksztaltuje si¢ stopniowo. Poczatko-
wo (w wieku trzech lat) dzieci nie potrafia uchwyci¢ réznic pomig¢dzy $wiatem umy-
stowym a realno$cia, nie réznicuja stopnia posiadanej przez kogo$ wiedzy, jednak
uzywajg juz wielu okreslen na oznaczenie przezywanych standw mentalnych. Punk-
tem zwrotnym w rozwoju dzieciecych teorii umyshu jest 4 rok zycia, kiedy ,,dzieci
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odrdzniaja przekonania na temat rzeczywisto$ci od nie samej” (tamze: 104) oraz
uswiadamiaja sobie fakt, ze rézni ludzi moga mie¢ roézne przekonania na ten sam
temat. Dzieci zaczynaja odrdznia¢ prawde¢ od moéwienia kltamstwa oraz rozumiejg
niektore zarty i metafory (Bialecka-Pikul 2002).

W koncowym etapie rozwazan nad reprezentacjg wiedzy w umysle nalezy wspom-
nie¢ o jeszcze jednym sposobie organizacji, doktadnie tej czeSci wiedzy o rzeczywis-
tosci, ktora jest reprezentowana w jezyku w postaci stownika umystowego. Teoria
stownika umystowego jest teorig psychologiczna, zgodnie z ktorg ,,cato$¢ wiedzy
cztowieka niezbednej do postugiwania si¢ stowami zgromadzona jest w postaci jednej
struktury umystowej zwanej stownikiem umystowym” (Zagrodzki 1993: 178). Liczne
badania stownika umystowego (Aitchison 1987; Tabossi 1986: 107-116; Zagrodzki
1993: 178-189) dowodza istnienia mechanizméw umozliwiajacych korzystanie z jego
zawartosci wedtug regut jezykoznawczych.

Wiedza o $wiecie, ktora jest zmagazynowana w umysle, a ktdorej zrodla tkwig
w dos$wiadczeniu jednostki, jest okreslana w badaniach psycholingwistycznych i etno-
lingwistycznych jako ,,jezykowy obraz $wiata” — JOS.

Podstawowe jednostki reprezentacji wiedzy i ich rozwoj

Odpowiadajac na pytanie: w jaki sposob wiedza zorganizowana jest w umysle
cztowieka, postugujemy si¢ takimi terminami, jak: ,,schematy”, ,skrypty”, ,,ramy”.

Oto krotka charakterystyka kazdego z nich pod katem sposobu, w jaki moga one
by¢ wykorzystane w badaniach lingwistycznych w celu wyjasnienia organizacji wie-
dzy w umystach dzieci.

Termin ,,schemat” (schema) zostal wprowadzony do literatury przez Frederica Ch.
Bartletta w pracy Remembering z 1932 r. (za: Kurcz 1992) na oznaczenie uproszczonej
formy, jaka przyjmuje opowiadanie odtwarzane z pamigci. Ogolng teori¢ schematow
zaproponowali David E. Rumelhart i Andrew Ortony (1976); obecnie schemat przy-
jmuje wiele réznych znaczen®. Schemat zawiera wiedze o typowych elementach ja-
kiego$ znanego aspektu rzeczywistosci i relacjach migdzy tymi elementami. Nalezy
zauwazy¢, ze jest on ogblng reprezentacja doSwiadczenia, np. miejsca — schematy
miejsc, lub zdarzenia — schematy zdarzen, czyli skrypty. Schemat wyjasniany jest
takze jako uporzadkowana struktura, wewnetrznie spdjna, umozliwiajaca odtwarzanie
opowiadania z pamigci i rozumienie tekstu (por. badania D. Rumelharta nad tzw.
gramatyka opowiadania, [w:] Bokus 1991 lub badania nad przebiegiem procesu rozu-
mienia tekstu).

Podejmujac probe chocby czgsciowego usystematyzowania tej terminologii, zaktadam, ze
na razie nie jest mozliwe przeprowadzenie w pelni zadowalajacej klasyfikacji. Mozna jedynie
sprobowaé uchwyci¢ zrdéznicowanie pokrewnych nazw i zbudowaé co$ na ksztalt ich ,,terminolo-
gicznej panoramy” (por. Filar 2013).
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Na uwage zashuguje réwniez fakt, ze niektorzy badacze taczg koncepcje schema-
towa z teorig pamieci semantycznej, przenoszac teori¢ pamieci semantycznej na teorie
poznania w ogdle®.

Skrypt (script) jest szczegdlnym typem schematu, ktéry buduje reprezentacje
czgsto powtarzajacych sie sekwencji czynnosci 1 dziatan tworzacych calos¢ zdarzenia
(Najder 1988; 1993: 142-150).

Pojecie skryptu funkcjonuje tez na oznaczenie umystowej reprezentacji typowych
zdarzen jezykowych (,,routine speech events”). ,,Zdarzenia jezykowe sa w wysokim
stopniu zrutynizowane (skonwencjonalizowane), zawierajg dobrze zdefiniowane role
uczestnikow 1 serie dziatan nastepujacych po sobie w $cisle okreslonej kolejnosci”
(Ranney 1992: 27, za: Zdybel 1999: 17). Typowe przyktady takich zdarzen jezyko-
wych to: lekcja w szkole, msza czy wizyta u lekarza.

Marvin Minsky (1980) zaproponowal koncepcje schematdw, ktore nazwal ramami
(frame). Rama jest strukturg danych reprezentujgcych stereotypowsq sytuacje¢. Najwyz-
sze poziomy ramy sg state. Nizsze poziomy majg wiele terminali (s/ots), ktore musza
zosta¢ wypelnione szczegdtowymi przyktadami lub danymi.

Ronald W. Langacker (1993), omawiajac podstawowe zalozenia gramatyki kog-
nitywnej, wprowadzit pojecie domeny kognitywne;j.

Koncepcj¢ schematow w psychologii szeroko rozwingt Jean Piaget (1966), ktory
wykorzystat koncepcje schematu do pokazania zmian, jakie zachodza w rozwoju
umystowym dzieci. Zdaniem J. Piageta dziecko od samego poczatku dysponuje wro-
dzonymi strukturami poznawczymi. Struktury poznawcze sg modyfikowane w wyniku
dziatania niezmiennikéw funkcjonalnych, ktorymi sg asymilacje (wlaczanie nowych
informacji) i akomodacje (przeksztalcanie starych schematow). Zas kazdy czlowiek
posiada innego typu struktury w zalezno$ci od indywidualnego do$wiadczenia.

Zagadnienie schematow, w szczegdlnosci skryptow, wiagze si¢ z mozliwosciami
dziecigcej pamigci. Skrypty ze swej natury nie sg odtwarzaniem z pamieci pojedyn-
czych epizodow, ale stanowig sume zachowan typowych dla danej sytuacji. Kiedy
zostang skonstruowane, wplywajg na przetwarzanie i zapamigtywanie nowych wyda-
rzen. Wiele badan nad rozwojem skryptéw przeprowadzity Katherine Nelson (1974,
1987) i Jean M. Mandler (1983). Ich wyniki pokazaly, ze rozwdj struktur pozna-
wczych mozna przedstawi¢ jako przechodzenie od proceduralnych do deklaratywnych
form reprezentacji wiedzy.

W badaniach jezykoznawczych oraz psychologicznych ,,schemat” zajmuje miejsce
szczegolne. Przede wszystkim dlatego, Ze ,,juz z potocznej definicji jest czyms$ stabil-
nym, uproszczonym, wygodnym i utartym” (Piekarczyk 2016: 64). Ze wzgledu na
ilo$¢ docierajacych do naszego umystu informacji konieczne jest, aby ulegly one
uproszczeniu i selekcji po to, bySmy mogli sprawnie i efektywnie orientowaé si¢

* W wyniku takiego rozumowania powstaly dwie teorie schematowe: skrypty R. Schanka

i R. Abelsona (1977) oraz schematy grupy ,,LNR” (Rumelhart, Ortony 1976; Rumelhart, Norman
1980), ktére byly rozwinigciem poprzednich koncepcji.
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W otaczajacej nas rzeczywisto$ci. Kiedy za$§ popatrzymy, w jaki sposob kognitywisci
interpretuja schemat, okazuje si¢, ze zawiera on wszystkie cechy ,,stabilnego” i eko-
nomicznego przechowywania informacji’.

Schematy narracyjne w logopedii

Logopedia, podobnie jak inne dyscypliny wiedzy, dostrzega potrzebe opisu sche-
matow/skryptéw poznawczych w diagnozowaniu logopedycznym. Postepowanie diag-
nostyczne wymaga bowiem uwzglednienia dwodch technik badawczych: deskrypcji
(zachowania jezykowe) i interpretacji (opis i objasnienie pozyskanych zachowan jezy-
kowych na podstawie ogdlnej wiedzy o cztowieku) (por. Grabias 2019: 308). Jesli
przyjmiemy zatozenie, ze jezyk uczestniczy w procesie poznawania $wiata, to zgodzi-
my si¢ réwniez z tym, iz jezyk intelektualizuje poznanie oraz je obiektywizuje (,,na-
rzuca jednostkom na poczatku ich Zycia intersubiektywne kategorie ogladu $wiata” —
Grabias 2019: 311). Wiedza zawarta w umysle kazdego dziecka jest porzadkowana
poprzez podstawowe struktury, jakimi sg wyrazy. Logopeda moze rozpozna¢ i oceni¢
mozliwos$ci poznawcze dziecka 1 dorostej osoby z zaburzeniami mowy na podstawie
zasobu leksykalnego, struktur pojeciowych i schematéw narracyjnych w umysle bada-
nego. W ,jezyku jest bowiem zawarta kulturowa segmentacja $wiata” (tamze: 313).
Wiedza, doswiadczenia oraz ich reprezentacja w umysle jest porzadkowana przez
umyst w pojecia. Wyeksplikowana definicja kognitywna® wybranego zjawiska z wy-
powiedzi dzieci jest §wiadectwem porzadkowania przez nie wiedzy. Narracja, ktora
posiada strukture kompletng badZz niepetna, dostarcza réwniez informacji na temat
mozliwosci umystowych jednostki. Ponadto informuje na temat sposobu analizowania
doznan zmystowych, logicznego badz nie porzadkownia rzeczy i zdarzen (linia narra-
cji) oraz uktadania zjawisk rzeczywistosci w formie uporzgdkowanej struktury (tamze).

Logopedia siggneta do narracji ze wzgledu na potrzebe opisu i oceny wiedzy
zawarte] w umySle osoby badanej. W wielu podejsciach badawczych narracja jest
»forma poznawczego reprezentowania rzeczywistosci [...], jest jednoczes$nie sposo-
bem i formg rozumienia rzeczywistosci” (Trzebinski 2002a: 13). Na gruncie logopedii
narracyjne formy wypowiedzi majg zwykle posta¢ opowiadania bgdz opisu i takie

> Omowienie cech schematoéw odnajdziemy m.in. w nastepujacych pracach: J. Trzebinskiego

(red.), Narracja jako sposéb rozumienia $wiata (2002) oraz R. Tokarskiego Swiaty za stowami.
Wyktady z semantyki leksykalnej (2013), a takze D. Filar Narracyjne aspekty jezykowego obrazu
Swiata. Interpretacja marzenia we wspotczesnej polszczyznie (2013).

% Definicje kognitywne tworzone przy udziale dzieci i dorostych uzytkownikéw jezyka moga
wzbogaci¢ naszg wiedz¢ na temat struktur kognitywnych oraz sposobdéw porzadkowania wiedzy
w umystach badanych. Np. strategie tworzenia definicji przez osoby niepetnosprawne intelektualnie
wigzg si¢ SciSle z ubdstwem $rodkdow jezykowych, trudnosciami w zakresie uogdlniania —
wskazywania ,.,genus proximum” oraz klopotami w budowaniu dtuzszych tekstow.
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wypowiedzi brane s3g pod uwage w ocenie umiejetnosci narracyjnych badanych osob.
Istotnym ogniwem diagnozy kompetencji i sprawno$ci komunikacyjnej sg umiejet-
nosci w zakresie budowania wypowiedzi narracyjnej. Teksty’ o charakterze opisu
i opowiadania stanowig wynik ,,struktury zamknietej o hierarchicznym uktadzie kom-
ponentow” (Grabias 2007: 10). Stanistaw Grabias, nawigzujac do koncepcji Barbary
Bokus (1991), podkreslit fakt, ze narracja jest ,,najtrudniejsza forma ludzkiej aktyw-
nosci” (2012: 62). Struktura narracji i sposob porzadkowania wiedzy zas§wiadczajg —
zdaniem badacza — o umystowych mozliwosciach cztowieka. Dostarczaja ponadto
informacji o sposobach intelektualizowania doznan zmystowych, logicznego porzad-
kowania zdarzen, wreszcie — o kreatywnej lub pasywnej postawie badanej osoby
(2012: 15-71; 2015: 13-35). Z punktu widzenia oceny sprawnosci narracyjnych w roz-
nych jednostkach patologii mowy koncepcja Barbary Bokus (1991), wypracowana na
gruncie psychologii, oraz uktad diagnostycznych komponentéw opowiadania w odnie-
sieniu do koncepcji zachowan jezykowych, w opracowaniu Stanistawa Grabiasa
(1994; 2012: 15-71), odegraly i odgrywaja nadal zasadniczg role w logopedii

W logopedii, w trakcie diagnozy umiej¢tnosci narracyjnych dzieci i dorostych
z zaburzeniami mowy, odwoltujemy si¢ do wiedzy zawartej w umysle osoby badane;j,
wiedzy, ktéra czesto przybiera posta¢ schematow narracyjnych zaproponowanych
przez Jerzego Trzebinskiego. Wydaje si¢, ze ten sposdéb myslenia w duzej mierze
wyrasta z tradycji badan nad skryptami, scenami, scenariuszami. Za Jerzym Trzebin-
skim przyjmuje, iz ,,schematy narracyjne mozna rozumie¢ jako mentalng bazg, z ktorej
korzystamy, tworzac narracje, ujmujace rozne ptaszczyzny zycia” (por. Filar 2013).

Ksztalt struktur poznawczych (w postaci schematoéw, skryptow, a takze pojec)
zawartych w umysle dziecka oraz osoby dorostej obrazuje: zasob wiedzy, jaka posiada
badana osoba, jej uporzadkowanie, sposob obrazowania $§wiata oraz bogactwo do-
$wiadczen odnoszacych si¢ do analizowanego fragmentu rzeczywistosci. Umiejgtnosé
opowiadania i definiowania wynika réwniez z edukacji i dojrzatosci spotecznej. A za-
tem odpowiedz na pytanie: ,,co dzieci i dorosli uzytkownicy jezyka mys$la?” (gdy
uzywaja konkretnego wyrazu) wnosi bardzo wiele istotnych informacji na temat funk-
cjonowania poznawczego i jezykowego badanej osoby. Zebrany w toku diagnozy
materiat jezykowy pozwala na zbadanie sposobu konstruowania tej wiedzy w formie
opisu lub opowiadania w oparciu o posiadany zasob leksykalny; pozwala na oceng
aspektu gramatycznego i semantycznego wypowiedzi. Ponadto utworzone przez oso-
by badane (dzieci i dorostych uzytkownikéw jezyka) definicje poje¢ umozliwiajg
logopedzie oglad i oceng sprawno$ci narracyjnej, poniewaz taka definicja moze przy-
bra¢ posta¢ krotszego badz dtuzszego opowiadania, ktore cechuje superstruktura
(czasami wymuszona pytaniami badajacego), powstala w wyniku aktywno$ci umy-

Postugujac si¢ pojeciem ,.tekst”, przyjmuje stanowisko Barbary Bonieckiej (1999: 33-48),
ktora w wypowiedziach potocznych dostrzega teksty, np.: ,,Tekst to struktura. Bycie strukturg
oznacza bycie tekstem”, ,, Tekst potoczny jest poznawczy”, ,,Wypowiedz potoczna jest tekstem, o ile
udaje si¢ w niej odkry¢ intencj¢ komunikacyjna”.
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stowej, ukierunkowanej na rézne kategorie semantyczne, w zalezno$ci od badanego
wyrazu. Definicja zawiera bowiem w sobie cechy wypowiedzi narracyjnej poprzez
uwzglednienie charakterystycznych narracyjnych wyznacznikéw, takich jak: pod-
miot, intencja i/lub cel dziatania, relacje przyczynowo-skutkowe oraz nastgpstwo
zdarzeh w czasie.

Waznym zagadnieniem w badaniach psychologicznych jest sprawdzanie roli bodz-
cow aktywizujacych schematy narracyjne. Schemat opowiadania zawarty w umysle
osoby utatwia 1 pomaga jej zrozumie¢ tekst, zapamigtac, a takze stanowi pomoc przy
jego odtwarzaniu. Mozna powiedzie¢, ze schemat narracyjny traktowany jest jako
podstawowy wzorzec organizowania wiedzy. Jerome Bruner (1990) uwazat, ze ludzie
nie dysponuja inng formg ujmowania przezytego czasu jak tylko opowiescia. ,,Narra-
cja to uniwersalny tryb mys$lenia i uniwersalna forma rozumienia rzeczywisto$ci”
(Kielar-Turska 2018: 77).

Wydaje sig, iz z punktu widzenia procedur diagnozowania logopedycznego jest to
réwniez niezmiernie wazne. Jak pisze Maria Kielar-Turska (1987: 78), ,,bodzce wzro-
kowe (obrazy) sktaniajg do reprodukowania przedstawionych treéci, zachgcaja do
budowania krotkich wypowiedzen, zwykle zestawianych obocznie. Przedstawienie
tresci na obrazku jak gdyby zwalnia od intelektualnego jej opracowania i wyrazenia
w formie rozbudowanej i zréznicowanej wypowiedzi. Bodzce werbalne w wigkszym
stopniu aktywizuja natomiast sfer¢ wyobrazni, uruchamiaja wewnetrzne modele zda-
rzen (skrypty, schematy), co znajduje wyraz w bogatych znaczeniowo i zréznicowa-
nych pod wzgledem jezykowym tekstach”. Jest to niezwykle istotne spostrzezenie dla
diagnozy logopedycznej, poniewaz taka diagnoza powinna opierac si¢ w duzej mierze
na rozmowie, jako ze ,,narracja potoczna rzadko bywa monologiem wyglaszanym do
biernego shuchacza” (Glowinski 1973: 107). Opowiadanie w rozmowie zwykle po-
wstaje jako tekst wspoltworzony przez rozmoéwcoOw (por. Wyrwas 2012; 2014: 38).
W przypadku diagnozy logopedycznej: logopeda — pacjent, narrator powinien miec¢
role dominujgca, a aktywnos$¢ stuchacza (logopedy) winna mie¢ charakter pytan, do-
powiedzen, sprecyzowan i potwierdzen w celu osiggnigcia symetrii wiedzy. Ponadto
pytania stuchacza — logopedy ukierunkowuja tok wypowiedzi, zapobiegaja zbaczaniu
z tematu, moga rowniez mie¢ form¢ przypomnienia narratorowi — osobie badane;j,
o konieczno$ci kontynuowania narracji. ,,Powstajaca w ten sposob w jego umysle
wiedza ma charakter dialogowy, dynamiczny [...], gleboko penetruje doswiadczenie
rzeczywisto$ci przez jednostke i daje prawo do wlasnego rozumienia §wiata” (Klus-
Stanska 2000: 24). Przekonujace sa stowa innej badaczki jezyka dziecka Heleny
Borowiec, jej zdaniem: ,,Oczywiste jest, ze zadawane dziecku pytania nadajg kierunek
jego rozumowaniu i sktaniajg je do systematyzowania swej wiedzy w okreslony spo-
sob. Jednak odpowiedz jest oryginalnym wytworem myslenia dziecka. Ani bowiem
rozumowanie prowadzace je do odpowiedzi, ani wiedza wykorzystywana przez dziec-
ko w czasie jego refleksji nie pozostajg pod bezposrednim wplywem eksperymentatora
(pytajacego). Dziecko nie jest jedynie istota nasladowcza. [...] W tym sensie nawet to,
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co zostalo zasugerowane przez dorostego, staje si¢ do pewnego stopnia oryginalnym
wytworem dziecka” (2014: 276).

W badaniach psychologicznych narracja traktowana jest takze jako wyraz rozu-
mienia rzeczywisto$ci. W gldwnej mierze dlatego, iz ,,poprzez jezyk ludzie dajg swia-
dectwo swojej wiedzy, przekonan, mysli, pogladow, przezy¢. Zanim dziecko zacznie
opowiada¢, poznaje schematy stalych zdarzen. Te empiryczne generalizacje stereoty-
powych zdarzen to skrypty (np. jedzenie w restauracji). Skrypt ma struktur¢ ztozona,
w ktoérej da si¢ wyrozni¢ takie elementy, jak: sekwencja zdarzen czy czynnosci,
uczestnicy zdarzen, typowe obiekty, warunki uruchamiajace scenariusz i rezultaty”
(Kielar-Turska 2018: 76).

Diagnozowanie logopedyczne ma na celu oceng trzech typow zachowan jezyko-
wych: stownictwa®, struktury poje¢® i schematéw narracyjnych w postaci opisu oraz
opowiadania. Pozyskane wypowiedzi stanowig informacj¢ na temat reprezentacji wie-
dzy w umysle osoby badanej. Pozwalaja orzec, czy dziecko/osoba dorosta postrzega
rzeczywisto§¢ w sposob subiektywny czy uspoteczniony. Skrypty nabywane sa bo-
wiem w toku uczenia si¢; zawierajg wiedze o §wiecie przedmiotéw i o $wiecie ludzi.
Tworzone sg w okre$lonym $rodowisku spoteczno-kulturowym i nosza jego $lady
(por. Kielar-Turska 2018: 76).
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Emocjonalna fluencja werbalna.
Techniki opisu struktury pojec

Emotional verbal fluency.
The techniques of the emotional concepts assessment

Streszczenie: Celem niniejszego opracowania jest prezentacja roznych technik emocjonalnej fluencji
werbalnej, ktore opieraja si¢ na analizie jakosciowo-ilosciowej ciagéw stow. Techniki te pozwalaja
na opis organizacji oraz struktury wewnetrznej poje¢ afektywnych. Zestawy wygenerowanych stow
ujawniaja potoczng konceptualizacj¢ emocji ze wzgledu na to, iz ptynnos$¢ stowna jest uznawana za
miar¢ pamieci epizodycznej i semantycznej. Material jezykowy pozyskany tymi technikami pozwolit
nie tylko zrekonstruowa¢ strukture pojec z pigeiu grup poje¢ afektywnych, tj. ze spektrum mitosci,
rados$ci, strachu, smutku i ztosci, ale takze opisaé ich zr6znicowanie ze wzgledu na roéznorodne
czynniki podmiotowe, takie jak pte¢, wiek, cechy osobowosci czy emocjonalnosci. Omowione
badania sg pierwsza proba wykorzystania emocjonalnej ptynnosci werbalnej do opisu struktury pojgé
na materiale polskojezycznym.

Stowa kluczowe: fluencja werbalna, plynnos¢ stowna emocjonalna, pojecia afektywne, struktura
pojec.

Summary: The aim of the manuscript is a presentation of different techniques of emotional verbal
fluency. They are based on a qualitative-quantitative analysis of word sequences. The emotional
verbal fluency techniques allow to describe the organization and internal structure of affective
concepts. The sets of generated words reveal the lay-conceptualization of emotions due to the fact
that verbal fluency is considered a measure of episodic and semantic memory. The linguistic material
obtained through these techniques allowed not only to identify the structure of concepts from five
groups of affective concepts i.e. the spectrum of love, joy, fear, sadness, and anger, but also to
describe their differentiation due to various characteristics such as sex, age, personality traits or
emotionality. The presented research is the first attempt of the use of emotional verbal fluency in
description of the structure of emotions concepts in Polish language.

Keywords: verbal fluency, emotional verbal fluency, affective concepts, concepts’ structure.
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Wprowadzenie

Techniki fluencji werbalnej znane sa na §wiecie od okoto stu lat. Zostaty wprowa-
dzone w celu badania funkcji poznawczych, stanowity komponent testow/baterii skon-
centrowanych na pomiarze inteligencji (Miller 1984; Rossell 2006). Pierwszy test
ptynnosci stownej zostat opracowany w roku 1938 w jezyku angielskim i byt to
Thurstone Word Fluency Test [Test Fluencji Stownej Thurstone’a, Thurstone 1938]
przeznaczony do pomiaru plynno$ci fonemicznej/literowej (Ruff i in. 1996). W kolej-
nych latach pojawilo si¢ wiele modyfikacji tego testu, np. The Controlled Verbal
Fluency Task [Kontrolowana Préba Fluencji Stownej] czy technika FAS wprowadzona
przez Bentona w 1962 r., ktora stala si¢ czg¢$cig diagnostyczng Neurosensory Center
Examination for Aphasia [Kompleksowa Ocena Neurosensoryczna Afazji] (Benton
1968; Borkowski, Benton i Spreen 1967). Ogolnie od tamtego czasu zadania ptynnosci
stownej byly przedmiotem wielu badan i zostaty wlaczone do réznorodnych baterii
testowych mierzacych funkcjonowanie poznawcze, m.in. Multilingual Aphasia Exa-
mination [Wieloaspektowe Badanie Funkcji Jezykowych w Afazji] (Benton, Hamsher
i Sivan 1994; Ruff'i in. 1997). Zadania fluencji werbalnej polegaja na spontanicznym
wymienieniu stow zgodnie z jakim$ kryterium w okre§lonym czasie (najczgsciej jest to
1 minuta). Techniki te sa znane i szczegdlnie popularne w neuropsychologii. Stoso-
wane sg na przyktad w badaniu funkcji wykonawczych, pamigci semantycznej i innych
funkcji poznawczych opartych na przetwarzaniu jezyka (Tombaugh, Kozak i Rees
1999). Tradycyjne techniki fluencji stownej obejmuja zadania polegajace na wymie-
nianiu stow na jaka$ liter¢ lub hasto o charakterze semantycznym, np. zwierzeta,
owoce, warzywa, zawody, imiona chtopcow, imiona dziewczqt, ubrania, imiona ludzi,
instrumenty muzyczne, czesci samochodu, supermarket, napoje, narzedzia, czesci kra-
Jju, przedmioty nieozywione, rzeczy przyjemne, rzeczy smutne (Gawda, Szepietowska
2021). Zadania polegajace na generowaniu stéw na liter¢ nazywane sg fonemicznymi/
literowymi, méwi si¢ wowczas o fluencji fonemicznej. Z kolei te polegajace na wy-
mienianiu stow na inne hasta odnoszg si¢ do fluencji semantycznej, wowczas testy te
nazywane s3 testami fluencji semantycznej. Oproécz wymienionych istnieje wiele in-
nych rodzajow fluencji, ktore byly przedmiotem badan. Szczegdtowe ich oméwienie
zostato zawarte w monografii Sciezkami fluencji werbalnej autorstwa E.M. Szepietow-
skiej i B. Gawdy z roku 2011 oraz w podreczniku do Testu Fluencji Stownej opubli-
kowanym w roku 2021 (Gawda, Szepietowska 2021).

Badacze glownie koncentrowali si¢ na fluencji fonemicznej i semantycznej, nie-
wiele miejsca w dotychczasowych badaniach poswiecono fluencji emocjonalne;j
(Abeare et al. 2017; Gawda 2019). Jest to rodzaj fluencji semantycznej, ktory polega
na wymienianiu stdw/skojarzen na hasta emocjonalne, tzn. stowa denotujace uczucia/
emocje. W literaturze przedmiotu pojawiajg si¢ pojedyncze badania po§wiecone temu
zagadnieniu (Gawda et al. 2017; Sass et al. 2013; Wauters, Marquardt 2017). Syste-
matyczne badania na materiale polskojezycznym prowadzone sg od kilkunastu lat
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(Gawda 2017; Szepietowska, Gawda 2011)'. Ostatnio zwrdécono uwage na ten rodzaj
fluencji, a badania wskazujg, iz jego zastosowanie moze by¢ uzyteczne nie tylko
w diagnozie neuropsychologicznej, ale wydaje si¢ szczegolnie warto§ciowe wykorzys-
tanie emocjonalnych zadan ptynnosci stownej (TEFS) do opisu struktury poje¢ afek-
tywnych. Wynika to z faktu, iz generowane stowa w zadaniach TEFS nie sa
przypadkowe, a powigzane z réznymi aspektami emocjonalnosci jednostki oraz inny-
mi czynnikami, takimi jak wiek, pte¢, cechy osobowosci czy zaburzenia psychiczne.
W roku 2021 opublikowano pierwszy polski podrecznik do Testu Fluencji Stowne;,
zawierajacy normy dla populacji polskojezycznej (Gawda, Szepietowska 2021). Pod-
recznik zawiera normalizacj¢ dla populacji generalnej osob dorostych dla zadan fone-
micznych i1 semantycznych. W tym podreczniku zawarte sa rowniez normy dla zadan
emocjonalnych Rados¢ i Strach. Sa to pierwsze polskie normy dla Testu Fluencji
Stownej. Normy odnoszg si¢ do danych iloSciowych, tzn. liczby wypowiedzianych
stow na okreslone hasto. Z kolei w celu opisu struktury poje¢ emocjonalnych opraco-
wano metody jakosciowo-ilo$ciowe, ktdre pozwalaja na rekonstrukcje struktury po-
jecia (Gawda 2017; 2019; 2020). Techniki opisu struktury pojgcia emocjonalnego
maja charakter oryginalny, takie propozycje wczesniej nie byly obecne w literaturze
przedmiotu (Gawda 2017).

Czynniki ksztaltujace emocjonalna fluencje stowna

Emocjonalna fluencja werbalna, podobnie jak inne zadania ptynnosci stowne;j,
czyli fonemiczne 1 semantyczne, okazuje si¢ rzetelnym i trafnym wskaznikiem funkcji
wykonawczych oraz roznorodnych wiasciwosci funkcjonowania poznawczego powig-
zanych z funkcjami jezykowymi (Gawda, Szepietowska 2021). Prace nad polska
wersjg testu pltynnos$ci stownej rozpoczety si¢ w 2010 r. Mialy charakter pionierski
dla populacji polskiej. Ich celem byta analiza wariantow ptynnosci werbalnej, wskaz-
nikow wykonania oraz zmiennych modyfikujacych jej realizacje. W tamtych pionier-
skich badaniach pod uwage wzicto kategorie klasyczne, tj. fonemiczne (Litery K, F),
semantyczne Zwierzgta i Owoce oraz kategorie afektywne (Przyjemne, Nieprzyjem-
ne). Wykazano wowczas, ze sprawnos¢ w generowaniu stow na hasto jest nie tylko
wskaznikiem pamigci, uwagi, inteligencji werbalnej, czy funkcji wykonawczych, ale
przede wszystkim odzwierciedla §rodowisko edukacyjne i wychowawcze osob bada-
nych (Szepietowska, Gawda 2011). Wykazano takze, ze klasyczny wskaznik, tzn.

' Testy skojarzen stownych/eksperymenty skojarzeniowe byly prowadzone wczeéniej przez

wielu badaczy na materiale polskojezycznym (np. I. Kurcz, P. Lobacz, N. Mikotajczak-Matyja).
Metodologia, w pewnym stopniu zblizona do sposobu konstruowania klasterow semantycznych
w TEFS, byla stosowana przez R. Tokarskiego czy S. Gajde. Jednak badania te odnosity si¢ np. do
powszechnych stéw lub innych, nie dotyczyly za$ stow denotujacych afekty/uczucia/emocje. Zaden
z wymienionych tutaj badaczy nie stosowatl techniki emocjonalnej fluencji werbalnej.
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liczba poprawnie wypowiedzianych stoéw, nie jest wystarczajacy. Wiaczono inne
wskazniki, takie jak liczba btedow, klasteréw semantycznych i fonemicznych, liczba
przetaczen semantycznych i przelaczen fonemicznych (Szepietowska, Gawda 2011;
Troyer, Moscovitch i Winocur 1997). Wykazano, ze szereg czynnikow modyfikuje
rezultaty zadan fluencji stownej (TFS), np. typ zadania, poziom zasobow leksykal-
nych/pojeciowych?, wiek, ple¢, wyksztatcenie, aspekty afektywne i poznawcze. Wer-
sje zadan afektywnych Przyjemne/Nieprzyjemne polegaly na poleceniu osobie badanej
wymieniania stéw przychodzacych do glowy na hasto Przyjemne, i nast¢gpnie — Nie-
przyjemne. Takie warianty zadan afektywnych okazaty si¢ zbyt ogodlne i na kolejnych
etapach badan nad fluencja stowna zrezygnowano z nich, zast¢pujac je konkretnymi
slowami nazywajacymi okreslone stany uczuciowe/afektywne, np. rados¢, strach,
mitosé. W efekcie zadania fluencji emocjonalnej mogg przyjmowac roézne postacie,
np. Pozytywne vs. Negatywne, Przyjemne vs. Nieprzyjemne, Rado$¢ vs. Strach,
Szczescie vs. Smutek, Mitos¢, Ztos¢, Przygnebienie (Gawda 2017; Gawda, Szepie-
towska 2013a; 2013b; 2015; 2016; Sass et al. 2013).

Z badan nad czynnikami modyfikujacymi wykonania zadan emocjonalnej fluencji
werbalnej wynika, iz ple¢ jest istotng zmienng rdéznicujacg takie wykonania. Wykazuje
si¢ w badaniach anglojezycznych, ze mezczyzni wypowiadaja mniej stow emocjonal-
nych (na hasta denotujace emocje) niz kobiety (Cohen 2009). Podobnie w innych
badaniach, wlacznie z polskojezycznymi, wykazano mniejszg ekspresj¢ jezykowsa
emocjonalng mezczyzn (Gawda 2008; 2012; Mulac, Studlay i Blau 1990). W zadaniach
emocjonalnych fluencji Przyjemne i Nieprzyjemne stwierdzono roéznice pomigdzy
me¢zezyznami 1 kobietami pomimo braku réznic w zadaniach neutralnych, jak Zwie-
rz¢ta, Owoce czy fluencja literowa (Gawda, Szepietowska 2013a). Kobiety wymie-
niaty wigcej stow, klasterow semantycznych, klasterow fonemicznych, przetgczen
semantycznych i fonemicznych w zadaniach Przyjemne i Nieprzyjemne niz m¢zczyzni
(Gawda, Szepietowska 2013a). Co wigcej, w innym badaniu potwierdzono, ze kobiety
wymieniajg wigcej stow na hasto Nieprzyjemne (Gawda, Szepietowska 2013b). Ze
wzgledu na to, iz u kobiet wykazuje si¢ tendencje do negatywnej emocjonalnosci, tzn.
lgkliwos¢, uznano, iz rezultaty w zakresie fluencji werbalnej sg spojne ogolnie z afek-
tywnoscia kobiet (Mandal 2005). To potwierdzilo, ze emocjonalno$¢ ma wptyw na
strategie wydobywania poje¢ pamigci (Gawda 2008; 2012).

Pte¢ roznicuje rezultaty fluencji emocjonalnej nie tylko pod wzgledem iloscio-
wym, ale tez jako$ciowo. Oprocz analiz iloSciowych przeprowadzono analizy o cha-
rakterze jakoSciowo-ilosciowym w celu pokazania, jakie rodzaje stow sa najczesciej
wymieniane przez me¢zczyzn, a jakie przez kobiety (Gawda, Szepietowska 2013b).
W pierwszej analizie z wykorzystaniem takiego sposobu wzi¢to pod uwage szes$é

Poziom zasobow leksykalnych odzwierciedla poziom kompetencji jezykowych osob
badanych. Byt mierzony podtestem Stownik ze skali Inteligencji Wechslera dla osob dorostych.
Wykazano, ze ten czynnik w najwickszym stopniu determinuje poziom wykonania zadan fluencji
stownej (Szepietowska, Gawda 2011).
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pierwszych stéw wymienianych przez osoby badane w TEFS. Okazalo si¢, ze stowa
wymieniane przez kobiety i m¢zczyzn na hasta Rados¢ i Strach r6znig si¢ pod wzgle-
dem jakoS$ciowym. Analiza wigzek semantycznych tych szeéciu pierwszych stow
ujawnita, ze u kobiet stowa wymienione na hasto Rado$¢ tworzg trzy gtowne wigzki:
Emocje, Rodzina i Aktywno$¢, za§ u me¢zczyzn mozna wyodrebnié pie¢ wiazek, od-
powiednio: Dobra, Aktywnos$¢, Przedmioty, Emocje, Ogolne aspekty egzystencjalne.
Z kolei stowa wygenerowane na hasto Strach u kobiet tworza cztery glowne klastery/
wigzki, takie jak: Emocje, Cierpienie, Ciemno$¢, Objawy emocji, za§ u me¢zezyzn
kilka klasterow/wiazek, takich jak: Specyficzne przyczyny, Ogélne przyczyny, Ciem-
nos¢, Sytuacje zawodowe, Niebezpieczne przedmioty, Objawy, Inne rodzaje przyczyn.
To ogodlnie wskazato, ze mgzczyzni i kobiety posiadajg odmienne struktury pojec
emocjonalnych Rado$¢ i Strach. Wyniki tych analiz sugerowaty, ze mezczyzni i ko-
biety inaczej strukturalizujg informacje w tych pojgciach albo tez stosujg inne strategie
wydobywania informacji z pamigci odnosnie do radosci i strachu (Gawda, Szepietow-
ska 2013b).

Kolejny czynnik, ktory analizowano jako potencjalnie roéznicujagcy wykonanie
zadan fluencji emocjonalnej, to afekt. Wykazano, ze wykonanie zadan TEFS zalezy
od doswiadczanego aktualnie afektu. Doswiadczenie to mierzono kwestionariuszowo.
Okazato si¢, ze pozytywny afekt korelowal z wymienianiem wigkszej liczby stow,
z wigkszg liczbg semantycznych i fonemicznych przetaczen dla zadan Rados¢ i Strach
(Gawda, Szepietowska 2013b). Natomiast doswiadczanie negatywnego afektu nie
korelowato ze wzrostem liczby stow w zadaniach fluencji stownej emocjonalnej
(Gawda, Szepietowska 2013a).

Tradycyjnie w badaniach nad fluencja uwzglednia si¢ wiek jako czynnik poten-
cjalnie réznicujgcy rezultaty zadan. W zadaniach neutralnych wiek jest istotnym czyn-
nikiem wplywajacym na obnizenie wynikoéw testu (Tabert et al. 2001). Podobnych
analiz dokonano w celu ustalenia, czy wiek réznicuje wyniki w zadaniach fluencji
emocjonalnej w sensie ilosciowym oraz, dodatkowo, czy osoby z réznych grup wie-
kowych roznig si¢ w zakresie struktury poje¢ emocjonalnych. Badania ilosciowe nad
zadaniami Strach i Rado$¢ pozwolity wykaza¢, iz osoby z wczesnej dorostosci, $red-
niej i pdznej wymieniaja rézne liczby stéw na hasta emocjonalne (Gawda, Szepietow-
ska 2015). Ustalono, iz wiek koreluje ujemnie z wykonaniem zadan fluencji
emocjonalnej, co oznacza, ze osoby starsze wypowiadaja mniej stow/skojarzen niz
miodsze. Kolejno wykonano analize klasteréw semantycznych dla kategorii Rados¢
i Strach dla réznych grup wiekowych. Analiza ta ujawnita odmienng organizacje
pojecia Rados¢ i Strach na przestrzeni dorostosci. W strukturze Rado$ci wraz z wie-
kiem jest coraz mniej obecnych stow odnoszacych si¢ do przedmiotow, zwierzat,
innych ludzi i miejsc kojarzonych z radoscia (Gawda, Szepietowska 2015). Wzrasta
natomiast liczba skojarzen z aspektami niematerialnymi, co odzwierciedla zmiany
w hierarchii warto$ci zachodzace na przestrzeni dorostosci (Waring, Kensinger
2009). Zmiany w strukturze pojecia Strach miaty zblizong posta¢; wraz z wiekiem
coraz mniej jest skojarzen z miejscami, przedmiotami, fikcja, zwierzetami, za$ wzrasta
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liczba stéw odnoszacych si¢ do sytuacji zyciowych, zawodowych, osob, zdrowia,
bliskich i statusu spotecznego (Gawda, Szepietowska 2015). W strukturze pojecia
Strach coraz wigcej miejsca wraz z wiekiem zajmuje klaster ,,warto$ci egzystencjal-
ne”, co jest spojne z przemianami afektywno-osobowos$ciowymi cztowieka na prze-
strzeni dorostosci (Gawda 2020).

Badania struktury poje¢ afektywnych
z grupy poje¢ podstawowych

Spektrum Mitos¢

Bazujac na wezesniejszych przestankach, ze analiza jakosciowa stow wypowiada-
nych na hasta w zadaniach fluencji emocjonalnej wskazuje na istotne odmiennos$ci
struktury skojarzen u 0os6b w zaleznosci od pfci, inteligencji werbalnej, wieku, afektu
i cech emocjonalno$ci, opracowano procedury jakosciowo-iloSciowej analizy skoncen-
trowane na opisie struktury poje¢ emocjonalnych. Ogolnie istnieje niewiele technik
dedykowanych opisowi struktury poj¢¢. Jednym z oryginalnych pomystéw jest inna
technika zaproponowana przez Stanistawa Grabiasa, polegajaca na opisie kognitywnej
definicji pojecia (Grabias 2014). Technika ta jest odmienna od tej zaproponowanej na
bazie TEFS. W opisie bazujacym na fluencji emocjonalnej skupiono si¢ na pigciu
grupach poje¢ odpowiadajgcych pojeciom podstawowym w rozumieniu Shavera i zes-
pohu (1987). Oznacza to, ze pojecia podstawowe tak definiowane to pojecia zlokali-
zowane w hierarchii taksonomicznej pomigdzy poziomem nadrzgdnym (np. emocje)
a podrzgdnym (np. milos¢ romantyczna). Zatem przyktadem pojecia podstawowego
tak ulokowanego jest mito§¢. Ogolnie analizom poddano pig¢ grup poje¢ podstawo-
wych, tj. ze spektrum Mitosci, Strachu, Ztosci, Smutku i Radosci. Instrukcja do zadan
ptynnosci stownej zostata wystandaryzowana i osoby w trakcie wykonywania zadan
mialy polecenie wymieni¢ jak najwigcej slow/rzeczownikow na poszczegdlne hasta,
np. milos¢, zakochanie, sympatia. Instrukcja wowczas brzmiata: ,,Prosze wymieni¢ jak
najwigcej stow/rzeczownikow na hasto mito$¢ (nastgpnie — zakochanie, kolejno —
sympatia) w ciagu jednej minuty” (Gawda 2017). Odpowiedzi byly nagrywane, na-
stepnie spisywane i analizowane/zliczane. Do analiz nie wiaczano stéw blednie wy-
powiedzianych, np. zajgknig¢ czy slow nieistniejacych. Poza tym wszystkie stowa
niezaleznie od tego, jakie mialy znaczenie, byly kwalifikowane jako spetniajace kry-
terium ze wzgledu na to, iz kategorie emocjonalne sg subiektywne i stad kazde stowo,
jakie osoba wypowiadata, oprocz bteddéw, uznawano za wiasciwe. W kazdym badaniu
przed wykonaniem zadania wtasciwego badani wykonywali zadania prébne technika
fluencji werbalnej w celu zaznajomienia si¢ z procedurg badania (fluencja literowa,
zadanie Zwierzeta). Nastepnie wygenerowane ciaggi stow poddawano analizie; naj-
pierw wyodrgbniono wigzki znaczeniowe, czyli tematy, do ktorych odnosity si¢ stowa,



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

Emocjonalna fluencja werbalna. Techniki opisu struktury pojec¢ 71

tzw. klastery semantyczne (Gawda 2017; 2019). Klaster semantyczny to co najmniej
dwa stowa powigzane semantycznie, np. stowa mama, dziecko tworza klaster o umow-
nej nazwie rodzina (Gawda 2017). Nastepnie zliczano liczbg stow w kazdym klasterze
semantycznym dla kazdej osoby. Rodzaje klasterow zostaly wyodrebnione metoda
sedziow kompetentnych zgodnie z opracowang procedurg opisang we wczesniejszych
pracach (przyktadowe opisy w pracy Gawda 2017), za$ zliczanie stéw wykonywano
metodg komputerowa. Sedziowie kompetentni proponowali tez nazwy klasterow se-
mantycznych/wiagzek znaczeniowych. W ciagach stow na hasla Milo$¢/Sympatia/Za-
kochanie zidentyfikowano nastgpujgce klastery semantyczne: Namigtno$¢ (np. stowa
seks, podniecenie, randka), Intymno$¢ (np. bliskos¢, bezpieczenstwo, empatia), Zaan-
gazowanie (np. slub, wesele), cechy mito$ci Eros (np. namigtnosé, seks), cechy mitosci
Ludus (np. zabawa, przyjemnosé¢, impreza), cechy mitosci Storge (np. przyjazn, wier-
nos¢, tagodnoscé), cechy mitosci Pragma (np. decyzja, obowiqzki, zyski), cechy mito$ci
Mania (np. szalenstwo, obled), cechy mitoSci Agape (np. poswigcenie, troska, odda-
nie). Decyzje na temat przynalezno$ci stow do danego klastera semantycznego opie-
rano na wczesniejszych danych dotyczacych semantycznych zwigzkow pomiedzy
slowami generowanymi przez ludzi w zadaniach fluencji werbalnej oraz koncepcjach
teoretycznych mitosci (Gawda, Szepietowska 2015).

Wykazano, iz technika emocjonalnej fluencji werbalnej (TEFW) jest rzetelna
i trafng technikg w opisie struktury pojecia Mitos¢ (Gawda 2019). Rzetelno$é tej
techniki w odniesieniu do poj¢¢ z grupy Mitosci sprawdzono poprzez korelacje wy-
nikow pomiedzy dwoma pomiarami TEFS w odstepie czasowym. Wykazano, iz osoby
wymieniajg podobng liczbg stow na hasta Mitos¢/Sympatia/Zakochanie po kilku ty-
godniach, jak rowniez wymieniaja podobne stowa. Trafno$¢ z kolei byta okreslona
poprzez korelacje z innymi technikami mierzacymi do§wiadczanie mitosci (kwestio-
nariusz mitosci R. Sternberga czy J. Lee). I w tym przypadku uzyskano istotne zwigzki
potwierdzajace trafnos¢ TEFW (Gawda 2019).

Materiat w postaci klasteréw semantycznych dla kategorii Mitos¢, Zakochanie,
Sympatia byt poddawany hierarchicznej analizie skupien oraz innym analizom statys-
tycznym. Pozwolito to pokaza¢, ze w pojeciu Mito§¢, wytonionym na bazie zadan
fluencji werbalnej, mozna zidentyfikowac¢ trzy elementy odpowiadajace komponentom
mitosci wedtug teorii Sternberga, tj. intymno$¢, namigtno$¢ i zaangazowanie (Gawda
2017). Pojecie Mito$¢ posiada inng strukture niz pojgcia Zakochanie czy Sympatia;
w wiekszym stopniu postrzegane jest jako bezwarunkowe, dtugotrwate, pelne symboli
i znaczen o charakterze egzystencjalnym w poroéwnaniu z pozostatymi. Oprocz opisu
struktury poje¢ analizy pozwolily ukaza¢ odmiennosci w strukturze poj¢¢ ze spektrum
Mitosci spowodowane réznymi uwarunkowaniami, takimi jak: pte¢, wiek, charakter
zwigzku, poziom lgku jako cechy osobowosci. Ogolnie odmiennosci te ilustrujg teze,
iz pojecia z grupy Mitos¢ konstytuujg si¢ w oparciu o zréznicowang interakcje czyn-
nikow, wérdd ktorych kluczowa role odgrywaja doswiadczenia osobiste. Ogdlnie u ko-
biet i m¢zczyzn dominuje model mitosci typu Storge (jest to mito§¢ przyjacielska),
oparty na intymnosci i zaufaniu; kobiety w opisywaniu tego pojgcia uzywajg wiecej
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okre$len nazywajacych emocje/uczucia. Status zwiazku partnerskiego istotnie mody-
fikuje pojecie Mitos¢; mitos¢ u osdb niepozostajacych w zwigzkach w mniejszym
stopniu postrzegana jest jako bezwarunkowe uczucie, dlugotrwale i posiadajace as-
pekty egzystencjalne, a w wigkszym stopniu jest nasycona sprzecznymi i lgkowymi
elementami (czegsto pojawiaja si¢ skojarzenia bliskie definicji mito$ci typu Mania, np.
szalenstwo, obled). Osoby bedace w zwigzkach w strukturze pojecia Mito$¢ posiadaja
wiecej elementdow nasyconych przekonaniami o zaleznosci od partnera, braku wol-
nosci, a jednoczesnie ulotno$ci tego uczucia. Z kolei cecha lgku nasyca zaréwno
pojecie Mito$¢, jak i Zakochanie elementami negatywnymi (Gawda 2019). Osoby
cechujace si¢ wysokim lekiem osobowosciowym postrzegaja mitos¢ i zakochanie jako
mniej pozytywne, nietrwale, intensywne uczucie, pozbawione poczucia bezpieczen-
stwa i zaufania do drugiej osoby. Cecha lgku przyczynia si¢ réwniez do wzrostu
refleksyjnos$ci w konteks$cie mitosci. Struktura poje¢ ze spektrum Mito§¢ okazata sie
takze zréznicowana u 0sob z réznych pokolen, tzn. osdb urodzonych w ré6znym czasie
1 nalezacych do tzw. pokolen Baby Boomers, X, Y i Z (Gawda, Kosacka i Banaszkie-
wicz 2002).

Spektrum Strach

W zadaniach dotyczacych kategorii ze spektrum Strach (Zadania TEFW: Obawa,
Strach, Panika, L¢k) w ciggach stow zidentyfikowano nastgpujace klastery semantycz-
ne: Osoby (np. bliski, zlodziej, wrég, nauczyciel, cztowiek, przestepca, szef, dentysta),
Objawy (np. bol, przerazenie, ucieczka, panika, krzyk, cierpienie, ciarki, napiecie),
Choroby (np. choroba, zdrowie, nowotwor, zawal, badanie, operacja, diagnoza),
Przedmioty (np. noz, samolot, pistolet, okno, bomba, trumna, kaptur), Aspekty egzys-
tencjalne (np. zycie, zto, pustka, Bog, szatan, religia), Przyczyny nieekstremalne (np.
ciemnoS$¢, samotnos¢, burza, noc, praca, strata, egzamin, przysztos¢, wysokosc), Zja-
wiska fikcyjne (np. duch, wampir, zjawa, czarownica, wilkotak), Miejsca (np. wigzie-
nie, miasto, szkota, szpital, cmentarz, piwnica, jaskinia) (Gawda 2017). Analizy
jako$ciowo-ilosciowe klasterow semantycznych wykazaty, ze ludzie réznicujg pod
wzgledem natgzenia pojecia ze spektrum Strachu, takie jak: obawa, lgk 1 panika.
Ponadto posiadajg odmienne struktury kazdego z tych pojeé. Ogolnie w strukturze
tych poje¢ znajdujg si¢ informacje na temat przyczyn i okolicznosci, 0sob kojarzonych
w tymi okoliczno$ciami, objawdw, zachowan i konsekwencji danej sytuacji (Gawda
2020). Oprocz elementow prototypowych dla tych poje¢ zidentyfikowano komponenty
bardziej specyficzne, jak wskazywanie na aspekty egzystencjalne czy sytuacje fikcyj-
ne, wskazania na osoby zaangazowane w sytuacj¢ strachu czy leku, wskazania na
szczegblne rodzaje czynnikdw, np. zwierzeta czy przedmioty powigzane z sytuacjg.
Pojecie Obawa obejmuje liczne okreslenia emocji i uczu¢, wskazania przyczyn i oko-
licznosci zdarzen nieekstremalnych jako zrodta tej emocji (Gawda 2017). W strukturze
pojecia Strach dominuja okreslenia odnoszace si¢ do nieekstremalnych przyczyn, na-
stepnie objawow, zwierzat i przedmiotow wyzwalajacych strach oraz aspektow egzys-
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tencjalnych. Pojecie Lek obejmuje emocje, przyczyny o charakterze nieekstremalnym,
objawy 1 choroby jako przyczyny lgku, badz jego skutki, aspekty egzystencjalne.
Natomiast w pojeciu Panika dominuja wskazania na przyczyny o charakterze ekstre-
malnym (Gawda 2020). Ponadto analiza klasterow semantycznych pozwala wyodreb-
ni¢ rézne typy leku, co jest spdjne z koncepcjami teoretycznymi lgku (Gawda 2017).

Oprocz charakterystyki zréznicowania struktury poszczegélnych poje¢ ze spek-
trum Strachu wykazano zréznicowanie struktur poje¢ w zaleznosci od czynnikoéw
podmiotowych. I tak okazato si¢, ze u kobiet w strukturze pojecia Strach jest wigcej
informacji na temat objawow, standw emocji i uczuc, a takze osob kojarzonych z sy-
tuacja lgku niz u me¢zezyzn. Kolejno, cecha osobowosci optymizm dyspozycyjny
okazala si¢ wigza¢ ze strukturg poje¢; im wyzszy optymizm, tym osoby posiadaja
wigcej pozytywnych skojarzen w strukturze leku, wigcej wskazan przyczyn i okolicz-
nosci, a mniej okreslen stresu i wstydu. Wydaje si¢, ze im wyzszy poziom optymizmu,
tym wigkszy zakres poje¢ i bardziej pozytywne ich nacechowanie (Gawda 2017).
Sprawdzono takze, w jakim zakresie inteligencja emocjonalna modyfikuje strukturg
poje¢ ze spektrum Strachu. Okazato si¢, Zze wyzszy poziom inteligencji emocjonalnej
sprzyja posiadaniu wigkszej ilosci informacji na temat emocji powigzanych z poten-
cjalnymi sytuacjami lgku, cechami os6b w te sytuacje zaangazowanych i bardziej
konkretnemu postrzeganiu tych sytuacji (Gawda 2017). Natomiast cecha sztywnosc¢
poznawcza przyczyniata si¢ do zréznicowania poje¢ emocjonalnych ze spektrum Stra-
chu w nastgpujacy sposob: osoby sztywne poznawczo generowaly mato skojarzen
na hasta, a ich skojarzenia na r6zne hasta byly bardzo podobne. Zinterpretowano to
jako posiadanie przez osoby sztywne poznawczo mato zréznicowanych reprezentacji
pojeciowych ze spektrum Strachu (Gawda 2017). Cecha Igku natomiast modyfikowata
strukture poje¢ ze spektrum Strachu w taki sposob, ze osoby wysokolekowe genero-
waty wigcej skojarzen na temat zwyktych, banalnych przyczyn sytuacji strachu. Z kolei
osoby niskolgkowe posiadaja strukture poje¢ wskazujacg na bardziej obiektywna per-
cepcje rzeczywistosci. W ich pojeciach jest wigcej elementéw wskazujgcych na dys-
tans do sytuacji, obecnos¢ fikcji, abstrakcyjne czy egzystencjalne ujecia zdarzenia
(Gawda 2020).

Spektrum Smutek

W ciggach stéw wygenerowanych w zadaniach dotyczacych poje¢ ze spektrum
Smutku (byly to zadania Smutek, Przygngbienie i Rozpacz) zidentyfikowano naste-
pujace klastery semantyczne: Przyczyny — strata, np. Smier¢, strata, utrata, izolacja,
rozwod; Predyspozycje osobowosciowe, np. delikatnosé¢, neurotycznosé, ponurosc;
Inne przyczyny do$wiadczania smutku niz strata, np. wypadek, szkoda, kiopoty, roz-
czarowanie, Objawy fizyczne/behawioralne/emocjonalne, np. placz, {zy, opuszczona
glowa, sen; Objawy poznawczo-motywacyjne, np. bezruch, niechgl, zrezygnowanie,
rozkojarzenie; Konsekwencje do§wiadczania smutku, np. depresja, odosobnienie, po-
cieszenie; Emocje ztozone skojarzone ze smutkiem, np. rozpacz, wstyd, samotnosé,
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zazenowanie;, Odniesienia do innych ludzi, np. dziecko, rodzice, chfopak. W ramach
kazdego z klasteréw zliczano liczbe stoéw (Gawda 2017). Dodatkowo na skali od 1 do
5 okreslano walencje/znak catej kategorii, cyfra 1 oznaczata walencj¢ zdecydowanie
negatywna, kiedy pojawiaty si¢ takie okreslenia, jak rozpacz, depresja, Smierc, roz-
goryczenie, cyfre 2 przypisywano ciggowi stow, kiedy wsrod okreslen negatywnych
pojawiaty si¢ rowniez okreslenia pozytywne lub obojetne, zas$ cyfra 3 oznaczata brak
mozliwo$ci okreslenia walencji (posredni poziom pod wzgledem znaku), 4 — wskazy-
wato walencje umiarkowanie pozytywna, natomiast cyfra 5 — walencj¢ zdecydowanie
pozytywna (wypowiadano wowczas czesto stowa, takie jak mitos¢, szczescie, radosc).
Analizie poddano takze ogdlng liczbg poprawnie wygenerowanych stow w kazdym
z zadan, tj. Smutek, Przygnebienie, Rozpacz.

Analizy pozwolity wykazaé, ze pojecia ze spektrum Smutku charakteryzuja si¢
stosunkowo mato rozbudowang strukturg. Ludzie réznicuja pod wzgledem natezenia
pojecia Smutek, Przygnebienie i Rozpacz. Pojecia Smutek i Przygnebienie majg wrecz
identyczng strukture, za$ pojecie Rozpacz rézni si¢ od nich tym, iz wigzane jest
z dominujaca przyczyna w postaci straty oraz przekonaniem o zwigzku rozpaczy
z konsekwencjami w postaci zaburzen, psychopatologii (Gawda 2017). Wszystkie
wymienione pojecia majg zdecydowanie negatywng walencj¢. Sytuowane sg w obrebie
nadrzednych kategorii, jak zfy nastréj, ciemnosé, cierpienie, choroba. W strukturze
poje¢ ze spektrum Smutku wyltonionej na podstawie technik fluencji werbalnej klu-
czowe miejsce zajmuja wskazania na objawy fizyczne/behawioralne/emocjonalne,
konsekwencje smutku w postaci depresji, samotnos$ci, choroby oraz wskazania na
przyczyny w postaci poczucia straty. Bardzo rzadko w strukturze pojg¢ ze spektrum
smutku pojawiajg si¢ objawy poznawcze czy motywacyjne, co wskazuje na to, iz stany
takie nie sprzyjajg aktywnosci poznawczej (Gawda 2017; Gawda, Kosacka i Banasz-
kiewicz 2020).

Poddano réwniez analizie uwarunkowania zrdéznicowania struktury poje¢ z tego
spektrum. Wykazano, ze ,,0soby charakteryzujace si¢ wyzszym optymizmem dyspo-
zycyjnym posiadaja bardziej zréznicowane informacje na temat przyczyn smutku,
wskazuja czesciej na obecnos¢ innych ludzi w sytuacji smutku, wskazujg na aktyw-
no$¢ poznawcza w tej sytuacji oraz czgsciej zwracaja uwage na konsekwencje smutku”
(Gawda 2017: 136). Wykazano niewielkie zréznicowanie struktury poj¢¢ z rodziny
Smutku ze wzgledu na ple¢, poziom depresyjnosci i poziom Ieku osobowosciowego.
Struktura poje¢ z grupy Smutek wyloniona na bazie technik fluencji werbalnej wska-
zuje, iz ludzie posiadaja wiedze¢ na temat smutku zbiezng z wieloma pogladami nau-
kowymi (Barr-Zisowitz 2005).

Spektrum Zto$¢

Z kolei w zadaniach fluencji emocjonalnej odnoszacej si¢ do spektrum Ztosci
(zadania: Rozdraznienie, Zto$¢, Gniew, Wsciektos$¢, Zemsta) wyodrebniono inne klas-
tery semantyczne niz w zadaniach poprzednich. Byly to: Predyspozycje (np. znerwi-
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cowanie, burzliwy, gwattowny, impulsywny), Objawy wstretu (np. niesmak, wzgarda,
plucie), Trudnosci (np. kfotnia, cheé zemsty, niespeinione Zgdanie), Objawy werbalne
(np. krzyk, prychanie, warczenie, wotanie), Spektrum strachu i smutku (np. zal, bez-
radnosé, cierpienie, strach), Objawy behawioralne (np. wysokie cisnienie, tupanie,
rzucanie, czerwona twarz), Objawy poznawcze (np. gonitwa mysli, brak poczucia
kontroli, amok), Zto$¢ — inni (np. babcia, mama, ciocia), Zto$¢ — ja (np. autodestruk-
cja, chec zrobienia sobie krzywdy, zlos¢ na samego siebie), Konsekwencje pozytywne
(np. oswajanie, sposoby na zlos¢, radzenie sobie, przytulanie), Emocje ztozone (np.
poczucie winy, frustracja, bezsilnos¢, wstyd), Konsekwencje negatywne (np. wybuch,
wrogos¢, niszczy¢, sprawiac przykrosc). Analizy klasteréw semantycznych wykazaty,
ze struktura pojec¢ ze spektrum Ztosci obejmuje ,,rdzen pojecia, w ktorym znajduja sie
informacje na temat objawow behawioralnych, emocjonalnych i werbalnych, przyczyn
w postaci odczucia trudno$ci oraz negatywnych konsekwencji” (Gawda 2017: 202).
Rdzen pojecia obejmuje takze informacje o predyspozycjach charakterologicznych do
przejawiania zto$ci oraz emocjach towarzyszacych takiej sytuacji, jak strach, smutek
czy wstret. Pojecie Z1o$¢ nasycone jest takze emocjami ztozonymi, jak zawis¢, za-
zdro$¢ czy frustracja, odnosi si¢ do innych ludzi, rzadko towarzyszy mu aktywnos¢
poznawcza, a dominuje pobudzenie z objawami behawioralnymi, np. agresywnosc.
Oznacza to, ze osoba w sytuacji ztosci nie skupia si¢ na probie zrozumienia tej
sytuacji. Pojecie Gniew ma zblizong struktur¢ do pojecia Zto$¢, jednak ludzie generuja
wigcej skojarzen w zadaniach Gniew na temat wewnetrznych doznan niz mniej od-
niesien do innych 0sob, co sugeruje, iz gniew jest bardziej skierowany na Ja i oznacza
w wigkszym stopniu wewnetrzny sprzeciw. Taki obraz pojecia Gniew jest spdjny
z literaturg przedmiotu (Sikorski 2003; Zwolinski 2008). Analiza przekonuje, ze stowa
wypowiadane przez zwyktych ludzi na hasta afektywne tworza sie¢ skojarzen odpo-
wiadajacych informacjom proponowanym przez autoro6w réznych koncepcji teoretycz-
nych w psychologii.

Natomiast pojecie Zemsta, nalezace rowniez do grupy Ztosci, okazalo si¢ mie¢
bardziej ztozona struktur¢ niz poprzednie pojecia z tej grupy. W rdzeniu pojecia
Zemsta zidentyfikowano dwie wigzki informacji: jedng dotyczaca agresywnosci (emo-
cji, okolicznosci, zachowan agresywnych), druga za$ dotyczaca informacji na temat
oceny krzywdy i negatywnych emocji. Struktura ta wskazuje na pewne mechanizmy
regulacji zachowan w procesie zemsty, co jest zgodne z ujeciami teoretycznymi tej
emocji (Janson 2012). Struktura pojecia Zemsta wytoniona drogg afektywnej fluencji
werbalnej wykazuje zréznicowanie ze wzgledu na pte¢. W strukturze tego pojecia
mozna odnalez¢ informacje wskazujace na to, ze kobiety wykazuja potrzebe regulacji
ztosci, gniewu, doswiadczaja w sytuacji zemsty takich emocji, jak strach, smutek czy
wstret, czyli emocji powstrzymujacych przed aktem zemsty. Kobiety posiadaja takze
w strukturze pojecia informacje sugerujace ocene zemsty jako bardziej negatywny stan
niz mezczyzni. Ponadto cecha Ieku w pewnym sensie uwrazliwia na negatywne kon-
sekwencje zemsty niezaleznie od plci (Gawda 2017).



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

76 Barbara Gawda

Spektrum Rados¢

Zadania TEFW dotyczace spektrum Radosci byty nastepujace: Szczescie, Radose,
Zadowolenie, Satysfakcja, Zachwyt, Nadzieja. Wszystkie ciagi stéw wygenerowane
przez osoby badane na te hasta byly nagrywane, przepisywane i analizowane jak
w poprzednich przypadkach. W kazdym z badan, réwniez wcze$niej podsumowanych,
kontrolowano poziom inteligencji werbalnej przy pomocy podtestu Stownik z WAIS-R.
W przypadku zadan dla spektrum Rados$¢ sedziowie kompetentni ustalili szereg klas-
teréw semantycznych. Zgodnos¢ ich ocen, podobnie jak w poprzednich przypadkach,
byta wysoka (warto$ci wspotczynnika zgodnosci sedzidow W-Kendalla byly wysokie).
Ponizej znajduje si¢ lista zmiennych 1 wiazek semantycznych dla TEFS spektrum
Rados$¢ (Gawda 2017: 178-179):

* Ogolna liczba wygenerowanych stow,

« Symptomy (przejawy emocjonalne, behawioralne, fizjologiczne, np. radosé, izy,
podskoki),

* Przyczyny: okoliczno$ci (sytuacje rodzinne, zawodowe, spoteczne, w ktorych
pojawia si¢ szczgscie, np. slub, impreza, wycieczka, urlop),

* Przyczyny: przedmioty, zwierz¢ta (liczba okreslen zwigzanych z miejscami,
zwierz¢tami, przedmiotami kojarzonymi ze szcze$ciem, np. dom, samochod,
pies). Na kolejnym etapie ten klaster potaczono z klasterem ‘wartosci materialne’,

* Przyczyny: osiagnig¢cia, wyodrgbniono je z puli okolicznosci jako szczegdlny
rodzaj okolicznosci wiazacy si¢ z osigganiem celéw (liczba okre$len wskazuja-
cych na osiagnigcia, np. awans, podwyzka, nagroda),

* Inni — obecnos¢ innych oséb w sytuacji szcze$cia, np. dzieci, rodzina, przyjaciele,
lub osoby nazywane konkretnym imieniem (liczba stow okreslajacych inne
osoby),

* Wartosci materialne (liczba stow odnoszacych si¢ do przedmiotow, dobr mate-
rialnych, np. pies, samochdd, pienigdze, mieszkanie),

» Warto$ci niematerialne (liczba okreslen dotyczacych niematerialnych wartos$ci,
np. zdrowie, mitos¢, zgoda, bezpieczenstwo),

» Aspekt estetyczny — wskazywanie na elementy estetyczne zwigzane z poczuciem
pigkna, nawiazuje do koncepcji szczeScia jako efektu analizy poznawczej (liczba
okreslen odnoszacych si¢ do aspektow estetycznych, np. pickna dziewczyna,
przystojny chiopak, piekny krajobraz),

» Aspekt percepcyjno-mentalny — wskazanie na procesy poznawcze, percepcje
odnoszaca si¢ do komponentu kognitywnego w szczesciu, nawigzuje do koncepcji
szczescia jako efektu analizy poznawczej (liczba okreslen, np. oglgdaé, patrzec,
podziwiaé, zrozumieé, mysleé¢, marzyc),

* Wymiar Spontaniczno$¢ — Intencjonalno$¢, odnosi si¢ do stopnia zaangazowania
osoby w aktywno$¢ zwigzang z odczuwaniem szczescia, nawigzuje do koncepcji
szczescia jako zaleznego badz niezaleznego od podmiotu, cata kategoria obejmu-
jaca wszystkie stowa wymienione przez osob¢ byta szacowana, gdzie 1 —
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oznaczalo spontaniczno$¢, np. fart, ktos ma szczescie, 2 — stan posredni sponta-

niczny i celowy zarazem, 3 — celowg aktywnos¢, np. osiggniecie,

* Wymiar Globalno$¢ — Konkretno$¢, nawiazuje do koncepcji szczegscia jako ogol-
nej oceny, bilansu zyciowego (cata kategoria obejmujaca wszystkie stowa wy-
mienione przez osob¢ byla szacowana, gdzie 1 — oznaczato konkretnos$¢,
np. samochod, dziewczyna, 2 — stan posredni, obejmujacy zaréwno konkretnie
przyczyny szczgsdcia, jak 1 ogélng ocene, 3 — globalno§¢ (wskazania na bilans,
ogolne wyznaczniki czy przyczyny szczescia, np. zadowolenie z Zycia, zdrowie,
milos¢, swiadomos¢, spokoj ducha).

Analiza ilo§ciowo-jakosciowa powyzszych zmiennych wykazala, ze struktura r6z-
nych pojec¢ z rodziny Radosci jest zblizona. Dominujg w nich zdarzenia oceniane jako
pozytywne, stanowiace przyczyny/okolicznosci zaistniatych stanow. Pojecie Szczescie
oznacza pozytywne emocje zarOwno o niskim, jak i wysokim natezeniu, wartos$ci
niematerialne, ale tez i materialne (Gawda 2017). Szczgécie to spontaniczny, nieza-
lezny od aktywnosci celowej stan cztowieka, ale takze efekt konkretnych okolicznosci,
wlasciwosci podmiotu i jego emocji. To potwierdza indywidualne postrzeganie
szczescia przez ludzi i jest zgodne z naukowymi koncepcjami akcentujgcymi rézno-
rodnoé¢ definicji szczgscia (Czapinski 2012). Struktura pojecia Rado$¢ okazata sie
bardzo zblizona do struktury pojecia Szczescie, co wskazuje, iz ludzie traktujg te
pojecia synonimicznie. Natomiast pojecie Satysfakcja w wigkszym stopniu odnosi
si¢ do sytuacji zawodowych, osiagnie¢ osobistych i okolicznosci, w ktorych obecni
sg inni ludzie (Gawda 2017). Pojecie Zachwyt konstytuuja dwa gldéwne komponenty:
pierwszy obejmuje szereg intensywnych doznan emocjonalnych, takich jak oszofomie-
nie, radosé¢, euforia, drugi za§ aktywnos¢ percepcyjno-mentalng polegajaca na podzi-
wianiu, fascynowaniu sig¢ oraz koncentrowaniu na znamionach pigkna.

Pojecie Nadzieja okazato si¢ odmienne pod wzgledem struktury od pozostatych
z grupy Radosci. Przede wszystkim zawiera dwa gldéwne komponenty, ktore mozna
nazwac¢ afektywnym i poznawczym. Pierwszy obejmuje Emocje pozytywne, Przyczy-
ny wewngtrzne (stany uczuciowe, duchowe, mentalne), Przyczyny zewnetrzne (dzia-
fania instytucji, ludzi) oraz Skupienie na innych ludziach. Drugi komponent jest
bardziej rozbudowany i obejmuje Koncentracj¢ na Ja, Objawy kognitywne, Wska-
zywanie na perspektywe czasowa, Formulowanie oczekiwan, Wyrazanie intencji/
zamiaréw (Gawda 2017; 2018). Badania potwierdzity, iz pojecie Nadzieja jest wielo-
wymiarowg strukturg, w ktorej przekonania, oczekiwania, czyli aspekty poznawcze,
odgrywaja kluczowa role. Charakterystyczng jej cechg jest perspektywa czasowa prze-
jawiajaca si¢ koncentracja na przysztosci. Struktura poj¢cia Nadzieja uwarunkowana
jest cechami osobowosci cztowieka i w przypadku takich cech, jak depresyjnosé
w strukturze Nadziei mozna odnalez¢ elementy negatywne (Gawda 2018).

Przeanalizowano takze zréznicowanie struktury poje¢ ze spektrum Rados$¢ pod
wplywem roznorodnych cech podmiotowych. I tak okazato sie, ze ,,w$réd uwarunko-
wan struktury poje¢ ze spektrum Rado$¢ istotng role petnig poczucie umiejscowienia
kontroli, pte¢ i ekstrawersja. Osoby cechujace si¢ odmiennym (zewngtrznym badz
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wewnetrznym) poczuciem umiejscowienia kontroli przypisujg wigcej znaczenia badz
czynnikom zewngtrznym, badz wewnetrznym w strukturze pojecia Rados¢ adekwatnie
do dominujacej ich wiasciwosci osobowosciowej, tj. zewngtrznego vs. wewnetrznego
poczucia umiejscowienia kontroli. Kobiety posiadajg wigcej informacji w strukturze
pojecia Rado$¢ odnosnie do objawdw, za§ mezczyzni wigcej odnosnie do osiagnigé
w strukturze pojecia Satysfakcja” (Gawda 2017: 193). Jesli chodzi o poziom ekstra-
wersji, to pojecia Rados$¢ i Szczescie sa ukonstytuowane odmiennie u osdéb wysoce
ekstrawertywnych. Osoby takie posiadaja wigcej informacji na temat okolicznosci
przyczyniajacych sie do radosci i szczgscia w strukturze tych pojec.

Podsumowanie

Badania z zastosowaniem emocjonalnej fluencji werbalnej ukazaly, ze pomimo iz
technika ta jest nowa, oryginalna i rzadko stosowana, analiza materialu pozyskanego
w ten sposob pozwala na rekonstrukcje struktury poje¢ emocjonalnych z wielu grup.
Okazalo si¢ ponadto, Ze jest to technika rzetelna i trafna. Umozliwia bardzo interesu-
jace eksploracje $wiata mentalnego cztowieka na bazie materiatu jezykowego. Dzigki
niej mozna nie tylko zrekonstruowacé strukture pojec, ale tez opisaé jej zrdznicowanie,
typy, odmiennosci.

Wykonanie zadan w TEFW jest wskaznikiem funkcji poznawczych, takich jak:
inteligencja werbalna, procesy uwagi, pamie¢ semantyczna i epizodyczna czy funkcje
wykonawcze. Zrealizowane badania pozwolity na ustalenie polskich norm ptynnosci
stownej dla oséb dorostych w normie intelektualnej. Opracowanie norm dla populacji
polskiej z uwzglednieniem wieku, ptci i wyksztatlcenia ma ogromne znaczenie dla-
praktyki logopedycznej, gdyz daje mozliwo$¢ odniesienia pojedynczego wyniku jed-
nostki do wynikow typowych dla populacji polskiej. Pozwala to na okreslenie
poziomu fluencji werbalnej u danej osoby. Innymi stowy pozwala na trafne i rzetel-
ne okreslenie, w jakim stopniu wyniki danej osoby odbiegaja od normy populacyjnej.
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Zaburzenia rozwoju mowy i jezyka
— ustalenia terminologiczne

Speech and Language Developemnt Disorders
— Terminological Decisions

Streszczenie: W polskiej logopedii rdznie si¢ interpretuje i ustala zakres znaczeniowy terminow
stuzacych do opisu nieprawidtowosci w przyswajaniu przez dziecko jezyka i jego uzycia. Tradycja
rodzima, rézne podejscia teoretyczne badaczy i ztozono$¢ problemu utrudniajg wprowadzenie jed-
nolitej, jednoznacznej terminologii, zgodnej ze standardami krajow zachodnich. Celowos$¢ nadmier-
nego jej rozbudowywania rowniez nie jest wskazana, jednak w wypadku termindw: ,,zaburzenie
rozwoju mowy”, ,,zaburzenie rozwoju jezyka”, ,,opo6znienie rozwoju mowy”, ,,opézniony rozwoj
mowy” (ORM) zréznicowanie ma sens. Autorka postuluje przyjecie $cisle okreslonego znaczenia
wymienionych poj¢é szczegdtowych w celu utatwienia opisu zaburzen rozwoju mowy i jezyka.

Stowa kluczowe: zaburzenie, zaktdcenie, opdznienie rozwoju mowy, zaburzenie rozwoju jezyka.

Summary: In Polish logopedics there are different interpretations and definitions of the semantic
scope of terms that serve to describe abnormalities in the acquisition of native language and its use by
the child. Family tradition, different approaches by researchers, and the complexity of the problem
make it difficult to introduce a uniform, unequivocal terminology conformant with the Western
standards. It is not advisable to excessively build up terminology; however, in the case of terms:
speech development disorder, language development disorder, speech development delay, delayed
speech development (ORM), differentiation of terms makes sense. The author calls for adopting
strictly defined meanings of the foregoing specific concepts in order to facilitate the description of
disorder of speech and language development.

Keywords: disorder, disturbance, delayed speech development, language development disorder.
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Wprowadzenie

Wsrdd polskich autorow brakuje rozstrzygnieé¢, czy okre$lenia: ,,zaburzenie” —
»Zaklocenie” — | opoznienie” — ,,odchylenie” mozna stosowa¢ zamiennie, a jezeli
nie, to dlaczego i ktére z wymienionych powyzej terminéw sg nadrzedne wobec
pozostatych, co dokladnie oznaczaja, czy wlasciwe jest ich uzywanie jako nazwy
rozpoznania, stanu zaburzen czy raczej powinniSmy je stosowa¢ w odniesieniu do
okreslonego zespotu objawow, obserwowanego u dzieci z nieprawidtowym przebie-
giem rozwoju mowy 1 jezyka.

W suplemencie do Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Proble-
méw Zdrowotnych (ICD-10), zatytutowanym Klasyfikacja zaburzen psychicznych i za-
burzen zachowania w ICD-10. Opisy kliniczne i wskazowki diagnostyczne (1997: 196),
czytamy, ze ,,normalnie rozwijajace si¢ dzieci roznig si¢ znacznie migdzy sobg pod
wzgledem wieku, w ktérym zaczynaja mowié, a takze tempa, w jakim zostaje utrwa-
lona zdolno$¢ postugiwania sie¢ jezykiem”. Z perspektywy klinicznej takie rdznice
rozwojowe uwaza si¢ jednak za malo istotne, poniewaz do konca 3 roku zycia —
bez koniecznosci interwencji specjalistycznej — obserwowane opoznienie w rozwoju
mowy czesto si¢ samoistnie wyréwnuje.

Proces rozwoju mowy moze wiec ulec zakléceniu — gdy nie prowadzi do powaz-
niejszych konsekwencji dla dalszego rozwoju dziecka, lub zaburzeniu — gdy prowadzi
do trwatych zmian w postaci zaburzen mowy i innych towarzyszacych im trudnosci.

W suplemencie do ICD-10 czytamy réowniez, ze wszelkie nieprawidtowosci, be-
dace przejawem indywidualnego tempa i rytmu rozwojowego, okresla si¢ mianem
»,hormalne odmiany rozwoju”, przeciwstawiajgc je klinicznie znaczgcym zaburze-
niom. Obok sformulowania ,,zaburzenia” uzywa si¢ takze terminu ,,0pdznienie” funk-
cji rozwojowych oraz moéwi sie¢ o zaburzeniach definiowanych raczej w kategorii
odchylenia zachowania niz opo6znienia funkcji rozwojowych. W rodzimej literaturze
spotyka si¢ okreslenia ,,zaburzenia rozwoju mowy”, ,,opoéznienie rozwoju mowy”,
,»OpOZniony rozwoj mowy” i ,,zaburzenia rozwoju jezyka”, przy czym rdzna jest
interpretacja wymienionych terminéw i czg¢sto sg one uzywane zamiennie.

Pojecia ,,zaburzenie” — wedlug autorow ICD-10 (Klasyfikacja zaburzen... 1997:
16) — uzywa si¢ w celu ,,wskazania na istnienie uktadu klinicznie stwierdzanych
objawéw lub zachowan potaczonych w wigkszosci przypadkdéw z cierpieniem (ang.
distress) 1 zaburzeniem funkcjonowania indywidualnego (ang. personal)”. W tym
ujeciu termin ,,zaburzenia mowy” powinno si¢ odnosi¢ do wszelkich manifestujacych
si¢ w rozny sposob zaburzen zachowania jezykowego, bedacych konsekwencjg braku
umiejetnosci percypowania, budowania lub realizacji wypowiedzi slownej (Jastrze-
bowska 2003). Zaburzenia mowy — co warto podkresli¢ — sa istotng, lecz tylko jedng
z wielu mozliwych przyczyn, ktore prowadza do zaburzen komunikacji jezykowe;,
a nie sg ,,zaburzeniami komunikacji jezykowej”, jak to ujmujg niektérzy autorzy.
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U matych dzieci ze wzglgdu na intensywny rozwo6j uktadu nerwowego i mozliwos¢
wystgpienia dynamicznych zmian nie rozpoznaje si¢ zaburzen mowy, lecz uzywa si¢
sformutowania ,,zaburzenia” lub ,,zaktocenia rozwoju mowy”. Wskazane rozr6znienie
jest wazne w celu objasnienia przebiegu rozwoju mowy (norma — pogranicze normy —
patologia). Bedacy ich sygnalem poczatkowy brak oznak rozwoju, a nastgpnie powaz-
ne opoznienie rozwoju ekspresji jezykowej moze, lecz nie musi, wskazywaé na pato-
logiczne podtoze owego zjawiska. W wypadku zaburzen o trudnej do ustalenia
etiologii nie mozna przewidzie¢, czy wystepujace u dziecka nieprawidlowosci w przy-
swajaniu jezyka ustgpig samoistnie, czy tez beda si¢ utrzymywac i w konsekwencji
doprowadza do trwatych zmian w postaci zaburzeh mowy (Jastrzebowska 1998).
Zaburzenia rozwoju mowy moga mie¢ posta¢ zaburzen rozwojowych: ekspresyjnych
lub percepcyjno-ekspresyjnych, badz nabytych: ekspresyjnych, percepcyjnych i per-
cepcyjno-ekspresyjnych (zob. zalaczony ponizej schemat).

Nieprawidlowy przebieg rozwoju mowy, manifestujacy si¢ réznego stopnia opdz-
nieniem lub odchyleniem od normy rozwojowej i w konsekwencji osigganym przez
dziecko nizszym od przecigtnego poziomem sprawnosci jezykowej, to klasyczne ce-
chy wszystkich powazniejszych zaburzen rozwoju mowy, w tym rozwojowych zabu-
rzen w przyswajaniu jezyka (ang. DLD — Developmental Language Disorders), na
gruncie polskiej logopedii okreslanych rozwojowymi lub neurorozwojowymi zabu-
rzeniami mowy (cho¢ oryginalna nazwa sugeruje, ze powinniSmy je nazywacé roz-
wojowymi zaburzeniami jezyka).

Rozw¢j mowy

Zaktocony
Prawidtowy (dolna granica Zaburzony
(norma rozwojowa) NOrI;)I\r/Inzlx}I?NE (ponizej normy)
ODMIANY [
PRAWIDLOWEGO [ 1
ROZWOJU
rzoaszf)?(e)rxz Zaburzenia nabyte
[
I I I
Czysta posta¢ DLD ni%:b;lcr}zlgrél;w DLD
(specyficzne, pierwotne) esp . (rozlegtle, catosciowe)
(wtdrne, parcjalne)

Ryc. 1. Przebieg rozwoju mowy (kompetencji i sprawnos$ci realizacyjnych)

Zrodto: G. Jastrzebowska, Podstawy teorii i diagnozy logopedycznej, Opole 1998, modyfikacja wlasna.
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Trudno$ci w badaniu i opisie zjawiska okres$lanego jako zaburzenia rozwoju mo-
wy badz zamiennie (niestusznie) jako opdznienie rozwoju mowy wynikaja z:

* konieczno$ci analizowania tych zjawisk na tle ogélnego rozwoju;

« mozliwosci gromadzenia materialu empirycznego, gdyz wiarygodne dane mozna
uzyska¢ jedynie, prowadzac badania podiuzne z wykorzystaniem metody obser-
wacji; wywiad z matka na temat przebiegu rozwoju mowy dziecka okazuje sig¢
bezwartosciowy (zob. Jastrzgbowska, w druku);

* braku zgodnosci polskiej terminologii logopedycznej z nomenklaturg $wiatowa;

* faktu, iz w jezyku polskim termin ,,mowa” ma dwa zakresy znaczeniowe;

+ traktowania jako rdéwnorzednych pojec ,,op6znienie rozwoju mowy” i ,,zaburzenie
rozwoju mowy”’;

¢ braku ustalen odno$nie do istoty zjawiska opdznienia w rozwoju mowy — wsrod
autoréw nie ma zgodnosci, czy jest to ,,odrebna kategoria diagnostyczna”, ,,stan
zaburzen” (Pruszewicz 1986), ,,zespot objawowy” (Spionek 1981), ,,istotnie niz-
sza sprawno$¢ jezykowa” (Grabias 2000);

* braku jednoznaczno$ci terminéw odnoszacych si¢ do nieprawidtowosci (odstgpstw
od normy rozwojowej); sformulowania: ,,zaburzenie”, ,,zaktocenie”, ,,uposledze-
nie”, ,,odchylenie”, ,,op6znienie” — podstawowe narzedzia opisu tych zjawisk — sg
roéwnie nieprecyzyjne jak okre$lenia: ,,norma” czy ,,prawidlowy” rozwoj mowy;

* zbyt szeroko okreslonego zakresu znaczeniowego terminu ,,opéznienie rozwoju
mowy”, ktory stosuje si¢ zarowno do nazwania zjawisk o podtozu patologicznym,
jak 1 tych, ktore sa jedynie krancowa odmiang prawidlowego rozwoju;

* btednego klasyfikowania (zespo6t opdznienia mowy czynnej) i nazywania zjawisk
manifestujgcych si¢ opdznieniem w rozwoju mowy (np. dyslalia rozwojowa,
jakanie rozwojowe).

Ze wzgledu na ramy opracowania w niniejszym rozdziale odnios¢ si¢ tylko do
niektorych z wymienionych punktow. Pozostale szczegdtowo zostaly omoéwione we
wezesniejszych moich pracach (zob. Jastrzebowska 1999; 2000; 2003; 2005; 2019).

Zaréwno w badaniach, jak 1 w opisie nieprawidlowo$ci w rozwoju mowy rozro-
znianie wymienionych poje¢ i konsekwentne ich uzywanie przez autoréw znacznie
utatwitoby poréwnywanie wynikow badan, klasyfikowanie i analize owych zjawisk.
Stoj¢ na stanowisku, ze nawet tak powszechne na gruncie psychologii pojgcia, jak
,»Opdznienie rozwoju” czy ,,zaburzenie rozwoju” wymagaja doprecyzowania i wskaza-
nia, w jakim znaczeniu nalezy si¢ nimi poshugiwac na gruncie logopedii.

Zabierajac gltos w dyskusji nad konieczno$cig porzadkowania polskiej terminolo-
gii logopedycznej, postaram si¢ dookresli¢ terminy, ktére od lat s3 w uzyciu. Moje
teoretyczne podejscie jest holistyczne, gdyz badam rozwdj mowy na tle ogdlnego
rozwoju, a zjawiska jezykowe analizuj¢ nie tylko z perspektywy lingwistycznej, lecz
réwniez biologicznej i spolecznej. W dalszej czg¢sci rozdziatu postaram si¢ uzasadnic
swoje propozycje i wykazac, ze:

» okre$lenie ,,zaburzenie rozwoju mowy” jest tak ogolne jak pojecie ,,zaburzenia
mowy”’; jest nadrzedne w stosunku do terminu ,,zaburzenie rozwoju jezyka”;
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analogicznie jak w wypadku pojecia ,,zaktocenia rozwoju mowy” wskazuje jedy-
nie, ze przebieg procesu rozwojowego w obszarze mowy u dziecka jest odmienny
niz u jego rowiesnikow;

* dla teorii logopedii wazne jest rozrdznienie pojec ,,zaburzenie” i ,,zaktocenie
roZWoju mowy”’;

* terminy ,,op6znienie” i ,,0odchylenie” nie sg synonimami; powinny by¢ traktowane
w kategoriach objawow zaklocen i zaburzen rozwoju mowy/jezyka; sposobow,
w jaki si¢ manifestuja owe odstepstwa od normy wiekowej i rozwojowe;.

Propozycje zmian w podejSciu teoretycznym i terminologii

We wprowadzeniu ustalilismy, ze opoznienie w przebiegu procesu, jakim jest
rozwoj jezykowy, moze by¢ symptomem zardwno nieistotnych klinicznie zaktocen,
jak i powaznych zaburzen w rozwoju owej funkcji. Przyjmuje za S. Grabiasem (2001),
ze opdznienie rozwoju mowy to powstajace na réznym tle i wywolane przez rézno-
rodne czynniki zjawisko, ktére — w zaleznosci od rodzaju czynnika patogennego —
moze si¢ manifestowaé w rozmaity sposob i mie¢ rozny charakter. Zgodnie z prezen-
towanym podejsciem termin ,,opo6znienie rozwoju mowy’” uznaje za nazwe¢ zespotu
objawow, najwazniejszy symptom nieprawidlowosci rozwojowych, a nie nazwe jed-
nostki czy kategorii diagnostycznej. Termin ,,0p6zniony rozwdj mowy” (ORM) umoz-
liwia opis stanu stwierdzanego u dziecka w chwili badania, z ktérego korzystam na
etapie wstepnej diagnozy, gdy nie znam przyczyny opoznienia.

Z czego wynika takie podejscie? W ICD-10 (Klasyfikacji zaburzen... 1997) op6z-
nienie w rozwoju mowy nie jest wyrézniane jako osobna kategoria diagnostyczna. Pod-
kreéla si¢ jednak, ze jest to wazny objaw specyficznych zaburzen rozwoju mowy i jezyka
oraz innych zaburzen rozwojowych. We wzmiankowanym suplemencie do owej klasy-
fikacji, zawierajacym m.in. szczegétowe wskazowki kliniczne 1 diagnostyczne na temat
rozwoju sprawnos$ci jezykowej, sugeruje si¢ zwrocenie uwagi na takie parametry, jak:

* ilo$¢ 1 jako§¢ wymawianych dzwigkéw mowy,

 formy realizacji dzwigkow (czy sg to elizje, substytucje, deformacje czy dzwigki
realizowane prawidlowo),

* wymowa w réznych sasiedztwach fonetycznych i pozycjach w wyrazie (m.in.

w naglosie, srodglosie i w wyglosie),

* zasob slownictwa czynnego i biernego,

* dobor wlasciwego stownictwa,

* umiej¢tno$é stosowania stow zastgpczych,

* budowa wypowiedzi, struktura zdania i postugiwanie si¢ formami gramatycz-
nymi,

* rozumienie przez dziecko wypowiedzi innych osob,

+ rozumienie mowy dziecka przez otoczenie.
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Umiejetnosci te odnosi si¢ do norm rozwojowych, uwzgledniajacych — poza in-
nymi kryteriami — rOwniez czas pojawienia si¢ poszczegélnych etapéw rozwoju mo-
wy, co $wiadczy o traktowaniu opdznienia w kategoriach objawu (zespolu objawow),
nie za$ jako nazwa jednostki czy kategorii diagnostycznej.

Podobne podejscie do zjawiska opdznienia w rozwoju mowy prezentuja autorzy
drugiej klasyfikacji medycznej — DSM-1V (Diagnostic and Statistical... 1994), uznajac
je za istotny element wszystkich rozwojowych zaburzen mowy (w DSM-V bez
zmian). Obie postacie zaburzen (recepcyjno-ekspresyjna i ekspresyjna) charakteryzuja
si¢ powolnym rozwojem zdolno$ci komunikacyjnych, tzn. mowa pojawia si¢ poézno
1 wolno przechodzi przez kolejne stadia rozwojowe. Informacja na temat mozliwosci
pozniejszego rozpoczegcia mowy znajduje sie takze przy opisie zaburzen fonologicz-
nych oraz przenikajacych (catoéciowych, rozleglych) zaburzen rozwojowych.

Termin ,,0pdznienie rozwoju mowy” spotyka si¢ czesSciej w piSmiennictwie ame-
rykanskim niz europejskim. W roku 1999 Robertson i Weismer wyodrebnity trzy
grupy dzieci z opdznieniem rozwoju mowy:

* [ grupa — dzieci, u ktorych stwierdza si¢ opozniony rozkwit mowy (ang. late
bloomers). Opdznienie dotyczy tylko ekspresji jezykowej, natomiast rozwdj ro-
zumienia przebiega bez zaktocen. W 2 roku zycia dzieci takie postugujg sie
zaledwie 50 stowami lub majg bogatszy zasob stownictwa czynnego, lecz nie
potrafig stworzy¢ zwigzku dwuwyrazowego. W 3 roku zycia obserwuje si¢ u nich
gwaltowny rozwoj mowy, a pod koniec tego okresu osiagajg one poziom rozwoju
jezyka analogiczny do rowiesnikow.

* II grupa — dzieci, u ktérych opdznienie rozwoju mowy towarzyszy innym defi-
cytom rozwojowym.

o III grupa — dzieci z opdznieniem rozwoju mowy (zaczynajgce pozno mowic,
zatem w istocie z opdéznionym rozpocz¢ciem mowy), stanowig one szczegolny
obiekt zainteresowan badaczy. W jezyku angielskim okre$la si¢ je jako late
talkers lub dzieci z SLI. Poziom ich zdolno$ci sensomotorycznych i niewerbal-
nego ilorazu inteligencji mie$ci si¢ w normie, lecz mimo pozornie typowego
rozwoju w innych obszarach wykazuja one widoczne opdznienie w przyswajaniu
jezyka. W wieku 2 lat maja ubogi zasob slownictwa (mniej niz 50 stow) i nawet
wtedy, gdy z czasem ich zasob leksykalny powigksza sie i osigga poziom nor-
malny, to opdznienia sa obserwowane nadal na innych poziomach czy plaszczy-
znach uzywania j¢zyka (fonologii, sktadni, zdolno$ci narracyjnych). Przed
osiggnieciem wieku szkolnego wigkszos¢ z nich pod wzgledem poziomu rozwoju
jezykowego uzyskuje znacznie gorsze wyniki w poréwnaniu z rowie$nikami (za:
Jastrzebowska 2003).

* Powyzsza taksonomia jest nast¢pstwem traktowania rozwojowych zaburzen
mowy (DLD) jedynie w kategoriach opoznien, a nie odchylen. Wedtug L.B. Leo-
narda (2000) odréznienie dzieci z wyszczegdlnionych wyzej grup I 1 III byloby
mozliwe, gdyby ,,wszystkie normalnie rozwijajace si¢ dzieci zaczynaty mowic
mniej wigcej w tym samym czasie. Niestety, niektore dzieci, postugujace sig
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jezykiem w sposéb typowy, zdumiewajgco poézno zaczynaja wymawiaé pierwsze
stowa i tworzy¢ pierwsze polaczenia wyrazowe. Nie ma zadnej jednoznacznej
cechy, ktora odrdzniataby dzieci pdzno zaczynajace mowi¢ od innych typowych
dzieci” (Leonard 2000: 179).

Taksonomi¢ — podobng do podziatu opublikowanego w 1999 r. przez Robertson
1 Weismer w sposobie ujmowania istoty omawianych zjawisk (tj. traktowania wszyst-
kich zaburzen rozwoju mowy w kategoriach szeroko rozumianego op6znienia, uwz-
gledniajacego kryteria zaréwno iloéciowe, jak i jakoSciowe) — zaproponowatam rok
wczesniej na tamach monografii Teoria diagnozy i terapii logopedycznej (Jastrzebow-
ska 1998). Wyrdznitam wowczas nastepujace trzy grupy dzieci z opdznieniem w roz-
Woju mowy:

* | grupa — dzieci z samoistnym (wycinkowym) opOznieniem W rozwoju mowy.
Zjawisko to wiaze si¢ jedynie z indywidualnym (wolniejszym) tempem i rytmem
rozwoju (przez Robertson i Weismer nazywane late bloomers).

* II grupa — dzieci z niesamoistnym opdznieniem w rozwoju mowy, u ktorych
deficyt w nabywaniu kompetencji jezykowej lub sprawno$ci realizacyjnych
wspotwystepuje lub jest zjawiskiem wtdérnym do innych zaburzen (poznawczych,
sensomotorycznych).

* III grupa — dzieci, u ktorych zaburzenie rozwoju mowy jest zaburzeniem specy-
ficznym (fragmentarycznym, pierwotnym), tzn. wystepujacy deficyt zdaje sie
ogranicza¢ gtownie do sfery jezykowej w odroznieniu od dzieci z grupy 11, ktore
wykazuja bardziej globalny model op6znienia rozwojowego. Ten typ opoznienia
w przyswajaniu jezyka nazywany jest przez polskich badaczy: ,,afazjg rozwo-
jowa”, ,alalig”, ,,niedoksztalceniem mowy o typie afazji” (oraz innymi termi-
nami), a przez zachodnich autoréw late talkers, ,,afazja rozwojowa” lub SLI
(ang. Specific Language Disorders).

* Powyzsza kategoryzacja podkreslata fakt, ze ten sam objaw — opdznienie w na-
bywaniu jezyka — moze po pierwsze wystgpi¢ u kazdego, nawet prawidtowo
rozwijajacego si¢ dziecka, a po drugie moze wystapi¢ samodzielnie lub towarzy-
szy¢ innym deficytom rozwojowym o ztozonej, zréznicowanej i czasem trudnej
do ustalenia etiologii.

Jak wzmiankowatam, w ICD-10 za zasade¢ uznano stosowanie nazwy pierwotnego
zaburzenia jako nazwy rozpoznania. Zgodnie z tym zalozeniem nie tworzy si¢ odrgb-
nych terminéw dla towarzyszacych im objawéw (w tym dla zaburzen mowy), z czym
spotykamy si¢ w polskiej logopedii. Autorzy klasyfikacji ICD nie dostrzegali potrzeby
nazywania zaburze mowy obserwowanych u dzieci niepetnosprawnych intelektual-
nie, w polskim pi$miennictwie okreslanych jako oligofazja, ze schorzeniami psychicz-
nymi (schizofazja) czy z anomaliami strukturalnymi (palatolalia). Takich jednostek nie
wyrdézniono w owej klasyfikacji, podobnie jak nie wyrdzniono dyslalii, alalii czy
op6znionego rozwoju mowy (ORM). W wyniku przyjetej metodologii i podejscia
teoretycznego w obowigzujacej (rowniez w Polsce) klasyfikacji ICD-10 za odrgbne
jednostki diagnostyczne uznano jedynie zaburzenia specyficzne, tj. SLI (specyficzne
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zaburzenie j¢zykowe 1 specyficzne zaburzenia artykulacji), te drugie zaliczane w Pols-
ce do dyslalii, z czym — w $wietle zalozenia, iz nazwa zaburzenia jednoznacznie
powinna wskazywac¢ nie tylko na gldwny problem pacjenta, lecz rowniez na jego
zrédlo — trudno sig¢ zgodzi¢. W wypadku tzw. dyslalii osrodkowej, centralnej, korowej
oczywiscie obserwujemy wystepowanie zaburzen artykulacji, lecz przyczyna owych
objawdw zaburzen zachowania jezykowego jest zlokalizowana na poziomie struktur
korowych. Taka etiopatogeneza decyduje o zupelie innym niz w przypadku dyslalii
obwodowej przebiegu terapii, gdyz stymulujemy zaburzone funkcje moézgu (stuch
fonematyczny, pamieé, uwage stuchowa, kinestezje artykulacyjng). Tymczasem
narzady artykulacyjne usprawniamy tylko wowczas, gdy przyczyna dyslalii jest nie-
prawidtowa budowa i funkcjonowanie aparatu artykulacyjnego. W wypadku spe-
cyficznych zaburzen artykulacji dziecko gldwnie myli, substytuuje gloski lub je
opuszcza, a nie deformuje ich brzmienia, gdyz zgota inna jest przyczyna nieprawidto-
wych realizacji foneméw. To jest moim zdaniem gldwny argument, aby odej$¢ od
nazywania wszystkich zaburzen artykulacji — bez wzgledu na ich przyczyny — dyslalia.

Wiaczajac si¢ do dyskusji poswigconej porzadkowaniu polskiej terminologii lo-
gopedycznej, dyskusji przez lata prowadzonej na tamach czasopism ,,Logopedia”,
»Audiofonologia” czy na forum Komisji Rozwoju i Zaburzen Mowy PAN (w ostat-
nich trzech latach dziatajacej przy Radzie Jezyka Polskiego PAN), umozliwiajacej
srodowisku logopedéw wymianeg pogladow, ponizej przedstawiam propozycje doty-
czace zastosowania i rozumienia poje¢ wymienionych we wprowadzeniu.

1. Opéznienie rozwoju mowy a op6zniony rozwoj mowy (ORM). Jak wzmian-
kowatam, proces rozwdj mozgu, determinujacy rozwoj jezykowy, jest najinten-
sywniejszy w trzech pierwszych latach zycia dziecka. Ze wzglgdu na roznice
indywidualne (w zakresie tempa i rytmu rozwoju) oraz istotny wplyw zréznico-
wanego srodowiska wychowawczego 1 innych waznych czynnikow (jak plastycz-
no$¢ moézgu, mozliwosci kompensacyjne, adaptacyjne), ktore u dzieci w tym
przedziale wiekowym nalezy uwzglednia¢, ewentualno$¢ wystapienia progre-
sywnych zmian jest znacznie wigksza niz u dzieci powyzej 3 roku zycia. Zatem
w tym okresie nie powinno si¢ stawia¢ diagnozy, gdy nie jest znane podloze
opoznienia. Z perspektywy wilasciwej psychologom analizujagcym rozwdj po-
szczegolnych funkcji na tle ogdlnego rozwoju wszelkie — nawet istotne statys-
tycznie — odchylenia od normy rozwojowej nie musza wskazywaé na
wystepowanie istotnych klinicznie zaburzen, prowadzacych w przysztosci do
powaznych konsekwencji w postaci trwalych zmian. Nie $wiadczg rowniez
o patologicznym podtozu odchylenia. Zdaniem psychologéw i logopedow do-
poki trwa proces intensywnego rozwoju struktur warunkujgcych rozwdj mowy,
dopdty mozna stawiaé jedynie ostrozng, wstepng diagnoze, ktéra wymaga statej
weryfikacji. Proponuje, aby jedynie w wypadku matych dzieci (do 3 roku zycia),
u ktérych nieznana jest przyczyna odstepstwa od normy rozwojowej, postugiwaé
si¢ sformutowaniem: opdzniony rozwdj mowy (ORM), w znaczeniu nazwy
wstgpnego rozpoznania. A gdy znamy tto opdznienia (niedostuch, niepetno-
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sprawnos$¢ intelektualna, spektrum autyzmu), wowczas postugiwaé sie¢ nazwag
pierwotnego zaburzenia, tj. nazwg deficytu, schorzenia, ktore w konsekwencji
wywolato zaburzenie wtdrne w postaci opdznienia w przyswajaniu jezyka i roz-
woju mowy (zob. prace 1. Rapin, D.A. Allen). Powyzsze ustalenia majg znacze-
nie dla teorii 1 praktyki logopedyczne;j.

U dzieci powyzej 3 roku zycia obserwowanego opdznienia w nabywaniu kompe-
tencji jezykowej lub/i niskiego poziomu sprawnosci realizacyjnej (rozumianej jako
trudno$ci w realizowaniu wypowiedzi stownej) nie mozna juz wigza¢ z wolniejszym
tempem dojrzewania uktadu nerwowego, z indywidualnym tempem rozwoju dziecka.
W takich przypadkach w zdecydowanej wickszosci przyczyna zaburzen rozwoju mo-
wy ma podtoze patologiczne. Gdy wykluczy si¢ deficyty rozwojowe, schorzenia neu-
rologiczne, wady strukturalne, a takze negatywny wplyw §rodowiska, wowczas
postgpowanie diagnostyczne ogranicza si¢ do diagnozy réznicowej zaburzen, ktorych
przyczyn nie znamy lub nie mozemy ich uchwyci¢ za pomoca dostepnych narzedzi,
jak w przypadku SLI, zaburzen ze spektrum autyzmu badz tez innych rozlegtych
zaburzen rozwojowych — wowczas rowniez stosujemy nazwe pierwotnego zaburzenia
lub nieokreslone (zob. ICD).

2. W polskiej terminologii logopedycznej termin ,,0p6Znienie rozwoju mowy” ma
zastosowanie w odniesieniu do stanu, gdy w procesie ksztaltowania mowy ob-
serwuje si¢ odstepstwa od normy rozwojowej i gdy poziom sprawnosci jezyko-
wej badanego dziecka, pod wzgledem iloSciowym lub/i jako§ciowym, odbiega od
poziomu dzieci w jego grupie wickowej. W dotychczasowych publikacjach
prezentowatam podobne podejscie, jednakze zawsze uwazatam, iz taka szeroka
interpretacja owego terminu nie stuzy precyzyjnemu opisowi i kategoryzowaniu
omawianego zjawiska. Proponuje, aby pojecie ,,opo6znienie” zawgzi¢ jedynie do
tempa rozwoju. Podobnie jak w innych obszarach — w odniesieniu do funkcji
jezykowej — termin 6w powinien oznacza¢ jedynie, iz tempo rozwoju jezyko-
wego jest zwolnione, tj. ze kolejne etapy rozwoju mowy pojawiajg si¢ z opoznie-
niem w stosunku do réwiesnikow, ze pod wzgledem ilosciowym poziom rozwoju
mowy odbiega od normy wiekowej. Termin 6w nie powinien jednak sugerowaé
odchylen jako$ciowych. Zbyt szeroka interpretacja terminu ,,opdznienie rozwoju
mowy” sprawita, ze w typologiach opo6znienia rozwoju mowy (zob. Spionek
1981) obok dzieci, ktore: a) pozniej zaczety mowié, lecz od razu prawidtowo,
b) pézniej zaczely mowic¢ i dlugo nieprawidlowo, wyrdznia si¢ réwniez dzieci,
ktore: c) we wilasciwym czasie zaczgty mowié, lecz dtugo nieprawidtowo.
Trudno wyjasni¢, na czym polega opdznienie u ostatniej z wymienionych grup
dzieci, i 6w fakt nie ulatwia opisu analizowanych zjawisk. Z taka sytuacja
spotkamy si¢ w wypadku dzieci z moézgowym porazeniem (m.p.d.), u ktérych
mechanizmy odpowiedzialne za przyswajanie j¢zyka sa sprawne, zatem dziecko
w normalnym tempie nabywa kompetencje jezykowa, jednak nastgpnie podej-
muje nieudane proby korzystania z tej wiedzy. Poszczegdlne etapy rozwoju
mowy pojawiajg si¢ zgodnie z normg rozwojowa, jednakze — ze wzgledu na



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

90 Grazyna Jastrzebowska

niskg sprawno$¢ aparatu mowy, przejawiajacg si¢ zaburzeniami oddechu, fonacji
i betkotliwa, niezrozumialg artykulacja — proces komunikacji jezykowej jest
zaburzony. Dzieci te uzyskujg niska ocene w testach sprawnos$ci jezykowe;,
w ktorych obok poziomu kompetencji jezykowej uwzglednia si¢ rowniez poziom
wykonania zadania. Czy u takiego dziecka powinno si¢ mowi¢ o op6znieniu czy
ogo6lnie o zaburzeniu rozwoju mowy, ktére manifestuje si¢ w inny sposob niz
w wypadku dwoch pierwszych grup dzieci?

U dzieci ze schorzeniami neurologicznymi (II pi¢tro mechanizmu mowy) czy
anomaliami strukturalnymi (III pigtro mechanizmu mowy) przyczyny trudnosci ko-
munikacyjnych nie wigza si¢ z brakiem kompetencji. Takie dziecko zna stowa, reguty
gramatyczne i rdznicuje gloski — nie potrafi ich jednak prawidlowo wymowicé i ptynnie
wypowiedzie¢. Zaburzona jest jedynie sfera wykonawcza, realizacja wypowiedzi
stownej wskutek trudnosci w przebiegu aktu ruchowego, wlasciwego przebiegu im-
pulséw nerwowych z mozgu do migéni narzadow mowy lub w wyniku uszkodzen
strukturalnych ,,na obwodzie”, co nie ma wplywu na pojawianie si¢ kolejnych etapoéw
rozwoju mowy. Nic nie stoi na przeszkodzie do rozwoju kompetencji jezykowej.
U takich dzieci powinno si¢ zatem méwi¢ o zaburzeniach rozwoju mowy w nastep-
stwie niskiej sprawnosci realizacyjnej jako bezposredniej przyczynie zaburzen komu-
nikacji jezykowe;j.

3. Opéznienie a odchylenie. Pojecia te nie sg synonimami. Powinny by¢ trakto-
wane w kategoriach: objawow zaburzen w rozwoju mowy/jezyka; sposobow,
w jaki si¢ manifestuja owe odstepstwa od normy wiekowej i rozwojowej; na-
rzedzi shuzacych do szczegdtowego opisu analizowanych zjawisk, okreslania ich
charakteru, istoty, rodzaju oraz opracowania istotnego z punktu widzenia teorii
logopedii — profili rozwoju jezykowego. Przyjmujac argumentacj¢ L.B. Leonarda
(2000), ktora szczegodtowo przedstawitam w podrgczniku Podstawy neurologo-
pedii (2005), postuluj¢, aby pojecie ,,op6znienie” konsekwentnie odnosi¢ do
zmian ilosciowych (p6zniejsze pojawienie si¢ kolejnych etapow rozwoju mowy,
ubdstwo stosowanych dzwickow mowy, stownika biernego i czynnego) oraz
jako$ciowych (zastgpowanie, opuszczanie glosek, bledy gramatyczne charakte-
rystyczne dla miodszych, prawidlowo rozwijajacych si¢ dzieci), natomiast ,,0d-
chylenie” — do nietypowej i przekraczajacej norm¢ rozwojowa liczby ,,bledow”,
takich objawow zaburzen zachowania jezykowego i nieprawidtowosci w na-
bywaniu jezyka, ktérych nie obserwuje si¢ na wczesniejszych etapach roz-
wojowych (atypowy profil rozwoju jezykowego, jak w przypadku dzieci ze
specyficznym zaburzeniem rozwoju jezykowego — SLI, ang. Specific Language
Impairment).

4. Kwestig godng podniesienia w dyskusji nad polska terminologia logopedyczng
jest rowniez trudnos¢ interpretacyjna terminéw zawierajacych stowo ,,mowa”, co
wynika z faktu, iz w jezyku polskim pojecie ,,mowa” ma dwa znaczenia: szero-
kie — uwzgledniajace kazdy z czterech jej sktadnikow: jezyk, nadawanie, tekst,
odbidr, oraz waskie — odnoszace si¢ jedynie do czynno$ci nadawania
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wypowiedzi. W $wietle teorii logopedii do zaburzen mowy dochodzi z powodu
braku znajomosci jezyka (niewyksztalconych kompetencji lub rozpadu systemu
jézyka) albo z braku mozliwosci korzystania z prawidtowo rozwinigtych kompe-
tencji. Takie szerokie pojmowanie mowy obejmuje znaczaco roéznigce si¢ pod
wzgledem swej istoty i celu terapii logopedycznej procedury, do ktorych naleza:
1) budowanie, odbudowywanie i rozwijanie kompetencji jezykowej lub 2) roz-
wijanie sprawnosci realizacyjnej. Konieczne jest zatem zdecydowane rozrdznia-
nie zaburzen jezykowych (bedacych wynikiem nieprawidlowosci powstajacych
na poziomie mowy wewnetrznej) od tych, bedacych natury technicznej — tj.
zaburzen mowy w nastepstwie niskiej sprawnosci realizacyjnej (poziom mowy
zewnetrznej). A u dzieci: zaburzen rozwoju jezyka od zaburzen rozwoju mowy
w nastgpstwie niskiej sprawnosci realizacyjnej. Pierwszy z terminéw ma pod-
kresla¢, ze przeszkoda w osiggnieciu odpowiedniego dla danej grupy wiekowe]
poziomu sprawnosci jezykowej sg trudno$ci w opanowaniu systemu jezyka,
generowaniu mowy i rozwinigciu sprawnos$ci komunikacyjnej lub wrgez brak
takiej mozliwosci (czyli przeszkode w rozwoju mowy stanowig przyczyny zlo-
kalizowane na najwyzszym, I poziomie mechanizmu mowy — jak w przypadku
dzieci z SLI, niedostyszacych, niepetnosprawnych intelektualnie, za spektrum
autyzmu). Drugi z termindw ma sugerowac, iz wolniejsze tempo opanowania
mowy czynnej dotyczy ztozonego aktu ruchowego, zaleznego od wszystkich
czeséei uktadu nerwowego 1 od budowy struktur odpowiedzialnych za przebieg
czynnoS$ci realizowania wypowiedzi slownej mowy, w praktyce okreslane
»mowg zewnetrzng”. Termin 6w ma zastosowanie w odniesieniu do dzieci z r6z-
nymi zespotami porazennymi (np. z m.p.d.) czy z anomaliami strukturalnymi na
obwodzie. Opisywang posta¢ op6znienia charakteryzuje prawidlowy rozwoj ro-
zumienia mowy.

Skoro do zaburzen komunikacji jezykowej moze dochodzi¢ w wyniku zaburzen
powstajacych na wszystkich etapach generowania wypowiedzi stownej (na etapie
motywacji, planowania jezykowego, programu motorycznego i wykonania miodyna-
micznego) oraz jej percypowania (na poziomie odbioru, dekodowania i przetwarzania
informacji) i w wyniku naruszenia wszystkich sktadnikow mowy (jezyk, przekaz, tekst
i odbidr), to rozny musi by¢ tez mechanizm powstawania zaburzen rozwoju mowy.
Podejscie uwzgledniajace lokalizacje przyczyn zaburzenia rozwoju mowy, patome-
chanizm 1 etiopatogenez¢ ma fundamentalne znaczenie dla praktyki, gdyz jasno wy-
znacza cel terapii. Dla praktyki logopedycznej istotne jest bowiem, czy zaburzenie
rozwoju mowy jest: wynikiem opodznien i odchylen w przyswajaniu jezyka czy niskiej
sprawnosci realizacyjnej. W pierwszym wypadku celem terapii bedzie budowanie
1 rozwijanie kompetencji jezykowej, w drugim — uzyskanie optymalnych warunkéw
do prawidlowego rozwoju mowy (operacje plastyczne, korekta ortodontyczna itp.),
a nastgpnie usprawnianie realizacyjne.
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Logopedia jako odrebna dziedzina wiedzy powinna i moze si¢ poshugiwac specy-
ficzng dla samodzielnej dyscypliny terminologia. Jasne jest jednak, ze w dokonywaniu
precyzyjnego opisu zjawisk szkodliwe sg zarowno nadmiar, jak i ubostwo poje¢ czy
tez brak jednoznaczno$ci i konsekwencji w ich uzyciu. Przytoczone argumenty wydaja
si¢ wystarczajace dla uzasadnienia konieczno$ci ponownego przemyslenia i zwery-
fikowania zasadno$ci uzywania i zakresu znaczenia niektérych terminéw logope-
dycznych. W przeciwnym razie ze wzgledu na zbyt szeroko okreslony zakres
znaczeniowy — na co wielokrotnie w swoich pracach zwracal uwagg S. Grabias —
termin ,,0p6Znienie rozwoju mowy” bedzie utozsamiany z poj¢ciem ,,zaburzenia
rozwoju mowy” i nie bedzie miat wickszej wartosci diagnostyczne;j.
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Streszczenie: W historii gatunku ludzkiego ewolucja mozliwosci jezykowych nastgpowata wraz
z rozwojem struktur mézgowych o coraz wigkszej ztozonosci na wielu poziomach ich wewngtrznej
organizacji. Porzadek nastgpowania kolejnych faz w procesie ksztattowania si¢ zdolnosci jezyko-
wych w filo- i ontogenezie czlowieka okreslony jest zasada: od najbardziej pierwotnych do coraz
bardziej ztozonych. Ta hierarchia opiera si¢ na uwarunkowaniach neurobiologicznych — w procesach
formowania i odbioru wypowiedzi uczestnicza wszystkie pigtra organizacji moézgu. Uniwersalny
i kompletny model rozwoju czlowieka jako gatunku i jednostki buduje perspektywe porzadkujaca
wiedz¢ o neurobiologicznych uwarunkowaniach ludzkich zdolnosci jezykowych. W artykule omo-
wione zostang koncepcje ewolucyjne i inwolucyjne oraz strategie, jakie nalezy przyja¢ w stymulo-
waniu, ksztaltowaniu i odbudowie zachowan jezykowych u dzieci z zaburzeniami mowy i u
dorostych, u ktérych wystapily zmiany inwolucyjne i neurodegeneracyjne. Strategie te wynikaja
z praw rozwoju i dziatania uktadu nerwowego cztowieka.

Stowa kluczowe: ewolucja, inwolucja, moézg, zaburzenia mowy, diagoza logopedyczna, terapia
logopedyczna.
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Summary: In the history of the human species the evolution of linguistic abilities took place with the
development of increasingly complex brain structures at many levels of their internal organization.
The order of occurrence of successive phases in the process of the development of linguistic abilities
in human phylo- and ontogenesis is determined by the principle: from the most primitive to increas-
ingly complex. This hierarchy is based on neurobiological determinants — all levels of brain orga-
nization take part in the processes of production and reception of utterances. The universal and
complete model of man’s development as a species and individual builds the perspective that
organizes the knowledge of neurobiological determinants of human linguistic abilities. The article
discusses evolution and involution concepts, as well as strategies that should be adopted to stimulate,
shape and rebuild linguistic behaviors in children with speech disorders and in adults with neuro-
degenerative and involutional changes. These strategies stem from the laws of the development and
operation of the human nervous system.

Keywords: evolution, involution, brain, speech disorders, logopedic diagnosis, logopedic
therapy.

Wprowadzenie

Poprzez jezyk cztowiek istnieje w $wiecie. Jezyk jest zarowno wytworem, jak
1 forma mys$lenia pojeciowego, jest tez narzgdziem porozumiewania si¢. Przyrodzone
zdolnosci jezykowe determinujg emocjonalne, spoteczne i poznawcze funkcjonowanie
istoty ludzkiej. Opanowanie jezyka w ontogenezie czlowieka mozliwe jest jedynie
poprzez socjalizacje, bycie wsrod innych. W instynktownym tworzeniu wigzi cztowiek
rozwija si¢ jako istota spoteczna, przyjmuje system norm i rdl, wtapia si¢ w kontekst
kulturowy, ktérego najistotniejszym elementem jest wlasnie jezyk (por. Zwolinski
2003; Grabias 2019).

Zaburzenia rozwoju sprawnos$ci jezykowych i komunikacyjnych u dzieci i ich
pogarszanie si¢ u 0s6b w wieku senioralnym nalezy wigza¢ z trzema rodzajami czyn-
nikow, ktore wzajemnie si¢ warunkuja i przenikaja, a sg to czynniki: 1) biologiczne
(nieprawidtowosci w tworzeniu si¢ i rozwoju struktur i uktadow czynnos$ciowych
organizmu w ontogenezie, a nastepnie fizjologiczne starzenie si¢ cztowieka i towarzy-
szace zwykle temu procesowi rozne schorzenia somatyczne i neurologiczne), 2) psy-
chiczne (potencjat intelektualny i dynamika jego rozwoju w ontogenezie, a w wieku
senioralnym fizjologiczne oslabienie lub, w wyniku neurodegeneracji, rozpad mozli-
wosci umystowych i1 zdolnosci do regulowania procesé6w emocjonalno-motywacyj-
nych), 3) spoteczno-kulturowe (uwarunkowania cywilizacyjne i srodowiskowe,
warunki socjalne determinujace rozwoj dziecka i funkcjonowanie seniora). Specyficz-
ne uwarunkowania w obrebie kazdej z wymienionych sfer wpltywaja na funkcjonowa-
nie cztowieka w pozostatych sferach, przez co dynamika rozwoju i procesu starzenia
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si¢ oraz zwigzany z nig stan sprawnosci psychofizycznych moga by¢ wysoce zindy-
widualizowane'.

W tym gaszczu uwarunkowan decydujacych o jezykowych mozliwosciach czlowie-
ka, w przypadku zaistnienia jakich$ nieprawidlowosci, logopeda ma za zadanie nie tylko
rozpozna¢ ich mechanizm na potrzeby diagnozy logopedyczne;j, ale tez okresli¢ wiasci-
we procedury i skuteczne metody terapii pozwalajace na przelamanie lub ztagodzenie
stwierdzonych zaburzen i poprawe funkcjonowania pacjenta. Do dziatan praktycznych
niezbedna jest perspektywa teoretyczna, ktdra pozwala ustali¢ sposdb postgpowania
logopedycznego, wskazac na jego kierunek i prognozowac praktyczne efekty.

Perspektywa teoretyczna

Wspotczesng perspektywe opisu, diagnozy i terapii zaburzen mowy wyznacza
teoria interakcji wprowadzona na grunt polskiej logopedii przez Stanistawa Gra-
biasa®, wedtug ktérego interakcja to ,,uktad dwu przylegajacych do siebie procesow:
procesOw nadawania znaczen zachowaniom ludzkim oraz procesu dostosowywania
wlasnych zachowan do zachowan cztonkéw danej grupy spotecznej” (Grabias 2007:
358). W ujeciu badacza zachowania interakcyjne moga ujawniac si¢ bez woli nadawcy
(sg to oznaki cech psychofizycznych i spotecznych stanéw), moga by¢ tez nadawane
intencjonalnie (sg to symbole jezykowe — werbalne i niewerbalne), stuzac informo-
waniu o zamierzeniach nadawcy oraz przewidywaniach wzgledem odbiorcy.

Warunkiem odbioru zachowan interakcyjnych jest docieranie do psychicz-
nych standw nadawcy (dokonuje si¢ przez ocen¢ sygnatow nadawcy i kojarzenie
ich ze stanami psychicznymi, utozsamianymi na zasadzie introspekcji z wlasnymi
stanami), orzekanie o spojnosci zachowania (nastgpuje poprzez odczytywanie
standw psychicznych nadawcy na tle sytuacji fizycznej, uyymowanej w kategoriach
przestrzennych i czasowych, oraz sytuacji spotecznej, ujmowanej w kategoriach rol
spolecznych) i odkrywanie chcen nadawcy sygnalizowanych przez okre$lone
zachowania. W konkretnej sytuacji interakcyjnej wzajemne wyobrazenia jej uczestni-
kéw muszg zostaé, przynajmniej w jakim§$ zakresie, uzgodnione. W ztozonym i wie-

' Wiek biologiczny nie jest jednoznacznym wskaznikiem rozwoju oraz jakosci i tempa

starzenia si¢, gdyz proces ten w duzej mierze przebiega zaleznie od indywidualnych — biograficznych
i psychicznych — uwarunkowan kazdego cztowieka (Chabior, Fabi§ i Wawrzyniak 2014: 22-23).

Rozwoj logopedii w Polsce zaczal si¢ na gruncie jezykoznawstwa strukturalistycznego.
W badaniach zaburzen mowy koncentrowano si¢ na przejawach zaburzen w realizacji jednostek
podsystemow jezykowych: fonemow, morfeméw i zdan. Zaburzenia postrzegano przez pryzmat
znieksztatcen artykulacyjnych, trudno$ci nominacyjnych czy agramatyzmow, a terapia zaburzen
mowy odnosita si¢ do korekty, ksztalcenia lub odbudowy zaburzonych struktur j¢zyka. Dzisiaj, kiedy
logopedia stangta przed nowymi wyzwaniami badawczymi, a logopedzi mierza si¢ z problemami
wynikajagcymi z autyzmu, rozlegltych uszkodzen mozgu czy postgpujacej neurodegeneracji, ten
model diagnozy i terapii nie znajduje uzasadnienia, a przede wszystkim nie jest skuteczny.
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lowatkowym procesie uzgadniania znaczenia zachowan istotng role pelnig znaki
jezykowe. Badanie interakcji uwzglednia role jezyka zarbwno w organizowaniu
sensOw (poznaniu rzeczywistosci), jak i w organizowaniu przekazu i przeka-
zywaniu wiedzy o rzeczywisto$ci innym osobom (komunikacji jezykowe;j)
(Grabias 2019). Kiedy obydwie funkcje jezyka — poznawcza i komunikacyjna —
wzajemnie si¢ dopelniaja, mozliwa jest skuteczna interakcja.

Problemy badawcze

Teoria interakcji wyznaczyla nowy zakres probleméw badawczych podejmowa-
nych w badaniu zaburzen mowy, wykraczajacy poza strukturalng ztozonos¢ wypowie-
dzi i obejmujacy takie zjawiska, jak: poznawcza interpretacja $wiata, emocjonalna
ocena zjawisk rzeczywisto$ci, system nabytych przekonan i deklarowanych warto$ci
czy wreszcie spoteczne, sytuacyjne i pragmatyczne uwarunkowania konkretnych za-
chowan komunikacyjnych werbalnych i niewerbalnych. W opisie interakcji istotnego
znaczenia nabierajg tez relacje pomiedzy interlokutorami, zdeterminowane ich pozycja
spoteczng, cechami osobowos$ciowymi, temperamentem czy stanem emocjonalnym.
Uwzglednienie tych uwarunkowan zalezne jest od sprawnosci komunikacyjnych roz-
mowcow, ktore warunkuja mniej lub bardziej skutecznie realizowanie intencji.

Nowy paradygmat badawczy stwarza nowe mozliwosci, ale tez pytania dotyczace
procedur diagnozy i terapii zaburzen, a mianowicie:

— Co jest przedmiotem oceny w diagnozie logopedycznej dziecka i osoby
doroste;j?

— Wedtug jakich regul nalezy porzadkowa¢ procedury diagnozy i tera-
pii logopedycznej w przypadkach dysharmonii i zaburzen rozwojowych,
a takze objawow inwolucyjnych i schorzen neurodegeneracyjnych?

— Wedlug jakich kryteriow nalezy interpretowac rozpoznane odstep-
stwa od normy w zachowaniach jezykowych dzieci i dorostych?

— Wedtug jakich zatozen nalezy programowac terapi¢ logopedyczng
dzieci z dysharmoniami i zaburzeniami neurorozwojowymi, oséb starzejacych
si¢, czgsto dotknigtych schorzeniami neurodegeneracyjnymi?

— Wedlug jakich przestanek mozna okreslaé¢ prognozy dotyczace roz-
woju sprawnosci jezykowych u dzieci, a takze ich stabilizacji czy tez
odbudowy u dorostych?

Te pytania dotycza w istocie tego, co jest przedmiotem badania logopedycznego:
jakie czynniki decydujg o mozliwos$ciach mézgu 1 umystu czlowieka na ré6znych
etapach jego zycia, jaka jest ich hierarchia oraz w jaki sposob i w jakim stopniu mozna
na nie wplywa¢®. Wydaje sie, ze odpowiedzi na pytania odnoszace si¢ do relacji

3 W powszechnej praktyce diagnozowanie logopedyczne dzieci i dorostych skoncentrowane

jest na ocenie stanu kompetencji i sprawnosci jezykowych na réznych podsystemach jezyka,
pomijane s3 natomiast ich interakcyjne, komunikacyjne (werbalne i niewerbalne) oraz poznawcze
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mozg — umyst — jezyk dotycza jednoczesnie istoty ludzkiego gatunku — homo
loquens.

Teorie ontogenezy mowy koncentruja si¢ wokol problemdéw ujmowanych czgsto
dychotomicznie: Co decyduje o opanowaniu jezyka: natura czy wychowanie? Jak
przebiega nabywanie systemu jezykowego: stadialnie czy procesualnie? Jakie wzorce
decyduja o mozliwos$ciach jezykowych: uniwersalna kompetencja czy zréznicowanie
indywidualne? Wedlug jakich kryteriow ocenia¢ stan opanowania jezyka: poziomu
struktur jezykowych czy pragmatycznych funkcji mowy? Jaki jest status zdolnosci
jezykowych: autonomiczny czy zalezny od innych proceséw poznawczych? Jakie
mechanizmy stojg za opanowaniem jezyka: zdolno§¢ do wyabstrahowania jego regut
czy utrwalenie skojarzen w zwigzku z wysoka frekwencja do§wiadczen?

Proby jednoznacznego ustosunkowania si¢ do prezentowanych kwestii zaowoco-
waly powstawaniem teorii skoncentrowanych czgsto na jednym tylko aspekcie onto-
genezy mowy: biologicznym, psychicznym lub spotecznym, co w konsekwencji dato
niepelng interpretacje uwarunkowan rozwoju jezykowego®, nie rozstrzygnely tez, jak
nalezy rozumie¢ procesy doprowadzajgce do jego dezintegracji.

Zatozenia teoretyczne

Ranga problemow, przed ktorymi stajg badacze zaburzeh mowy, nakazuje, by
w poszukiwaniu przestanek teoretycznych, zblizajacych do przyjecia jakiej$ perspek-
tywy metodologicznej, siggnaé do zrédla, do filozofii: analiza traktatu O duszy Arys-
totelesa (Karandashev 2012) pozwala wysnu¢ wniosek, ze:

1) w poprzednim jest zawsze zawarte potencjalnie nastgpne i lustrzane
odbicie tej tezy;
2) poprzednie jest zawsze podstawa powstawania nast¢pnego.

Z idei gromadzenia ,,poprzedniego w nastgpnym” rozwinagt si¢ z jednej strony
ewolucyjny nurt w badaniach nad pochodzeniem organizméw i gatunkow, z drugiej
za$ strony — refleksja o rozwoju osobniczym, odwotujaca si¢ do koncepcji filogene-
tycznych®. Wyodrebnily sie dwie galezie: filogeneza i ontogeneza. Biologia skoncen-

mozliwosci, lezace przeciez u podstaw jezykowej aktywnos$ci cztowieka w rozmaitych sytuacjach
spotecznych. Konsekwencja takiego stanu rzeczy jest nie tylko niedostosowanie procedur
diagnostyczno-terapeutycznych do rzeczywistych mechanizméw i objawdw zaburzen, ale brak
takich efektow terapii, ktore poprawityby funkcjonalne mozliwosci pacjenta w zyciu codziennym.

4 Syntetyczny przeglad koncepcji rozwoju mowy mozna odnalezé m.in. w pracy Jozefa
Porayskiego-Pomsty (2015).

5 Biologiczna reguta powstata na podstawie obserwacji rozwoju plodowego ssakow,
zwlaszcza czlowieka, wskazywala, ze w zyciu plodowym ludzki embrion przechodzi przez coraz
wyzsze stadia rozwoju uktadu nerwowego, a ten porzadek rozwoju ptodowego odpowiada kolejnosci
pojawiania si¢ odpowiednich grup organizmoéw w dziejach Ziemi. Te obserwacje doprowadzity do
sformutowania prawa rozwojowego Baera, nast¢gpnie do powstania pierwszego systemu ewolucyj-
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trowala si¢ na procesie filogenezy i zbudowala teori¢ ewolucyjng, przyjmujac za jej
podstawe pojecie gatunku, a w oparciu o pojecie fenotypu zbudowata drzewo pocho-
dzenia gatunkow (Dennett 2017). Ontogeneza zainteresowala si¢ psychologia, propo-
nujac rézne periodyzacje rozwojowe (Karandashev 2013). Paralela filo- i ontogenezy,
wskazana jeszcze przez Arystotelesa, znalazta swoje odzwierciedlenie w teoriach re-
kapitulacji 1, w szczeg6lnos$ci, w prawie biogenetycznym Haeckla-Muellera. Koncep-
cje ewolucyjne, ktore w ostatnich latach rozwijaja si¢ rowniez na gruncie lingwistyki,
wydaja sie bardzo inspirujgcg perspektywa w opisie rozwoju i zaburzen mowy.

Koncepcja ewolucyjna

W nurcie ewolucyjnego darwinizmu plasuje si¢ teoria selekcji grup neuronowych
(Theory Neuronal Group Selection — TNGS) noblisty Geralda Edelmana (1998), wy-
jasniajaca powstanie jezyka jako epifenomenu mechanizmu selekcji. Selekcja to
mechanizm, ktéry gwarantuje podobienstwo ksztaltu wewnatrz gatunku, ale jego wy-
nikiem jest takze indywidualne zréznicowanie na poziomie szczegdlowej budowy
sieci neurondow. W reagujacym organizmie potaczenia synaptyczne sa selektywnie
wzmacniane lub ostabiane przez dziatanie specyficznych procesow biochemicznych,
stad nawet identyczne pod wzglgdem genetycznym jednostki nie maja takich samych
sieci neuronalnych — selekcja jest procesem epigenetycznym®. Istnienie tej roz-
norodnos$ci na poziomie jednostek wydaje si¢ najwazniejsza cechg morfologii mézgu.

Edelman twierdzi, ze mézg rozwijajacy si¢ w procesie selekcji grup neuronowych
zawsze spelnia funkcj¢ adaptacyjna, co umozliwia przetrwanie jednostki i gatunku
w srodowisku. Wedtug danych z zakresu neurofizjologii:

nego, w koncu do sformutowanej przez Haeckla koncepcji rekapitulacji. Wedlug Haeckla
ontogeneza nie musi by¢ jest wiernym powtorzeniem filogenezy: gdy ma charakter skroconej, ale
niezaktoconej sekwencji wydarzen ewolucyjnych, odzwierciedla proces paligenezy, natomiast
w przypadku gdy nastepuja zakltocenia tej sekwencji, staje si¢ efektem cenogenezy. Odstepstwa od
rekapitulacji nazywano degeneracjami. Stwierdzenie takich odstgpstw w toku rozwoju organizmu
dowodzito, ze mozliwe s3 rozmaite modyfikacje kolejnosci i tempa pojawiania si¢ kolejnych etapow
i wszystkie one mogg mie¢ wplyw na ewolucje (heterochronia). Obecnie wiadomo, ze w rozwoju
organizmdéw, oprocz niezaprzeczalnych przypadkow czgsciowej rekapitulacji, mozna tez spotkaé
przejawy najrozmaitszych odmian heterochronii. Ta neurobiologiczna regula z czasem zostata
odrzucona jako nienaukowa, co nalezy wiaza¢ z ograniczeniem zakresu badan, gdyz powiazania
miedzy filogeneza a ontogeneza rozpatrywano wyltacznie poprzez pryzmat zmian morfologicznych.
Tymczasem rozwdj kazdego organizmu nie ogranicza si¢ do zmian w obrgbie cech morfologicznych,
lecz wymaga odniesienia si¢ do wszystkich poziomow organizacji materii zywej. Pomimo tej krytyki
powiazanie dwodch rodzajéow rozwoju, filo- i ontogenezy, zapoczatkowato szeroki nurt badan
w duchu ewolucyjnego darwinizmu.

 Epigeneza (gr. epi ‘na; do’ i génesis ‘narodzenie, pochodzenie’) to przyjeta w naukach
biologicznych hipoteza, opozycyjna do teorii preformacji, zakladajaca, ze organizm potomny
w procesie embriogenezy powstaje od nowa. Ten poglad, zapoczatkowany przez Arystotelesa, zostat
udokumentowany w XVIII w. przez Caspara Friedricha Wolffa. Proces epigenezy polega na
postepujacym roéznicowaniu si¢ komorek.
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— najpierw w substancji szarej okotowodociggowej pnia mézgu ma swoj poczatek
system endogennych opioidéw warunkujacych reakcje przywiazania’,

— dalej okolice uktadu limbicznego wraz z cialem migdatowatym i wyspa skro-
niowg umozliwiaja rozpoznawanie treSci emocjonalnych w zachowaniach spo-
tecznych®,

— dopiero potem struktury korowe w okolicy gornej bruzdy skroniowej i przysrod-
kowej czesci ptatow czolowych umozliwiajg kontrolowanie zachowan emocjonal-
nych — ich uswiadomienie 1 ujgzykowienie.

Wedtug Edelmana wynikiem ewolucji gatunku ludzkiego jest powstanie $wia-
domosci pierwotnej, na ktérg sktadajg si¢ doznania wewngtrzne (np. wyobrazenia)
1 ktora — ograniczona do czasu terazniejszego — nie jest dostgpna introspekcji. Na bazie
$wiadomosci pierwotnej wytworzyla sie¢ §wiadomos$¢ wyzszego rzedu, do tej
niezbgdny okazat si¢ jezyk — w nim relacjonowane sg stany wewngtrzne podmiotu —
ten drugi rodzaj $wiadomosci powstaje wraz z pojawieniem si¢ zdolno$ci semantycz-
nych i rozwija si¢ wraz z jezykiem’.

Dopelnieniem tej teorii w odniesieniu do mechanizméw neurorozwojowych jest
koncepcja mikrogenetyczna Jasona W. Browna, ktora zaktada, ze kierunek ztozonych
procesd6w mézgowych, w tym poznawczych i jezykowych, zawsze angazuje kolejno
wszystkie struktury neuroanatomiczne mozgowia, poczawszy od najstarszych do naj-

rrrrr

mlodsze to kora mézgowa). Czynno$¢ psychiczna najpierw jest regulowana przez
uktad limbiczny, dalej w strukturach kory niewyspecjalizowanej, a dopiero na ostat-

Zaraz po urodzeniu dziecko jest przedtuzeniem ciata matki pod wzgledem fizjologicznym.
Naturalne karmienie wplywa na regulacje jego tetna, cisnienie krwi i odpornos¢, natomiast kontakt
taktylny z matka zapewnia mu stabilno$¢ uktadu hormonalnego i wptywa na funkcjonalny rozwdj
ksztattujacych si¢ migéni. Tylko dziecko, ktore zyje i rozwija si¢ w optymalnych warunkach
srodowiskowych i w dobrym kontakcie z matka, odbiera pozytywne bodzce emocjonalne, moze
rozwija¢ si¢ prawidlowo pod wzglgdem psychoruchowym (Gerhard 2010).

8 Niedostatek wlasciwych wzoréw zachowan emocjonalnych we wezesnym dziecinstwie
moze doprowadzi¢ do trudno$ci w dostrzeganiu stanow emocjonalnych innych osob i regulowaniu
wiasnych emocji. Prawidlowy rozwdj dziecka uwarunkowany jest emocjonalng dostgpnoscia innych
0sOb, zapewniajacych mu poczucie bezpieczenstwa (Gerhardt 2010). Badania Johna Bowlby’ego,
prowadzone ws$rdd dzieci wychowanych bez matki, zwlaszcza przed ukonczeniem 7 roku zycia,
dowiodly, ze wykazuja one deficyty rozwojowe w sferze fizycznej, intelektualnej, emocjonalnej
i spolecznej. Zaobserwowano, ze u tych dzieci zdolno$¢ moéwienia rozwija si¢ z opdznieniem
(Holmes 2007). W innych badaniach wykazano, ze dzieci wychowywane w domach dziecka sa
bierne, apatyczne, nie inicjuja kontaktow interpersonalnych, a ich aktywno$¢ komunikacyjna
w sferze werbalnej i niewerbalnej jest ograniczona (Lukasiewicz 2003).

®  Ludzka $wiadomos¢ jest skutkiem twoérczej aktywnosci natury. Niemiecki filozof Friedrich
von Schelling (1775-1854) napisal w stylu nieco romantycznym, ze umyst miliardy lat spat
w kamieniach, drzemat w roslinach, budzit si¢ w zwierzetach, a stal si¢ $wiadomy w cztowieku.
A zatem wraz z pojawieniem si¢ wyrafinowanych form, struktur i wlasciwosci u zywych
organizmow ksztaltowat si¢ ludzki mozg. Az w koncu, dzigki aktywnosci miliardow neurondw,
pojawita si¢ nowa cecha, ktorej pojedyncze neurony nie maja — §wiadomo$¢, a wraz z nig jezyk.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=

L .

104 Jolanta Panasiuk

nim etapie jest w wyspecjalizowanych o$rodkach kory mézgowe;j. Porzadek kolejnych
faz procesu wykonywania czynnosci psychicznych okreslony jest zasada: od najbar-
dziej pierwotnych do coraz bardziej ztozonych'®, czyli na procesach filoge-
netycznie wczesniejszych osadzaja si¢ czynno$ci pdzniej wyksztalcone w rozwoju
gatunku ludzkiego, w tym jezykowe zachowania czlowieka (Brown 1973).

Przyja¢ zatem nalezy, ze umysltowe i jezykowe mozliwosci cztowieka sa stopnio-
walne. Ewolucja tych czynno$ci zachodzi wraz z rozwojem struktur mézgowych na
wielu poziomach ich wewngtrznej organizacji. Chociaz trudno jednoznacznie okresli¢
liczbe tych poziomoéw, to na pewno nalezy zaliczy¢ do nich poziom molekularny,
komorkowy, strukturalno-czynno$ciowy w mozgu, a takze poziom catego organizmu.
Niezwyktej ztozonosci struktura anatomiczna mozgu i catego uktadu nerwowego po-
wstaje w wyniku serii stadiow rozwojowych, a aktywno$¢ moézgu jest wynikiem za-
réwno jego ,,samoorganizacji”, jak i oddziatywan srodowiskowych'' (Edelman 1998).
Wedlug ewolucjonistow czynnikiem najsilniej zwigzanym z cechami budowy mozgu
jest ztozonos$¢ spoteczna grup, w ktorych ewoluowat czlowiek, a zatem kierunek
rozwoju ludzkiego mozgu okreslito zycie spoteczne — podtrzymywanie relacji w grupie
wymusito konieczno$¢ zaawansowanego przetwarzania informacji zwigzanych z rela-
cjami w obrebie grupy (Dunbar 1998; 2019a).

Fenomen ewolucji homo sapiens dla logopedii ma szczegdlne znaczenie. Moze
stanowi¢ teoretyczng perspektywe do wyjasnienia mechanizmow jezykowych czyn-
no$ci emocjonalnych i wolicjonalnych, a reguty rozwoju homo socialis i homo loquens
pozwola wyznaczy¢ strategie terapii logopedycznej, zwtaszcza w przypadkach dyshar-
monii 1 zaburzen neurorozwojowych, zaawansowanych proceséw inwolucyjnych
i schorzen neurodegeneracyjnych.

Filogeneza jezyka

Wedtug ustalen antropologdéw w procesie filogenezy jezyka'? pierwsza i najbar-
dziej podstawowsa funkcja sygnatow dzwigkowych bylo komunikowanie grupie po-
bratymcow niezbednych potrzeb i podstawowych zagrozen: glodu, strachu, gniewu

10
11

Na przyktad nie da si¢ zrozumie¢ tekstu bez przywotania w pamieci znaczenia stow.
Za czynniki wptywajace na indywidualizacj¢ rozwoju jezykowego jednostki uwaza sig¢
inteligencje, poziom specyficznych zdolnosci zwigzanych z mowa i jej rozwojem, wlasciwe dla
poszczegdlnych jednostek kierunki aktywnosci dziecka oraz pte¢ (Jurkowski 1986). U dziewczynek
mowa rozwija si¢ szybciej w zwiazku z wigkszym tempem ogoélnego rozwoju fizycznego, w tym
rozwoju anatomiczno-czynnosciowego narzadoéw artykulacji. Pte¢ wigze si¢ tez z uwarunkowaniami
spoteczno-wychowawczymi — odmiennoscia sytuacji dziecka w rodzinie i formami oddziatywania
emocjonalnego w relacjach corka — matka, syn — matka. W rozwoju jednostki wyroznia si¢ tez dwa
preferowane kierunki aktywnosci wplywajace na odmienne osiggnigcia rozwojowe, z ktorych
pierwszy uwzglednia dominacje¢ potrzeby poznawania, za$ drugi — dominacj¢ potrzeby ekspresji
(Matczak 1982).

2 Przeglad koncepcji dotyczacych powstania czlowieka i jezyka odnalezé mozna w pra-
cach m.in. Steve’a Parkera (2017), Edwarda Luczynskiego (2013; 2019), Przemyslawa Zywiczyn-
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(Zwolinski 2003). Pierwotne komunikaty zmierzaly do wyzwolenia reakcji otoczenia,
pehity wige funkcje ekspresywna oraz impresywna — byly wyrazem emocji i potrzeb,
mialy sktoni¢ otoczenie do okre$lonego dzialania (Diamond 1998; Dunbar 2014).
Daniel Goleman (2007: 26) pisze wrecz o zarazaniu emocjami w kontaktach migdzy-
ludzkich: ,,Tego rodzaju zarazenie jest w emocjonalnej gospodarce gléwna transakcja,
wzajemng wymiana uczu¢, ktéra towarzyszy kazdemu kontaktowi, jaki nawigzujemy
z innym czlowiekiem, bez wzgledu na to, w jakiej pozornie sprawie si¢ z nim kon-
taktujemy”. Wraz z socjalizacja czlowieka rozwijaty si¢ intencjonalne znaki, te naj-
wczesniejsze dotyczyly przede wszystkim tresci emocjonalnych.

Wyzsza 1 pozniejsza filogenetycznie forma komunikacji byly opisy oderwane
w swej tresci od aktualnie przezywanych emocji i potrzeb. Do ich wytworzenia ko-
nieczne bylo wigc wytworzenie dystansu wobec rzeczywistosci. Mozna przypuszczac,
ze pierwotne deskrypcje byly sygnatami odnoszacymi si¢ do catosci opisywanych
zjawisk, a ich tematem mogly by¢ do$§wiadczenia wazne dla przetrwania gatunku
1 dziatania wymagajace porozumienia si¢ jednostek w obrgbie grupy. Opis umozliwit
spozytkowanie zawartej w nim wiedzy w przysztych sytuacjach i wytworzenie w struk-
turze spotecznej specyficznego sposobu reagowania na pewnego typu okolicznosci
(Aitchison 1999; Zwolinski 2003; Dunbar 2014).

Kolejne fazy rozwoju jezyka w filogenezie wigzaly si¢ z potrzeba zwigkszenia
informacyjnosci opisu poprzez zroznicowanie sygnalow dzwickowych. Czlowiek, roz-
wijajac mozliwosci swojego organizmu, dokonywat modulacji pierwotnego, bardziej
ogolnikowego sygnatu glosowego, tworzac krétkie i zréznicowane zjawiska fonetycz-
ne odnoszace si¢ do okreslonych elementow $§wiata (Aitchison 1991; Diamond 1998).
Podstawowg zasadg funkcjonowania organizméw zywych jest ekonomizacja wysitku,
co w odniesieniu do filogenezy mowy oznacza, ze rozwoj przebiegat od caloSciowego
oznaczania sytuacji, przez okreslone sygnaty akustyczne, do jezyka artykutowanego,
w ktéorym poszczegolne gloski umozliwiajg tworzenie uszczegoétowionych w swej
tresci komunikatow, chociaz same pozbawione sg znaczenia (Aitchison 1999).

Pierwotnie sygnaty dzwickowe odnosity si¢ do zjawisk konkretnych, miaty za
zadanie — poprzez procesy pamieci i wyobrazni — przywotaé jedynie odpowiednie
skojarzenia i rozbudowywa¢ tworzony obraz rzeczywistosci'>. W kolejnej fazie roz-

skiego 1 Stawomira Wacewicza (2015). Por. tez teorie i dylematy dotyczace ewolucji cztowieka
(Karandashev 2012; 2013; Heller, Zycinski 2016; Dunbar 2019b; Everett 2019).

3 Wydaje sie, ze prymitywna gramatyka mogta powstaé czesciowo przez ,,nagromadzenie” —
sktadanie pojedynczych stéw ze soba, a czeSciowo przez przeksztatcanie ztozonych rzeczownikow,
ktére mozna bylo interpretowaé jako dwa rzeczowniki lub jako form¢ oznaczajaca uczestnictwo
w czynnosci. Poczatkowo wiele kombinacji stéw moglo by¢ po prostu powtdrzeniami albo
doraznymi zlepkami. Z czasem reguly ulegly standaryzacji — opcjonalne uporzadkowanie
przeksztalcito si¢ w silng preferencj¢. Pierwotne preferencje opieraly si¢ zapewne na przedjezyko-
wym sposobie myslenia, co moze ttumaczy¢, dlaczego tak wiele jezykéw wykazuje podobienstwo
pod wzgledem umieszczania agensa (podmiotu dziatajacego) na poczatku, a pacjensow (dopetnien)
w poblizu oddzialujacego na nie czasownika. Jezyk umozliwil interpretowanie otaczajacego $wiata
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woju filogenetycznego rodzila si¢ potrzeba uwiarygodnienia tego obrazu, a przez to
rozwijaly si¢ sposoby uzasadniania sagdow o $wiecie. Ten fakt wptynal na zasadnicza
zmiang w zakresie sprawnosci mys$lowej cztowieka. Swiadome doskonalenie doktad-
nos$ci opisu wymagato analizy tekstu, panowania nad jego struktura, wyrdznienia jego
czesci 1 kierowania nimi. My$lenie obrazowe ewoluowato w kierunku myslenia dys-
kursywnego — uzgodnienie wizji §wiata pozwalato bowiem na regulacje i standaryzacje
zachowan w obrebie grupy spotecznej (Gamble, Gowlett i Dunbar 2017).

W mysleniu dyskursywnym podstawowa cato$cig nie jest obraz, ale zdanie. Istot-
ne staja si¢ rozmaite typy zwigzkow miedzy zdaniami, przez ktore konstrukcja prze-
kazu uzyskuje posta¢ modelu: twierdzenie i jego uzasadnienie. Oderwanie poje¢ od
konkretnej rzeczywistosci 1 zdolno$¢ wigzania ich w sady wedlug kryteriow logicz-
nych daly poczatek umystowym zdolnoSciom cztowieka do tworzenia §wiatow moz-
liwych, niezaleznych od sytuacji wypowiedzi i przezy¢ osob wypowiadajacych sig¢
(Zwolinski 2003).

Tab. 1. Etapy rozwoju mowy i zdolnosci jezykowych gatunku ludzkiego w filogenezie

Etap Okolicznos$ci Mechanizmy Funkcje Skutki
komunikaty zwigza- . .. komunikowanie
: wyrazanie emocji, .
ne z aktualnie prze- , . ; .. | niezbgdnych po-
L . . glod, strach, gniew | wyzwalanie reakcji .
Zywanymi potrze- . trzeb i podstawo-
h otoczenia .
bami wych zagrozen
komunikaty ode'r-. wyksztalcone spo- spozytkowanie wie- | dystans wobec do-
wane w swej tresci | soby reagowania s .
1L . . dzy w nowych sy- | $wiadczanej rzeczy-
od aktualnie prze- | w danych okolicz- . N
. . tuacjach wisto$ci
zywanych potrzeb no$ciach
zrdznicowanie syg-
I zwickszanie infor- | nalow dzwigkow, | uzasadnienie sagdow |uwiarygodnienie sa-
" | macyjnoS$ci opisu rozwoj zdolnosci 0 rzeczywisto$ci dow o $wiecie
artykulacyjnych
panowanie nad L
. uzaleznienie od sy-
strukturg wypowie- . L S , .
. .| rozwoj zdolnosci | tworzenie §wiatow | tuacji wypowiedzi
IV. | dzi, wyr6znianie jej . .1 . LT
L metajezykowych mozliwych i przezy¢ osob wy-
czesci i $wiadome A :
W Lo powiadajacych si¢
ierowanie nimi

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie: Zwolifiski 2003.

przez doswiadczenie cztowieka — postugujac si¢ ludzkim cialem i jego lokalizacjg przestrzenna, ujat
to, co jest na zewnatrz — w otaczajacym Srodowisku, i to, co jest wewnatrz — w glebi ludzkiego
umystu (Aitchison 1999).
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Neurobiologiczne uwarunkowania
rozwoju jezykowego w ontogenezie

Mozg kieruje wszelkimi czynno$ciami ustroju, poczawszy od funkcji wegetatyw-
nych, przez sprawno$ci motoryczne, zachowania emocjonalne, procesy poznawcze az
po czynnosci jezykowe 1 komunikacyjne (Prusinski 1998). Uktad nerwowy ma budo-
we hierarchiczng, sktada si¢ z réznych poziomoéw, a kazdy z nich wywodzi si¢ z innej
ery w ewolucji cztowieka (Dunbar 2014): najnizsze i najstarsze struktury umieszczone
w centralnej czgsci mézgowia regulujg funkcje najprostsze, warunkujgc przetrwanie
organizmu, za$ struktury najwyzsze, znajdujace si¢ blisko jego powierzchni, zwlasz-
cza w czgscl frontalnej mozgu, decyduja o mozliwosciach jezykowych i intelektual-
nych (Walsh 1998).

Organizacja zachowan jezykowych ma charakter hierarchiczny, mozna wyrdzni¢
trzy pigtra komunikowania si¢ z innymi i z samym sobg. Poziomy te wspolpracuja ze
sobg na zasadzie sprzezenia zwrotnego, regulujac rézne postaci mowy (por. Mazur
i in. 2006):

1) mowg limbiczna (najstarszy poziom komunikowania si¢, zwigzany z dziata-
niem glgbokich struktur moézgu, na ktérym organizowane sg spontaniczne, reak-
tywne zachowania wokalne i gestowe, w ontogenezie najwczesniej przyswajana
forma komunikowania si¢ za pomocg $srodkéw niewerbalnych),

2) mowg¢ werbalng (zdolno$ci moéwienia i rozumienia struktur werbalnych zwia-
zane z aktywnoscia, zlokalizowanych w obrebie ,,obszaru mowy”, korowych
osrodkéw nadawania i odbioru wypowiedzi, ktéra u prawidtowo rozwijajacego
si¢ dziecka opanowywana jest do 7 roku zycia),

3) mowe wewnetrzng (zdolnos¢ $ci§le zwigzana z mysleniem, ktéra postugujac
si¢ wirtualnymi obrazami, skrotami oraz skojarzeniami, wyraza indywidualny
charakter kazdej jednostki, regulowana przez struktury przedczotowe, w ewolucji
gatunku ludzkiego wyksztalcone najpdzniej, ksztaltowana i doskonalona w pdz-
nym dziecinstwie, wieku mlodzienczym i wczesnej dorostosci).

Whbrew zatlozeniom dawnych koncepcji psychomorfologicznych i koneksjonistycz-
nych koncepcji dziatania mozgu przyjac nalezy procesy regulujace zachowanie spo-
teczne, w tym takze jezykowe, zintegrowane nie tylko na poziomie potgczen pomiedzy
osrodkami korowymi, lecz takze w uktadach hierarchicznych i dwukierunkowych:
»gora — dot” 1 ,,dot — gora”, ksztattujgcych si¢ w toku ewolucji cztowieka od struktur
w moézgu najnizej potozonych, zwigzanych z regulacja czynnos$ci fizjologicznych,
przez struktury podkorowe uktadu limbicznego, zwigzane z regulacja zachowan spo-
teczno-emocjonalnych, dalej przez wyspecjalizowane o$rodki korowe zwigzane z re-
gulacja funkcji poznawczych, az po najbardziej zréznicowane cytoarchitektonicznie
i ztozone funkcjonalnie asocjacyjne czesci kory mozgowej, odpowiadajace za procesy
planowania 1 kontroli. Mdézgowe osrodki mowy, posredniczgce w tworzeniu jezyko-
wych $ladéw pamieciowych stuzacych symbolicznemu mys$leniu, wspdlpracuja
z wezesniejszymi ewolucyjnie obszarami mozgu (Panasiuk 2012).
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Funkcjonalne mozliwos$ci ludzkiego mézgu rozwijaja si¢ od wczesnych etapow
zycia prenatalnego az po wiek dorosty, a mézgowa organizacja funkcji poznawczych
moze ulegaé przeksztatceniom w ciggu catego zycia (Tomasello 2002). Na wszystkich
etapach zycia dziataja czynniki determinujace biologiczny potencjal mozgu i decydu-
jace o mozliwosciach jezykowych cztowieka'®. Tempo rozwoju i zakres fluktuacji
zmian w réznych obszarach moézgowych sg zréznicowane. Najwolniej rozwijaja si¢
obszary czolowe, zwigzane z procesami metapoznawczymi, w tym metajezykowymi,
1 najpdzniej nastepuje ich funkcjonalna dojrzato$é, np. mielinizacja drég nerwowych
W obszarze grzbietowo-bocznym kory przedczotowej moze trwa¢ nawet do 30 roku
zycia, struktury te sg rOwniez najbardziej podatne na dziatanie proceséw dysolucyj-
nych w p6znych etapach zycia (Panasiuk 2016).

Dojrzewanie mozgu w ontogenezie nastgpuje poprzez wywolanie plastycznych
zmian rozwojowych w osrodkowym uktadzie nerwowym. Dzieki mechanizmom plas-
tyczno$ci nastgpuje dostosowanie uktadu nerwowego do zmian zaréwno $rodowiska
zewnetrznego, jak i wewnetrznego, a takze skutkow uszkodzen uktadu nerwowego.
Mozliwe jest tylko przez dziatanie konkretnych bodzcow w $cisle zdefiniowanym
czasie, tak zwanym okresie krytycznym dla danej funkcji. Jezeli nie pojawi si¢ taki
rodzaj stymulacji moézgu w pewnym etapie rozwoju, wowczas potencjalne mozliwosci
moézgu w okre§lonym zakresie mogg zosta¢ utracone lub znacznie ograniczone
(Cortight 2018). Przetrwanie nowo powstalych polaczen wynika z jego funkcjonalnej
aktywnosci, stad istotny wptyw na plastyczno§¢ OUN ma stymulowanie mézgu w cza-
sie jego rozwoju poprzez dobor pewnych form aktywno$ci (Makara-Studzinska,
Grzywa i Spila 2012; Panasiuk 2014).

Jezyk jest wpisany na state w strukture ludzkiego umystu, dziecko odkrywa jezyk,
kiedy styka si¢ z jezykiem otoczenia. To wlasnie wewnetrzny umystowy mechanizm
przyswajania jezyka (Language Acquisition Device — LAD) ukierunkowuje uwage
dziecka na mowe, generuje hipotezy dotyczace regut funkcjonowania systemu jezy-
kowego 1 umozliwia przyswojenie gramatyki (Chomsky 1957). Poprzez jezyk dziecko
nabywa i1 porzadkuje — w sposob posredni i bezposredni — wiedzg o otaczajacym je
$wiecie (Tomasello 2002; Gleason, Ratner 2005). Z jednej strony wrodzone predys-
pozycje do opanowania j¢zyka zawsze aktualizujg si¢ wraz z rozwojem sfery pozna-
wczej, z drugiej za$ strony rozwdj wyzszych proceséw poznawczych (wrazen,
spostrzezen, pamigci, uwagi, wyobrazni i myslenia) przebiega prawidlowo, jesli nie
ma zaburzen w rozwoju mowy.

4" Po urodzeniu mozg dziecka wazy okoto 350 g (co stanowi az 12% catkowitej wagi jego

ciata), w kolejnych etapach Zycia dalej ro$nie, osiggajac w wieku dorostym $rednio 1375 graméow (od
1,0 do 1,5 kg, co stanowi juz tylko okoto 2% masy ciata) (Maurer, Maurer 1994). Taka dynamika
wzrostu uktadu nerwowego przesadza o ogromnym znaczeniu okresu prenatalnego dla ksztaltowania
si¢ ludzkich mozliwosci. W 5 roku zycia dziecka w jego mozgu ilo$¢ istoty biatej (potgczen
pomigdzy neuronami) jest najwigksza, po czym zmniejsza si¢ do okresu dojrzewania, by ponownie
wzrasta¢ i stopniowo male¢ az do pdéznej dorostosci (Panasiuk 2014).
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Inwolucja

Staro$¢ to naturalna faza rozwoju czlowieka charakteryzujaca si¢ swoistg dyna-
mikg wystepowania zmian inwolucyjnych (Olszewski 2018). Inwolucja (z tac. invo-
lutio) na gruncie nauk medycznych rozumiana jest jako rozwoj wsteczny, zanik (wiad)
fizjologiczny lub powrot organéw do uprzednich rozmiaréw. Zmiany o charakterze in-
wolucyjnym sg skutkiem starzenia si¢ organizmu, objawiaja si¢ przeksztalceniami
w budowie tkanek i narzadow'>. Przyczyna starzenia si¢ jest nie tyle brak mozliwosci
dalszego rozwoju, uwarunkowany réznymi czynnikami, ile brak mozliwosci utrzyma-
nia organizmu na osiggni¢tym poziomie rozwoju (Olszewski 2018).

W literaturze przedmiotu odnotowano wiele koncepcji na temat tego, jaki prog
wieku mozna uzna¢ za poczatek staro$ci. Znaczna cze$¢ gerontologow zaklada, ze
okres tzw. jesieni Zycia rozpoczyna si¢ w momencie osiagniecia 60—65 lat'®. Wedtug
niektorych badaczy etap poznej dorostosci nastepuje dopiero z poczatkiem 70 roku
zycia, niektérzy plasuja prog starzenia si¢ czlowieka juz okoto 55 roku zycia, za$
Swiatowa Organizacja Zdrowia jako poczatek staroéci wskazuje 60 rok zycia (Ol-
szewski 2018).

Proces starzenia si¢ sam w sobie nie jest choroba, ale ulatwia jej wystgpowanie

(Witkowski 2018b). Z uptywem lat organizm seniora traci swoje zdolno$ci regenera-

cyjne i coraz trudniej radzi sobie ze szkodliwymi czynnikami $rodowiskowymi'”.

Kiedy u seniora konczy si¢ stan kruchej biologicznej rownowagi organizmu (homeos-
tenoza), rozpoczyna si¢ choroba'®. Czesto$é wystepowania wielu chordb ze strony

15 Wedhug psychologéw mozna wyrézni¢ dwie grupy osob starszych, czyli ,,mtodzi starsi”,

mieszczacy si¢ w przedziale wieckowym od 60 do 75 lat, oraz ,,starzy starsi”, czyli osoby powyzej
75 roku zycia. W literaturze spotyka si¢ rowniez takie okre$lenia, jak trzeci i czwarty wiek — jest to
podzial, ktérego dokonano na podstawie poziomu aktywnos$ci psychospotecznej oraz stylu zycia
cztowieka. Trzeci wiek, inaczej zwany ,,trzecig tercja”, obejmuje osoby po 60 roku zycia, ktore
charakteryzuje aktywno$¢ oraz samodzielno$¢, za$ czwarty wiek (czwarta tercja) obejmuje osoby
powyzej 80 roku zycia, ktdre sa mniej samodzielne, w wyniku czego wymagaja wickszej pomocy
otoczenia (Olszewski 2018). WHO — Swiatowa Organizacja Zdrowia dokonata nastepujacego
podziatu okresu staro$ci: a) wiek przedstarczy, obejmujacy przedziat wiekowy 54-59 lat; b) wezesna
staro$¢, inaczej trzeci wiek, obejmujacy osoby w przedziale od 60 do 74 lat; ¢) pdzna starosé,
mieszczaca si¢ w przedziatach 75-89 lat, 6574 lata; d) sedziwa staros¢, czyli czwarty wiek, powyzej
80 roku zycia; e) dlugowiecznosé: powyzej 90 lat (Marchewka, Dabrowski i Zotadz 2012).

16 Roéznice w zalozeniach dotyczacych wieku rozpoczynajacego okres starosci mozna
uzasadni¢ brakiem doktadnego momentu, w ktéorym okresla si¢ cztowieka jako ,,starego”, a wiek
chronologiczny jest miarg niedoktadna. Spolecznie rozpoczegcie etapu starosci jest rOwnoczesne
z momentem przejscia na emeryture, natomiast wiek rozpoczynajacy okres emerytalny moze by¢
rézny w poszczegdlnych krajach (Olszewski 2018).

7" W mtodszym wieku o mozliwosciach przystosowania si¢ do zmiennych warunkéw zycia
decyduje odziedziczony genotyp, on tez okreSla dynamike ubytkéw w fenotypie czlowieka. Po
osiaggni¢ciu wieku 70 lat znaczenie genotypu maleje, a coraz wigkszy wptyw na funkcjonowanie
organizmu maja czynniki §rodowiskowe (Stra§-Romanowska 2011).

% Stworzone przez wspolczesng cywilizacje warunki zycia wywieraja negatywny wplyw na
zdrowie ludzi. Napigcia emocjonalne, przede wszystkim po$piech, rywalizacja, frustracja, stres,
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réznych uktadow organizmu: nerwowego, metabolicznego, sercowo-naczyniowego,
oddechowego 1 innych, zwigksza si¢ z wiekiem (Witkowski 2018a). Wielochorobo-
wos¢ nalezy do typowych cech geriatrii, a przewlekte, wieloukladowe schorzenia
doprowadzajg do dodatkowych zmian strukturalnych i funkcjonalnych w obrgbie moz-
gu19 (Makara-Studzinska, Grzywa i Spila 2012), a takze do zaburzen czynnosci umy-
stowych (Krzyzowski 2014).

W zwigzku z ré6znym przebiegiem procesu starzenia si¢ wyodrgbniono trzy tory
tego procesu (Marchewka, Dabrowski i Zotadz 2012; Olszewski 2018):

— ,,Zdrowe starzenie si¢” polega na zmianach morfologiczno-biochemicznych.
W komorkach maleje rezerwa narzadowa®’, ktora dotyka przede wszystkim zmy-
stow — stuchu, dotyku, wzroku i réwnowagi; pogorszeniu ulegaja tez zdolnosci
adaptacyjne w reakcji na niekorzystne czynniki fizyczne i psychosocjalne, zwick-
sza si¢ podatno$¢ na choroby;

— ,,Zwykle starzenie si¢”, inaczej okre$lane jako niefizjologiczne starzenie, moze
przebiega¢ z dyskretnymi zaburzeniami o charakterze tagodnych deficytéw po-
znawczych (ang. Mild Cognitive Impairment — MCI);

— ,,Chorobowe starzenie si¢” odznacza si¢ ,,zespotem geriatrycznym”, czyli wyste-
powaniem zréznicowanych i narastajacych objawow pogarszajacego si¢ zdrowia.
W sytuacji gdy fizjologicznemu starzeniu towarzyszg procesy patologiczne, naj-

czesciej schorzenia neurodegeneracyjne, takie jak choroba Alzheimera, dochodzi do
nekrozy, czyli zmniejszania liczby neurondéw, ograniczenia w przewodzeniu impulséw
nerwowych, a w konsekwencji uproszczenia i zaniku sieci neuronowych (Owecki,

dziataja niekorzystnie na zdrowie psychiczne, a takze na sprawnos¢ ukladu krazenia, przewodu
pokarmowego, gruczotdéw wewngtrznego wydzielania oraz innych narzadéw i ukladow. Zmniej-
szenie aktywno$ci fizycznej rowniez wpltywa niekorzystnie na osrodkowy uklad nerwowy i na
uktad autonomiczny, sprzyja chorobie zakrzepowo-zatorowej, nadci$nieniu, miazdzycy, otylosci,
chorobie zwyrodnieniowej, chorobom przewodu pokarmowego, a takze unieruchomieniu stawow
(Witkowski 2018).

19 Pomiedzy okresem weczesnej a poznej dorostosci (pomigdzy 20 a 80 rokiem zycia)
w wyniku zanikania komoérek nerwowych masa moézgu maleje o 5-10%. Zakres tego procesu
przebiega rozmaicie w roéznych strukturach centralnego uktadu nerwowego, np. w obrebie catego
pnia mozgu oraz w mi¢dzymdzgowiu utrata neurondw jest stosunkowo niewielka, jednak w miejscu
sinawym — strukturze lezacej w glebi moézgu, po 65 roku zycia ubywa ich niemal potowa; okoto
60 roku zycia w moézdzku gwalttownie spada liczba komorek Purkinjego (ang. Purkinje cells),
powodujac uposledzenie funkcji motorycznych. Stosunkowo wczesnie, bo juz od 30 roku zycia,
nastepuje utrata komorek nerwowych w hipokampie, a u os6b w wieku senioralnym dochodzi do
ubytku az 30% budujacych go neurondéw, co sprawia, ze starsze osoby maja trudnos$ci
z przyswajaniem wiedzy. Szczegdlny zanik dotyczy neuronéw kory ruchowej, stanowiacych az
70% ogobtu neuronow osrodkowego uktadu nerwowego. W wieku senioralnym ich ubytki siegaja
nawet 30-50% i wystepuja we wszystkich ptatach korowych moézgu. Pomimo fizjologicznego zaniku
neuronéw w ciggu zycia mozliwos$ci mézgu seniora sg lepsze, niz wynikatoby to z bilansu strat. Jest
to wynik plastycznosci mozgu, ktory tworzy coraz to nowe sieci potaczen migdzykomoérkowych (Let,
Polak-Szabela i Parzych 2013).

20 Zdolnos¢ organdw do funkcjonowania na poziomie wyzszym, niz wymaga tego organizm.
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Michalak i Kozubski 2011). Efektem takich zmian jest spowolnienie operacji umy-
stowych, postepujacy rozpad funkcji poznawczych oraz upraszczanie jezyka az do
mutyzmu®' (Luczywek 1966; Gabryelewicz 2007; Witkowski 2018a).

Prawa rozwojowe a procedury terapii logopedycznej

Porzadek przetamywania trudno$ci w opanowaniu systemu jezykowego oraz sta-
bilizowanie jego struktur na etapie inwolucji badz w przypadkach neurodegeneracji
powinien opierac si¢ na prawach filogenetycznych. Percepcja oraz ekspresja sygnatow
niewerbalnych (mimika, gest, wokalizacja) s filogenetycznie i ontogenetycznie star-
sze (Zwolinski 2003). Zatem komunikacja niewerbalna jest podstawa do budowania
mozliwo$ci porozumiewania si¢ stownego. Tworzenie si¢ w umysle dziecka konwen-
cjonalnych symboli jezykowych wynika z integracji danych przekazywanych za po-
$rednictwem drég stuchowych, czuciowych 1 wzrokowych. Rowniez aktualizacja
abstrakcyjnych symboli jezykowych powinna angazowac¢ rozmaite zmysty i przebiegac
kanatem ustnym (stowa), pisanym (wyrazy) oraz kinezycznym (gesty). Podobnie w sta-
bilizacji sprawnosci jezykowych w wieku senioralnym konieczne jest oparcie si¢ na
niewerbalnych subkodach jezyka (kinetycznym, prozodycznym i proksemicznym)
(Kielar-Turska, Milewski 2019).

W metodyce postepowania logopedycznego z dzieémi, u ktérych wystepuja za-
burzenia neurorozwojowe, oraz z seniorami, u ktorych narastajg objawy inwolucyjne,
zbudowanie programu terapii logopedycznej jest zadaniem szczegdlnie trudnym
przede wszystkim dlatego, ze u podtoza zaburzen sprawnosci jezykowych, komuni-
kacyjnych i interakcyjnych lezg deficyty motoryczne, sensoryczne, emocjonalne i po-
znawcze. W zwigzku z wieloczynnikowym patomechanizmem objawow terapia
powinna mie¢ charakter kompleksowy i wielospecjalistyczny, powinna by¢ ukierun-
kowana na poprawe jezykowego funkcjonowania pacjenta w Srodowisku spotecznym.
W tych oddziatywaniach znaczaca rola przypada najblizszemu otoczeniu pacjenta
(por. Jarosz 2004; Dunbar 2019a; Lewandowski 2012).

Wedltug socjolingwistycznej teorii Stanistawa Grabiasa (2019) w mowie cztowiek
ujawnia dwie kategorie zjawisk: 1) swoje przezycia emocjonalne i 2) swoje akty
woli. Wedlug autora status przezy¢ emocjonalnych jest niejasny i wymaga rozroznie-
nia na: a) emocje, czyli uzewnetrznianie si¢ proceséw emocjonalnych, oraz b) eks-

21 Ujawnienie si¢ deficytdw neurologicznych i postepujacy charakter tych zmian u 0séb

w okresie poznej dorostosci zaleza nie tylko od ,,zuzycia si¢” czy uszkodzenia tkanki mozgowej, ale
tez od gromadzenia si¢ w komorkach nerwowych nieprawidtowych produktow metabolizmu
moézgowego uszkadzajacych neurony i polaczenia migdzy nimi (Ariza i in. 2006). Kazdy
z wymienionych czynnikow moze wspotwystepowaé z innymi, przez co obraz kliniczny osob
z uszkodzeniami mozgu przyjmuje zwykle posta¢ ztozonych zaburzen fizjologicznych, motorycz-
nych, behawioralnych, poznawczych, a takze jezykowych i komunikacyjnych.
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Rozwdj

]
N

I etap

Potrzeba komunikowania aktualnie przezywanych potrzeb.

Z°s \

II etap u V

Potrzeba komunikowania tresci niezwiazanych
z aktualnie przezywanymi potrzebami.

1 |
L] Y%

III etap

Potrzeba zwigkszenia informacyjnosci wypowiedzi.

z— |

1V etap u V

Potrzeba panowania nad strukturg wypowiedzi, wyrézniania
jej czgsci, sSwiadomego kierowania nimi.

Inwolucja U

Ryc. 1. Zachowania komunikacyjne w rozwoju i inwolucji cztowieka

Zr6dto: opracowanie wiasne.

presje jezykowa, czyli proces ujawniania si¢ nadawcy w wypowiedzi. Funkcja
emocjonalna wypowiedzi zwigzana jest z wyrazaniem stosunku do otaczajacej rze-
czywisto$ci, okresla cechy osobowosci nadawcy. Uzycie srodkow emocji podlega
uwarunkowaniom spotecznym i sytuacyjnym. W komunikacji migdzyludzkiej emo-
cjonalne stany nadawcy mogg si¢ objawiac¢, mogg by¢é wyrazane lub tez komuniko-
wane. Kazdej technice przystuguja inne Srodki ekspresji i inne reguty wykorzystania
tych srodkow. W aktach woli ,,nadawca przekazuje chcenia” polegajace na: 1) infor-
mowaniu odbiorcy o stanach rzeczy, 2) naktanianiu odbiorcy (albo samego siebie)
do podjecia oraz wykonania czynnosci oraz 3) przekazywaniu informacji o sto-
sunku do rzeczywistosSci.

Z perspektywy logopedii istotne jest tez to, w jakim porzadku nalezy wyzwala¢
i ksztattowaé zachowania o okres§lonej intencji komunikacyjnej (funkcji pragmatycz-
nej), programujac terapi¢ logopedyczng dzieci z zaburzeniami rozwoju mowy, a takze
0s6b, u ktorych nastgpit rozpad nabytych wczesniej sprawnosci jezykowych i komu-
nikacyjnych.

Ksztattowanie i podtrzymywanie pragmatycznych funkcji wypowiedzi wyzwala
u pacjenta przekonanie, ze przez stowa lub inne znaki (np. gesty czy symbole) mozna
zaspokoi¢ rézne potrzeby (Wygotski 1978; Halliday 1989). Pragmatyczne funkcje
wypowiedzi: emocjonalna, dziatania, informacyjna i modalna, ksztaltuja si¢ w po-
rzadku okreslonym przez prawa filo- i ontogenezy czlowieka. W rozwoju cztowieka
najwczesniej pojawiaja si¢ zachowania niewerbalne i werbalne o funkcji emocjo-
nalnej, kiedy nadawca ujawnia swoj stan emocjonalny. W kolejnym etapie rozwoju
ksztattuje si¢ funkcja dziatania, kiedy nadawca chce, aby odbiorca podjat okre§lone
dziatania i kiedy sam wykazuje zainteresowanie jego dziataniem. Nastgpnie rozwija
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si¢ funkcja informacyjna, kiedy nadawca chce poinformowac odbiorcg, zapyta¢ go
0 cos, a takze zaprzeczy¢ badz potwierdzi¢ prawdziwos$¢ jakiej$ informacji. W dalszym
etapie rozwoju ksztaltuje sie funkcja modalna, kiedy nadawca wyraza swoj stosu-
nek do rzeczywistosci, a takze ocenia prawdopodobienstwo zachodzenia okreslonych
stanow rzeczy.

W przypadku neurodegeneracji ten porzadek jest odwrdcony i wraz z postgpem
procesu chorobowego mozliwosci realizacji intencji stopniowo ograniczajg si¢ do
funkcji rozwijajacych si¢ w ontogenezie najwczesniej, co 0znacza, Ze najpierw senior
traci zdolno$¢ oceny prawdziwosci sagdow na temat rzeczywisto$ci zewnetrznej
1 wewnetrznej, w dalszej kolejnosci nastepuje dezintegracja komunikatow o funkcji
informacyjnej, a nast¢pnie dzialania. Najdluzej w przypadkach schorzef neuro-
degeneracyjnych utrzymuje si¢ zdolno$¢ do wyrazania stanow emocjonalnych w za-
chowaniach niewerbalnych, sa to zachowania o charakterze reaktywnym, automa-
nltycznym (Luczywek 1996; Leszek 2003; Le¢t, Polak-Szabela i Parzych, 2013;
Domagata 2015; Panasiuk 2018).

Rozwdj }

wiem, ze wiem
«funkcja dziatania «funkcja «funkcja modalna
. informacyjna . (metapoznawcza)
Inwolucja

ewyrazanie emocji .

¢

Ryc. 2. Porzadek ksztattowania funkcji pragmatycznych w terapii logopedycznej zaburzen
rozwoju mowy i ich stabilizowania w okresie inwolucji oraz w przypadku neurodegeneracji

Zrodto: opracowanie wiasne.

Jezyk naturalny jest struktura wielopoziomowa?*. Poziomy jezyka mozna rozpa-
trywac rowniez w kategoriach dynamicznosci 1 funkcjonalno$ci. Dynamiczno$¢ struk-
tur jezykowych nalezy wigza¢ z porzadkiem ich nabywania w ontogenezie i rozpadu
w neurodegeneracji (Jacobson 1968). Funkcjonalno$¢ wynika za$ z roli, jaka jezyk
petni w rozmaitych sferach ludzkiej aktywnosci: konwersacji, nazywaniu i opisywaniu
elementow rzeczywistosci, porzagdkowaniu wiedzy o niej, a wreszcie wyjasnianiu jego
znakoéw 1 regut.

W ontogenezie obserwuje si¢ szereg prawidtowosci znajdujacych odbicie w teo-
riach filogenetycznych. Zanim dziecko przyswoi sobie inwentarz znakéw i regut je-
zyka, pozwalajacy mu budowac poprawne gramatycznie i sensowne zdania, spetnia
juz swoje komunikacyjne intencje, postugujac si¢ znakami niewerbalnymi (wokaliza-

22 Ten hierarchiczny porzadek istnieje nie tylko w sensie, jaki nadat organizacji systemu

jezykowego Ferdynand de Saussure (1991), wyodrebniajac jego podsystemy, a na kazdym z tych
podsystemow jednostki (od najprostszych do najbardziej ztozonych: fonemy, morfemy, zdania).
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cja, gestem, mimika). To wlasnie pragmatyczne cele lezg u podstaw komunikacji
jezykowej i sa stymulatorem rozwoju mowy u dziecka i ten komunikacyjny aspekt
zachowan jezykowych werbalnych i niewerbalnych, stuzacych spemianiu podstawo-
wych potrzeb, jest najbardziej odporny na inwolucyjna dezintegracje.

Kolejnym krokiem w nabywaniu j¢zyka jest wyksztalcenie si¢ spostrzezen. Kiedy
dziecku dostepny jest juz sensualny sposob porzadkowania §wiata i wyodrebniania
jego zjawisk, stowa majg charakter etykietek konkretnych przedmiotow i sg uzywane
w funkcji referencjalnej dla okre§lania zmystowo postrzeganych i delimitowanych
elementow rzeczywistosci pozajezykowej*>. Aktualizacja stéw na podstawie senso-
rycznych doswiadczen, przy jednoczesnych trudno$ciach w przywotaniu stéw na pod-
stawie wyobrazen obiektow, zjawisk, czynnosci i stanow, jest charakterystyczng cecha
dla otepienia w Srednim stadium zaawansowania procesu neurodegeneracyjnego.

Dalszy etap w rozwoju jezyka wigze si¢ whasnie z ksztaltowaniem poje¢??, kiedy
charakter zachowan jezykowych nie jest juz nierozerwalnie zwigzany z postrzeganiem
zmystowym, ale znaki jezyka pelnig funkcje symboliczng i okreslaja klasy obiektow
oraz relacje pomigdzy obiektami. Zachowania jezykowe zaczynajg wykraczaé poza
granice czasu 1 miejsca mowienia, a dziecko uzywa j¢zyka dla oznaczenia tresci
niebedacych jego aktualnym doswiadczeniem zmystowym — kategorie zawarte w j¢-
zyku sa podstawa umystowej reprezentaciji $wiata®>. Istotnym wyktadnikiem wczesnej
fazy procesu dezintegracji funkcji poznawczych i sprawnosci jezykowych sg trudnosci
nominacyjne oraz zaburzenia fluencji stowne;.

W kolejnym etapie rozwoju mowy ksztattuje sie¢ refleksja nad stowem jako ele-
mentem systemu jezykowego. Wiedza ta, sformalizowana w procesie edukacji szkol-
nej 1 okre§lana mianem kompetencji metajezykowej, wyraza si¢ na przyktad
w zdolno$ci do oceny formalnej i tresciowej wypowiedzi, zdolnosci do dokonywania
operacji na znakach jezykowych jezyka (np. definiowania, analizy i syntezy stuchowo-
gloskowej i wzrokowo-literowej) (Kwarciak 1995; Krasowicz-Kupis 1999).

Najwyrazniej wielopoziomowo$¢ funkcji znakow jezykowych ujawnia si¢ w bada-
niu leksyki — przyjmujac zatozenie, ze referencja przystuguje nie leksemom, rozumia-
nym jako elementy systemu jezykowego, ale wyrazom tekstowym. To w uzyciu stowa

23 Z ustalen psychologdéw wynika, ze etap myslenia pojeciowego (opartego na tworzeniu klas)
poprzedzany jest w rozwoju mowy mysleniem konkretnym, ze stowem wiaze si¢ zbior przedmiotéw
potaczonych jakimi$ percepcyjnymi cechami, a nie abstrakcyjne pojecie, ktore ujmowaloby ich
najistotniejsze cechy wspdlne (Clarc 1979).

2 Lew Wygotski w pracy po$wieconej procesowi tworzenia poje¢ w ontogenezie opartej na
badaniach eksperymentalnych wyrdznia trzy podstawowe stadia tego procesu, ktore traktuje jako
odbicie rzeczywistego rozwoju myslenia. Sa to: stadium synkretow, stadium kompleksow, stadium
pojeciowe (Wygotski 1989: 96-163).

25 Stwierdzono, ze w rozwoju dziecka wystepuja dwie wyzsze, strukturalne fazy tworzenia
poje¢. W pierwszej fazie (2—4 rok zycia) do opanowanych poje¢ dziecko potrafi dobiera¢ jedynie
przedmioty, ktore sg desygnatami danej nazwy. Dysponuje odpowiednikiem tego, co okresla si¢ jako

pojecie konkretne. Okoto 6 roku zycia pojawia si¢ druga faza, w ktorej dziecko potrafi juz
dokonywa¢ klasyfikacji przedmiotéw wedtug kryteriow og6lnych, ustala¢ hierarchi¢ pojec.
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konkretyzuje si¢ caty potencjat zawarty w poszczegdélnych jednostkach systemu.
Wszystkie bowiem jednostki stownika sktadajace si¢ na wypowiedzenie majg swdj
udzial w jego odnoszeniu si¢ do konkretnych fragmentow rzeczywistosci. Kazda
jednostka stownika ze wzgledu na kontekst, w jakim si¢ pojawia, moze mie¢ inne
odniesienie. Ze wzgledu na cechy referencjalne mozna wyrdézni¢ w rozumieniu stow
cztery poziomy: 1) komunikacyjny, 2) konkretno-sytuacyjny, 3) poj¢ciowy, 4) meta-
jezykowy, tak, jak zaprezentowano w tabeli 2.

Tab. 2. Poziomy funkcjonowania leksyki jezyka naturalnego®®

Lp. Poziomy Przedmiotowy Relacyjny
drzewo
1 komunikacyjny (jako komunikat; to, o ktérym chce to, tamto, owo

powiedzie¢; o ktorym mi mowig)

drzewo na, pod, daleko

2 konkretno-sytuacyjny (konkretne; to, ktore widze)

3 oieciow drzewo skoro, poniewaz,
poJe y (jako takie; to, o ktorym mysle) chociaz
4 metaiezvkow drzewo rzekomo, co prawda,
Jezykowy (jako znak; to, ktore definiuje) a wiec

Zrodto: opracowanie wiasne.

Cztery wyrdznione na podstawie kryterium funkcjonalnego poziomy leksyki roz-
wijaja si¢ kolejno w ontogenezie jezyka (Panasiuk 2012):
1. Poziom komunikacyjny — jest zwigzany z realizacjg komunikatoéw niewer-
balnych;
2. Poziom konkretno-sytuacyjny — jest zwigzany z orzekaniem o doswiadcza-
nej zmystowo rzeczywistosci pozajezykowe;;
3. Poziom pojeciowy — jest zwigzany z porzadkowaniem wiedzy o rzeczywis-
tosci w modelach poznawczych ujetych w kategorie semantyczne;
4. Poziom metajezykowy — jest zwigzany z orzekaniem o samym znaku j¢zy-
kowym.
Na kazdym poziomie mozna wyrdzni¢ dwa aspekty:
1. Przedmiotowy, kiedy referencja odnosi si¢ do samego zjawiska rzeczywistosci
wyodrebnianego na tym samym poziomie;
2. Relacyjny, kiedy referencja obejmuje relacje zjawiska wzgledem innych zja-
wisk z tego poziomu.
Zdolno$¢ do uzywania stowa na oznaczenie obiektow rzeczywisto$ci jezykowe;,
psychicznej i fizycznej oraz ich wzajemnych relacji zwigzana jest ze sprawnos$ciami

26 przedstawiony model pozioméw funkcjonowania jezyka jest rozwinieciem dla potrzeb tego

opisu koncepcji Elzbiety Wierzbickiej (2000). Pierwotnie model obejmowal trzy poziomy leksyki
jezyka naturalnego: zmystowy, umystowy i metatekstowy w aspekcie przedmiotowym i relacyjnym.
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percepcyjnymi i realizacyjnymi (Grabias 2019). Podstawa prawidlowego nazywania
przedmiotéw, poprawnego formutowania mysli czy tez wlasciwej interpretacji
znaczenia styszanych stow sag mechanizmy neurofizjologiczne i neuropsychologiczne,
ktorych dziatanie u cztowieka w procesie rozwoju moézgu i ontogenezy mowy
oraz w toku zmian inwolucyjnych, a takze w wyniku degradacji mézgu ma porzadek

odwrocony.
poziom komunikacyjny : ontogeneza
v‘ \

poziom konkretno-sytuacyjny ’—J
|
poziom pojgciowy ’—J
-

poziom metaj¢zykowy
\

inwolucja

Ryc. 3. Poziomy uzycia stowa w rozwoju i inwolucji cztlowieka

Zrodto: opracowanie wiasne.

Cel 1 forma terapii u poszczegdlnych oséb sa rozne w zwigzku z dynamika roz-
woju na roznych etapach zycia. Nie ulega jednak watpliwosci, ze terapia logopedyczna
zaburzen ontogenezy mowy u dzieci oraz stabilizacja sprawnos$ci jezykowych 1 komu-
nikacyjnych w wieku senioralnym musi odwotywac si¢ do praw biologicznych okres-
lajacych porzadek rozwoju i dezintegracji.

Zakonczenie

Podmiotem dziatan logopedy jest cztowiek intencjonalny, ktory podejmujac dzia-
fania komuniakcyjne, powinien okresli¢, co chce zrobi¢ i w jaki sposob bedzie to
realizowac; uswiadomic sobie rozne okolicznosci, ktdore moga okazaé si¢ sprzyjajace
owym dziataniom, oraz takie, ktére mogg je uniemozliwié; wzig¢ pod uwage zadania,
oczekiwania, zakazy i zagrozenia, jakie objawiaé si¢ moga w sytuacji, w ktorej dziala,
obserwujac zachowania innych ludzi; wyobrazi¢ sobie siebie na ich miejscu, moze
przyja¢ ich punkt widzenia, rozpozna¢ ich emocje i przewidzie¢, co zrobig; wobec
innych i sam przed sobg wyjasni¢ powody swych dziatan i okresli¢ emocje, jakie nim
powoduja. Intencjonalnos¢ jest zjawiskiem, w ktorym jezyk i umyst splatajg sie ze
sobg nierozerwalnie. Intencjonalno$¢ dziatan sprawia, ze cztowiek wiacza sie w kultu-
re, przyjmuje okreslone wartosci, ksztaltuje swoje przekonania i respektuje obowia-
Zujgce normy.
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W polu oddziatywan logopedy zawsze stoi cztowiek, a nie przypisana mu jed-
nostka zaburzen mowy. Terapia logopedyczna ukierunkowana na cztowieka — istote
intencjonalna — jest dla logopedy — ,,architekta jezyka w ludzkim umysle” — wyzwa-
niem, ale przede wszystkim... zobowigzaniem.
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Poznanie w dzieciecych strukturach jezykowych

Knowledge in children's language structures

Streszczenie: W pracy pokazane sa takie zabiegi poznawcze, jak umiejg¢tno$é dzieci w wieku
przedszkolnym do ujmowania swojej wiedzy i niewiedzy w formie pytan. Dazenie do poznania
$wiata objawia si¢ tez w strukturach definicyjnych, frazeologicznych, argumentacyjnych, cytacjach
i formach perswazyjnych. Uwidacznia si¢ ponadto w rozlegtym obszarze wiedzy/niewiedzy z r6z-
nych dziedzin zycia, np. polityki, gospodarki, obyczajowosci. Tekst ten skupia si¢ poza tym na
uwidocznieniu gotowosci dziecigcej do roli bycia waznym w $§wiecie przez odkrywanie nieprawi-
dlowosci w postepowaniu dorostych.

Stowa Kkluczowe: ontogeneza mowy, dialog, dziecigce pytania, dziecigce definicje, struktury
argumentacyjne, perswazja.

Summary: The paper shows cognitive treatments such as the ability of preschool children to capture
their knowledge / ignorance in the form of questions. The striving to know the world also manifests
itself in definitional, phraseological and argumentative structures, quotations and persuasive forms. It
is also visible in the vast area of knowledge / ignorance from various areas of life, e.g. politics,
economy, customs, etc. The text of the article also focuses on highlighting children's readiness to be
important in the world by discovering irregularities in the behavior of adults.

Keywords: speech ontogeny, dialogue, children's questions, children's definitions, argumentative
structures, persuasion.
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Wprowadzenie

Do rozumienia przedmiotowego pojgcia obliguja mnie nastepujace zdania wy-
ciagniete z Encyklopedii PWN': poznanie to ,,podstawowa kategoria epistemologiczna
(filozofia poznania) oznaczajaca zarowno proces p., obejmujacy réoznorakie czynnosci
i akty poznawcze, prowadzace do zdobywania wiedzy o rzeczywisto$ci, jak i1 rezultaty
tego procesu wyrazane w postaci systemu zdan (sgdow), twierdzen jednostkowych
i ogblnych, hipotez i teorii”. I dalej: ,,W procesie poznania obok samych aktow po-
znawczych (ich treéci i1 rezultatéw) wyrdznia si¢ przedmiot (obiekt) poznania, do
ktérego si¢ 6w proces odnosi (rzeczy, zjawiska, zdarzenia okreslonego fragmentu
rzeczywisto$ci), oraz podmiot poznajacy (cztowiek, umyst ludzki, swiadomos$¢ w roz-
nych jej formach). Proces poznania jest badany i rozpatrywany w roznych aspektach
przez wiele dyscyplin nauk. (fizjologie¢, neurologie, psychologi¢, cybernetyke, nauki
kognitywne — cognitive sciences, zw. tez kognitywistyka, naukami o procesach poz-
nania)”. Do tego dodam jeszcze jezykoznawstwo.

Scisty odpowiednik powyzszego pojecia — empiryzm to ,kierunek w teorii poz-
nania wywodzacy poznanie ludzkie z do$wiadczenia zmystowego, zewnetrznego lub
wewngetrznego, w teorii poznania stanowisko gloszace, ze do§wiadczenie jest jedynym
zrddlem poznania, poglad, wedtug ktorego zasadnicza rol¢ w poznaniu odgrywa do-
swiadczenie lub inaczej, ze zrodlem ludzkiego poznania sa wylacznie lub przede
wszystkim bodZce zmystowe docierajace do naszego umystu ze §wiata zewngtrznego,
natomiast wszelkie idee, teorie itp. s w stosunku do nich wtorne”.

Z pewnoscig myslenie dzieci® i dociekanie przez nie wiedzy i praw kierujacych
rzeczywisto$cig, rozumienia podstawowych czynnosci poznawczych jest doskonatym
materiatem do rozwazan.

Poznanie w strukturach pytajnych

Przede wszystkim poznawanie rzeczywisto$ci przez dzieci odbywa si¢ przez rézne
formy interrogatywne. Pytanie jest dawaniem wiedzy® i rownoczesnie jej oczekiwa-
niem. Zazwyczaj jest to wiedza obu stronom potrzebna, z taka tez mysla jest prze-
kazywana, jako taka jest rozumiana i jako taka — zapami¢tywana. Ta wiedza jest
ponadto wiedza o samych pytaniach. Ona nie tylko bywa magazynowana, ale takze

Encyklopedia PWN, wydanie internetowe.

Korzystam z nagran spontanicznych wypowiedzi dzieci w wieku przedszkolnym, ktore
zbieralam przez wiele lat swojej dziatalnosci naukowej, a ktore jako ilustracje okreslonych zagadnien
porozrzucane s3 po licznych moich ksigzkach i rozprawach. W artykule wyzyskatam réwniez
niektore rozmowy dzieci zapisane na antenie telewizyjnej.

3 L.Koj, Analiza pytan I. Problem terminéw pierwotnych logiki pytar, ,,Studia Semiotyczne”,
11, Ossolineum, Wroctaw 1971, s. 99-113.
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podczas komunikacji jezykowej przez wszystkie zaangazowane strony — ¢wiczona.
W takiej wymianie zdan pytania si¢ zwykle rytualizujg, bywa, Ze rytualny staje si¢ tez
caty dialog®.

Kazde pytanie informuje, ze jego autor 1) co$ wie, tzn. ma pewng wiedz¢ wspdlna
z wiedza odbiorcy; 2) czego$ nie wie i 3) chee si¢ pewnych rzeczy dowiedzie¢®. Ow
trzeci sktadnik struktury semantycznej przekazuje okre$lone intencje, czyli ma moc
oddziatywania na odbiorce. Tak jest przede wszystkim w wypadku pytan, ktore opa-
truje mianem protokolarnych, pytan i odpowiedzi majacych na wzgledzie jedynie
rejestracje pewnych faktow, zatem pytan majacych na celu wskazywanie, definiowa-
nie, rozstrzyganie czegos, a konkretniej: wyznaczenie®, nazwanie, wskazanie’ osoby,
zidentyfikowanie obiektu nieosobowego, takze rodzaju wykonywanej czynnosci, ro-
dzaju stanu, zdarzenia, procesu, ponadto warunkoéw i wszelkich ograniczen akcesoryj-
nych®, ktére z owymi czynno$ciami, zdarzeniami czy procesami moga sie laczy¢,
identyfikacje cechy obiektu: tzn. miejsca (zajécia, dziatan, pobytu, akcji, zdarzen),
a takze identyfikacje celu, w jakim okreslony podmiot podejmuje dziatania, dalej
identyfikacj¢ czasu zajScia, zdarzenia, stanu, procesu.

Znaczenia intencjonalne tych wszystkich i takich pytan mozna eksplikowaé sto-
wami: kim/czym jest to, o co pytam; kto/co ma takie cechy, o jakie pytam; jakie cechy
ma to, o co pytam; jakie jest miejsce, czas, przyczyna, cel danej czynnos$ci, zdarzenia
itd. Pytania te dajg si¢ na ogdt tatwo rozpoznawaé w swej funkcji rozpoznawania
obiektu ze wzgledu na obecnos$¢ w ich strukturze formalnej takich wyrazéow pytajnych,
jak: kto, co, ile, jaki, gdzie, kiedy, dokqd, po co, co robi, co si¢ dzieje itp. Moje
rozumienie pojecia ,,identyfikacja obiektu” jest do$¢ szerokie, poniewaz polega takze
na dowodzeniu w definicjach (parafrazach) rozumienia ich znaczenia.

Jak si¢ wydaje, podobne role, role bycia pytaniem protokolarnym, spetniajg wy-
powiedzenia implikujace potrzebe rozstrzygnig. Intencja tych pytan jest sprawdzenie,
czy odbiorcy nie jest obce jakie$ zdarzenie. Czasem chodzi o thumaczenie rozumienia
wyrazow odnoszgcych si¢ do rzeczy z bezposredniego otoczenia dziecka, czgSciej
jednak idzie o objasnianie abstraktow.

4 R. Soderbergh, Nabywanie jezyka méwionego i pisanego we wezesnym dziecinstwie (thim.

S. Szymanczyk), [w:] Wiedza a jezyk, t. 2: Jezyk dziecka, praca zbiorowa pod red. I. Kurcz, G. Wales
Shugar, B. Bokus, Polska Akademia Nauk, Zaktad Psychologii, Wroctaw 1987, s. 289-302.

> L. Koj, dz. cyt., s. 99.

® Na temat wyznaczonosci pisali: K. Feleszko, Charakterystyka ilosciowa grupy imiennej
w jezyvku polskim, ,,Studia Gramatyczne”, II, Ossolineum, Wroctaw 1978, s. 5-16; Z. Topolinska,
Charakterystyka kategorialna frazy, ,Biuletyn PTJ” 1971, XXVII, s. 99-107; A. Weinsberg,
Jezykoznawstwo ogolne, PWN, Warszawa 1983.

7O deiktycznosci traktuja m.in. prace: S. Lyons, Semantyka 2, thum. A. Weinsberg, PWN,
Warszawa 1989, s. 248-323; E.V. Paduceva, Wypowiedz i jej odniesienie do rzeczywistosci,
Warszawa 1992.

8 Por. z definicja okolicznika akcesoryjnego zamieszczong w pracy: Z. Klemensiewicz, Zarys
sktadni polskiej, PWN, Warszawa 1969, s. 52.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=

L .

124 Barbara Boniecka

Tej chegci sprawdzenia czego$ lub upewnienia si¢ w czym$ moga towarzyszy¢
dodatkowo inne intencje, jak na przyktad che¢ wyrazenia solidarno$ci z partnerem
komunikacji czy zdziwienia, irytacji, aprobaty wobec/dla okreslonych dziatan (fizycz-
nych, mownych, my$lowych) wspotrozmoéwcey lub 0séb postronnych.

Kto to mowit? ty, ciociu? [Jagna 3;0 XXIII 19]
W co si¢ robi siku? [Monika 5;9 LVIII 74]
A tym [pokrettem] co si¢ robi? [Henryk 4;10 XLVII 184]
Tata, jaki masz zegarek? [Adam 4;0 XXXIII 647]
A gdzie jest watroba? [Magdalena 3;0 XLIV 387]
A po co prad? [Adam 4;0 XXXIII 628]
Kiedy ja bgde miata tyle lat? [pokazuje na palcach] [Elwira 5;2 XLI 1]
Co to jest ,, kawatek”? [Magdalena 2;6 XLVI 288]
Plos¢ Pana, cy mozna zjes¢ kanapke? [Agnieszka 4;0 LXI 105]
Ale mnie nie wsadzisz na topate? [podczas proby inscenizacji bajki o Jasiu
1 Malgosi]
[Elwira 5;2 XL 450]

O wszystkich wymienionych wyzej pytaniach mozna powiedzie¢, ze wymagaja
replik o strukturze paralelnej w stosunku do whasnej struktury. Ow paralelizm polega
na powtarzaniu, tzn. na wydzielaniu poprzez powtorzenie niektorych lub wszystkich
pozycji w r6znych uktadach ze schematu (struktury) pytania w schemacie odpowiedzi.
Taka procedura dowodzi gramatycznej polaryzacji obu replik, tj. tworzenia si¢ swo-
istego pola’. Owo polaryzowanie replik dialogowych $wiadczy niezbicie o dzieciecej
wiedzy w kwestii mozliwos$ci ograniczania, poprawiania czy negowania zastanego
W pytaniu ,,poziomu” wiedzy oraz umiejetnos$ci doboru, a takze selekcji informacji
w replice odpowiadajace;.

Dialogi spojne tematycznie wykazuja jednocze$nie regularne zwiazki gramatyczne
migdzy swoimi poszczegdlnymi kwestiami. Praktycznie eksplicytna spojno$¢ wypo-
wiedzi dialogowych objawia si¢ w mozliwos$ci rozczlonkowania tresci catego dialogu
na takie segmenty, Ze pytanie staje si¢ tematem, a odpowiedZ na nie — rematem
struktury cato$ci. Jesli za$ chodzi o uktady formalne miedzy sekwencjami, to na
omawiane tu pytania protokolarne padajg m.in. odpowiedzi pelnym zdaniem. Petnym
zdaniem formutowane sg tez repliki dziecigce, ktore maja na celu zdefiniowanie

® Na temat pol jezykowych pisali m.in.: D. Buttler, Koncepcja pola znaczeniowego,

,,Przeglad Humanistyczny” 1967, nr 2, s. 41-59; W. Miodunka, Teoria pdl jezykowych. Spoteczne
i indywidualne ich uwarunkowania, PWN, Warszawa—Krakow 1980; W. Pisarek, Pojecie pola
wyrazowego i jego uzytecznos¢ w badaniach stylistycznych, ,,Pamigtnik Literacki” 1967, LVIII, nr 2,
s. 493-516; R. Tokarski, Struktura pola znaczeniowego (studium jezykoznawcze), PWN, Warszawa
1984. W pracach tych moéwi si¢ gtownie o polaryzacji elementow jezykowych w plaszczyznie
semantycznej i nie wykracza si¢ przy tym poza grupy wyrazowe i zdania. Tu owa polaryzacja
dotyczy takze jednostek wykraczajacych poza zdania.
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czego$. Czasem replika dziecieca przypomina definicje¢ jedynie w jakim$ tylko jej
fragmencie.

B — Co to znaczy ,,chwali¢ si¢” i co to znaczy ,,przechwala¢ si¢”?
M — Tak. Chwali¢ sig to znaczy tak, Ze ktos robi grzecznie, jest grzeczny... i jest dobrze.
[M — Magdalena 4;8, B — dorosty XLIII 805]

B — A jak jest modnie? [co to znaczy modnie ostrzyc]

E — Modhnie jest, zeby tutaj... [pokazuje r¢kami, jaki ksztatt ma mie¢ fryzura] [E — Elwira
6;0, B — dorosty XXXIX 358]

[sznurek] To jest [to, co stuzy] do lobienia wista wio. [Tomasz 2;9 XVI 122]

Czasem na pytania protokolarne padaja odpowiedzi powielajace schemat pytania,
czyli takie, ktore sprowadzaja si¢ do powtdrzenia wszystkich pozycji z pytania w iden-
tycznym szyku z rOwnoczesng zmiang intonacji pytajnej na oznajmujaca — jedynego
elementu roznicujgcego wypowiedzenia komunikacyjnie.

B — Nie boisz si¢? [ptywa¢ w morzu]
A — Nie boje¢ sie. [Agnieszka 5;6, B — dorosty III 114]

Dzieci rozmawiajace z samymi soba lub ze swoimi zabawkami jakby na ksztalt
wprawek i ¢wiczen jezykowych takze budujg swoje pytania i odpowiedzi, nadajac im
podobng forme. Ten sposob porozumiewania si¢ wyzyskuje zasade odbijania stow jak
przez kalke.

W korpusie tekstow dziecigcych znalazly si¢ przyklady odpowiedzi zwielokrot-
nionych, czyli takich, ktére podajg tres¢ raz w postaci skondensowanej, za drugim
razem za$ w formie powtorzenia leksykalnego sktadu pytania i ustrukturyzowanego na
jego wzor.

B — A tak slyszalas, jak ona [papuga] powtarza ludzkie stowa?
A — Nie. Nie styszatam. [ A — Agnieszka 5;6, B — dorosty III 108]

Z réwna tatwosciag co budowanie odpowiedzi pelnym zdaniem przychodzi dzie-
ciom formutowanie replik ograniczajacych si¢ do powierzchniowego wyrazenia sa-
mego sktadnika rematycznego. Intuicyjna (?) wiedza o ,,dobrodziejstwach” elipsy,
a wiec 1 o prawach ekonomicznych w jezyku, pozwala im odpowiadaé¢ na pytania
jednym stowem, gestem czy pomrukiem substytuujacym formy jezykowe i uchronié¢
w ten sposob rozmowe przed redundancja. Oto na przyktad jedna i ta sama dziewczyn-
ka, majgca zaledwie dwa lata i sze$¢ miesigcy, bez jakichkolwiek ktopotow czy za-
hamowania w mowie, bez cienia zenady i niepewnosci, odpowiadajgc na pytania niani,
daje dowod mozliwosci zbudowania obu typéw wypowiedzen w jednym krotkim
dialogu.

B — Co to jest?
M — To jest tyska majutka.
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B — Do czego shuzy ta tyzka?
M — Do pasku. [piasku] [M — Magdalena 2;6, B — dorosty XXXVIII 275-278]

Kwestie dialogowe ewokowane przez pytania protokolarne w wigkszosci sg two-
rami eliptycznymi. Wyelidowane czlony ich struktury pozwalaja si¢ dos¢ tatwo inter-
polowaé materialem stownym odczytanym z kontekstu (samo pytanie jest pierwszym
kontekstem dla odpowiedzi) i konsytuacji.

A — T co jeszcze trzyma babcia? [w oborze]
K — [babcia trzyma w oborze] Krowy, swinie.
[K — Katarzyna 4;5, A — dorosty XXX 197]

Wzor, wedlug ktorego pytajacy tworzy swoje wypowiedzi — jak si¢ wydaje — jest
dzieciom dobrze znany, skoro potrafig wspotuczestniczy¢ w konstruowaniu zdania
partnera, na przyktad konczac je. Czynia to, nie czekajac, az wypowiedzZ zrealizuje
sam zainteresowany. Czasem dziecku wystarczy mata pauza wzigta na oddech
w czyim$ przekazie, by moglo si¢ wigczy¢ w tok zdania tej whasnie osoby. Roéwnie
sprawnie koncza tak rozpoczety przez kogo$ wyraz, jak zdanie czy frazg.

E — Begec!
B — 1 lezy, tak?
E — .. jak dluga. [E — Elwira 5;6, B — dorosty XLV 176]

Dzieci w wieku przedszkolnym potrafig tez reagowaé na wypowiedzi partnera
w sposob bardziej wyrafinowany'®. Nalezy tu mysle¢ o reakcjach na cudze komuni-
katy przejawiajace si¢ w wykraczaniu poza schemat kwestii wspotrozmowcy 1 pozy-
tywnym jej wzbogacaniu. Dialogi, w ktérych dzieci, odpowiadajac na pytania
partnera, nie tylko rozwigzuja niewiadomg pytania, ale jeszcze dorzucaja inne infor-
macje wiazace si¢ z ta pierwsza, wiec dialogi w rodzaju:

B — A czy chodzicie czasami na wycieczki?
A — Chodzimy. Albo na spacer idziemy nawet. [A — Arkadiusz 4;11, B — dorosty I 16]

nie sg zjawiskiem incydentalnym.

Odpowiedzi budowane na podstawie schematu pytania mogg przedstawia¢ si¢ jako
takie, ktore poszerzaja ten schemat o nowe pozycje dla nowych tresci. Poszerzanie jest
dowodem dobrych intencji dziecka. Chce ono widzie¢ tekst przez siebie tworzony jako
mozliwie pelny, wyczerpujacy, treSciowo uzasadniony. Tak wigc struktura odpowiedzi
jawi sie jako cze$ciowo rownolegla wobec struktury pytania (co si¢ przejawia w eks-
plicytnym i implicytnym powtarzaniu w odpowiedzi pozycji ze schematu pytania),
w czgsci kontynuujaca, a rowna si¢ to otwieraniu miejsc dla rozwinie¢, uzupetnien,

19 D. Keller-Cohen, Context in child language, ,,Annual Review of Anthropology” 1979,

vol. 7 (1), s. 453-482.
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wyjasnien, korekt, jakie odpowiadajacy ma dla juz rozwigzanej niewiadomej pytania.
Najogdlniej rzecz biorac, zadaniem dopowiedzen jest przylaczanie wigkszej ilosci
szczegotow do odpowiedzi wlasciwe;.

R — Konrad, a byle$ kiedy$ u dentystki?

K —Bylem. Chciatem zeby wyrwac, ale nie, nie datem sie. Moj kolega byt tez. Lodkg sie
papierowq bawil, no to pani mu zegba... a on si¢ bawit fu fu fu. [K — Konrad 5;0, R —
dorosty XVII 131]

Pierwsza kwestic w tym dialogu sformutowano jako pytanie o rozstrzygnigcie.
Chtlopiec udzielil (pozytywnej) odpowiedzi. Taka jednowyrazowa replika stwarza
jednak pustke i wywotuje poczucie niedosytu, moze tez wywola¢ w odbiorcy niepokdj
co do tego, jak pokierowa¢ dalsza wymiang zdan, by w najwyzszym stopniu mogla
absorbowaé uwagg kazdego uczestnika toczonej rozmowy. Wydaje sig, ze te czynione
przy okazji jakiego$ tematu dodatkowe wynurzenia informatora mozna uznac za zba-
wienne dla wspotrozmowcy oraz dla ewentualnych postronnych obserwatorow dzie-
cigcej mowy.

Przekazanie przez dziecko mysli ‘potrafi¢ wigcej, niz ci si¢ wydaje, wigcej, niz
wymaga tak sformulowane pytanie, jak je sformutowates’ , to okazja do zachowania
ciggtosci dialogu. Zawsze mozna dopowiedzie¢ co$ takiego, co zaintryguje stuchacza
1 wznieci w nim cheé¢ do replikowania, a w konsekwencji czasem do porzucenia
schematycznie toczonego dialogu i przejscia do konwersacji. Stwierdzié, ze si¢ byto
u dentysty, to jeszcze nic, ale poinformowac, ze chodzito o usuwanie zgba, a nie
o jakie$ tam zwykle plombowanie, to co$. A jesli si¢ przy tym wskaze na twardo$¢
swojego charakteru, waleczno$¢, nieustepliwo$¢ i w gruncie rzeczy (w mniemaniu
opowiadajacego) madro$¢, wyraznie kontrastujgcg z naiwnos$cig i migczakowatoscia
kolesia, to sprawa nabiera wlasciwej wagi i nalezytego kolorytu. I to juz moze by¢
whasnie poczatek konwersacji''. I to jest to, co tak sprzyja mojej gloryfikujacej po-
stawie wobec dzieci ze wskazanej grupy wieku.

Zatem nie treSci sktadajgce si¢ na rozwigzanie niewiadomej pytania, lecz dopo-
wiedzenia do nich s3 tymi, na ktoére warto zwrdci¢ uwage. To wlasnie one moga si¢
okaza¢ podstawowym warunkiem tworczej rozmowy.

Z analizy dopowiedzen mozna wysnu¢ ogdlny wniosek, ze dzieci nie sg gotostow-
ne; w sprzyjajacych okolicznos$ciach (inteligentny partner, nienudny i niesztampowy
w stowie i w pomystach) mozna oczekiwaé potwierdzenia z ich strony, ze mysla
gleboko refleksyjnie, do tego stopnia gieboko, by nie dac si¢ weciaggna¢ wspotrozmow-
cy w tryby schematycznej wymiany zdan.

Dopowiedzenia mozna traktowa¢ badz jako rodzaj tresciowych komentarzy
do odpowiedzi przekazanej juz partnerowi, badz jako komentarze reaktywne, tzn.
takie, ktore nie majg wprawdzie wigkszego wpltywu na tok rozmowy (w przeciwien-

"' B. Boniecka, Strategia konwersacji, ,,Poradnik Jezykowy” 1991, z. 12, s. 24-37.
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stwie do pierwszych), majg za to wplyw na regulacj¢ stosunkow migdzy uczestnikami
komunikacji'2.

P — Jak wyglada ta skrzynka?
M — Ladnie, w kwiatki. Jeszcze mam to cate opowiadac¢? [z przerazeniem] [M — Marta
6;0, P — dorosty II 132]

Ty mnie teraz nie nagrywasz, tylko... tylko [chcesz, wymagasz], Zebym ja mowila.
[z pretensja] [Magdalena 4;8, XLIII 5]

Komentarze dzieci, przypuszczam, dowodzg niejako szukania uzasadnien dla,
z ich punktu widzenia dziwnych, zachowan oso6b dorostych. Tak mato doswiadczone-
mu uzytkownikowi jezyka trudno poja¢, na czym polega proces rejestrowania na
taSmie magnetofonowej wydawanego przezen glosu, podobnie tez dziecko nie potrafi
wytlumaczy¢ sobie sensu odpowiadania na pytania, gdy skadingd wiadomo mu, ze
pytajacy zna odpowiedz lub jest w stanie odpowiedzie¢ na to pytanie sam.

A — A tu? kto to jest? [na zdjeciu]
J — Nikt! To ja. Nie wies kto?! [ze ztoscia] [J — Jacek 4;0, A — dorosty XVIII 289]
M — Co ten Reksio robi w telewizji?

A — To oglgdaj, to zobacys. [A — Agnieszka 4;7, M — dorosty LI 316]

Przy komentarzach reaktywnych akty zdziwienia, niezadowolenia, irytacji itp.
pojawiaja si¢ nadzwyczaj regularnie i — jak si¢ wydaje — pretenduja do miana statego
sktadnika znaczenia tego rodzaju wypowiedzen. Akty te moga by¢ rowniez odbierane
jako reakcja na rzekoma sztuczno$¢ sytuacji, bo, istotnie, rozmowa z dzieckiem prze-
prowadzana przez eksploratora przypomina momentami wywiad, do ktérego obie
strony wczesniej si¢ przygotowaly, a w danym momencie reprodukuja tylko ustalone
teksty. Faktycznie jest to jednak ten sam rodzaj ,,sztucznos$ci”, do jakiej dorosli skla-
niajg dzieci i samych siebie na co dzien, w szczego6lnosci, gdy zalezy im na zapre-
zentowaniu dziecka i siebie z jak najlepszej strony.

Dopowiedzenia reaktywne moga wskazywac¢ na réznicowanie przez dziecko sta-
now faktycznych i fantazji, ztudzen, iluzji, urojen oraz tego, co rzeczywiscie ma
miejsce. Oto przyktad na imitowanie czegos:

T — A krélewicze tez przyjezdzaja na koniach?
A — Yhy. My si¢ tylko tak bawimy. [A — Aneta 3,0, T — dorosty V 537]

2 Rozroznienia miedzy komentowaniem tresciowym a komentowaniem reaktywnym

dokonali D.D. Watzlawick, P. Beavin, J.H. Jackson, Menschliche Kommunikation. Formen,
Storungen, Paradoxien, Verlag Hans Huber, Bern 1972. I jeszcze przyktady obu form
komentowania. Podaj¢ je za Biintingiem — K.D. Biinting, Einfiihrung in die Linguistik, Athendum
Verlag, Konigstein 1981 (tlumaczenie polskie E. Tomczyk-Popinska). Komentarzami tresciowymi
do zdania: Heie jutro wychodzi za mqz za Hartmuta w Witzenhausen., bylyby na przyktad takie
teksty: Najwyzszy czas., Czy Heie to w ogole imig dziewczyny?, komentarzami reaktywnymi
natomiast — takie: Dlaczego mi to mowisz?, Tylko si¢ do tego nie mieszaj!
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Znaczna czg$¢ replik dzieciecych zawierajacych dopowiedzenia to repliki z dopo-
wiedzeniami blizej charakteryzujacymi pozycje objete niewiadoma pytania i rozwija-
jace mys$li dane juz w odpowiedzi w formie bardziej skondensowanej. Sprawa
wyglada tak, jakby dziecko, odpowiadajac komus$ na pytanie, uprzedzato mysli swego
interlokutora i dotagczato do juz danej odpowiedzi od razu jeszcze jedna, tzn. odpo-
wiedz na inne pytanie tgczace si¢ z pierwszym, ale ktore nie zostalo wyrazone.

T — A tu co? [jest na tej ilustracji]
A — Tu? Most. Aby dzieci nie wpadly do wody. [A — Aneta 3;0, T — dorosty V 169]

W tym przyktadzie, reprezentatywnym dla powyzszych sadow, rozwinigcie doty-
czy celowosci czego$, o czym si¢ mowi w potencjalnym pytaniu. Z pewnoscig komu-
nikuje si¢ tu o tym, co dzieci w calym zbiorze danych o zyciu i $wiecie, jakie juz
potrafity zgromadzi¢, uznajg za wazne i warte przekazania w interakcji z druga osobag.

W dopowiedzeniach dzieci odkrywaja pewne wazne z ich punktu widzenia cechy
réznych obiektow. Po dopowiedzeniach mozna si¢ spodziewaé, ze wskazg na czas
istnienia czy zajScia czego$. Bywa, ze dopowiadane tresci w pewnym stopniu kwes-
tionuja sposob ujecia tematu przez osobe pytajaca. Dziecko usituje naprawic, skory-
gowaé co§ w postawie wspotrozmowcy, probuje naprowadzi¢ na wilasciwy tok
rozumowania, de facto zgodny z wlasnym widzeniem zjawisk. Ukonkretnianie tresci
Scisle sie¢ wigze z jej emocjonalng intensyfikacja, amplifikacja, zwielokrotnieniem,
podkresleniem. W dopowiedzeniach dzieci usitujg ponadto wskaza¢ na liczne i prze-
rézne okoliczno$ci oraz akcesoryjne ograniczenia zaj$¢. W dopowiedzeniach bywaja
zawierane uzasadnienia tresci, motywacje zaj$¢, zachowan, zdarzen.

R — Gdzie jedziesz teraz, Arus? [podczas zabawy samochodem]
A — Do Krakowa.

R — Po co?
A — Po benzyne znow. [A — Arkadiusz 4;11, R — dorosty I 373]
P — A co kupowatas?

M — Kurczaka. Ale nie kupitam kurczaka, bo to strasznie dtuga byta kolejka, dtuga byta
kolejka, a zresztq nie byto towaru. [M — Marta 6;0 II, P — dorosty 330]

Dzieci mogg budowaé rowniez odpowiedzi, ktore pozostaja z pytaniem w spdj-
nosci implicytnej'>, czyli mniej wyraznej, utajonej, polegajacej na takim zwiazku
z pytaniem, ktory ma swoje wyktadniki przede wszystkim w strukturze tresci, a for-
malna zalezno$¢ miedzy poszczegdlnymi sekwencjami dialogowymi nie realizuje za-
sady sktadniowego paralelizmu. Bedzie tu zatem chodzito gléwnie o pytania majace
w swym skltadzie wyraz pytajny jak oraz dlaczego lub jakis ich ekwiwalent.

13 B. Boniecka, Skfadnia pytania i odpowiedzi we wspélczesnej polszezyznie méwionej,

»Studia Jezykoznawcze. Streszezenia prac doktorskich VI. Sktadnia i stownictwo”, pod red. W. Bo-
rysia, PAN, Komitet Jezykoznawstwa, Wroctaw 1980, s. 7-73.
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A jak to si¢ ptywa pieskiem? [Magdalena 3;0, XLIV 639]
Skqd ten Mikotaj wie, ze dziecko grzeczne? Jak on zszedl z nieba? [Agnieszka 4;0,
LXVIII 5]

Za posrednictwem pytan z wyrazem pytajnym dlaczego poszukuje si¢ zwykle
przyczyny takich czy innych zachowan, dziatan, stanéw, postaw, procesow.

Babciu, a dlaczego ty miata$ takie takie zotte cale oczy? [Magdalena 3;0, XLIV 399]
A dlaciego pan doktol $siwat lacke? [Daniel 4;0, LXXIX 39]

Pytania z jak i z dlaczego nie wyrazaja intencji wyrdzniania i konkretyzowania
pojedynczych przedmiotdéw, zjawisk czy cech tych przedmiotdéw i zjawisk, lecz zamyst
ich opisywania'®,

P — Jak wygladat? [ston]

M — Fajnie. Takie duze mial uszy, trgbe duzq, kly takie ostre i nogi to juz mial takie
tutaj, pazurow nie mial, tylko takie biate mate pazurki. [M — Marta 6;0, P — dorosty
I 251]

Dla pytan z jak oraz pytan z dlaczego to jest znamienne, ze zmuszaja odbiorc¢ do
wigkszej aktywnosci intelektualnej. Stad jego odpowiedzi mozna nazwaé koncepcyj-
nymi.

Dialogi koncepcyjne wyrdznia tez rodzaj spojnosci miedzy tworzacymi go kwes-
tiami. Jest nig spdjnos¢ implicytna. Oto przyktad pytania, ktorego sila przyciagania
mierzona wolno$cig dang na wybdr formy odpowiedzi doprowadza do ujawnienia
szczegblnej weny u matego informatora.

R — Powiedz mi, jak ty si¢ bawisz? bawisz si¢ w wojne? tak?

K — Tak. Tylko ze mam brata, ale on do mnie tylko przyjezdza, bo poza tym on u mnie
nie mieszka, tylko u babci. Ale on, ten Marcin, bo jest maly, ale rozwala zabawki po
calym pokoju. Jeszcze nooo, jak ja do niego przyjade, on mi nie da zadnych zabawek.
Wychodze na ogrod, to tam sq pokrzywy. Mozna sig¢ uktué, mozna si¢ uktué, ukiuc. No to
Jjeszcze tam sq mrowki. Przychodzilismy kiedys z tatusiem, nikogo nie byto w domu, ale
sami urwalismy. Bo babciaaa, jak mnie tatus zostawil, to oni tam byli chuligani. Jak oni
tu przyszli, to oni marnowali, dlatego. [K — Konrad 5;0, R — dorosty XVII 25]

Mimo braku jakiejkolwiek miary dla formy tej wypowiedzi, sublimacja jej sensu
okazuje si¢ mozliwa. Dla Konrada jedng z form zabawy jest obcowanie z mtodszym
bratem w otoczeniu zabawek. Pewng atrakcje w jego codziennym Zyciu stanowi po-
nadto wldczgga po zaroslach i obserwacja zycia drobnych istot (mrowek). Zajecia,
jakie Konrad dla siebie obmysla, przynosza mu okreslone korzysci, bodajby takie, jak
whniosek, ze pokrzywa moze poparzy¢, ze karygodne jest marnowanie takiego ziela, ze

4 H. Borowiec, Opis jako narzedzie w badaniach socjolingwistycznych, ,,Zeszyty Naukowe

WSP w Szczecinie, 38. Prace Wydzialu Humanistycznego”, 11, 1982, s. 65-82; M. Glowinski, Zarys
teorii literatury, Panstwowe Zaktady Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1972.
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jednych ludzi mozna uznaé za przyzwoitych, zachowania za$ innych oceni¢ jako
chuliganskie.

Blisko spokrewnione z odpowiedziami koncepcyjnymi sa odpowiedzi referujace.
Sa to formy narracyjne dyskrecjonalne, zblizajace si¢ do opowiadan'®. One najwyraz-
niej wskazujg na rozleglo$¢ wiedzy (braku wiedzy), jaka ma (nie ma) dziecko w przed-
stawianiu okres$lonej fabuty, w laczeniu jej ze zdarzeniami rozgrywajacymi si¢
w okres$lonym czasie, z pelng tych zdarzen zmiennos$cia, dziecko zdradzi si¢ z umie-
jetnoscia (lub jej brakiem) sytuowania zdarzen, osob i rzeczy w okreslonej ptaszczyz-
nie przestrzennej, uzna (nie uzna) za potrzebne oceni¢ co$, uzasadni¢, dokonaé
okreslonej selekcji watkow 1 w okreslony tez sposob skomponowaé wypowiedz. Oczy-
wiscie wybor konkretnego tematu uzalezniony jest od woli dziecka, chociaz dziedzing,
w jakiej mu przyjdzie si¢ poruszaé (film, bajka, przygoda, zdarzenie codzienne),
wyznaczy dorosty interlokutor.

Tak byto w wypadku grupy dzieci rozprawiajacych o duchach, zjawach i sitach
nieczystych, réznych filmach z gatunku sensacyjnych (thrillerow itp.) i fantastycznych
zdarzeniach postyszanych od kogo$ Iub bedacych wynikiem witasnych fantazji.

R — Ja bylam raz na podworku i przed nami jest drugi blok. Z tamtego bloku jest taka
Teresa, z mojego bloku troche kolezanek bylo, to powiedzialy, ze w ich klatkach jest
biata babka, a w naszej klatce jest... sq pijaki i ja w ogole si¢ teraz boje. Jak ide do
przedszkola, to zawsze z mamg, musze¢ z mamq zdqzyé, bo ja si¢ boje, bo jak mama
pojdzie, ja mieszkam na drugim pietrze bez parteru, a na trzecim z parterem, to ja ide,
ide i patrze. Tu schodze, zobacze, czy jest piwnica otwarta. Potem jak zejde z schodow,
to na jednym schodku czekam, az ktos wyjdzie, i dopiero pojde. Ja si¢ boje. Boje sig
sama do lazienki chodzic. [...] Nie, ja si¢ boje, boje, jeszcze raz sig boje. Bo kolezanki mi
naplotly, jeszcze jak bylismy tam kolo wieczoru, to taka Iwona szita i kolega, jak... jak
szly z rozancu, to poszily sobie tam kolo... przez cmentarz, to jakis ich brodacz gonil.
Mnie sig to raz przysnito. Boze, jak ja si¢ batam. Potem si¢ budzitam i calq noc nie
spatam. Ja sie boje, i jeszcze raz boje, boje, boje i jeszcze raz sie boje. Zebys ty byt,
Andrzej, w naszej klatce, gdybys ty poszedt do naszej piwnicy, to tam lezq trupie czachy.
[...] Jak raz bytam do takiego wnetrza, to zobaczytam, ze tam taki bialy czlowiek, takie
cos. Jak raz sztam do Teresy tak przed wieczorem wchodze do drzwi, patrze, a tu takie
cos wychodzi z takq siekierkq bialq. Postaé cztowieka. Ja uciekam. Ja juz jestem na
podworzu, a on wychodzi z drzwi. I tu... tu jest piaskownica, a tu jest trawnik, to tu lezat
taki kij. [rysuje, wodzac palcem po stole] Ja si¢ przewrdcitam, a to juz prawie koto
mnie. To ja szybko uciekam. Ja jestem na parterze, a ten jest juz tam, gdzie ja sig
przewrocitam, i ten kij odsuwa. Ja juz jestem na swoim pietrze o, a on wchodzi... on
wchodzi do naszej klatki. Potem ja juz szybko uciekam do domu. Patrze przez dziurke od
klucza, patrze, Teresa wychodzi z tych bialych tachmanow.

J — To jednak nie byt duch(?) [R — Renata 5;1 XIV, J — dorosty 76-82]

A teraz o pytaniach dopingujacych i o ich do$¢ rozlegtym obszarze oddziatywania
na dzieciecego wspotrozmowce i wydobywania z niego wiedzy na okreslony temat.
Pytania dopingujace, mozna z powodzeniem nazwacé rowniez pobudzajacymi, zagrze-

5 M. Glowinski, Zarys teorii literatury, s. 335.
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wajacymi lub pytaniami-bodzcami, stanowig obszerna grupg. Jest to grupa pytan
formalnie troch¢ zréznicowana, ale przy§wieca im jedna i ta sama intencja — zachecic¢
informatora do zabrania gltosu. Owa zacheta moze dotyczy¢ zaré6wno identyfikowania
obiektow, jak i opisywania tychze, takze opowiadania o zajsciach i zdarzeniach. Py-
tania dopingujace powotuje do zycia sytuacja i kontekst.

B — A4 bialego z czerwonym nie ma chyba jeszcze(?) [w czasie robienia choinkowych
0zdob z kolorowych wstazeczek wigzanych w kokardki]

M — Wstyd! Nie ma takiego koloru! [nie dopatrzytySmy] [M — Magdalena 4;8, B —
dorosty XLIII 520]

B — No to mozesz mu zwréci¢ chyba uwage?! Jak myslisz?

E — Moge mu zwrocié, moge go nabic kijem. [E — Elwira 6;0, B — dorosty XXXIX 33]

Takimi pytaniami wyraznie si¢ prowokuje wspotrozmowce do zabrania glosu.
I faktycznie, te pytania sg replikowane. Odbiorcy (dzieci) potwierdzaja, ze wyczuwaja,
ze odbierajg intencje swojego interlokutora i chcg z jakich§ powodoéw odpowiedzie¢ na
pytanie ukryte w kwestii dialogowej. To pytanie mogloby przybra¢ posta¢: Niepraw-
daz?; Czy si¢ nie myle¢? [w swoim sadzie, zdaniu, przypuszczeniu, w swojej opinii];
Co ty na to?; Jak myslisz?; Prawda?; Czy tak? itp.

Kwestia dialogowa z implikowanym Co #y na to? osiaga szczeg6lng site oddzia-
tywania na dziecko i przyciagania go. Jest to mozliwe dzigki konstatacjom, jakie
przedktada, i olbrzymiemu bogactwu asocjacji, jakie wywotuje. Komponent konsta-
tywny w sekwencji inicjatora wyraznie dominuje (w plaszczyznie powierzchniowej)
nad komponentem wolitywnym, przedstawiajac nadawce jako kogos, kto tylko z pew-
nych wzgledow woli nie pyta¢ wprost.

Istnienie sensOw ‘nie wiem i chcg si¢ dowiedzie¢’, ‘nie jestem pewien i chcg si¢
upewnié’ jest sygnalizowane przez kontur intonacyjno-akcentuacyjny wypowiedzi
1 niekiedy okre§lone leksemy modalne jako najwyrazistsze wykladniki — generalnie
bioragc — polemicznej postawy nadawcy, bedacej wynikiem przyjecia innej, réznej (ale
rowniez nawet podobnej) w stosunku do odbiorcy perspektywy widzenia zjawisk.
Nadawca moéwiac, co mowi, i mowiac, jak mowi, liczy na to, ze poza krotkim fak/
nie lub ich ekwiwalentami odbiorca ma wigcej do powiedzenia. Pytanie typu Nie-
prawdaz? wyrdznia nadawce jako tego, ktory zadat sobie trud szukania takiej formy
wyrazu, ktdra zard6wno jemu, jak i odbiorcy daje szans¢ innego zachowania niz proste
rozstrzygnigcie na tak lub nie i dysjunktywne podej$cie i ktora daje szans¢ innego
ujmowania zjawisk niz prosta alternatywa. Rownoczeénie wigc nobilituje ona taka
wymiang zdan na dialog konwersacyjny.

Analizujac pytania dopingujace, nie sposob przeoczy¢ pytan dopingujacych into-
nacyjnie. Sg to pytania, ktore przez zamierzong elips¢ zaimka pytajnego jako znaku
niewiadome;j i odpowiednio wyolbrzymiong intonacj¢ tego cztonu datum quaestionis,
ktéry bezposrednio poprzedza niewiadoma, idealnie maskuja oczekiwanie nadawcy na
uzupetnienie (kontynuacje), a czasem wprost wyrazaja polecenie wprowadzenia przez
odbiorce brakujacej w schemacie pytania pozycji. Przypomnienie kilku przyktadoéw
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owej wspolpracy rozmawiajagcych w tworzeniu catosci tekstowej bedzie — jak sadze —
na miejscu, tym bardziej ze nie spotyka si¢ w ten sposob toczonych dialogéw miedzy
dorostymi.

B — Raz dwa trzy. [odliczajac pola na planszy pewnej gry] Jestesmy na jednym?...
E — Migjscu. [E — Elwira 5;6, B — dorosty XXXVIII 188]

B — Nie bede grabita tam dywanu, tylko?... [chodzi o wyskubywanie przez dziecko
wlosow z dywanu za pomocg dziecigcych grabek]

M — Podoge (?) [podiogg; upewniajac si¢] [M — Magdalena 2;6, B — dorosty XXXVIII
621]

Wiedza'® jest stata wartoscig konstytuujaca (kazda?) wypowiedz i czynnikiem
zapewniajacym cigglos¢ konwersacji. Wspolna (przynajmniej w jakims$ zakresie) wie-
dza rozmawiajacych sprawia, ze ich intencje odkrywaja si¢'’, dzigki czemu obaj
potrafig si¢ wzajemnie zrozumie¢. Odstania si¢ przede wszystkim oczekiwanie eks-

16 J. Bralczyk, O leksykalnych wyznacznikach prawdziwosciowej oceny sqdéw, Wydawnictwo

Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1978.

7 Gléwna roznice miedzy wskazanymi pojeciami upatruje si¢ w zaleznosci wypowiedzenia
od kontekstu (implikatura) Iub braku tej zaleznosci (presupozycja = logiczne wynikanie). Oba
pojecia wiaza si¢ jednak ze soba w ,,0g06lnej strukturze wiedzy o $wiecie” — jak zauwaza Awdiejew
(1987: 63 i n.). Za kazdym razem, gdy terminy zostana uzyte, pojawiaja si¢ obok nich wyjasnienia
w rodzaju tego: ,,Pod terminem presupozycja rozumiem informacj¢ (zbidr informacji), ktora (ktore)
dana wypowiedz w okre§lonym kontekscie (sytuacji) zawiera implicite, a ktora (ktdre) nie jest w niej
wyrazona eksplicytnie”. Cytat pochodzi z ksiazki Mazura (1986: 137). Albo: ,,Presupozycjami sa
przemilczane zatozenia (przypuszczenia), ktéore mowigcy przyjmuje pod powierzchnig zdania”.
Cytuj¢ tu Dresslera (1973: 74). Czesto obok tych terminéw pokazuja si¢ stowa w charakterze ich
bliskoznacznikow, np.: wyrazenie informacji w sposob niejawny; mysl sformulowana nie wprost;
przekazanie informacji w sposob ukryty; informacje zalozone; przemilczenie; pragmatyczna
supozycja; pragmatyczne zatozenie; treSci przyjmowane; roézne tresci do zrozumienia; tresci
przekazywane mimochodem; zatozone warunki uzycia, a takze wiele innych. W swoim rodowodzie
znaczeniowym oba ww. terminy maja takie wspolne ,.semy”, jak: domniemanie, domysl,
przypuszczenie, podsuwanie jakiej§ mysli, podpowiadanie, zawieranie w sobie czy pocigganie za
soba. Jesli w redagowanej rozprawie uzyje gdzie§ wspomnianych terminéw, to za kazdym razem
bede miala na uwadze takie tresci, takie znaczenia, ktorych cztowiek z jakich§ wzgledow nie jest
w stanie w danym momencie, nie moze, nie chce, nie powinien powiedzie¢ lub chcee, ale woli to robi¢
droga okrezng. Por. Pisarkowa 1986: 30; Bralczyk 1977: 174. Pytania moga mie¢ przeciez wlasna
strukture. Charakteryzuje si¢ ona obecnoscig pewnych wyrazéw pytajnych (zaimkoéw, partykut),
swoistym porzadkiem stow (inwersja) 1 uporzadkowaniem brzmieniowym. Aby na przyktad
wypowiedzenie Prosze podacé mi sol stanowilo wlasciwa prosbe, zaréwno autor, jak i odbiorca
musza dzieli¢ wiedz¢ o tym, zZe jest to sytuacja spozywania positku, i owa sl prawdopodobnie
znajduje si¢ na stole, przy ktorym siedza. Ta wspolna wiedza w kontekstowej sytuacji zapewnia, ze
wypowiedz zostanie zinterpretowana jako prosba. Tak widzi t¢ kwesti¢ S.E. Schiffer, Meaning,
Oxford University Press, Oxford 1972. Zob. rowniez E. Miiller, O znaczeniu — wsrod matych dzieci —
i wogole, [w:] Wiedza a jezyk, t. 1: Ogdlna psychologia jezyka i neurolingwistyka, praca zbiorowa
pod red. I. Kurcz, J. Bobryka, D. Kadzielawy, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1986,
s. 55-74.
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ploratora na reakcje dziecka. Dziecko to pojmuje i nie pozostaje obojetne. Taka
informacyjno-sprawozdawcza wypowiedz pocigga za soba nawet obowigzek zabrania
glosu, obowiazek ujawnienia tego, czy odbiorca mysli o tym samym co nadawca i czy
tak samo jak nadawca. A jesli nawet mysli on inaczej niz inicjator rozmowy o danej
sprawie, to ten fakt nie niszczy wspodlnoty ,,intereséw” obu stron. Ten wspdlny interes
to przede wszystkim zaspokojenie czyjej$ potrzeby wiedzy, wiedzy na okre§lony
temat.

M — To widziaty$Smy jedng meduze. To byla jedna meduza. I ta jedna meduza wylazla,
nie, jg morze wylato i ona sobie tak ptywata w tej brudnej [wodzie]. Elwira wzi¢ta jg na
rece. Ona wcale nie parzyla.

B — Wrzucita ja na gleboka wode, tak?

M - Nie, potozyta ja.

B — I co? To wtedy zdechnie taka meduza. [Nieprawdaz?]

M — Nie. Ona potozyta jg na ten... tam do brudnej wody.

B — Aha. 4 moze meduzy lubig plytkq wode i brudng, ha?

M — Nie, lubig gleboka i plytka. To zalezy od... od tych... to zalezy od... od takich tych...
B — Od ich chcenia. To zalezy, co im si¢ chce aktualnie.

M — No. [M — Magdalena 3;0, B — dorosty XLIV 470-478]

D — Bo ryby... bo ryby takie malutkie, to by sie w morzu utopily w takim morzu wielkim.
[Nie sadzisz?]

J — Utopilyby si¢? Nie. One tam plywaja przeciez. Tak. [to przeciez ich naturalne
srodowisko] [D — Dorota 4;6, J — dorosty XII 603]

Pytania zatem nie biorg si¢ z prozni. Zeby pyta¢, uczestnik komunikacji musi co$
wiedzie¢, musi uprzednio zgromadzi¢ i przyswoié sobie troche wiadomosci, ktore
moglyby si¢ okaza¢ dla wspdétrozmoéwcey pociggajace, musi przynajmniej krytycznie
spojrze¢ na swoje mozliwosci intelektualne. Wypowiedz inicjatora dialogu jest przede
wszystkim wypowiedzig skierowana do kogos'®, kogos bardzo konkretnego, nazwa-
nego, o kim si¢ juz co$ jednak wie.

Koreferencja nadawcy i odbiorcy — generalnie biorgc — nastepuje w plaszczyznie
logicznotresciowej. Sposdb ujecia tresci moze by¢ taki, ze ujawni jednos¢ perspekty-
wy widzenia okreslonych spraw. Sposob ujecia tresci moze by¢ tez taki, ze ujawni
zdecydowane przeciwienstwo sadow. Po prostu odbiorca (tu: dziecko) zabiera glos,
poniewaz nie zgadza si¢ ze swoim rozmowca w pogladach, zdaniu, sgdzie, poniewaz
dostrzega jakie$ zagrozenie dla siebie i swojej postawy. Zarowno skrajnie przeciwna,

'®  Rozgraniczenia miedzy wypowiedziami DO kogo$ i DLA kogo$ dokonal Lalewicz —

J. Lalewicz, Komunikacja jezykowa i literatura, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1975.
Na s. 57 swej ksiazki powiedziat m.in.: ,,Og6élnie mozna okresli¢ komunikat DO kogo$ jako taki
komunikat, ktory ze wzgledu na swoj sens implikuje i manifestuje okreslona relacj¢ dramatyczna,
w ktorym wystepuje jako JA wobec CIEBIE czy JA wobec WAS. Komunikat, w ktorym taka relacja
jest zneutralizowana czy zawieszona, to komunikat DLA kogos$”.
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jak 1 zgodna postawa partneréw konwersacji miewaja podtoze aksjologiczne. To zna-
czy, ze intrygujace (zachecajace do wypowiedzi) sg wszelkie sady, w ktorych doko-
nuje sie wartosciowania rzeczywistosci (nierzadko zdecydowanego i ostrego). Ta
rzeczywisto§cig w rownej mierze okazujg si¢ i sami uczestnicy komunikacji, i ich
wyobrazenia o jakich§ sprawach. Warto$ciowania dokonuje si¢ z perspektywy bardzo
indywidualnej albo bardzo ogo6lnej. Subiektywno$¢ przedstawien dzieciecych, subiek-
tywnos¢ o tej sile i takiej mocy, ktore dopinguja do reakcji, obserwuje si¢ w takim oto
przyktadzie.

W — Dobrze ci to wyszlo. [rysunek]

A — Tak o powylazone?! Idz! I co to jest?! Skreslone. Tu powylazilo nie wiadomo co, tu
powylazito, tu, tu, tu!

W — A co to w ogole jest?

A — Szlaczki. [A — Anna 6;0, W — dorosty XV 191]

Warto$ciowania mozna dokonywac réwniez z perspektywy ogdlnej. Uczestnik ko-
munikacji moze czu¢ si¢ zobowigzany do zabrania glosu ze wzgledu na obiektywizacje
sadu wygloszonego przez wspotpartnera. Po prostu ktdry$ z rozmowcoéw wystepuje
w roli przemawiajacego niejako (nawet) za powszechng zgoda. Nie sposob wiec nie
zareagowac na glos ogotu, na formule wyrazajacg prawdy uniwersalne, prawdy, ktore
usankcjonowat czas i zwyczaj, zareagowac czesto bodajby po to, by zburzy¢ schemat.
W materiatach dzieciecych sg na takie postawy przyktady. Przedstawi¢ na razie jeden.
Jego ogodlng wymowe — jak si¢ wydaje — mozna uja¢ w stowa: wypada si¢ wythumaczy¢
z czego$ lub wytlumaczy¢ co$ tak dla wlasnego, jak i ogdlnego pozytku.

M — Ale nie mowi sig ..., ciociu, ale nie mowi sig ,.kur zapial”?! Bo to brzydko. E. si¢
nauczyta mowic ,.kur zapial”.
B — Lepsze to niz ,.kur...mac”, nie?

M — No. [M — Magdalena 5;0, B — dorosty XXXVII 2]

Bez wzgledu jednak na to, z jakiej perspektywy inicjator rozmowy dokonuje
ogladu zjawisk, to zwykle argumentuje swoje stanowisko, dazac do supremacji. Na
polemiczny charakter replik wskazuja zazwyczaj stowa: przeciez, ale przeciez, jed-
nakze, jednak, ale, ale wlasciwie, mimo to, a mimo to itp. Dowodza one czestokro¢
takze braku konsekwencji w wypowiedzi wspotrozmowcy, wytykaja sprzecznosci
w przekazie 1 w ten sposob nie pozwalajg innym uczestnikom rozmowy na indolencje,
wprost przeciwnie, naklaniajg ich do obrony wlasnego stanowiska.

B — Bo my si¢ tak w szkol¢ bawimy, ja ci¢ pytam. Nauczycielka wywotuje do
odpowiedzi M. I ci moge postawi¢ dwojke lub piatke za opowiadanie. No! [opowiadaj]
E — Przeciez mam calq buzig pierogow!

B — Aha, masz calg buzi¢ pierogdw. Dobrze. Poczekamy, az skonczysz, tak? Dobrze.
A w tym czasie mogg ci jedng zwrotke przeczytaé. [E — Elwira 5;2, B — dorosty XLI
288]
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Uczestnicy komunikacji s3 w stanie zapewni¢ jej ciaglo$¢, wilaczajac si¢ sobie
nawzajem w tok wypowiedzi na zasadzie uprzedzania mysli. Kazdy z nich moze wigc
wystgpi¢ w roli ,,nadzorcy wywodu”, w roli rywalizujacego z partnerem w przekazy-
waniu istotnych informacji. Jest to rywalizacja pozyteczna, bo dzigki owemu wyprze-
dzaniu mysli inicjator konwersacji moze jej nada¢ pozadany przez siebie kierunek. Na
przyktad moze uprzedza¢ ewentualne absurdy. Specyfikatorami wskazanej tu intencji
wypowiedzeniowej moga by¢ wowczas (wspierajace intonacje) leksemy: chyba, pod-
obno, zapewne, wyglgda na to, Ze... itp."?

Przede wszystkim jednak odbiorce inspiruje niepewnos¢ nadawcy, jego niepeine
przekonanie co do prawdziwosci wygloszonego sadu, hipotetyczny charakter tego
sadu. Wyglada na to, ze odbiorca potrzebny jest nadawcy do rozwiania niepokoju.
Adresat decyduje si¢ na skomentowanie wypowiedzi inicjatora takie, ktore pomoze
odkry¢ prawde. Specyfikatorami wskazanej tu intencji wypowiedzeniowej moga by¢
wowczas (wspierajace intonacje) leksemy: chyba, podobno, zapewne, wyglgda na to,
ze... itp.%°

Konkludujac: replika odbiorcy nie przeczy istnieniu w wypowiedzi nadawcy uta-
jonego pytania. Obie sekwencje zwigzane ze sobg kontekstowo tworza monotematycz-
ng cato$é, w ktorej dominuje funkcja akumulatywna®!, polegajaca na utrwalaniu
doswiadczenia spotecznego. WypowiedZ inicjatora ewidencjonuje po prostu pewng
wiedze 1 ujawnia mozliwos$¢ jej wzbogacenia, tj. otwiera miejsca dla wszystkich tych
sytuacji, ktore dadzg si¢ pogodzi¢ z tym, co jest wiadome w danym momencie w teks-
cie inicjatora dialogu. Dzigki owemu konkretno-przedmiotowemu charakterowi wy-
powiedzi adresata tworzy si¢ spojna catos¢. Innymi stowy replika odbiorcy jest do
czego$ odnoszona. Wskaznikiem tego odniesienia jest wlasnie zatozone w teksScie
nadawcy pytanie — konektor obu kwestii.

Ponadto osobliwa formuta intonacyjna wypowiedzenia implikujacego pytanie ka-
ze wnioskowa¢ o mozliwosci koneksji w perspektywie wyznaczonej przez inicjatora

19 Wyrazowe érodki informujace o niepewnosci sadu szczegdtowo omawiajg J. Bralczyk,

O leksykalnych wyznacznikach prawdziwosciowej oceny sqdow, Wydawnictwo Uniwersytetu
Slaskiego, Katowice 1978 oraz D. Rytel, Leksykalne $rodki wyrazania modalnosci w jezyku czeskim
i polskim, Polska Akademia Nauk, Komitet Stowianoznawstwa, Wroctaw 1982.

20 Stowa te Z. Klemensiewicz (Zarys skladni polskiej, PNN, Warszawa 1969, s. 26) nazywa
dodatkowymi wyznacznikami intelektualnymi (oceniajagcymi i interpretacyjno-uwydatniajacymi)
i przypisuje im rol¢ wyrazania postawy mowigcego wzgledem treSci wypowiedzenia, wyrazania
oceny stosunku do rzeczywistosci tego stanu rzeczy, o ktdrym si¢ mowi. S. Jodlowski z kolei
(Podstawy polskiej sktadni, PWN, Warszawa 1976, s. 21) wyrazom tym nadawal badZ warto$¢
modulantéw waloryzujacych tres¢ logicznie, czyli warto$¢ polegajaca na charakteryzowaniu
stosunku tresci wypowiedzen do rzeczywistosci, badz warto§¢ modulantow modalnych, czyli
komponentow wypowiedzenia, poprzez ktdre zaznacza si¢ rodzaj postawy mowigcego wobec
realno$ci tresci wypowiedzi. Nalezy tu dodaé jeszcze i t¢ informacje, ze w wickszosci prac
zajmujacych si¢ tym tematem wskazane leksemy nazywane sg wyrazami modalnymi.

2l Terminu tego uzywam za S. Gajda (Podstawy badaii stylistycznych nad jezykiem
naukowym, PWN, Warszawa 1982).
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wymiany zdan. W tej wymianie moze on spetnia¢ rol¢ sternika, rol¢ wazna, bo orga-
nizujacg dialog (polilog) przynajmniej na poszczegdlnych etapach jego stawania sie,
jesli nie kreowania go jako zamknietej catosci. Te role adresat odbiera jako znaczaca,
stad jego na ogo6t aktywny stosunek wzgledem rozmoéwcey. Adresat jednak nie stoi pod
przymusem zabrania glosu. On chce co$ powiedzie¢, bo czasem (mysle tu gtdéwnie
o dziecigcym adresacie) ma co$ do powiedzenia. Méwiagc, dowodzi jednocze$nie, ze
nie tylko ogarnia znaczenia implikowane w tekscie przedmowcy (wigc to, ze kto$
poszukuje z nim kontaktu), ale rowniez dostrzega i rozpoznaje nawet potrzebe wia-
zania tego, co mowi, z efektami, o ktorych wywotanie chodzito.

Analizowane tu dialogi wskazujg na istnienie okre§lonej intencji strategicznej ich
uczestnikdw. Szczegodlnie wyrazna jest ona u eksploratorow, ktorzy probuja nadaé
swoim rozmowom z dzieémi atrakcyjniejszy ksztalt, testujac jednoczesnie jezykowe
mozliwo$ci dzieci, ich mowne ambicje 1 aspiracje. Odbiorca doskonale orientuje si¢
w tym, ze inicjator rozmowy niekiedy pozoruje tylko swa niepewno$¢ czy bezradno$é
w rozwigzywaniu problemow. On wie, ze nadawca chcial zapytac, ale nie chciat uzy¢
formy pytajnej, dlatego nie odmawia udzialu w konwersacji. Zdarza si¢ i tak, ze jest
gotow drazy¢ kazdy watek i1 docieka¢ wszystkiego, co ma jakikolwiek zwigzek z te-
matem. Nie daje to jednak podstaw do wniosku, by dzieciom na réwni z dorostymi
znany byt ten sam (estetyczny) kod jezykowy i te same zasady gry dialogowej. Rzecz
dla mnie jasna, ze gtdwnym celem takiej wymiany stow nie jest wzajemne kokieto-
wanie si¢ rozmawiajacych wyszukang forma pytan, lecz komunikowanie okreslonej
wiedzy osobom zainteresowanym.

W obrebie pytan dopingujacych mieszcza si¢ rdwniez pytania perswazyjne. Za
takie uwazam m.in. te:

Co gapisz sie?! Tu trzeba operacje robi¢. [= skup sig¢, nie rozpraszaj si¢, uwazaj]
[Urszula 4;11, LV 145]

Ciociu, jak ty wykrecilas?! patrz! [= Zle zakrecita$ stoik z klejem] [Magdalena 4;8,
XLII 612]

Z — Ale dlaczego ten kwiatek jest zielony?

A — No to co?! [= taki jest, bo taki wlasnie chcialam namalowac] [A — Agnieszka 4;0,
Z — Zbigniew 5;6, LXI 20]

T — To co to jest? [o rysunku]

A — [milczy]

T — Szklanka czy co?

A — A po co masz wiedzie¢? [= nie musisz wiedzie¢] [A — Agnieszka 4;7, L1 77, T —
ojciec]

Dla odbiorcy wszystkie te wypowiedzenia majg stanowi¢ bodziec do korekty
zachowan (werbalnych lub pozawerbalnych) pod katem sugestii nadawcy, ktora idzie
tu przewaznie w kierunku zakazu czegos.

Mysl, ktora pragne zwienczy¢ powyzsze rozwazania, to mysl o szczegodlnej roli
pytan w sterowaniu interakcja. Ze wszystkich aktow illokucyjnych pytania najmocniej
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przyciagaja do siebie inne wypowiedzi, wypowiedzi pochodzace od poszczegdlnych
uczestnikow rozmowy. Odbiorcy pytan sg zmuszeni do ich interpretacji oraz do inter-
pretacji sytuacji, w ktorych te pytania zostaty zadane. W zalezno$ci od tego, czy sa to
ptytkie czy doglebne interpretacje, odpowiedzi moga uzyskaé opini¢ replik mniej lub
bardziej udanych i mniej lub bardziej skutecznych. Moéwiac najog6lniej, partner roz-
mowy moze rozumieé¢, o co chodzi innym mowiacym / innemu méwigcemu, ale nie
musi si¢ zgadzaé z tym, co przed nim powiedziano. Dzieci niezwykle tatwo wchodza
w te zalezno$ci, rozumiejg je i reagujg na nie, reaguja na podobienstwo reakcji do-
rostych. Dzieci rozumiejg na przyktad posrednie akty mowy i1 same takie akty spetniaja
(pytania perswazyjne na przyklad), szybko si¢ tez orientuja, kiedy w dialogu zostaje
naruszona zasada rzeczowosci (na przykltad pytania fatyczne), kiedy wypowiedz jest
aluzyjna, kiedy jest bledna lub kiedy sama wprowadza w btad*. Uzasadnienie i zrodto
takich zachowan Gordon i Ervin-Tripp>® widzieli w codziennych rutynowych czyn-
no$ciach, kontaktach spolecznych, wspdlnych normach i warto$ciach spotecznych,
kulturowych i grupowych, jednym slowem — ujme to po swojemu — w codziennym
zyciu 1 w codziennej praktyce jezykowej. Z takiego wlasnie szerokiego kontekstu
dziecko wyprowadza wnioski na rzecz swoich i cudzych dziatan.

Sita oddzialywania pytan i ich komunikacyjna skuteczno$¢ jest tak duza, ze mozna
im przypisac i zamiar interpersonalny, i interpersonalng funkcj¢. Pojawiajac si¢ mie-
dzy poziomem organizacji gramatycznej wypowiedzi a poziomem organizacji poza-
jezykowej, funkcja ta pozwala — jak mawiat Halliday i Wells** — wyrazaé role
spoteczne 1 role wynikajgce z samego procesu komunikacji, a samg wypowiedz, zro-
dzona na styku obu poziomoéw, nazywaé dyskursem®.

Poznanie w dzieciecych definicjach

Definiowanie i eksplikowanie mozna potraktowaé jako synonimy okreslania, wy-
znaczania, wyjasniania i ograniczania, poniewaz kazdego z tych poje¢ mozna uzyc¢,
gdy si¢ chce wyluszezy¢ tre§¢ znaczeniowg jakiego$ innego pojecia. Definicje 1 eks-

22 Akcentowal to rowniez A. Awdiejew, Pragmatyczne podstawy interpretacji wypowiedzer,

»Rozprawy habilitacyjne”, nr 117, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 1987,
w szczegolnoscei s. 61.

3 D. Gordon, S. Ervin-Tripp, The structure of children’s requests, [w:] R.L. Shliefbusch,
J. Pickar [eds.], The Acquisition of Communicative Competence, University Park Press, Baltimore
1984, s. 295-321.

24 ML.A.K. Halliday, The Functional Basis of Language, [w:] Explorations in the Functions of
language, E. Arnold Ltd., London 1973; G. Wells, Learning to code experience through language,
,Journal of Child Language” 1974, 1, 2.

25 M. Couldhard, 4n Introduction to Discourse Analysis, London 1977, s. 6-7;, M.A.K.
Halliday, Language Structure and Language Functions, [w:] J. Lyons (ed.), New Horizons in
Linguistics, Cambridge University Press, Harmondsworth, Penguin 1970, s. 140-165.
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plikacje dziecigce powierzchniowo czesto odbiegaja od uzywanych w jezyku pisanym
(naukowym) formut definicyjnych®®, ale na ogot mieszcza si¢ w schematach definicji
znanych uczonym.

Proby definiowania i eksplikowania podejmowane sg juz przez dzieci w wieku
przedszkolnym. Rozpatrywane na materiale obejmujacym gldwnie rzeczownikowe na-
zwy konkretow 1 abstraktow oraz wyrazenia i zwroty frazeologiczne, a intuicyjnie
ocenione jako czeste w codziennej praktyce jezykowej oraz znane spotecznosci dzie-
cigcej, dowodza takze wyczucia tekstowosci w aspekcie jej intencji, granic i koherencji.

Definicje dziecigce przybierajg postac¢ krotszych badz dtuzszych tekstow, od jed-
nego zdania czy jego rownowaznika po wielowypowiedzeniowy dialog lub polilog,
reprezentujac w zasadzie tzw. gatunek prosty, illokucyjnie jednorodny. Dziecigce
definiowanie zwykle jest niedostateczne, tzn. nie zawsze prowadzi do identyfikacji
desygnatu objetego definiowanym pojeciem. Wiedza dziecka jest niezdeterminowana,
chociaz jest przekazywana w formie kategorycznej. Jak bardzo dziecigce definiowanie
bywa niedostateczne wida¢ na podstawie wprowadzanych tautologii, np. Ciocia to jest
ciocia. [Tomasz 6;0] Na podstawie dzieciecych deszyfracji znaczen czgsto z trudem
rozpoznaje si¢ obiekt koreferujacy z pojeciem albo w ogoéle si¢ go nie rozpoznaje. Np.:

M — ... zbudowal sobie taki ten, wiesz, ze si¢ lata tak...
B — Aha. Lotnig.

M — Nie. No takq lotnig. [M — Magdalena 5;0, B — dorosty, XXXVII 292-294]
Podobnie za szeroka jest i definicja dotyczaca pozaru, zamieszczona ponizej.

B — Co to jest pozar?
E — Pozar to jest taki, co sig jakis tam pali... [E — Elwira 5;6, B — dorosty XLVI 151]

Definicja ta jest za szeroka, poniewaz mozna by nig objaé rowniez palacy si¢ papieros.

Definicje budowane przez dzieci na ogdt nie podajg zespotu cech wilasciwych
wylagcznie definiowanemu pojeciu. Nie jest to wiec jednoznaczna charakterystyka
zjawiska czy przedmiotu, ktére koreferujg z pojeciem. Gdyby nie wspdlna wiedza
partnerow komunikacji na temat realiow sytuacyjnych, w jakich doszto do wymiany
zdan, prawdopodobnie nie datoby si¢ zidentyfikowaé obiektéw charakteryzowanych
w ten sposob. W wypadku pierwszego przyktadu dziewczynka usitowata opowiedzieé
o sportowych wyczynach Bolka i Lolka z filmu dla dzieci. Sciganie na lotni bocianow
krazacych po niebie bylo trescig jednego odcinka telewizyjnego serialu. W drugim
przyktadzie dziecko zdawato relacje z wizyty na wsi. Glownym wydarzeniem w miejs-
cowosci, do ktorej jezdzito, byt pozar piekarni.

Dziecigce definiowanie bywa niedostateczne ze wzglgdu na zbytnie zwezenie zakresu
tresci charakteryzowanego pojecia.

26 7. Ziembinski, Logika praktyczna, PWN, Warszawa 1974, rozdz. IV: Definicje, s. 44—56.
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B — Powiedz mi, Elwira, co to jest odpust.
E — Odpust, to kramarze sq. [E — Elwira 5;6, B — dorosty XLVI 177]

Istota odpustu zasadza si¢ na czym$ innym. Obecno$¢ na nim kramarzy jest
niekoniecznym elementem definicji, aczkolwiek przez swa barwnos¢ spektakularnym,
co w wypadku dzieciecego odbiorcy (chociaz réwniez i dorostego) nie jest bez zna-
czenia.

Potoczne definiowanie z pewno$cig daje wyobrazenie o sposobie widzenia swiata
takze przez dzieci. Jest to widzenie fragmentaryczne. W perspektywie, jaka przyjmuje
maty informator, wkomponowany jest jego osobisty zysk. Z odpustu dzieci wyciagaja
zazwyczaj takie korzy$ci, jak na przyktad to, ze si¢ im kupuje zabawki, rézne bibeloty,
stodycze, mniej wazny jest natomiast fakt darowania przez Kosciol kary za grzechy
pod warunkiem wykonania pewnych praktyk religijnych, stad prototypowy w definicji
dziecigcej wydaje siec wlasnie kramarz, a nie wybaczanie. Zacieranie sakralnego wy-
miaru opisywanego zjawiska zauwaza si¢ wlasnie w potocznym jezyku, z ktérego
dzieci czerpia przeciez obficie.

Dzieciece definiowanie jest przede wszystkim referencyjne, odniesieniowe, mniej
za$ metajezykowe. Jesli chodzi o metajezyk opisu, to wigze si¢ on z ujawnianiem
pochodzenia definiowanego stowa i typu stosowanej procedury stowotworczej: Komi-
niarz to czysci kominy. [Adam 6;0]. Ale peseta — rzecz jasna — juz nie.

E — Nie ma tu takiej, co brwi wyskuba.
B — Co wyskubuje brwi, takiej pesety, tak?

E — No. [E — Elwira 6;0, B — dorosty XXXIX 139]

Chociaz w pewnych wypadkach mozna by si¢ spodziewa¢ neologizméw w tym
wzgledzie, mozliwy by zatem byl czasownik pesetowad, skoro w jezyku potocznym
notuje si¢ na przyktad takie, jak te pochodzace od dzieci w wieku przedszkolnym:
rakietowanie ‘sterowanie rakieta’, samochodowaé ‘jezdzi¢ samochodem’, wyscigowac
‘Scigac si¢’, wyzoltawi¢ ‘uczyni¢ zottym’, a takze usiekierowal ‘zarabaé siekiers’,
dartowad [garkowad] ‘my¢ garnki’”. Wylaczywszy wypadki, kiedy to dzieci w miejs-
ce stownej definicji pojecia wskazuja na desygnat (wskazywanie ostensywne), do
ktorego si¢ ono odnosi, jak w wypadku:

G — Co to jest kompot?
E — Kompot? Zaraz ci pokaze. [biegnie do kuchni, przynosi stoik z kompotem i méwi]
To jest kompot. [E — Elwira 4;3, G — dorosty]

27 Przyktady neologizméw dzieciecych pochodzg z ksigzki H. Zgotkowej, Swiat w dzieciecych

stowach, Wydawnictwo Poznanskie, Poznan 1990, s. 5960, oraz z pracy L. Kaczmarka, Nasze
dziecko uczy sie mowy, Wydawnictwo Lubelskie, Lublin 1997, s. 80.
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skupi¢ si¢ wypada gtéwnie na tych modelach definicyjnych stosowanych wobec pojec,
ktérych swoisto§¢ polega na wyszczegdlnieniu funkcji desygnatu opatrywanego defi-
niowanym pojeciem. Wypadki takiego definiowania i eksplikowania sa najczestsze.

P — A powiedzcie mi, co to jest szpital.
M — Szpital to jest taki budynek, w ktorym si¢ leczy ludzi, pan doktor bada, leki mozna
jes¢. [M — Michat B. 6;0, P — przedszkolanka]

Czgste wskazywanie na funkcje definiowanego obiektu moze wyptywaé ze wza-
jemnych sugestii. Dzieci grupowo ,,popisujace si¢” swoja wiedza kierujg si¢ zazwy-
czaj wypowiedziami swych poprzednikow, usitujg dorownac temu pierwszemu, jego
zdanie biorg za wzor. Nie stanowi to jednak bezwyjatkowej reguty.

W definiowaniu potocznym przedmiot hastowy czesto przedstawia si¢ jako
wspotwystepujacy przestrzennie, czasowo i funkcyjnie z innymi. Takg kolekcje
czy pole znaczeniowe tworzg w ponizszej definicji m.in. doktor, pielegniarka, opa-
trunki, lekarstwa, zastrzyki. Sa to stale 1 konieczne elementy ksztattujace wyobrazenie
obiektu:

Szpital to jest taki budynek, w ktorym si¢ leczy osoby. Moja mama byla w szpitalu
niedawno. Ale szpital... w szpitalu to jest pan doktor i leczy rdzne osoby. Jest tez pani
pielegniarka i tak: sa rézne opatrunki, lekarstwa, sg tez za... zaszczyki. Michat Ggba
niedawno tez byl yyy w szpitalu. [Kamil 6;0]

Definicje potoczne bywajg oparte na wyliczeniach obiektéw nadrzednych Iub
podrzednych w stosunku do definiowanego, a takze na wyliczeniu i jednych, i drugich
rownocze$nie. Podlaczenie definiowanego obiektu do pojecia nadrzednego, czyli
wskazywanie na przynalezno$¢ przedmiotu do jakiej$ klasy, obserwuje si¢ w tym
przyktadzie:

P — Co to jest pocigg?

K — Pociag to jest taka maszyna, co moze by¢ osobowa, towarowa [...]. Sa tez pociggi
elektryczne, ekspresowe. [K — Kamil 6;0, P — przedszkolanka]

Definiowanie moze polega¢ tez na wskazywaniu skutkow czego$. Nalezy tu przyktad:

E — A co to jest wodka?
A — Zeby byt ktos pijany. [A — Agnieszka 5;0, E — dorosty VI 523]

Moze tez chodzi¢ o wskazanie na odbiorcg oddziatlywania przyblizanego w definicji
przedmiotu.

P — A co to znaczy fajny? [film]
M — No, ze jest taki dla dzieci jaki$§ fajny. [M — Michat 5;0, P — dorosty XXXII 18]

Eksponowany bywa takze cel oddziatywania przyblizanej rzeczy czy zjawiska.
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Przyjaciel, to jest uh przyjacielem si¢ mozna baaawié, chodzié gdzies, puszczaé sobie
latawca lato je... mozna biega¢ sobie e z przyjacielem. Przyjaciel to jest po prostu taki
kto$, co sie z nim bawi. To jest przyjazni sie... [K — Kamil 6;0]

Model definicyjny stosowany przez dzieci zaktada rowniez wymienianie wlasnos-
ci desygnatu:

P — Co to jest ciocia?
M. B. — Ciocia to jest tak, bo przynosi niespodzianki. [...]

A — Ciocia, to takq osobq to mila jest, a ciocia po prostu moze przynies cos, moze y...
rozne tam owoce przynies¢. [M. B. — Michat 6;0, A — Adam 6;0, P — przedszkolanka]

Ten sam obiekt moze by¢ definiowany na zasadzie eksponowania jego pochodzenia:

Ciocia to jest siostra mamy. [Kamil 6;0]

W potocznym podejsciu uwzglednia si¢ ponadto uzyteczno$¢ definiowanego obiektu.

P — Co to sg wakacje?
M. B. — Wakacje, to mozna si¢ bawi¢ na wakacjach, latac, w pitke graé, skakac.

[M. B. — Michat 6;0, P — przedszkolanka]

Wiele definicji tworzonych potocznie, w tym dziecigcych, polega na wymienieniu
przyktadow obiektéw z grubsza odpowiadajacych charakterystyce tego wybranego.
W wypadku hasta zakupy byty to:

Zakupy, to jest jedzeeenie, chleeeb, zywnos¢. [Tomasz 6;0]

Swoistos¢ potocznego eksplikowania to kwestia odniesien kulturowych. Definiu-
jac szkole, dzieci eksponowaty fakt, ze:

Trzeba by¢ grzecznym i postusznym. [Natalia 6;0]

Natomiast kino:

W kinie nie mo... nie mozna smieci¢ opakowaniami po chrupkach lub po popkornie.
[Michat G. 6;0]

Potoczne definiowanie to takze kwestia uwzgledniania symboliki przedmiotu ha-
stowego. W wypadku pytania Co robisz, gdy zobaczysz kominiarza? na ogdt zgodnie
odpowiadaty, ze:

Jak zobaczysz kominiarza, no to musi go... zfap za guzik, to ci przyniesie szczescie.
[Kamil 6;0]

W potocznych definicjach obiektéw, podobnie jak w ich naukowych eksplika-
cjach, ujawniajg si¢ wieloznacznosci. Hasto blok zostalo w dziecigcych definicjach
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rozpoznane jako majace trzy znaczenia: ‘blok rysunkowy’, ‘budynek mieszkalny’,
‘wyrob cukierniczy’. Jednakze konkretne znaczenia sa eksponowane w tych eksplika-
cjach czgséciej niz przenosne. Te réznice w proporcjach znaczen wyraznie pokazuje
nastepujacy przyktad:

P — A kto to, wedtug was, jest zlota rgczka? Co znaczy zlota rqczka?
A — Zlota rgczka to moze by¢ ziotooo, Zzelaza tata mial tako z drewna i sig¢ tacie
polamata. [Adam 6,0, P — przedszkolanka]

Budujac definicje réznych pojec, dzieci prezentujg tzw. wiedzg¢ potoczna. Potocz-
ne definiowanie polega na zaczynaniu od cech przedmiotu najblizszych osobie defi-
niujacej, tych, ktore dana osoba uwaza za najbardziej charakterystyczne. Sa to czgsto
cechy juz utrwalone w spoleczefistwie, stereotypowe?®. Dziecigce definicje pojeé nie-
jednokrotnie bardzo zaskakujg, zaskakuja przez swa jednostkowo$¢ i indywidualno$é.

Zdarza si¢ jednak i tak, ze na potoczng perspektywe wyobrazen o §wiecie naktada
si¢ ta bardziej naukowa. Bywa, ze dzieci do swoich definicji wplataja pewne dane
naukowe o obiektach. Zdarza si¢ im tamac¢ stereotypowe wyobrazenia rzeczy. Catkiem
juz zaskakujace ze wzgledu na swa ,,scjentyficznos¢” sa niektore dziecigce definicje
Stonca.

Stonce to jest taka wielka kula gazu, co promieniami tutaj nas grzeje. [Michal B. 6;0]

W zestawie danych zamieszczonych w definicji encyklopedycznej Storica® infor-
macja, ze Slonce jest cialem gazowym o ksztalcie prawie kulistym oraz informacje
uszczegoOlowiajace wymieniong zajmuja najwiccej miejsca.

Poréwnanie sposobu dzieciecego definiowania Storica z definiowaniem przez do-
rostych czynionym na co dzien nasuwa wniosek o niemal catkowitej tozsamosci ujecia
rzeczy, cho¢ ujeciu bogatszym w stosunku do wiedzy dziecigcej o Stonicu®. Potoczne
definicje Storica®', bedace charakterystyka gwiazdy, obejmuja m.in. dane, ze Stonce
jest zrodltem $wiatla, ze tworzy kolekcje z Ksiezycem, ze jest widziane m.in. jako jasne
lub zo6tte, ze ma ksztalt kuli, ze wschodzi i zachodzi, ze grzeje Iub piecze, ze jest

2 Takie definiowanie — wedle stow J. Bartminskiego — ma charakter kognitywny.

J. Bartminski, Definicja kognitywna jako narzedzie opisu konotacji, [w:] Konotacja, praca zbiorowa
pod red. J. Bartminskiego, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin, 1988,
s. 169-183.

2 Encyklopedia powszechna PWN, 4, PWN, Warszawa 1976, s. 206.

30 Trudno sie spodziewaé, zeby bylo inaczej, wszak dziecko uzywa jezyka do wyrazenia tego,
co poznalo ono w swym otoczeniu fizycznym i spotecznym. Jednym stowem, dziecko przede
wszystkim moze zaprezentowac to, czego si¢ nauczyto w codziennych kontaktach z dorostymi. Por.
D.1. Slobin, Poznawcze przestanki rozwoju gramatyki, (thum. M. Smoczynska), [w:] G. Wales
Shugar, M. Smoczynska (red.), Badania nad rozwojem jezyka dzieckaPWN, Warszawa 1980,
glownie s. 404 i 405.

3V Stownik stereotypow i symboli ludowych, red. J. Bartminski, t. 1: Kosmos: niebo, swiatla
niebieskie, ogien, kamienie, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 1996.
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zrddlem zycia. W rysunkach Stonca dzieci uwzgledniajg jeszcze ksztatt ludzkiej twa-
rzy, zwykle u$miechnigtej, a promykom nadaja lini¢ kedzierzawych wlosow. Dla
ilustracji zacytuje teraz petny tekst dzieciecego polilogu o Stoncu.

P — A powiedzcie mi, co to jest sforice.

M. B. — Stonce [chérem wraz z innymi dzie¢mi] to jest taka wielka kula gazu, co
promieniami tutaj nas grzeje.

A — Stonce, co daje nam ciepto, zeby przyszto lato, nie zima, bo potem nas w zimie tak
ci zimno, a w lato jest tak cieplutko, bo stonce wychodzi zzzes chmur.

T — Stonce jest do tego nam potrzebne, zeby$my zyli i zeby byt u... dzief i Zeby byla tez
noc.

K — Stonce to jest taka kula zotta taka y, co §wieci promieniami i jest bardzo jasno, jest
duuuze i stonce jest bardzo, bardzo wysoko, daleko od ziemi, storfice jest na niebie.

L — To jest taka... stonce to jest taka wielka kurla, kula rozzarzona.

T — Stonce to jest taka wier... najwicksza kula rozdrazona i tak grzeje mocno. Jak bySmy
do niej podeszli, to by upiekta.

S — Stonce to jest taka kula, co mozna si¢ przed nig opalac.

M. G. — Stonce to jest taka rozzarzona kula o... odlegta od nas na sto piedziesiont kilo...
kilometréw. [M. B. — Michat 6;0, A — Adam 6;0, T — Tomasz 6;0, K — Kamil 6;0, L —
Natalia 6;0, S — Sylwia 6;0, M. G. — Michat 6;0, P — przedszkolanka]

Interesujace, ze budujac definicje wybranych pojec, wszyscy badani i przywoty-
wani tu uzytkownicy jezyka trzymaja si¢ najcze$ciej terminow o $rednim poziomie
ogolnosci.

Poznanie w strukturach argumentacyjnych

Uderzyta mnie blyskotliwo$¢, z jaka dzieci wytaczaja racje, chcac przeforsowac
wlasne zdanie o czyms$. One trafiajg do przekonania, mimo ze argumenty, jakie przy-
taczaja, z rzeczowos$cig 1 naukowosciag — z punktu widzenia dorostego — nie majg wiele
wspolnego. Trudno powiedzie¢, czy ich zdolno$¢ argumentacji jest wystudiowana czy
spontaniczna. Wiele przemawia za tym, ze ten staranny dobor motywow i uzasadnien
jest naturalny, ale rownocze$nie, ze jest stymulowany, poparty glebokg i wnikliwg
pracg nad mysleniem i jezykiem, do ktorej zostaty zach¢cone przez wrazliwe, madre
otoczenie w osobach im najblizszych.

Dziecko wytrwale dazy do uporzadkowania swojej wiedzy o $wiecie, probuje
ogarng¢ otaczajacy je chaos zdarzen i mysli i odnalez¢ droge w postepowaniu. Widaé
to juz od najmtodszych lat. Dziecko szuka prawidtowosci we wszystkim, co je otacza,
1 wyraza to jezykowo. Taka postawa uwidacznia si¢ gtownie w stosowanej argumen-
tacji. Dzieci nie traktujg argumentacji jako sztuki, raczej jako co$ rozumowego, czym
si¢ trafia komu$ do przekonania tak bardzo, ze to wplywa na czyje§ widzenie rzeczy.
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Srodki argumentacyjne uzywane przez dzieci, czyli zespol argumentow, ktore
stuzg do udowodnienia czego$, do przekonania kogo$ o czyms, wywotuja opor do-
rostych 1 najczesciej uSmiech, chociaz motywacja nie jest calkowicie pozbawiona
sensu. Swiadcza o tym okolicznosci zdarzenia (faktu), jakie dziecko bierze pod uwage,
moéwigc o tym zdarzeniu (fakcie). Wypowiadali si¢ na ten temat liczni psycholingwis$-
ci, z ktérych przede wszystkim nalezy tu wymieni¢ S. Kowalskiego®?, S. Szumana®?,
L. Wygotskieg034, J. Piageta3 S MacNamarf;36 i M. Donaldson®’. Szczegodlnie na
mys$li Donaldson chceg si¢ tutaj oprze¢, mianowicie ze przeciez dziecko w wieku
przedszkolnym ,,wcale nie jest nastawione na to, co kazde stowo znaczy w izolacji,
ale interpretuje ono calg sytuacje™®, oraz na sadzie MacNamary>’, ktéry utrzymywat,
ze ,,dzieci sa zdolne do uczenia si¢ jezyka wlasnie dlatego, ze dysponuja pewnymi
innymi umiej¢tnos$ciami, a w szczegolnosci stosunkowo dobrze rozwini¢ta zdolno$cig
nadawania sensu pewnym typom sytuacji, mianowicie dotyczacym prostych i bezpo-
$rednich interakcji migdzy ludzmi”. Od tych sytuacji zalezy, jak odbieramy dziecigce
motywacje (dziatan, zdarzen, czynnosci, postaw czy sadow)™.

Kazda forma wypowiedzi jest interpretacjag mysli podmiotu mowigcego. Jesli
wypowiedz ma t¢ samg formg, co mysl, jest wypowiedzig catkiem dostowna, ale jesli
jej forma ma tylko niektore cechy formy mysli, ktorg interpretuje, jest mniej dostow-
na*'. Z przemiennym traktowaniem obu zasad przychodzi nam si¢ styka¢ w przypadku
dzieci. Dzieje si¢ tak, poniewaz sg one jeszcze w okresie rozwojowym, proces akwi-
zycji jezyka u nich ciggle trwa, tak Ze nie sg w stanie ogarngé wszystkich okoliczno$ci
zdarzenia.

Mysl dziecka w wieku przedszkolnym krgzy wokot konkretnych faktow (zdarzen,
czynnos$ci, zamierzen, pragnien itp.), dziecko wyraza jezykowo to, co wynika z jego
bezposrednich doswiadczen, ono interpretuje te fakty z perspektywy wlasnego w nie
zaangazowania. Nie znaczy to jednak, ze jest alogiczne. Wprost przeciwnie, mowg
i mysleniem dziecka rzadza prawa logiki, jednakze logiki potocznej, logiki wynika-
jacej z obserwacji rzeczywistosci*?. Wyzyskane tu frazeologizmy oraz inne formy

32
33
34

S. Kowalski, Rozwdj mowy i myslenia dziecka, PWN, Warszawa 1962.
S. Szuman (red.), O rozwoju jezyka i myslenia dziecka, PWN, Warszawa 1968.
L. Wygotski, Mowa i myslenie, thum. E. Flesznerowa, J. Fleszner, PWN, Warszawa 1989.

3507, Piaget, Mowa i myslenie dziecka, ttum. J. Kotudzka, PWN, Warszawa 1992.

36 J. MacNamara, Logika i psychologia, tum. M. Zagrodzki, PWN, Warszawa 1993.

37 M. Donaldson, Myslenie dzieci, thum. A. Hunca-Bednarska, E.M. Hunca, Wiedza
Powszechna, Warszawa 1986.

*% " Tamze, s. 73, 78-79.

39 J. MacNamara, dz. cyt., s. 43—44.

40 B. Boniecka, Pragmatyczne aspekty wypowiedzi dzieciecych, Wydawnictwo Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 1995, s. 18.

41 ). Ozdzynski, Kreatywne aspekty profilowania poje¢ w wypowiedzi dziecka, [w:]
J. Ozdzynski (red.), Jezykowy obraz swiata dzieci i miodziezy, Wydawnictwo Naukowe Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej, Krakow 1995, s. 180.

2 K. Ajdukiewicz, Logika pragmatyczna, PWN, Warszawa 1965, s. 26.
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wypowiedzi w charakterze argumentow, chociaz troche jezykowo nieudolne, odbie-
ram jako wysoce inteligentne i miarodajne w omawianych sytuacjach.

[Znudzony Msza $wigta w koSciele chlopiec [M] ziewa, lezac na krzesle. Mama go
upomina.]
G — Maciek! Usigdz normalnie jak inne dzieci. [z cicha, ale ze ztoscig]

M - Oj mamo, nie moge, tak mnie w kosciach tamie [zsuwa si¢ z krzesla jeszcze
bardziej, podnosi i opuszcza rek¢] i o w karku... zobac. [kladac glowe na kolanach
mamy]

Tok rozumowania dziecka nie jest przesadnie skomplikowany. Chtopiec, aby
udowodni¢ swa niemoc, ucieka si¢ do argumentdéw natury zdrowotnej, nie baczgc,
czy tamanie w kos$ciach, tamanie w karku jest w tej sytuacji dostatecznym uzasadnie-
niem niemocy. Stosuje te argumenty, liczac zapewne, ze wrazliwo$¢ matki na niewy-
gody i dolegliwo$ci syna bedzie tak duza, ze pozwoli mu leze¢. W przedmiotowej
sytuacji zostat uzyty argument do cztowieka, argumentum ad hominem. Dziecko od-
woluje si¢ do namig¢tno$ci matki, do jej czutoSci.

Motywacja moze postgpowaé w kierunku praktycznosci, co si¢ wyraza we frazie
,»Kto rano wstaje, temu Pan Bog daje”. Praktycznos¢ w powyzszym przyktadzie do-
tykata samego chlopca, w ponizszym za$ zabawek i tyczy doboru w ogdlnosci.

[Rankiem tuz po przebudzeniu. Maciej bawi si¢ z mamg winylowymi figurkami
bohaterow bajek.]
M — Ty bedziesz teraz Gufi i Miki, dobze?

G — Dobrze!
M — Miki! Gufi! Wstawajcie! Pobudka! [zmienionym glosem]
G — Dlaczego, Donaldzie, budzisz nas w §rodku nocy?!

M — No jak to?! Kto rano wstaje, temu Pan Bog daje.
Motywowanie czynno$ci emocjami obserwujemy w tekscie:

[Rozmowa odbywa si¢ wieczorem tuz przed zasni¢gciem. Matka proponuje synowi, aby
postuchat bajki nagranej na taSme¢ magnetofonowa.]
G — A moze bys$ postuchat bajki o ,,Dziewczynce z zapatkami”?

M — Nieee... bo ona jest wzrusajaca [z powaga] i bym si¢ tak rozptakat, ze as by ci usy
zwiedty.

Dziecko przewiduje naptyw silnych uczu¢, skoro méwi matce o ptaczu powodu-
jacym zwiednigcie uszu. Frazeologizmu ,,uszy wiedng” ‘przykro stuchaé’ uzywa
sie¢ w sytuacji, gdy kto$ do wypowiedzi wprowadza na przyktad stowa nieprzyzwoite,
wulgarne, obsceniczne i czyni to w nadmiarze. Tu chlopiec nadal zwigzkowi no-
we znaczenie. Uszy moga zwiedna¢ ze wzruszenia, smutku czy litosci. Ten argument
przypomina argumentum ad populum. Jest to motywacja nierzeczowa, demago-
giczna.
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W dialogu:

[Syn wrocit wlasnie ze spaceru z mama.]
M — Ale ta rybka zaraz zbaranieje, co mamo?

G — Tak. [zdejmujac plaszcz]
M — Nooo, zbaranieje, jak zobaczy ten nowy pokarm. A mySmy jej dawali ciasteczka,
tylko na deser, zte zywienie, niezdrowe.

za pomocg frazeologizmu ,,zbaranie¢” dziecko informuje, w jakim stanie znajdzie si¢
rybka, ktora karmi¢ bedg wraz z matkg dobrym, zdrowym jedzeniem, przeciwnie, niz
robili to dotad. Zaskakuje kontrast, jaki tworzy mata rybka akwariowa z zachowaniem
barana, zwierzecia ogromnego w stosunku do rybki. Zdumienie czy zmieszanie przy-
pisane rybce jest raczej osobliwym ludzkim zachowaniem. Mamy w tym wypadku do
czynienia z argumentem ad ignorantiam, czyli rozuamowaniem opartym na niewiedzy,
tu — dotyczacej nie tylko diety zwierzgcia, ale rowniez przypisanego rybce ludzkiego
zachowania.

Dzieci potrafig tez przekonywac z uzyciem argumentu ad verecundiam, czyli
powotujac si¢ na jaki$ autorytet uznawany przez przeciwnika, odwotujac si¢ do sza-
cunku dla osoby, w ktorg wierzy jego wspotrozmoweca.

[Maciej kapie si¢. Do lazienki wchodzi mama i stwierdza, ze woda jest za chtodna,
w zwigzku z czym chlopiec powinien si¢ szybko my¢. Pojawia si¢ rowniez babcia
i wyraza sagd odmienny o wodzie.]

B — Nieee... nie jest za chtodna [woda]. Niech si¢ troch¢ pobawi [przed myciem].

M — Tak tak. Twoja matka, mamo, ma racje. A kto nie stucha ojca, matki, to psiej skory.

Jak wiadomo, kazde prawie dziecko lubi si¢ pluska¢ w wodzie bez wzgledu na jej
temperature. Dziecko, chcac przedtuzyé zabawe, wyzyskuje odmienno$é sadu babcei
w stosunku do zdania mamy o wodzie, a takze uleglo$¢ babci wobec siebie. Dla
przeforsowania swych racji wykorzystuje frazeologizm o postuszenstwie dzieci wobec
rodzicow ,,Kto nie stucha ojca, matki, postucha psiej skory” ‘osoba krngbrna w mto-
dosci jest skazana na przykre konsekwencje w dorostym zyciu’, czyli w rezultacie cate
jego dziatanie przynosi korzy$¢ wiasnie jemu.

Przyktady mozna by mnozy¢, bo przeciez dzieci uzywajg jeszcze argumentu a
fortiori, stosowanego gtownie w sytuacji, gdy si¢ chce z pary argumentéw wybraé
najwlasciwszy, czy argumentu ad rem, argumentu ad possessionis, wreszcie ad bacu-
lum (do kija), argumentu ad invidiam, czyli pokazujacego zaprzeczenie zawisci i uprze-
dzen, oraz szeregu innych.

Przytoczone tu przyktady ujawniaja cale dziecigce nastawienie do $wiata: wszyst-
ko, co regularne, podleglte prawidtom, jest cenne, dzieci urzekaja przejrzystoscig swo-
jej argumentacji.

O zasiggu dziecigcego poznania trudno wyrokowaé, wydaje si¢ ono bezgraniczne.
Ujawniajg go nie tylko struktury wystepujace w charakterze argumentu, ale réwniez
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liczne inne. Frazeologizmy sa wtopione w jezyk dziecka, dzieci uzywaja ich z duza
swoboda, czyniac swe wypowiedzi interesujacymi i barwnymi. Frazeologizmy poja-
wiajg si¢, kiedy chodzi o zobrazowanie jakiego$ zaj$cia codziennego, z ktoérym dziec-
ko jest w ten czy inny sposob zwigzane. Dzieci obracaja si¢ w $wiecie rzeczy dobrze
im znanych, dlatego czgsto wylawiaja nielogiczno$¢ uzycia frazeologizmu, kieruja si¢
W jego ocenie uczuciowos$cig, potrafig jednak przywodzi¢ argumenty na znajomos$é
swojej wiedzy ,,naukowej” o rzeczy, swiadczac jednoczesnie o zrodlach tej wiedzy
(telewizja, ksigzeczki, madrzy opiekunowie dzieci). Czasem wykraczaja poza zastane,
utrwalone dlugg tradycja potaczenia stow i tworza nowe frazemy43, lacza si¢ w ten
sposob ze wspotczesnoscia. Nalezy przewidzie¢ jeszcze determinanty kulturowe, spo-
teczne 1 sytuacyjne, ktére czynig uzycie frazeologizméw bardziej wyrazistym.
Nalezy odréznié¢ frazeologizmy, ktorych dziecko uzywa, nie bedac o nie pytanym,

nieswiadomym ich stosowania, wyplywajace z rozmowy przy okazji, od frazeologiz-
moéw uzytych metatekstowo, ktorych rozumienie dziecko ma dopiero podac, jak
w przypadku czytaé¢ w czyichs myslach, frazeologizmu zarejestrowanego w rozmowie
ojca z synem. Przeno$nie — czyta¢ w oczach, w myslach, w sercu ‘domyslaé sie,
odgadywaé’*.

M — ,Nudzi, nudzi” — ja powiedziatem? ,,Nudzi mi si¢?”

T — No wlasnie.

M - Ja tego nie powiedziatem. Czytates w moich myslach.

T — Szeptates.

M — Aha.

T — A jak myslisz, mozna czyta¢ w mys§lach czyich§?

M — Mozna. Domysli si¢ to, co powie, ale ja si¢ nie domyslg.

T — No ale tak normalnie przeczyta¢ w myslach to, co kto$§ [niezrozumiale], mozna?

M — Nie tak tatwo.

T — Ale mozna w ogoéle?

M — Czasem.

T — Tak?

M - No.

T — I kto tak moze?

M — No ja nie wiem, moze jak umia [sic!], to wszyscy.

T — Wszyscy?

M — Jakby umieli.

T — To myslisz, ze wszyscy ludzie sa tacy sami?

M — Nie.

43 W. Chlebda, Elementy frazematyki. Wprowadzenie do frazeologii nadawcy, Wyzsza Szkola

Pedagogiczna im. Powstancow Slaskich w Opolu, Opole 1991.
4 S. Skorupka, Sfownik frazeologiczny jezyka polskiego, Wiedza Powszechna, Warszawa
1985. Dalej — SFJP. Tu: SFJP 1: 600.
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T — Czy moga by¢ jacy$ inni ludzie?

M — Inni mogg by¢. Na przyktad Niemcy — nie wiedzg, o co nam chodzi, bo wiesz co?
T — Nie.

M — Przeciez méwia po innym jezyku.

T — Aaa. No ale sg tacy, co umieja po polsku.

W badanych jednostkach tekstowych zwrocitam uwage na fragmenty bedace fra-
zeologizmami lub przypominajace frazeologizmy pod jakim$ wzgledem (modyfikacje,
innowacje frazeologiczne)* . Frazeologizmy na ogot byty wlasciwie rozumiane. Dzie-
ci rozpoznajg tak znaczenia dostowne, jak i przenosne, i potrafig je btyskotliwie,
inteligentnie uzy¢, co pokazuje nastgpujacy przyktad.

Co to sg banki?
jak kto$ sobie daje do garnuska plynu i sobie zamaca w nim takg rurecke z Makdonalda
[McDonalda], to moze robi¢ banki

widziatem takiego faceta w telewizji, co robit banki okiem

albo buzia ze §liny

jak kto$ si¢ oparzy, to robi mu si¢ bable na palcu, takie bul-bul-bul, a
piana to jest tysiac tysig... bombelkow

jak chce si¢ zrobi¢ duzo piany, to trzeba nala¢ Ludwika do wanny

no tak, wykap si¢ w Ludwiku! Jaka$ ty glupia!

kapiel to jest bardzo przyjemna rzecz, szczeg6lnie jak jest duzo piany
wszystko, co przyjemnie, szybko si¢ konczy

a w ogdle to powinnismy pojs$¢ na zabawe, bo zaraz nam si¢ skonczy

no wlasnie, i1 prysnie jak banka mydlana

Uzyty tu frazeologizm prysnie jak banka mydlana jest potwierdzeniem znajomosci
znaczenia ‘ztudzenie’, dalekiego od rozumienia dostlownego ‘pecherzyki mydlane
wydmuchiwane przez stomke lub rurke’*® lub ‘pecherzyk, babelek gazu (powietrza)
w cieczy w zastygtych odlewach™’. Frazeologizm ciekawie zamyka calos¢, potwier-
dzajac swoj przenosny sens i umiejetno$¢ dziecka trafnego, dowcipnego jego zasto-
sowania.

Zarejestrowane frazeologizmy mowig przede wszystkim, o jakim $§wiecie dziecko
opowiada, jaki §wiat chce przedstawi¢, kiedy uzywa takich, a nie innych form (fra-
zeologizméw czy frazemow. Jest tu wigc mowa o frazeologii Srodowiskowej, czyli
frazeologii dziecigcej.

4 S. Bagba, Innowacje frazeologiczne wspolczesnej polszczyzny, Wydawnictwo Naukowe

Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Poznan 1989.

40 SFIP 1: 95.

47 H. Zgotkowa (red.), Praktyczny stownik wspélczesnej polszczyzny, Wydawnictwo Kurpisz,
Poznan 1994-2005, t. 1-50. Dalej — PSWP, tu: 3: 254.
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W kazdej jednostce badanego tekstu wystapit jaki$§ frazeologizm w rozumieniu
A. Lewickiego®® lub wystapito ich kilka. Sg tu przystowia pierwsze koty za ploty,
wyrazenia rzeczownikowe lawina uczuc¢, wyrazenia okreslajace (ktos jest) pierwsza
klasa, w tym wyrazenia porownawcze chiop jak dgb, wskazniki frazeologiczne bez
przesady. Najwiecej jest zwrotow frazeologicznych stangé na rzesach, szczerzy¢ zeby.
Sg tez i frazy zadnemu koniowi si¢ w zeby nie zaglgda. Ale rejestruje si¢ rOwniez
terminy ztozone (w terminologii frazematyki) Dzien Dziecka, Aniotl Stroz czy cytaty
ksigzkowe lub reklamowe: wszyscy tam ciggng i wyciggng¢ nie mogq.

Dziecigce rozumienie frazeologizméw poswiadcza rdézne aspekty widzenia rze-
czy, ktore utrwality sie w jezyku dzieciecym. Frazeologizm (przystowie) pierwsze
koty za ploty, ktorego tres¢ sprowadza si¢ do ‘pierwsza proba nie udaje si<;’49, zostal
przez dzieci wymieniony tylko ze wzgledu na stowo pierwszy, nie za$ na swojg tresc,
tak naprawdg¢ to nie wiadomo, czy dziecko rozumie ten frazeologizm. Do takich
zabiegdw zmuszato postawione pytanie Co jest pierwsze? Warto powiedziec, ze
odpowiadajac na pytanie, dzieci obracajg si¢ wytgcznie w swoim $wiecie. Ich uwage
absorbuje jazda po pierwszym $niegu i poniekad zwigzane ze $niegiem pierwsze
przymrozki, w rezultacie tego — choroby przedszkolakow. Dzieci mowia tez o cechach
swoich pobratymcoéw, mianowicie o wypadaniu (wycieraniu si¢) niemowletom pierw-
szych wlosow. Nieodzowna jest tez informacja o pierwszym czerwca jako Swigcie
maluchéw i pierwszym buziaku, ktory jest przez dzieci uwazany za absolutnie nie-
powtarzalny.

moze by¢ pierwszy $nieg

po takim pierwszym $niegu to sie ni... nigdy nie da jezdzic...

jak szom piersze przymrozki, to zawsze jeszt malo dzieci, bo chorujom
w przedszkolu

jak sie¢ malusienki dzidziu$ urodzi, to ma pierwsze wlosy i mu wypadaja
moze by¢ pierwszy maja

albo pierwszy czerwcza, wtedy jeszt Dzien Dzieczka

a w ogole to pierwsze koty za ploty

a pierwszego buziaka to si¢ pamigta do konca zycia

w ogole jak si¢ co$ robi pierwszy raz, to sie dlugo pamigta

a za drugim nigdy juz nie jest tak samo

Dzieci wyjasniajg nielogicznos¢ pewnych zachowan mownych i okre§lonych dzia-
fan, o ktorych te zachowania mowne informujg. Frazeologizm ostatni kes, okruch:

¥ AM. Lewicki, Wprowadzenie do frazeologii syntaktycznej. Teoria zwrotu frazeologicz-

nego, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1976; A.M. Lewicki, A. Pajdzinska,
Frazeologia, [w:] Jerzy Bartminski (red.), Wspolczesny jezyk polski, ,,Wiedza o Kulturze”, Wroctaw
1993, s. 307-326.

* SFIP 1: 351.
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ostatnia okruszyna, znaczacy tyle, co ‘ostatek, reszta jedzenia; takze ostatek, reszta
tego, co si¢ posiada’>’, na pytanie Co 1o jest ostatni? wywolat repliki w rodzaju:

ostatnia jest bajka, kiedy si¢ koncy

ostatni moze by¢ ten y..., kto wolno idzie

a mi niedtugo wypadnie ostatni mleczny zabek

i ostatni raz y... tego zabka wlozysz pod poduszke i ostatni raz przyjda myszki i dadza ci
jaki$ prezent

jak dziecko jest niegzecne, to tata mowi: ostatni raz, ostatni raz i dlatego nie bije w pupg
a moj tata mowi: zeby to bylo przedostatni raz!

jak kto$ zje ostatni kawatek ciasta i jest w gosciach, to to jest bardzo nieelegancko

a przeciez si¢ mowi: kto zjada ostatki, ten pigkny i gladki

i ostatki to jest taki ostatni dzien karnawatu

dzisiaj przeciez sg ostatki

a jutro bedzie sroda i beda sypac popiotem po glowach

a ten popiot bierze si¢ stad, ze jak posprzataja po ostatkowej imprezieee, i spalg
wszystkie §mieecii, to maja potem popidt i moga sypa¢ ludziom po gtowach!

Widaé z tego rejestru doktadnie, do czego sprowadza si¢ $wiat dziecka: do do-
branocek (bajek), ktére koficzg dzien, ostatnich zgbkéw mlecznych, nagan udzielanych
po raz ostatni przez opiekundéw, dnia, ktore przezyly jako ostatni dzien karnawatu.
Wisrod tych odpowiedzi znalazto si¢ przystowie Kto zjada ostatki, (ten) jest pigkny
i gladki oznaczajace ‘zartobliwa zachete do zjedzenia ostatniej porcji’'. Przystowie
to, zestawione z kwestig wczesniejszg jak ktos zje ostatni kawalek ciasta i jest w gos-
ciach, to to jest bardzo nieelegancko, pokazuje calg nielogiczno$¢ zachowania i wspie-
ra dzieci w dochodzeniu prawdy.

W wypowiedziach dzieci mozna poza tym wyczu¢ wyraznie inne pochodzenie
(obcos¢ zrodtows) jakiego$ fragmentu, stad mowa o cytacjach®®. Chce pokazaé, jak
trafne sg dziecigce cytaty w wybranych przez nie okolicznosciach; dzieci potrafig uzyé
przytoczen w warunkach, ktére sg odpowiednie dla tych stow. Cytat moze by¢ swia-
dectwem przejecia znaczeniowej perspektywy cytowanego tekstu. Stad powiedzenie
»celny cytat” czy ,,umie¢ wplata¢ cytaty w wypowiedz”.

John MacNamara™ pisal, ze malcy sa zdolni do uczenia si¢ jezyka wiasnie dla-
tego, ze dysponujg pewnymi innymi umiejetno$ciami, a w szczegolnosci stosunkowo

%% SFIP 1: 620.

>l PSWP 49: 357.

52 Cytacja (z tacinskiego citatio) znaczyta dawniej ,,dostowne przytoczenie w swoim tekscie
fragmentu innego tekstu lub czyich$ stow, sygnalizowane w tekscie pisanym cudzystowem,
w tek§cie mowionym zapowiedzig »cytuje«”’. H. Zgotkowa (red.), Praktyczny stownik wspolczesnej
polszczyzny, t. 7, Wydawnictwo Kurpisz, Poznan 1996, s. 360.

33 J. MacNamara, Logika i psychologia, thum. M. Zagrodzki, PWN, Warszawa 1993, za:
M. Donaldson, Myslenie dzieci, s. 44.
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dobrze rozwini¢ta zdolno$cig nadawania sensu pewnym typom sytuacji, mianowicie
sytuacjom dotyczacym prostych i bezposrednich interakcji miedzy ludzmi. Dziecko
interpretuje calg sytuacje, wcale nie jest nastawione ono na to, co kazde stowo znaczy
w izolacji — dodaje M. Donaldson*. I whasnie w cytacjach dostrzegam potwierdzenie
tych mysli.

Oto dwie dziewczynki niespelna dwa lata i trzy miesigce (pierwsza) i dwa lata
1 osiem miesiecy (druga) nad podziw tatwo i z pelnym wyczuciem sytuacji przywo-
tywaty wypowiedzi wczedniej zastyszane. Byly to fragmenty ksiazeczek, byly tez
przywodzone urywki znanych im filméw, byly rowniez cytowane kwestie osob do-
rostych bedacych w stalym otoczeniu dziewczynek. Fragmenty te wykazywaly znacz-
ne nasemantyzowanie przez odniesienie do okreslonych aktéw komunikacyjnych
i aktow mowy. Ich wypowiedzi sg intencjonalne, pokazujg komunikowanie jako dzia-
fanie za pomocg jezyka, stad takie m.in. akty mowy, jak: pozdrowienia, zaproszenia,
polecenia, konstatacje, zobowiazania, pytania, przemowienia, ekspresywa; akty, w kto-
rych za celowe uwazaja liczenie si¢ z miejscem komunikatu, odbiorcg, do ktdérego
odnosza swoj przekaz, a nawet z jego wygladem. Najwazniejsze, ze $wiadczg o dos-
konatej umiejetnosci dzieci taczenia zastyszanych uprzednio tekstow z nowymi sytua-
cjami. Przyjrzyjmy si¢ niektorym z przyktadow.

Alicja, wybierajac si¢ niegdy$ z siostrg Karoling na spacer i na zabawe na placu
zabaw, bedac juz na schodach, ponaglata Karolinke idgcg przodem stowami Wio,
koniku! Wio, koniku! Te stowa znane jej byly z piosenki $piewanej przez zespot
»Mazowsze”, w ktorej furman pospieszatl konia do powrotu do domu, gdzie czekaty
na gospodarza smaczna zupa, a na konia — owies. Owo popg¢dzanie nie miato tu na celu
kolacji czy innego poczgstunku, lecz samo pospieszenie osoby do czekajacych ja
atrakcji na dworze.

Alicja caly czas zaskakuje czym$ rodzicow. Ostatnio upodobata sobie zabawe
butami opiekunoéw. Wyciaga buty z szafy, wklada raz matczyne, raz ojcowe, mowiac:
Dokqd dzisiaj zabiorg mnie (te) buty?, po czym z trudem przechadza si¢ po mieszka-
niu tam 1 z powrotem i mowi: Ale to byta przygoda! Okazalo si¢, ze przechwycita te
stowa z filmu Malgosia i buciki, w ktorym bohaterka wktadata buciki zrobione przez
swego dziadka — szewca i oczekiwala niezwykltego zdarzenia. Dla Alicji samo wlo-
zenie cudzych butéw bylo juz nieztg przygoda, takze nie musiata juz sobie wyobrazaé
innych atrakcji.

Statym elementem spaceru Alicji czy to z ojcem, czy z matka lub jakimkolwiek
opickunem jest sterowanie ruchem samochodami. Odbywa si¢ to w ten sposob, ze
dziewczynka wychyla si¢ z wozka 1 wystawia raczke, polecajac: Stop! Stop! Stac
w imieniu prawa! Poniewaz przejezdzajace auta nie reaguja, Alicja méwi rozzalona:
Nie stuchajq sie mnie. Poshuzyta si¢ tu stowami z filmu o Noddym, w ktéorym wy-
stepuje policjant Plod. Jego funkcja jest utrzymywanie porzadku w miescie, zaktoca-
nego szczegdlnie przez Gobliny. Innym razem Ala przechadza si¢ po mieszkaniu,

>* M. Donaldson, Mpyslenie dzieci, s. 78-79.
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nasladujac ruchy policjanta, cala jego postawe i z raczkami zatozonymi do tylu mowi:
Szukam Goblinow. I dam im nauczke.

Obie siostry, Ala i Karolinka, bawiac si¢ niegdy$ rado$nie w przerzucanie pod-
uszek, wotaty na przemian Ale czad!, rozbawiajac do tez bedace w ich poblizu opie-
kunki. Daly w ten sposob poznaé, ze potrafia wyraza¢ pozytywne emocje i robig to
w najatrakcyjniejszy sposob dla dzieci. Jak si¢ wydaje, w tym wypadku nawigzanie
przez nie do mtodziezowego stylu wypowiedzi utrwalonego w dzieciecych filmach
okazato si¢ dla nich nad wyraz korzystne.

Dzieci sg sprawne w dokonywaniu r6znych modyfikacji tekstow 1 dostosowywaniu
ich do aktualnego potozenia. Chodzi glownie o teksty literackie. Na tym etapie swo-
jego zycia bardzo chiong kazde stowo i1 kazde zdanie. Czynig to z tatwoS$cia, poniewaz
w tym okresie czytane sg im rozne ksigzeczki, czytane po wielekro¢, az do znudzenia
opiekunow. Do lektur dolaczane sg zwykle telewizyjne filmy, gtéwnie nadawane na
kanale ,,Mini Mini”.

Zaskakujace, ale gdy mija okres dwu lat i sze$ciu miesiecy, dzieci juz nie chtong
z takg moca jezyka lektur ani filmow, raczej wolg cytowaé naturalne teksty dorostych,
przy czym nie widza tego procederu jako cytowania, traktuja je raczej jako zwykla
swoja jezykowa powinno$¢. Do tej umiejetnosci i jednoczes$nie zabawy powrdcg juz
jako dorosli i pokaza, jak wielkg role przywiazujg na przyktad do cytatéw reklamo-
wych, cytatow wiernych lub troche¢ zmienionych.

Poznanie poprzez perswazje

Perswazje pojmuj¢ jako (werbalng oraz niewerbalng) aktywno$¢ komunikacyjna,
ktorej (Swiadomym lub nieswiadomym) celem jest wywolanie zmiany w postawie,
przekonaniach i sagdach odbiorcy, takze w jego zachowaniach, dzialaniach, a tak-
ze czynnos$ciach (niekoniecznie — rzecz jasna — zmiany jednoczesnej we wskazanych
obszarach), w konsekwencji — jako wywarcie wpltywu na sposob postrzegania $wiata
przez odbiorcg.

Dzieci w wieku przedszkolnym doskonale zdajg sobie sprawe z tego, Ze moga
»sterowac” innymi, wptywac na odbior przez nich tego $wiata, tej rzeczywistosci, tych
zdarzen, sytuacji i zachowan, wptywac intelektualnie, moralnie i emocjonalnie na
rozum, wole i uczucia adresata. Perswadujgce dzieci czynig to poprzez rozliczne akty
mowy, w réznorodnych strukturach wypowiedzeniowych, a takze poprzez wiele roz-
nych gatunkow tekstu, perswadowanie jest bowiem obecne zarowno w poleceniach,
nakazach i zakazach, jak i w radach, instrukcjach, pytaniach, ocenach itp., mutatis
mutandis w tekstach porad, tekstach instruktazowych, opiniujacych, dyrektywnych

3 U. Mirecka, Komunikacja w sytuacji hipnozy, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-

Sktodowskiej, Lublin 2004, s. 54.
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itd., czyli niemal wszedzie®®. Jest oczywiscie mozliwe jego rozszyfrowanie w repro-
dukcjach tekstow (jak cytaty, stylizacje, nas§ladowanie, odtwarzanie, powielanie),
widoczne jest tez w ad hoc prowadzonych rozmowach, a takze w stowach towarzy-
szacych takim dzialaniom, jak zabawy, co nie jest bez znaczenia w wypadku dzieci
(i po czesci ich opiekunow).

Dzieci czerpig informacje o tym, ktore czynnosci, dzialania, postawy i sady sa
warte przejecia i preferowania, ktorym i czyim nakazom, pouczeniom, zaleceniom,
radom itd. nalezy lub wypada ulec, ktére sa w zyciu wazne i ,,oplacalne”, ktore
powinno si¢ stosowaé w codziennej stycznosci z innymi osobami z otoczenia, (czerpia
je) z kontaktéw spolecznych, gldwnie z interakcji z osobami dorostymi (rodzicami,
cztonkami rodziny, nauczycielami i opiekunami z przedszkoli itp.), jak rowniez ze
$wiadomosci istnienia zasad sterujgcych ludzkim postgpowaniem, mysleniem i odczu-
waniem®’. Baza dla aktow perswazji jest rodzaj relacji migdzy nadawca a odbiorca.
W wypadku uzy¢ jezyka poddawanych tu analizie moze to by¢ zaréwno relacja nie-
rownorzednosci (dorosli perswadujg dzieciom okreslone zachowania, oczywiscie
z uszanowaniem ich podmiotowosci)’®, jak i rownorzednosci (dzieci wzajemnie ukie-
runkowujg siebie w dziataniach, a bywa, ze starajg si¢ oddzialywaé réwniez na do-
rostych)®®. Niewatpliwe, ze w tych dwu ostatnich uktadach wyzyskuja one wczeéniej
przejeta od dorostych wiedze o systemach warto$ci 1 wzorach zachowania i probuja
korzystnie ja spozytkowa¢ w rozmowach miedzy sobg oraz w zabawach. Mozna

% K. Mosiotek-Klosiniska, T. Zgotka (red.), Jezyk perswazji publicznej, Wydawnictwo

Poznanskie, Poznan 2003.

37 Tamze.

8 J. Puzynina, O pojeciu manipulacji oraz sensie wyrazenia: manipulacja jezykowa, [w:]
Nowo-mowa. Materialy z sesji naukowej odbytej na Uniwersytecie Jagiellonskim w dniach 16 i 17
stycznia 1981 r., Polonia, Londyn 1985, s. 48-63. Perswazja nie jest dzialaniem z pozyc;ji sily, cho¢
w wypadku niektérych opiekunéw dzieci wigzana jest z agresja 1 réznymi sankcjami wobec
opornych.

5 B. Boniecka, Widzenie $wiata i jego prawidlowosci. Dziecieca logika i prawda, [w:]
M. Krauz, K. Oz6g (red.), Skfadnia, stylistvka, struktura tekstu. Ksiega jubileuszowa dedykowana
Profesor Teresie Ampel, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2002, s. 46-59.
W zbiorze materialow stanowiacym podstaw¢ moich analiz (s. 46—59) znalazly si¢ przyklady skarg
i skarzenia si¢ na dorostych za niedostateczny z ich strony brak uwagi dla zachowan dzieci czy
sposob interpretowania przez nie zdarzen. Dzieci zachecaly tez dorostych do interweniowania
w konfliktowych sprawach dziecigcych. Wytykaly ponadto dorostym okreslone stabosci, zakazywaty
tez okreslonych czynnosci, czasem o co$ dorostych prosily. Por. m.in.: Prosz¢ pani, pani juz drugi raz
rozmawia z Klaudia, a ze mng nie. [Joanna 5;1]; Prosz¢ pani, jak co$ si¢ Radkowi nie udaje, to mowi
A niech to prosiak”. [Kinga 5;8]; J — Plose pani, ale tak nie bylo, tak nie byto! D — A jak byto,
Kuba? J — Oni nie wiedza, jak to bylo! [J — Jakub 4;6, D — dorosty]; Plose pani, Kuba mi pseskadza.
Daj mi spokdj, ty matotku. [Ola 5;2]; Pani si¢ boi zwyklej sysiawki?! [strzykawki] [Agata 4;9]; Prosze
pani, moja siostra strasznie pierdzi prrr. [Edyta 5;3] Plosi¢ pani, on ziabraf nam termometl i ziasciki!
Pawet, oddawaj! [Agata 4;9]; Tylko niech pani nam nie malnuje [marnuje] kaltek! [Ola 5;1]; Moze
mi pani tak plosciutko zlobi¢ jeziolko? Tak plosciutko. O takie ploSciutkie, zeby nie byto tak ksywo.
Pseplasam, ale to musi by¢ cate plosciutkie! [Ola 5;2]
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$miato powiedzie¢, ze swoje perswazyjne wypowiedzi stylizujg na perswazyjne wy-
powiedzi dorostych.

O przywigzywaniu przez dzieci wagi do okreslonych dziatan oraz odréznianiu ich
od niewartych zainteresowania §wiadczy nie tylko uzywanie przez nie stow w rodzaju
(nie)uprzejmy, (nie)grzeczny i jednoczesne presuponowanie sensu ‘warto / nalezy by¢
uprzejmym, grzecznym, kulturalnym’, ale réwniez przytaczanie uzasadnien czy po
prostu danych przemawiajacych za owa (nie)uprzejmoscia, np. ,,Moja mi z checig
pomaga, bo ona jest taka grzeczna.” [o lalce — corce]; ,,Zostaw, bo to moje.” [Patryk
5;1], ponadto szkicowanie sytuacji takie, ktore kaze mysle¢ o kim$ czy o czyms jako
pozytywnym lub negatywnym i nie wymusza uzycia ani samego stowa dobry, dobrze
itd., a takze mutatis mutandis — ich synonimow i antonimow. W Ow rysunek sytuacji
wlaczana jest czgsto argumentacja, np. ,, Nachyl si¢ nad tym... nad stotem. Nie wypluj!
Jedz jedz. Nie, nie pluj na dywan! Ja tu... tu pozamiatatam, to nie mozna plué, bo to ja
pozamiatatam scotkq.” [Julia 3;2]

Wszystkie przywolywane w pracy uzycia jezyka zdajg si¢ $wiadczy¢ o zdobywanej
w toku nauczania i wychowywania (przedszkolnego / domowego) okreslonej wiedzy
z wielu réznych dziedzin szeroko pojmowanej kultury, zdajg si¢ rowniez $wiadczyé
o uswiadamianej potrzebie okreslonego regulowania komunikacji w przyjetym obszarze.
Chodzi zatem nie tylko o zdawanie sobie sprawy przez dziecko z potrzeby takiego
postgpowania (réwniez wypowiadania si¢), by pozostawato ono w zgodzie z zasadami
moralnymi czy obyczajowymi przyjetymi przez spotecznos¢ rowiesnikow badz doro-
stych, do ktorej dziecko nalezy, ale takze w zgodzie z regutami bon tonu obowigzujacymi
0got ludzi, ponadto pryncypiami religii, uktadami spotecznymi, normami natury psycho-
logicznej, dyrektywami pedagogicznymi czy nakazami samej poprawnos$ci jezykowej.

Wskazg teraz na niektore sfery zycia cztowieka, w ktorych zauwazane sg dziatania
postrzegane przez dzieci jako wymagajace napi¢tnowania. Perswazja dziecigca poste-
puje w kierunku zniechgcania innych do wszelkich dziatan destrukcyjnych, niszczy-
cielskich®®, dziatan na szkode jednostki, jakiej$ grupy czy tez pewnego ogdtu. Zle jest
widziany przez dzieci cztowiek, ktory nie dba o cudze lub wlasne rzeczy, a takze
niestarannie wykonuje rézne czynnoSci.

O — Bo my zawse musimy zmienia¢ flamastly.

D — Dlaczego?

O — Bo... bo s3 pomiesane.

P — I bo... i bo dzieci nie dbajg. Dzieci nie dbajg. [O — Ola 5;4, P — Patrycja 4;4]

W obrgb destrukcji wchodzityby tez rozne formy agresji (fizycznej). Dzieci wy-
razaja swoja dezaprobate dla wszelkiej przemocy, tj. zarowno przemocy psychicznej,
jak 1 fizycznej, przyktadowo — dla bicia kogos.

60 Wybieram tu wigc pojecie najogélniejsze dla roznych dzialah negatywnych. Destrukcja
znaczy ‘rozktad, rozpad, zniszczenie; rozprze¢zenie, dezorganizacj¢’, M. Szymczak (red.), Stownik
Jjezyka polskiego PWN, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1982, 1, s. 386.
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A dzisiaj na lezakowaniu Kasia mnie uszczypneta i bita. [Kinga 5;3]

Jako zachowania niepoprawne odbierane jest przede wszystkim przywlaszczanie
sobie cudzych rzeczy.

Plosi¢ pani, on ziabraf nam termometl i ziasciki! Pawel, oddawaj! [Agata 4;9]

Pod pregierzem stawiana jest osoba, ktora zaniedbuje podstawowe codzienne
obowiazki, jak mycie, sprzatanie, pomaganie, np.:

To nie ja, tylko Rafat miat sprzqta¢. [Radostaw 5;3]

Na cenzurowanym jest ten, kto nie wykazuje takze dbatoséci o samego siebie, przy
czym krytyka wyrazona przez dziecko okreslonych zachowan jakiego$ gremium lub
0sob cieszacych si¢ duzym autorytetem (np. rodzice) odnosi specjalny skutek, ponie-
waz sprzyja obiektywizacji normy, przez co wydaje si¢ ona szczegdlnie pouczajaca.
Np.:

W — A tatu$ nie pomaga?
K — Tata tylko oglada [telewizje] caly dzien i mu sig niedtugo popsujg oczy. [K —
Klaudia 5;2, W — dorosty]

Do obszaru dziatan negowanych jako pozadane dzieci wlaczaja rozne §wiadectwa
ulegania natogom, okreslonym przyzwyczajeniom i nawykom. Picie alkoholu, palenie
papierosow czy gadulstwo w odbiorze dzieci zdecydowanie wykraczaja poza przyjete
zasady estetyczne i etyczne.

Prosze pani, moja siostra strasznie pierdzi prrr. [Edyta 5;3]

Wedtug dzieci, zZle o cztowieku §wiadczg jego stabosci (np. natrectwo) i okre§lone
cechy charakteru czy wygladu, wady, ktéore mozna zwalczy¢, naprawic, ztagodzic.
Np.:

O — Ty ciggle mowis, ja chcg co$ powiedzied.
A — Nie! Tera$ ja, to ona ciggle. [O — Ola 5;2, A — Agata 4;9]

Potepiane sg przez dzieci wszelkie objawy nieprzestrzegania regut gry, przepisow,
regulaminow, zasad, kodeksow, przyjetych ustalen, obowiazujacych konwencji o cha-
rakterze spolecznym, w szczegdlnosci za$, gdy te reguly, zasady, regulaminy tamia
osoby w danym srodowisku lub w spoteczenstwie cieszace si¢ uznaniem, zajmujace
stanowiska prestizowe, wykonujgce zawody wazne dla ogétu ludzi, osoby powotane
do rzeczy wyjatkowych itp. Np.:

Ej, nie psiuj! Jestesmy doktolami, plawda? a doktoly tak si¢ nie ziachowujq! Nie psiuj
mi ziabawy! [Agata 4;9]
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Z dezaprobata dzieci podchodza do tamania przyjetych zwyczajow i réznych
przejawow nieobyczajnosci. Np.:

No co si¢ gapicie! [Ola 5;4]

Nieche¢ budza zachowania, ktére mozna zakwalifikowaé jako naruszajgce reguly
z pogranicza prawa lub nawet okreslone przepisy prawne®’.

Ona ode mnie Sciggafa. [Katarzyna 5;3]
Tego nie wolno zdejmowac. [Magdalena 5;4]

Zle widziane jest oklamywanie kogo$ i falszowanie danych. Jesli chodzi o te sfere
zachowan, to dzieci wydajg si¢ wprost weredykami; bywa, ze przez swa szczerosc,
otwarto$¢, zmierzanie do prawdy dziatajg na wlasng niekorzysc¢.

Ona chyba mie okfamuje. Ona... ona jest taka... [Dominika 6;4]

Jesli nie dezaprobate, to co najmniej zdziwienie wywotujag w dzieciach czyje$
zachowania nienaturalne lub informacje o zdarzeniach niezgodnych z prawami natury.
Np.:

W Ostrowie byly pijane koguty. Prawie caly dzien. [Rafat 5;0]

Zarzut i niech¢é, nawet rozdraznienie wywoluje czyja$ niesprawno$¢ oraz nie-
kompetencja jezykowa®®. Te dzieci, ktore opanowaty prawidla jezykowe w teorii
i praktyce, po prostu zgtaszaja swodj protest, gdy stysza wypowiedzi w rodzaju:

A... a... a Pawel powiedzial robacki si¢ myli. [Agata 4;9]

Zachowania niecenzuralne, takie jak mowienie obsceniczne, w efekcie wigc
o$mieszajace dang osobe, takze postrzegane sg przez dzieci jako poszerzajace liczbe
aktow uzycia jezyka o wymiarze negatywnym. Np.:

I — Chyba poszedt si¢ spierdziec.
E — Nie wyrazaj sig tak przy ludziach. [E — Edyta 5;3, I — Izabela 5;2]

Zdarza si¢ bardzo czesto, ze to, co uznaja za niedopuszczalne, dzieci okreslaja

og6lnym mianem niegrzecznosci. Np.:

61
62

W s$wiecie dorostych za ich nieprzestrzeganie groza okres$lone sankcje prawne.

Jak wiadomo, do niektorych dzieci rodzice i opiekunowie jeszcze w czasie chodzenia
dziecka do przedszkola i pierwszej klasy szkoty zwracajg si¢ bardzo emocjonalnie, uzywajac ponad
wszelka miare spieszczen, zdrobnien i obcych polszczyznie ogdlnej znieksztalcen fonetycznych
w rodzaju piesiek czy kjowa, a takze neologizméw typu ciucio, chajci, spuniaé, ziuzia itp.
przepehiajacych tzw. jezyk nianiek. Negatywna oceng takim zachowaniom, jako hamujacym czy
op6zniajacym rozwoj jezykowy dzieci, daje wickszo$¢ lingwistow.
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R — Nie jestem niegzecniuch. Radek jest niegzecniuch.
M — Ty jeste$ niegrzeczniuch. [R — Rafat 5;0, M — Marcin 4;10]

Pozytywnie oceniane pozostajg u dzieci wszystkie dziatania, zachowania, postawy
i sady, ktore stanowig zaprzeczenie wezesniej wymienionych, w szczegolnosci zas to,
co rzetelne, doktadnie wykonane, precyzyjnie okreslone. Za kazdym z wymienionych
nizej uzy¢ jezyka kryje si¢ sugestia postepowania wedhug wzoru zréb to tak... / trzeba
(nalezy) to (z)robi¢ tak... . Por.:

W — A tu? Co ty ponaklejates tu?
P — Luly wydechowe. Luzne luly.

W — A rower tez ma rur¢ wydechowg?
P — Jaki lowel! to motol! [P — Piotr 2;5, W — dorosty]

W cenie u dzieci jest solidarno$¢ lub dziatania §wiadczace o potrzebie tworzenia
wspolnoty z innymi. Np.:

Pomocy, bo drzwi si¢ rozwality! [Patrycja 4;6]

Dobry odbior u dzieci ma uczynnos$¢ okazywana innym. Gtownie chodzi o pomoc,
jaka niesie méwiacy lub jakg dziecko obserwuje u innych. Pozytywy dzieci upatrujg
w manifestowaniu swoich dobrych intencji.

W — Dlaczego go nienawidzisz?
K — No bo on si¢ tylko z nig bawi. [K — Klaudia 5;2, W — dorosty]

Szczegblne znaczenie ma dla dzieci prawda i prawdomownos¢. Zdradzaja sie, ze
jest dla nich czym$ warto$ciowym, mowigc o niej, a takze przyznajac si¢ do swoich
btedow, zaniedban, niewiedzy.

Ale pani widzi, co mowilam prawde. [po chwili] I co? moéwitam prawde? [Agnieszka
5;0]

Mozliwe, ze wbrew oczekiwaniom tradycyjnie mys$lacego otoczenia, za dobre
uznaja chwalenie si¢ / autoprezentacj¢ / eksponowanie swoich waloréw. Sktaniaja
w ten sposob innych do korzystnego odbioru siebie.

W — Lukasz zbudowal ten samolot?
R — No. 4 ja mu pomoglem. [R — Radostaw 5;3, W — dorosty]

Zaskakujaco czesto dzieci zauwazaja i eksponuja okreslone warto$ciowe cechy
innych oséb i ich dziatan lub swoj dodatni stosunek do tych osob. Taka postawa by¢
moze stanowi odwzorowanie postaw prezentowanych dzieciom za posrednictwem
literatury. Postgpujac w ten sposob, zmuszaja do myslenia o sobie jako o sprawiedli-
wych, obiektywnych w ocenach.
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Ja Radkowi wierze. [Jakub 5;8]

W obregb perswazji wlaczy¢ nalezy zyczliwos¢ dla drugiego, uwidoczniajaca sie
w udzielanych radach, pouczeniach i formutowanych przestrogach, jakie dzieci bez-
interesownie kieruja do innych.

Ej, cio ty robis, kobieto?! [Agata 4;9]

Poza dodatnimi racjonalnymi dziataniami takze naktanianie do uczuciowosci moz-
na wilaczyé w obreb perswazji, np. okazywanie czuto$ci innym (zreszta nie tylko
osobom). Uczuciowos$¢ wlasna ma tu by¢ dobrym przyktadem dla innych i zacheta
do nasladowania postawy.

W — Jakie te rybki, powiedz.
P — O tu, takie psyjazne [z sympatia w glosie]. Tu takie psyjazne. [P — Piotr 2;5, W —
dorosty]

Jak mozna wnioskowac¢ z dziecigcych wypowiedzi, oddawanie szacunku drugiemu
cztowiekowi, wyrdznianie go jako szczegdlnie zastuzonego, o ktorego wyjatkowosci
nie powinno si¢ zapominac, jest jedng z wazniejszych sfer perswazji.

Bo niedtugo Dzien Kobiet, wiec ja lobig¢ dla pani laulke. [Ola 5;1]

O zakresie perswazji i mozliwo$ciach jej realizowania niewatpliwie §wiadczy
wiedza, jaka dysponuje uzytkownik jezyka, w tym wypadku — dziecko®®. Rodzaj
wiedzy i jej jako$¢ dziecko zdradza, inicjujgc okreslone tematy (tematy, ktére drugie-
mu moga by¢ obce); podejmujac / podchwytujac tematy wprowadzone przez kogos
innego (przez ich rozwijanie, komentowanie, dopowiadanie czegos, konkretyzowanie
ich itp.) zaproponowane przez wspolrozméwece, okreslajac ich zakres, budujac defini-
cje pojec, odpowiadajac na pytania itd. itp.

Takze poprzez wskazanie na obszar zainteresowan czy stan posiadania dziecko
okresla, co w danym czasie uchodzi w spoteczenstwie za modne, potrzebne, co sta-
nowi o aktualnych trendach, co jest w cenie, i co jednoczesnie §wiadczy o nim lub
innych jako mieszczacych si¢ w przyjetych ramach. Poprzez takie zachowania dziecko
przekonuje do siebie jako kogo$ szczegdlnego, a takze przemyca sugestie podjecia
przez partnera rozmowy czy przez innych zainteresowanych odpowiednich krokow,
by mu doréwnaé lub wskazaé ewentualnie na mozliwo$¢ i1 pole rywalizacji. Np.:

A moja babcia kiedy$ byta w Ameryce. [Joanna 5;1]

% B. Boniecka, J. Panasiuk, Profilowanie wzorca gatunkowego w audycji przez spikeréw

radiowych 1 i II, [w:] K. Wojtczuk (red.), Leksyka a gramatyka w tekscie jezykowym, Wydawnictwo
Akademii Pedagogicznej, Siedlce 2001, s. 107-162; B. Boniecka, J. Panasiuk, Typy wiedzy
a gatunkowe wzorce wypowiedzi, [w:] J. Ozdzynski, T. Rittel (red.), Konteksty kulturowe w dyskursie
edukacyjnym, ,,Studia Logopedyczne”, VI, Oficyna Wydawnicza Edukacja, Krakow 2002, s. 397-42.
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O tym, ze wiedza jest wazna, dzieci akcentuja, wyrazajac pragnienie jej
zaprezentowania. Sklaniaja wigc wspotrozmowce do utrzymania kontaktu i ewen-
tualnego podziwu dla swoich mozliwosci intelektualnych i mownych (narracyjnych).
Np.:

A teraz co innego ci opowiem, dobra? [Julia 4;4]

To, ze wiedza ma znaczenie, dzieci akcentujg bardzo mocno, a ch¢é jej przyswojenia
manifestuja poprzez pytania. W ten sposob angazuja partnera komunikacji bezpo-
$rednio.

W — Apsik! Kichn-at Ciapek — maty piesek.
P — Dlacego apsik? [P — Piotr 2;5, W — dorosty]

Bywa, ze wskazujg na dobre perspektywy zdobycia okreslonej wiedzy. Takie
zachowanie z pewnoscig moze zdopingowac innych do ewentualnej korekty wlasnych
pragnien. Np.:

I mam jeszcze ksigzke od angielskiego. [Michat 5;2]

Bywa, ze brak wiedzy czy niedostatki wiedzy z jakiego$ zakresu stajg si¢ przy-
czyng drwiny, ta stanowi niewatpliwy bodziec dla innych do poprawy. Zdarza sie, ze
przyznajac si¢ do niewiedzy, daja pole do popisu innym. Por.:

1 on nie umie spiewac od poczqtku. [Jakub 5;8]
Ty bedziesz nauczycielkom, bo ja ni... nic nie umie, wiesz? [Karolina 4;8]

Posiadana wiedza staje si¢ u dzieci przedmiotem dumy i powodem do rywalizacji,
co ujawniaja stwierdzenia w rodzaju:

Ja tez umie dodawac i odejmowac. [Michat 5;2]
Helot! Gudbaj! Gudbaj to Znaci do widzienia, helot to Znaci dzien dobry. To ja bardzio
umiem. ,,Helol” to znaci ,,cie$¢”. [Maciej 5;10]

Wymienione nizej $rodki jezykowe stuzace wpltywaniu na zachowania partnerow
komunikacji sg takie same, gdy chodzi o przekonywanie kogo§ do dobrych stron
rzeczy i gdy idzie o przestrzeganie przed stronami ztymi.

Przyktadowo: widzenie przez dzieci destrukcji jako zle $wiadczgcej o osobie,
ktéra ja powoduje, wyraza si¢ w dokonywanych przez nie aktach dyrektywnych ($cis-
lej — prohibicyjnych), czyli mobilizujacych inne osoby do poniechania dziatan uzna-
nych przez ogoét za niepozadane, brzydkie, niepotrzebne itd. Tymi osobami bywaja
zaro6wno rowiesnicy dzieci, jak i dorosli. O czyich$ destrukcyjnych dziataniach dzieci
informujg wprost, wprowadzajac do dyrektyw leksemy czasownikowe z komponentem
znaczeniowym ‘to zle’ (np. psucé, marnowac) czy leksemy eksponujace modalnosé
deontyczng wypowiedzenia, konkretnie — z zakazem okreslonego dziatania, jak w przy-
padkach: nie psuj, nie marnuj, nie mozna, nie wolno.
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Wisrdd eksponentow sktadniowych pojawiajg si¢ zaréwno zdania, jak i rownowaz-
niki zdan imperatywne (takze optatywne) nakazujace co$ lub zakazujace czego$ w po-
faczeniu z (ewentualng) argumentacja owego imperatywu czy optatywu. Swoj udziat
moga tu réwniez mie¢ struktury pytajne z funkcjg apelu.

Destrukcja jako naganny skutek czyich$ dziatan lub destrukcja wywotana przy-
czynami obiektywnymi daje o sobie zna¢ w zdaniach orzekajacych / konstatujacych
/ w asercjach. Dzieci nadzwyczaj sprawnie zauwazaja wszelkie odstepstwa od normy
uznanej przez spolecznosé, wsrod ktorej zyja, i jawnie o nich moéwig. Rzecz jasna,
stwierdzajac fakt niekorzystny (‘tak nie powinno byc¢’), sugeruja potrzebe zmiany
rzeczywisto$ci, czyli dzialanie eliminujace domniemane ,,zto”.

Pewien udziat w eksponowaniu tego, co zte lub dobre, maja konstrukcje sktadnio-
we przekazujace tresci skontrastowane, np.:

Bardzo go lubig, jak jest grzeczny, jak jest niegrzeczny, to go nie lubi¢. [Dominka 6;4]

Znaczenie ‘to zle’ dzieci wyrazaja, uzywajac takze okreslonych przystowkow
1 przymiotnikéw (czgsto w stopniu wyzszym lub najwyzszym), jak np.:

Jak bzydko namalowatl! [Patryk 5;1]

W ten sposob informuje si¢ o niedostatecznym opanowaniu czego$, co bylo prze-
widziane jako mozliwe, wskazane czy po prostu dobrze o kim$ mowiace.

Srodki jezykowe uzyte przez dzieci na znak, ze odbieraja czyje$ zachowania jako
niedopuszczalne lub nieakceptowalne, to nie tylko leksemy o znaczeniu pejoratyw-
nym, w rodzaju zboj (podobnie klamczuch, podejrzany, podrabiany itp.), ale rowniez
przeklenstwa i zdania zdradzajace brak aprobaty dla czyjej$ postawy czy zachowania,
w rodzaju:

Kurcze, ja juz nie moge! [Joanna 5;1]

Swoje znaczenie majg tez srodki morfologiczne, jak w wyrazie wodzia, majteczki,
cichutko itp.

Dobrym sposobem wyrazania braku akceptacji dla dziatan niezgodnych z przyjeta
norma, jest poza tym nadawanie wypowiedzeniom intonacji wyrazajacej wskazang
postawe, co poswiadczalyby uzycia w rodzaju ponizej cytowanych. Warto dodaé, ze
W rozpoznaniu intonacji jako znaczacej pomagaja wprowadzane do wypowiedzi wy-
krzykniki, a takze r6znego rodzaju stowne modulanty. Por.:

Le! Zostaw, co ty lobis?! [Patryk 5;1]

Domysla¢ si¢ tu nalezy sensu ‘tak nie trzeba, tak si¢ nie powinno robic¢’.
Jako wskazniki powinno$ci okre§lonych zachowan w czestym uzyciu pozostaja
u dzieci stlowa, wyrazenia i zdania metatekstowe. Np.:
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Dominika powiedziata, bzydkie stowo powiedziata! [Kuba 4;3]

R — Zjezdzaj stad, gltukowaty.

A — Macie okropny grzech. Mi sie to nie podoba, zamykam sobie uszy. [R — Rafat 5;0,
A — Agnieszka 5;9]

Niejednokrotnie o obecnosci nieakceptowanego przez dzieci znaczenia negatyw-
nego daje zna¢ rowniez kontekst czy / i konsytuacja wypowiedzi.

Poznanie a Swiat otaczajacy

Wiele faktow przemawia za stwierdzeniem, ze dzieci wyrazaja jezykowo przede
wszystkim to, co wynika z ich bezposrednich do§wiadczen (spanie, jedzenie, mycie,
zabawa), interpretuja zdarzenia i zjawiska z perspektywy wiasnego w nich uczestnic-
twa (konflikty z rowiesnikami i opiekunami, dzielenie zadan i obowigzkéw w domu
czy przedszkolu), wyprowadzaja wnioski z tego, co jest im dane przez kontekst i kon-
sytuacje, glownie przez codzienne zdarzenia oraz zachowania, czynnos$ci i postawy
0s6Ob z najblizszego otoczenia (zachowanie rodzicow, dziadkéw, czynnosci u lekarza,
fryzjera, w sklepie)®*. Méwig — jednym stowem — o tym, co je bezposrednio dotyczy
jako dzieci.

Ale chociaz tak bardzo sa zwigzane z realiami i chociaz tak wytrwale ¢wiczg swa
technike komunikacji, to daja pozna¢, ze potrafig zauwazac tendencje, wybiega¢ da-
leko w swoich przewidywaniach i w ten sposob, zachowujac $cista wigz z otoczeniem,

%4 Na ten aspekt i etap w rozwoju jezyka dzieci zwracaja uwage wszystkie prace (zaréwno

Scisle jezykoznawcze, jak i psycholingwistyczne) nastawione na badania dziecigcych zachowan.
Wskaza¢ tu gldwnie nalezy na ksigzki autorstwa T. Bartkowskiej, Rozwdj mowy dziecka
przedszkolnego jako wynik oddziatywan wychowawczych rodziny i przedszkola, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Szkolnych, Warszawa 1968; B. Bonieckiej, Akty dziatania a akty mowy. Na
materiatach wypowiedzi dzieciecych, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin
1992 oraz tejze Pragmatyczne aspekty wypowiedzi dziecigcych, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej, Lublin 1995; L. Kaczmarka, Nasze dziecko uczy sie mowy, Wydawnictwo
Lubelskie, Lublin 1977; S. Kowalskiego, Rozwdj mowy i myslenia dziecka. Analiza mowy i myslenia
w sytuacjach spoteczno-wychowawczych przedszkola, PWN, Warszawa 1962; J. Porayskiego-
Pomsty, Umiejetnosci komunikacyjne i jezykowe dzieci w wieku przedszkolnym, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1993 oraz tegoz Umiejetnosci komunikacyjne dzieci
w wieku przedszkolnym. Studium psycholingwistyczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
Warszawa 1994; P. Smoczynskiego, Przyswajanie przez dziecko podstaw systemu jezykowego,
Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, £.6dZ 1955; S. Szumana (red.), O rozwoju jezyka i myslenia
dziecka, PWN, Warszawa 1968; M. Zarebiny, Ksztaltowanie sig systemu jezykowego dziecka, Zaktad
Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1965 oraz tejze Jezyk polski w rozwoju jednostki. Analiza
tekstow dzieci do wieku szkolnego. Rozwoj semantyczny jezyka dziecka, Wydawnictwo Naukowe
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, Krakow 1980; H. Zgotkowej, Czym jezyk za mlodu nasigknie...,
Wydawnictwo Poznanskie, Poznan 1986.
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odrywa¢ sie od czystej komunikacji®, pozostajac w $cistym uktadzie spotecznym,
poszerzaé sobie perspektywe ogladu §wiata i wyrazaé to jezykowo; wraz z jawnymi
tre§ciami przemycaé dane o wlasnych mechanizmach myslowych; dokonywac¢ uogol-
nief, wrazenia transformowaé w pojecia®®; wykracza¢ poza zmystowosé i wchodzié
w sfer¢ wyczucia, intuicji, kontemplacji; prezentowac si¢ jako cztonek spotecznosci
myslacy i mowigey tak jak ona®’ i jednoczesnie jako indywiduum®® — jednostka
0 innym, nowym, §wiezym spojrzeniu na §wiat.

Werbalne zachowania dzieci §wiadczg o odkrywaniu czy rekonstruowaniu przez
nie pewnych juz ustalonych modeli postepowania ludzi. Czesto jednak $wiadcza tez
o nowelizowaniu lub zmianie tych wzorcéw, to bowiem, czego dziecko jest zazwyczaj
uczone, okazuje si¢ nieraz sprzeczne z tym, co poznaje samo w bezposredniej stycz-
nosci z zyciem® i z tym, co przyswaja poza konwencja.

Stwierdzi¢ przede wszystkim wypada, ze dzieci niezle orientujg si¢ w sprawach
uchodzacych w spoteczenstwie dorostych w obecnej polskiej rzeczywisto$ci za wazne,
w sprawach istotnych i zywotnych. Sa dobrymi obserwatorami tego, co si¢ dzieje
w ich najblizszym otoczeniu (w domu, rodzinie, przedszkolu, szkole), i tego, co do-
tyczy calego spoleczenstwa (pracy, gospodarki, polityki, ekonomii, nauki, kultury,
obyczajowosci itp.). Interpretujg zjawiska, oceniajg zachowania i postawy, zauwazaja
problemy, wykrywajg racje, postulujg rozwigzania. OczywiScie dziecigca §wiadomos$é
spraw z tych obu blokéw jest odmienna.

Poza tym sposéb, w jaki mowig o roznych kwestiach i wypowiadajg si¢ na pewne
tematy, intryguje, ,,wywoluje wyzszy stopien uwagi, zainteresowania, czasem wzru-
szenia lub pobudzenia odbiorcy”, czyli — przywotujac termin Z. Klemensiewicza —
mozna powiedzieé, ze wypowiedzi dzieci sa ,,wrazalne”’®. Sila oddziatywania ich
komunikatow jest znaczna, poniewaz dzieci sg szczere, i — co niebagatelne — ujawniajg
najwazniejszy chyba aspekt mowy i ludzkiego dziatania — celowo$¢. Eksponowanie
celowosci — dowdd intensywnego mys$lenia — jest jednoczesnie oznaka glebokiego

% Na te kwestie zwracaja uwage: M. Donaldson w pracy Myslenie dzieci; J. Piaget, Mowa

i myslenie u dziecka, thum. J.J. Poludzka, PWN, Warszawa 1992; L.S. Wygotski, Myslenie i mowa,
tlum. E. Flesznerowa, J. Fleszner, PWN, Warszawa 1989.

66 Zaznaczajac jednoczesnie w ten sposob poczatkowy etap przyswajania okreslonej wiedzy.
Czyli ich wypowiedzi wyraznie spelniaja funkcj¢ poznawcza. Por. W. Doroszewski, Funkcja
poznawcza jezyka a inne jego funkcje, ,,Poradnik Jezykowy” 1968, z. 1, s. 9-18.

7 Jak stusznie zauwaza M. Cohen, ,,dzieci moga nie mie¢ i na ogot nie maja doktadnie tego
samego jezyka co rodzice; nieciggle i niecatkowite przekazywanie jezyka jest jedng z drog jego
rozwoju” — M. Cohen, Jezyk, jego budowa i rozwdj, tham. S. Gniadek, PWN, Warszawa 1956, s. 13.

8 Por. E. Sapir, Speach as a Personality Trait, prwdr. ,,American Journal of Sociology”,
t. XXXII, 1927, s. 892-905 oraz tegoz Language, prwdr. Encyklopaedia of the Social Sciences,
Macmillan, New York 1933, t. IX, s. 155-169.

% Por. E. Hall, Bezglosny jezyk, thum. R. Zimand, A. Skarbifiska, Panstwowy Instytut
Wydawniczy, Warszawa 1987, s. 132—133.

70 7. Klemensiewicz, Lokalizacja podmiotu i orzeczenia w zdaniach izolowanych, [w:]
Z. Klemensiewicz, Ze studiow nad jezykiem i stylem, PWN, Warszawa 1969, s. 222.
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pragmatyzmu i checi cementowania spotecznos$ci, w ktorej przyszto im zy¢ (koniecz-
no$¢ takiej integracji jest przynajmniej zatozona). Dziecigce wypowiedzi przyciagaja
takze uwage samg formg, ujawniajaca nieznajomos$¢ okreslonych regut semantycz-
nych’', stylistycznych, a niekiedy zamierzony nawet brak respektu dla zasad obowig-
zujacych w jezyku ogdlnym (zadyma, cwany, swir, oszotom, przynudzaé, laska,
sprycha, fajny, beemka itp.).

Warto dodac, ze dzieci, omawiajac pewne zagadnienia i formutujac sady w okres-
lonych kwestiach, czgsto powtarzaja cudze mysli, ale rownie czesto kontrastujg swoj
punkt widzenia z perspektywa przyjmowang przez dorostych, akcentuja odmiennos¢
wlasnego spojrzenia w stosunku do tamtych oraz wydobywaja to, co w zachowaniach
starszych, ich postawach i sposobie myslenia wydaje si¢ im nielogiczne, niespojne,
nickonsekwentne i naganne.

Mozna powiedzie¢, ze stosujac okreslony porzadek dedukcyjny, dochodza do
(swojej’?) prawdy’>. Te prawde pojmuja jako to, co jest zgodne z ich whasnymi
myS$lami o rzeczy, mySlenie to znajduje — rzecz jasna — jakie$ oparcie w realiach.
Na ogdt wypowiadajg si¢ z przekonaniem i autorytatywnie. Sadze jednak, ze subiek-
tywno$¢ postrzegania §wiata bedzie si¢ w przypadku dzieci mieszata z ponadjednost-
kowym (spolecznym) jego widzeniem, a moze lepiej by bylo powiedzie¢ — bedzie
przezen w okre§lonym stopniu regulowana. Latwo zauwazy¢, ze dzieci cz¢sto zacho-
wuja si¢ tak, jakby referowaly to, co powszechnie znane, co stanowi pewna wiedze
0go6lna, 1 wyrazaja przeSwiadczenie zbiorowosci.

— Ja si¢ boje, ze... zebym nie byla biedna na starosc.
— No wlasnie, bo tego si¢ przewaznie dorosli boja i Ze si¢ nikt nimi nie zajmie, jak beda
starzy.

Przede wszystkim zwraca uwage zadziwiajaco szeroki krag tematow, na ktore
dzieci gotowe sg dyskutowaé lub sygnalizowac swoja pewnos¢ ich istnienia i donios-
toéci zardwno dla §wiata dorostych, jak i ich samych. Dzieciom znana jest wiekszo$¢
spraw eksponowanych obecnie w telewizji i radiu jako bardzo wazne, priorytetowe.
Potrafig wskaza¢ nie tylko na tematy’* pozostajace przedmiotem zaciektych sporow

71 Zob. K. Pisarkowa, Odchylenie a kreatywnosé w jezyku potocznym, ,,Polonica”, 111, 1977,

s. 141-179.

72 To, ze nikt nie potrafi opisa¢ rzeczywistosci bezstronnie, jest juz pewnikiem.

73 Por. rozumienie prawdy przedstawione przez T. Zgélke w pracy Jezyk wsréd wartosci,
Wydawnictwo Poznanskie, Poznan 1988, m.in. s. 55-62.

7% Najwicksze pola tematyczne, jakie mozna by bylo zakresli¢ na podstawie zgromadzonego
korpusu, to pola: ja wobec siebie; ja wobec was / ludzi; ja wobec $wiata. Jak sadze, tematy poruszane
przez dzieci dadzg si¢ pomie$ci¢ w zasadzie w kazdej istniejacej systematyzacji i klasyfikacji
tematow czy tzw. stownictwa tematycznego. Por. np. uktad tematyczny stownictwa zaproponowany
przez A. Markowskiego w ksigzce Leksyka wspélna réznym odmianom polszezyzny, t. 112, ,,Wiedza
o Kulturze”, Wroctaw 1992, oraz J. Anusiewicza i J. Skawinskiego w pracy Stownik polszczyzny
potocznej, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa—Wroctaw 1996.
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w gremiach rodzinnych i towarzyskich i ustosunkowac si¢ do nich, ale réwniez od-
notowuja w swej pamieci wydarzenia, ktore interesuja, pochlaniaja, zachwycajg czy
bulwersuja znaczng czg$¢ spoteczenstwa, sprawy, ktore poruszajg ogot obywateli. Sg
to tematy polityczne i $cisle z nimi zwigzane gospodarcze i spoteczne, w tym temat
reform wprowadzanych w kraju.

W kazdym panstwie jest jaki$ system. I to jest to, jak ma dziata¢ panstwo, co ma robi¢
prezydent i co ma robi¢ zwykly cztowiek.

— kwestie ekonomiczne i finansowe:
Dobry interes to jest wtedy, jak si¢ kogo$ orznie na pieniadze.
— sprawy ekologii:

Jesli by wszystkie... e... tkie... e... drzewa zostaty $cicte i rosliny, to by juz byto koniec
Ziemi i wszyscy ekolodzy by si¢ powiesili z rozpaczy.

— wiedzy i zagadnienia naukowego ogladu rzeczy:

No ser zotty! Jak jest ser w papierze, to oddycha przez dziury, a jak jest w folii, to wtedy
nie oddycha, poci si¢ i szybciej si¢ psuje.

— tematy medycyny, medycyny niekonwencjonalnej 1 magii:
— W telewizji to wystepuja tacy panowie, co udajg, ze majag moc uzdrawiania. I oni

wyciagaja rece nad thum ludzi i udaja, ze ich lecza.
— Tylko kas¢ na tym zabara.... zarabiaja.

— obyczajowosci 1 moralnosci:

— Mozna plotkowa¢, ze jaka$ dziewczyna szobie Zrobita biuszt, a wczale nie Zrobita.
— A najbardziej to plotkuja, jak jakas pani za dlugo siedzi u szefa.

— problemy ksztaltowania dobrego wizerunku:

Kobieta z klasa nie klnie, ma buty na szpilce i malusienkiego kudlatego pieska.

— zwalczania natogdw, przywar i stabosci:

Obrzydliwe jest, jak kto§ sobie beknie i nie powie przepraszam.

— tematy kataklizméw, wypadkow, przestepstw 1 wrazliwosci na cudze nieszczeScia:

Jak kto$ dreczy zwierzatka i podpala kota, to ma znieczulice.

— tematy z kregu kultury i rozrywki:

W gazetach pisali, ze rezyser potozyt caty festiwal.
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— domowych zaj$¢, incydentow:

Jak mama przyjezdza na czerwonym $wietle i dostaje mandat, to pdzniej tata na nig
krzyczy, ze jest glupia.

Jak sie okazuje, nie jest to jedynie samo przywotywanie zdarzen, zajs¢, podawanie
przykladow postaw i zachowan, zwykle odnotowywanie faktoéw czy stwierdzanie
istnienia czego$. Wigkszo$¢ wypowiedzi dziecigcych to orzekanie bycia jakims, tzn.
wigkszo$¢ wypowiedzi ma charakter ewaluatywny. Dzieci chcg poznaé¢ prawdziwg
wartos¢ czegos, czesto probuja tg¢ wartos¢ ustali¢ same, zauwazaja niezbednos¢ sza-
cowania, sta¢ je na korekty zastanych form oceniania, sa §wiadome mozliwosci r6z-
nicowania sagdow i opinii. Przedmiotem charakterystyki sa ludzie, ich cechy
zewnetrzne, charakter, cechy psychiczne, intelekt, zachowania (takze jezykowe) i po-
stawy:

— Dziennikarze to sg aferzysci.
— No i bardzo dobrze, przynajmniej nie przynudzajg.

— 1ZeCzy:
O, beemki [samochdd marki BMW] to jest pigkna sprawa!
— sytuacje miedzyludzkie:

W dzisiejszych czasach niekoniecznie trzeba byé madrym. Zeby co$ osiagnaé, trzeba
by¢ cwanym. Albo tadnym. Ale to si¢ dotyczy tylko kobiet.

— zjawiska 1 pojecia:

Postanowienie to jest takie co$, ze trzeba sobie wypetnié, zeby sobie nie zrobi¢ z geby
cholewe [sic!].

Jak si¢ wydaje, naturalng konsekwencja umiejetnosci opisywania (charaktery-
zowania) i oceniania jest udzielanie rad, reprymend, dalej — zalecanie, nakazywanie,
zakazywanie, pouczanie, tzn. oceniajac co§ pozytywnie czy negatywnie, sugeruje si¢
lub podpowiada jednoczes$nie mozliwosé badz powinnos$é czy koniecznos¢ okreslo-
nego zachowania. Dzieci nie potrafia zachowa¢ wstrzemig¢zliwo$ci pod tym wzgle-
dem. Otwarcie i szczerze, a czgsto takze — co istotne — dla cudzego dobra lub dobra
samej sprawy wskazuja na korzys$ci lub niekorzysci ptynace ze ,,zdarzenia”. Udzielaja
rad w kazdej sprawie. Zazwyczaj sg to rady bardzo praktyczne, mozliwe do uwzgled-
nienia w zyciu, pokazujgce lepsze perspektywy, wskazowki — zgodnie ze swg istotg —
pomagajace polepszy¢ czyjas sytuacje czy poprawi¢ uktady migdzy ludzmi.

Jak kto$ zgubi sztuczne zgby, to nie mozna sobie pozyczy¢, tylko czeba [sic!] sobie
kupi¢ nowe.
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Rady i pouczenia najczgséciej bywaja formutowane wprost — wida¢ to w wyzej
przywotywanych przyktadach (zawieraja one formy imperatywne oraz czasowniki
modalne wyrazajace konieczno$¢ lub powinnos$¢), czasami jednak przekazywane sg
posrednio, jak tu:

Jak kto$ plotkuje, to nikt jemu nie powie zadnej tajemnicy.

Wiele pouczen (jawnych czy ukrytych) udzielanych przez dzieci stanowi odwzo-
rowanie powszechnie znanych i uniwersalnych prawd zyciowych funkcjonujacych juz
w postaci powiedzonek, maksym i sentencji. Wypowiedziane jednak przez dziecko
jakby na nowo odkrywaja zawarta w nich madro$¢ i nasilaja oddziatywanie. Za prze-
chwycone od dorostych i powtdérzone uznaé nalezy na przyktad te:

Wszystko, co przyjemne, szybko si¢ konczy.

Ten zreplikowany / powielony sens otrzymuje niejednokrotnie zmodyfikowang
troche forme.

— W kosciele rozdajom komunie, a zbierajom pieniadze.
— No wlasnie, nie ma nic za darmo.

Zwykle wiedza, madros¢, prawda, jaka przekazujg dzieci, wyplywa z dokonanej
przez nie analizy faktow, jest rezultatem ich koncypowania i wnioskowania. Czasami
wyrazaja swoje mysli nadzwyczaj oryginalnie, niemal poetycko, z pewno$cig wyka-
zuja pod tym wzgledem wyrazna kreatywno$é””. Wiele z tych sadow z racji niewiedzy
nadawcy czy popehianych przezen lapsuséw jezykowych ma charakter bardzo ko-
miczny.

Wszyscy sa glupi! Oprocz tych madrych.

Swiadomi newralgiczno$ci, powagi i kluczowosci okre§lonych tematéw i proble-
méw w obecnej rzeczywistosci, dziecigcy informatorzy zdradzaja si¢ ze swoja dgznos-
cig do wykrycia sensu ksztalttowanych przez wspodlczesnos¢ stosunkow migdzy
jednostkami i grupami jednostek. W tym dochodzeniu do sensu czy same;j istoty rzeczy
probuja adaptowaé wyuczone i przyswojone sposoby porzadkowania $wiata lub wy-
znacza¢ wlasna, lepsza (?) perspektywe postrzegania. Osobliwos¢ owej perspektywy,
a moze takze jej wyzszo$¢ nad zastanymi kryteriami percepcji i oceny, polega na
logizowaniu potocznym. Chodzi o ,,logiczno$¢ wynikajaca z obserwacji rzeczywistos$-
ci”’, o wyprowadzanie wnioskéw z przestanek danych im w postaci faktéw obserwo-
wanych przez nie w swoim otoczeniu lub przejmowanych z medidow, gtéwnie telewizji
i radia. Do najczesciej stosowanych przez dzieci zabiegdw mys$lowych nalezy kojarze-

75 Na temat kreatywnos$ci w jezyku zob.: K. Pisarkowa, Odchylenie a kreatywnosé w jezyku

potocznym, ,Polonica”, III, 1977, s. 141-179; M. Kaminska, Z problemow stylu polszczyzny
mowionej, ,,Prace Polonistyczne”, XXXII, 1976, s. 281-286.
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nie sytuacji spojonych ze soba czasowo, przyczynowo, celowosciowo, skutkowo, a tak-
ze warunkowo (tu mozliwe r6zne kombinacje wymienionych kategorii):

— Ludzie krzycza, jak sa w rozpaczy i jak krzywda jakas im si¢ dzieje.
— Wszyscy sa ghupi! Oprocz tych madrych.

Dzieci dokonuja poréwnan:

Lepiej by¢ y... ten... chlopakiem, bo... bo chtopak nie rodzi, a dziewczyna rodzi i ma
przerabane.

— badajg skutki 1 skuteczno$¢ dziatan:

— Jak dorosli si¢ ciesza, to zabieraja zong¢ na romantyczng kolacje.
— Nawet z psem wyjda.

— doszukujg si¢ w dziataniach niekonsekwencji i sprzecznosci:

— Jak kto$ zje ostatni kawatek ciasta i jest w gosSciach, to to jest bardzo nieelegancko.
— A przeciez si¢ mowi: kto zjada ostatki, ten pickny i gtadki.

— zauwazaja alternatywe:
— Jak jaka$ dziewczyna rozdaje za duzo buziakéw, to wtedy juz Ze... Z nig nie chcze si¢
czatowac.

— No pewnie, najfajniej jest pocatowaé taka, ktora nigdy nie daje.

— 1 badz tu madry!
— odmienno$¢ sagdow i punktéw widzenia:

— Jak si¢ pani dokucza, to za... zaraz przyjdzie pani dyrektor i bedzie zadyma.
— Dobra zadyma nie jest zla.

— wydobywaja niedorzecznosci, ujawniajg rzeczy niemozliwe:
A jak komu$ wypadnie oko, to juz drugi raz mu nie odro$nie.

Ale dokonujg tez czysto teoretycznych kalkulacji mys$lowych, stosuja procedure
mentalng majgca na celu odkrycie jakiej$ prawidtowosci, zasady, ktora z praktyka dnia
codziennego nie musi mie¢ wiele wspolnego.

Na zg¢bach to si¢ bierze brud z jedzenia, a jedzenie nie jest przeciez brudne.

Dzieci, percypujac rzeczywisto$é, rejestrujac bogactwo spraw i roznorodnosc za-
lezno$ci w $wiecie, zauwazajg, ze rOwniez same stanowig element tego $wiata, od-
krywajg swojg w tym $wiecie pozycje, przedstawiaja, do jakiego stopnia jest im ona
narzucona jako korzystna czy niekorzystna, dowiadujg si¢ o przedstawianych im po-
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winno$ciach i danych prawach. Tak jak oceniaty $§wiat dorostych, tak rowniez okres-
laja wtlasng postawe wobec ludzi i wydarzen, czasem podejmujg zobowigzania, pla-
nujg i wybieraja droge postepowania (przynajmniej werbalnie i na dtuzej lub kréce;j),
z pewnoscig probuja odkry¢ stosunek do siebie 0so6b dorostych. Niekiedy widzg siebie
jako zaniedbywane przez opiekunéw, troch¢ zniewolone, bywa, ze czuja si¢ przez nich
zagrozone albo wprost przeciwnie — bardzo chronione, rozpieszczane.

Niektoérzy rodzice przesadzajg z praca, a... a dzieci ich nie widza.

Generalnie biorac, oglad wspdtczesnej rzeczywisto$ci dokonywany przez dzieci
przywodzi do wniosku, ze jest ona zdominowana przez zlo: niejasne interesy, brudny
pieniadz, ktamliwg polityke, ze ciggle za duzo w niej chytrosci, przebiegltosci, bata-
ganu, brudu, przestepstw i podtosci, zbyt wiele ptytkich, stabych uczué, ze zalewaja ja
szybko zmieniajace si¢ mody, tak malo za§ w niej madrego spozytkowania wiedzy.
Zdumiewajace, ze to dzieci przypominaja dorostym o tym, co wazne, trwate i pigkne.

Dzieciecy rozmoéwcey niewatpliwie majg jakie$ poczucie prawidtowosci tego $wia-
ta, prébuja go po swojemu porzadkowac, systematyzuja swoj oglad wszystkiego, co je
otacza’®. Dziecko odbiera $wiat i subiektywnie, i obiektywnie. Subiektywno$¢ posta-
wy wida¢ przede wszystkim w eksponowaniu przez nie wlasnych spraw, rzeczy,
probleméw. Dziecko méwi o tym, co je osobiscie korzystnie lub niekorzystnie do-
tkneto, podaje konkretne przyktady ze swego zycia, omawia sprawy poznane prze-
waznie z autopsji.

W odbiorze §wiata dzieci kieruja si¢ wlasnymi doznaniami fizycznymi i psychicz-
nymi. Ze wzgledu na swoj wiek przyjmujg wobec rzeczywisto§ci swoista postawe
interpretacyjng — eksponujg gtdownie to, co dla nich mite, przyjemne, oraz to, co dobrze
stuzy ich cialu. Nastawiajg si¢ tez na przezywanie czego$ dobrego.

Dziecko jako obserwator rzeczywisto$ci i podmiot mowigcy zdradza wilasny sys-
tem wartosci. Co wazniejsze — system ten emanuje autorytatywnoscig ocen. Zdobyte
mimo miodego wieku pewne bogactwo doswiadczen pozwala dziecku na przyjecie
postawy dydaktycznej. Swiadomo$é jezykowa i niezte rozeznanie, jakie ma dziecko
pigcio- czy szeScioletnie w prawidtach jezyka, pozwalaja mu na roézne gry stowne, na
zabawe¢ brzmieniem i znaczeniami wyrazow. Maty uzytkownik polszczyzny rozszy-
frowuje sensy, opisuje strukture jednostek, poréwnuje zjawiska, rozpoznaje konteksty
1 sytuacje uzycia itp. Jednym stowem, zdradza podejScie metajezykowe.

76 Owo porzadkowanie moze odbywaé si¢ wedlug zasady ,,wszystko na opak”, ,wbrew

rozsadkowi i doswiadczeniu”, ,,na przekor wszystkiemu” czy ,,dla $miechu”. Por. J. Cieslikowski,
Literatura i podkultura dziecigca, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1975, s. 143;
J. Lugowska, Muminki si¢ cieszq, ze Ryjka powieszq, [w:] J. Adamowski, S. Niebrzegowska (red.),
W zwierciadle jezyka i kultury, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin 1999,
s. 455-464.
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Zakonczenie

W mowie dziecka stale ujawnia si¢ jego nastawienie poznawcze. Dziecko zdradza si¢
ze zdobyta réznymi sposobami wiedza na jaki$§ temat. Niekiedy jest ona wynikiem do-
konywanych indywidualnie przez matego obserwatora poréwnan, szukania przezen podo-
bienstw’’, czasem efektem niezamierzonych skojarzen. W zdobywaniu wiedzy pomaga-
ja — jak si¢ tatwo domysli¢ — odpowiednie lektury oraz specjalne audycje radiowe 1 tele-
wizyjne upowszechniajgce osiggni¢cia naukowe 1 popularyzujace jezyk scjentyficzny.

Ich $wiat nie ma ograniczen, marzenia mogg si¢ zisci¢, projekty zrealizowac,
przypuszczenia potwierdzi¢, wymysty urzeczywistnic, a przynajmniej sprawi¢ rados$¢ —
w $wiecie wszystko jest mozliwe.

Oglad $wiata w wypadku dzieci daleki jest od uproszczen, nie jest ogladem zgod-
nym, jednakowym, prowadzacym do takich samych uogdlnien. Analityzm myslowy
dziecka prowadzi do zréznicowania sadéw. Dyferencjacja odbioru rzeczywistosci do-
tyczy dziecka jako cztonka roznych grup spotecznych (rodzinnej, przedszkolnej, pod-
workowej) 1 jego uczestnictwa w wielu sytuacjach. Wérod wielu uje¢ przedmiotu
zauwaza si¢ u dzieci uj¢cia funkcjonalne. Mali obserwatorzy akcentujg uzytecznosciowy
charakter rzeczy, wskazuja na okreslong czego$ przydatnos¢, na potrzebe praktycyzmu
w zyciu i celowosci. W wyniku dociekliwych obserwacji zycia i $wiata, rozwazania
rzeczy i chwytania jej istoty oraz glebszego analizowania zasad obowigzujacych w ludz-
kiej spotecznosci i caltym otoczeniu, dziecigcy obserwator dochodzi czasem do ogdl-
niejszych refleksji. Postawa filozoficzna nie jest obca dzieciom. Wyniki obserwacji
bywaja podawane przez dzieci z uwzglednieniem nadrzednosci prawdy jako bezwyjat-
kowej zasady porzadkujacej’®. Prawda wigzana jest z obiektywnoscia bytu.

Wydaje sig, ze zaprezentowane postawy dzieci wobec rzeczywisto$ci, omowione
sposoby pojmowania i analizowania $wiata dowodzg wykraczania przez nie daleko
poza tematyke i problematyke uznang przez rézne autorytety za wlasciwg, stosowna,
odpowiednig do wieku przedszkolnego. Dziecko uczestniczy obecnie w zyciu spotecz-
nym prawie na réwni z dorostymi: ma dostep niemal do wszystkiego, korzysta z pod-
obnych co dorosty zrédet informacji. Dzieci daza przede wszystkim do konkretyzacji
tego, co nazbyt dla nich abstrakcyjne’®, poza konkretno$cia akcentujg praktyczno$é
i funkcjonalno$¢, analizujg mozliwosci i wszystko poddaja ocenie, zapamietuja reguty,
widza wyjatki, dokonujg syntez, zmierzaja ku prawdzie, cieszg si¢ z tego, co wiedza,
W poznawaniu rzeczywistosci sg w rownej mierze odtworcze co tworcze.

77 Por. H. Borowiec, Analogia i przeciwieristwo jako zasady organizujgce jezykowy $wiat
dziecka w wieku przedszkolnym, [w:] J. Adamowski, S. Niebrzegowska (red.), W zwierciadle jezyka
i kultury, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin, s. 434444,

78 Temat ten rozwinetam w pracy: B. Boniecka, Widzenie swiata i jego prawidlowosci.
Drziecieca logika i prawda, [w:] M. Krauz, K. Oz6g (red.), Sktadnia, stylistyka, struktura tekstu.
Ksiega jubileuszowa dedykowana Profesor Teresie Ampel, s. 46-59.

7 Jest to gtowna cecha definicyjna potocznosci. Zob. W. Lubas, Istota potocznosci, ,,Biuletyn
PTJ” 1983, z. XL, s. 85-90.
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Analogia w jezyku. Ustalanie relacji formy i tresci
narzedziem diagnozy oraz terapii logopedycznej

Analogy in language. Establishing form and content relationship
as a tool of logopaedic diagnosis and therapy

Streszczenie: Analogia, uznawana za fenomen ludzkiego umystu, od czaséw starozytnych wyko-
rzystywana byla do opisu zjawisk jezykowych, ktére uksztaltowalty podstawy gramatyki, myslenia
o jezyku jako uporzadkowanej strukturze. W jezykoznawstwie analogi¢ sprowadzono do proporcji.
W artykule odwotano si¢ do roli wnioskowania przez analogi¢ w wyjasnianiu proceséw poz-
nawczych i jezykowych i jej udzialu w rozwoju mowy, przede wszystkim rozwoju sprawnos$ci
morfologicznej. Przedstawiono wyniki badan autorki, w ktorych wykorzystano zabawe wieloele-
mentowymi proporcjami. Pozwolily one okresli¢ trudnosci w respektowaniu relacji formy i tresci
dzieci w wieku szkolnym, mtodziezy i studentow, w tym studentéw z uszkodzonym stuchem oraz
dzieci i mlodziezy z autyzmem, zespotem Aspergera, niepelnosprawnoscia intelektualng. Wskazano
na potrzeb¢ badan nad rozwojem struktury leksykalno-semantycznej, okresleniem etapoéw jej roz-
woju i ich charakterystycznych cech. Wskazano na potrzebe uwzglgdniania sprawnosci morfologicz-
nej w diagnozie logopedycznej i programowaniu jezyka.

Stowa Kkluczowe: analogia, grupy proporcjonalnych relacji, sprawno$¢ morfologiczna.

Summary: Since ancient times, analogy, a marvel of the human mind, has been in use to describe
linguistic phenomena that shaped the foundations of grammar and perception of a language as an
ordered structure. In linguistics, the analogy is reduced to proportion. In the article, by means of
multi-element proportions game, the author presents the role of inference by analogy in explaining
cognitive and linguistic processes as well as its participation in speech and above all in morpholo-
gical efficiency development. The acquired results pinpointed difficulties which pupils, adolescents
and students, including hearing impaired, autistic, Asperger, and intellectually disabled ones, experi-
ence in respecting the relationship between form and content. Naturally, a need to deepen the study
on the lexical-semantic structure advances, definition of development stages and their characteristic
features as well as including morphological efficiency in logopaedic diagnosis and language pro-
gramming emerges as a consequence of this research.

Keywords: analogy, groups of proportional relations, morphological efficiency.
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W filozoficznych rozprawach, ktoére zmierzaty do okreslenia wiasciwych cztowieko-
wi sposobdw poznania, wskazywano, ze wnioskowanie przez analogi¢ jest tym, co poz-
wala przej$¢ od znanego do nieznanego. Wiladystaw Bieganski (1909: 1) tak rozpoczat
swoja rozprawe filozoficzng: ,,Z posrod drog, po ktérych umyst nasz kroczy do odkrycia
nowych prawd, jedng z najwazniejszych jest wnioskowanie, oparte na analogii”.

Cho¢ uznaje si¢, ze to logika uksztattowata definicj¢ analogii, to jest ona takze
mocno zakorzeniona w filozofii, matematyce, naukach prawniczych, socjologii, jezy-
koznawstwie 1 innych dyscyplinach. Wykorzystywana jest zarowno w rozwigzywaniu
codziennych problemow, jak i w tworzeniu modeli oraz teorii naukowych, objasnianiu
tego co trudne, skomplikowane, niedostepne bezposredniemu poznaniu'. W psycho-
logii jest ona zaliczana do centralnych mechanizméw regulujacych stosunek cztowieka

do otaczajacej go rzeczywistosci (Biela 1981) i uznaje si¢, iz jest cecha ludzkiego

umystu nastawionego na szukanie wzorcow, odkrywanie relacji i tworzenie kategorii’,

pozwala uzupetnia¢ brakujaca wiedze, zrozumie¢ i wyjasni¢ ztozono$é, odmiennos¢
zjawisk, ocenia¢, przewidywac skutki i okres§la¢ przyczyny zdarzen, na nowo opraco-
wywaé rozwigzywanie starych probleméw?. Ma rowniez udzial w uczeniu sie emocji
(J.P. Blevins, J. Blevins 2009). Wskazuje si¢, Ze to analogia pozwala wprowadza¢ tad
w nieprzerwanie gromadzonym zasobie wiedzy. Ale by mogta zaistnie¢, musi by¢
wzorzec.

Pomimo ogromnego znaczenia, jakie ma wnioskowanie z analogii w badaniu
i dowodzeniu naukowym, termin ten do dzi$ nie jest precyzyjnie zdefiniowany*. Naj-

' W. Bieganski (1909) dowodzit, ze nie bytoby odkryé¢ Keplera, Newtona, Galileusza, nie

powstatyby nowe dyscypliny badawcze, wazne odkrycia naukowe, gdyby nie analogia umozliwia-
jaca ,,wybiegajace naprzod wnioskowanie” (tamze). Nie powstalyby wynalazki oraz odkrycia
nowych faktow, np.: Franklin nie doszediby do wynalazku piorunochronu, a Faraday do odkrycia
elektrycznych pradow indukcyjnych. I cho¢ analogii, szczegdlnie we wspotczesnej nauce, przypada
gldwnie rola heurystyczna, to ma ona takze znaczenie dowodowe. Tak jak dawniej filozofowie
(Sokrates, Platon, medrcy dalekiego Wschodu) wykorzystywali analogie w przypowiesciach
i metaforach, by przekonywa¢, udowadnia¢ swoje racje, tak tez dzi§ znaczenie dowodow posiadaja
réwniez fakty (wywiedzione przez analogi¢), na jakich opiera si¢ wspotczesna geologia, fizjologia
i patologia eksperymentalna, socjologia. A. Biela (1989: 5) stwierdzit, ze gdyby cztowiek nie potrafit
postugiwa¢ si¢ analogia, ,.cywilizacja ludzka prawdopodobnie nie wysztaby wowczas poza epoke
kamienia tupanego”. Dowodzitl, Ze jest ona metodg uprawiania nauki (stosowang na réznych etapach
pracy naukowej), ktora moze co prawda prowadzi¢ w §$lepe zaulki, ale tez pozwala dokonywac
epokowych odkry¢. Jest obecna w badaniach réznych dyscyplin naukowych, technice, kulturze
1 zyciu spotecznym.

2 J. MacNamara (1993) dowodzi, ze kompetencja logiczna jest wiasciwoscia ludzkiego
umystu i dzieci wykorzystuja ja jako naturalng zdolno$¢. Widoczna jest w zachowaniach dzieci juz
przed 1 rokiem zycia.

3 W trakcie wykonywania zadania dostrzezone podobienstwa i ustalone relacje wraz
z dotaczaniem nowych obiektéw i wyrdznianiem nowych danych bywaja porzucane i ustalane sa
nowe. I te stajg si¢ na jaki$ czas podstawg wnioskowania przez analogi¢ (por. Biela 1989).

* W Slowniku jezyka polskiego (1978: 50) pod hastem ,,analogia” znajdujemy: ,,1. analogia
miedzy réznymi rzeczami, zjawiskami, procesami itp. to ich podobienstwo lub odpowiednios¢,
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obszerniejsze nawet dzieta, traktujace o logice i metodologii jej badan, traktuja ten
sposob wnioskowania zupeklie pobieznie, poswiecajac mu zaledwie krotkie, malo
wyczerpujace wzmianki, nawet sprzeczne zdania. Wérod sylogistycznych® schematow
wnioskowania (pochodzacych od Arystotelesa), wyr6znia si¢: 1) dedukcje — wniosko-
wanie od ogoéhu do szczegdhy, 2) indukcje — wnioskowanie od szczegdtow do ogotu
i 3) analogi¢ — wnioskowanie od szczegotu do szczegotu. S. Jevons (1881: 592, za:
Bieganski 1909) podkreslit role analogii wsrdd sylogizméw, piszac tak: ,,Wniosek,
wyprowadzony z przestanek na drodze dedukcyjnego rozumowania, zawiera tylko to,
co miesci si¢ juz w przestankach; kto wigc uznaje przestanki, dla tego wniosek nie
stanowi nic nowego. Nawet wniosek indukcyjny, uogdlniajacy, wlasciwie zawiera
w swej tresci takze tylko to, co si¢ znajduje w przestankach, faktach; nowem jest tu
uogolnienie, stwierdzenie w szczegoétach spostrzeganych zwigzku koniecznego, ktory
si¢ zawsze powtarza¢ bedzie. Tymczasem wniosek wyprowadzony z analogii najdale;
odbiega od swych przestanek, gdyz stwierdza, ze w odmiennych, nieznanych nam
jeszcze zjawiskach lub przedmiotach znajdujg si¢ znane nam dobrze z innych zjawisk
stosunki lub wlasnos$ci. Stad wnioskowanie z analogii najbardziej wybiega naprzod
i daje we wniosku najwigcej nowej tresci w porownaniu”. Docenial analogi¢ w jezyku,
jego rozwoju J.N. Baudouin de Courtenay (1905/1999 i inne), objasniajac jej mecha-
nizm asocjacjami i dowodzac, ze jest dowodem zywotnosci jezyka (1905).

Pomimo iz analogia stala si¢ terminem powszechnie uzywanym, to w logice i filo-
zofii byla przez wieki przedmiotem sporu. Prawdopodobnie mozna uznaé, ze trudnosci
w wyprowadzaniu wnioskow z zastosowaniem metod indukcyjno-dedukeyjnych zmu-
sity do utrzymania w logice pojecia wnioskowania z analogii w odniesieniu tylko do
whniosku przypuszczalnego®.

2. Jesli jakie$ zjawiska lub procesy powstaja przez analogi¢ do innych zjawisk lub procesoéw, to
zachodza pod ich wplywem lub na ich wzor, 3. Jesli co$ jest analogia czego$ innego, to jest do tego
podobne i zajmuje to samo miejsce lub petni t¢ samg funkcje w innej sytuacji lub w ramach innego
systemu”. Podobne eksplikacje umieszczono w: Stowniku wyrazow obcych (1971: 31), Innym
stowniku jezyka polskiego (2000: 27), Nowej encyklopedii powszechnej PWN (t. 1, 1995: 153). Inne
tlhumaczenia, odwotujace si¢ do zrodlostowu greckiego, wyjasniaja pochodzenie od wyrazu
ztozonego z przystowka ,,an”, ,,ama”, ktory wskazuje na jaki$ stan zwielokrotnienia (np. po dwa,
po trzy) oraz czasownika ,legein” (od rzeczownika ,logos”), ktory znaczy ‘sktada¢’, ‘mowic’.
Z takiego thumaczenia wywodzi si¢ rozumienie analogii jako oznaczania jakiego$ stanu zlozonego,
takze orzekanie o wielu rzeczach (§w. Tomasz). A. Biela (1989: 10, 191) ttumaczy pochodzenie
wyrazu od formy przymiotnikowej tworzonej przez ava (przyrostek) i Aoyia (rozum) i wskazuje na
znaczenie: ‘widzenie glgbszych racji, zwiazkow, podobienstw’, ‘zgodny z rozumem’.

5 Sposob wnioskowania, w ktorym z dwu przestanek zawierajagcych ten sam termin
przechodzi si¢ do konkluzji zbudowanej z pozostatych dwoch termindw wystepujacych
w przestankach (Patczynski 1995).

6 Z takim ujeciem rozprawia sic W. Bieganski (1909: 56), proponujac ,o0czyszczenie”
analogii jako metody wnioskowania sylogistycznego: ,,Cata za$ réznica [mi¢dzy indukcja i dedukcja —
A.M.] sprowadza si¢ do tego, ze wniosek indukcyjny uogélnia prawdg stwierdzong w pojedynczych
przypadkach, na caty ich gatunek. Tymczasem wniosek analogiczny prawde¢ stwierdzong w jednym
przypadku przenosi na inny przypadek”. Dalej ilustruje to przykladem odnoszacym si¢ do
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Niezwykly udzial miata analogia w badaniach jezyka’. Korzystano z niej w cza-
sach, kiedy starozytni filologowie poszukiwali kryteriow normatywnych, umozliwia-
jacych przektady dziet literackich. Dysputy®, ktore koncentrowaty si¢ wokot stosunku
jezyka do opisywanej rzeczywisto$ci, zaowocowaly poszukiwaniami porzadku wérdd
elementow jezyka. Jak pisze A. Heinz (1988), ten spor o zwiazek jezyka z rzeczywis-
toscig zaowocowal przygotowaniem fundamentdéw jezykoznawstwa, do ktorych zali-
cza si¢: podstawowe terminy, kategorie gramatyczne, paradygmaty fleksyjne,
rozumienie jezyka jako struktury. Na przestrzeni wiekdéw rozumienie analogii i korzys-
tanie z niej w odkrywaniu lub ustalaniu regut jezykowych zmieniato si¢ diametralnie:
od analogicznego odkrywania regut oraz zmian w réznych podsystemach jezyka, po
absolutny brak zainteresowania nig i nieuznawania jej znaczenia. Po wiekach stwier-
dzono, ze analogia, jako metoda, wyczerpala swoje mozliwosci opisywania zjawisk,
a z jej pomocg mozna opisywac tylko pewne zmiany w rozwoju jezyka. Wyznaczono
jej miejsce w wyjasnianiu neologizméw dziecigcych’.

Dzi$ coraz chetniej wraca si¢ do tej metody w badaniu zjawisk jezykowych. Co
wiecej, twierdzi sie, ze nie tylko jest skuteczna w wyjasnianiu zjawisk fonetycznych,
ale niezwykle potrzebna w wyjasnianiu zjawisk morfologicznych, tych na pograniczu
podsystemow. Sprawdza si¢ w jezykoznawstwie diachronicznym i synchronicznym i,
jak pisze Mayenthaler (1980), analogia moze wystepowaé w fonetyce, morfologii
1 sktadni.

Tradycyjne zastosowanie analogii w jezykoznawstwie sprowadza si¢ do wyko-
rzystywania proporcji'®. Tak zwana klasyczna analogia to proporcje czteroelemen-
towe, okre$lane wzorem a:b = c:x, w ktorym pierwsze trzy elementy sa znane,
czwarty rozpoznany moze by¢ dzigki wnioskowaniu przez analogi¢. Proporcjonalnosé
jest okreslona najczesciej przez identycznos$¢ przede wszystkim relacji formalnych
miedzy elementami, a do$¢ ogdlnie uwzgledniane sa relacje semantyczne (por. Kury-
towicz, za: Wierzchowski 1957). Eksploatowane przez mtodogramatykow proporcje
czteroelementowe zmienity si¢ na proporcje wieloelementowe, inaczej ciagi propor-

do$wiadczen dzieci (a nawet dorostych osob): ,,Przy rozumowaniu, dotyczacem praktycznych
zagadnien zycia, odbywa si¢ samorzutny sposob wnioskowania z przebytego szczegdétowego
doswiadczenia o przysziem, z jednego szczegdtu o drugim jemu podobnym. Jezeli dziecko raz si¢
sparzy przy ogniu, to spostrzegajac drugi raz ogien, chowa juz r¢ke i calem swem zachowaniem
wykazuje, iz wnosi, ze i ten ogien moze je sparzy¢. Wniosek ten jest niewatpliwie wyprowadzony na
zasadzie podobienstwa, jakie istnieje pomiedzy ogniem, przy ktérem dziecko si¢ sparzyto, i ogniem
obecnym, co do ktérego wyprowadza wniosek” (tamze).

7 Patrz: Jelitte (2000).

8 W historii nauki znany jest jako starozytny spoér miedzy analogistami a anomalistami.
O prawach analogii pisat W. Manczak (1978).

®  Por. H. Borowiec (2001).

1% Thumaczenie greckiego analogos to: ‘proporcjonalny’ (Stownik wyrazéw obcych, 1967: 32).
W Encyklopedii jezykoznawstwa ogélnego pod hastem: ,,Analogia w jezyku” znajdujemy: ,,w jezy-
koznawstwie wspolczesnym przez analogi¢ rozumie si¢ stosunek proporcjonalny, jaki zachodzi
miedzy formami jezykowymi danego typu (EJO 1993: 45).
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cjonalne''. Takie ujmowanie analogii spowodowato, ze w kolejnych epokach twier-
dzono, iz wyczerpata ona swoja sit¢ i skuteczno§¢ metodologiczng. Ale badania z prze-
tomu XX i XXI w., szczegdlnie z zakresu psychologii kognitywnej i psycholingwistyki
(rownolegle z odkrywang rola metafory), pozwolity na nowo wskazaé jej range w ba-
daniach nad poznaniem i jqzykiemlz. Szukajac odpowiedzi na pytania o organizacje
proceséw pamieciowych, odwotywano sie do eksperymentéw pozwalajacych odnalezé
mechanizm dziatania analogii, okresli¢ jej role w tworzeniu reprezentacji pojgciowe]
i skierowano uwage na jezyk'®. Po uznaniu jej za glowna whasciwosé ludzkich funkcji
poznawczych i kategoryzacji przyznano jej podobng role réwniez w rozwoju kompe-
tencji jezykowej (Slobin 1997/1980). Uzyskane wyniki badan pokazaty, ze w r6znych
zadaniach analogia moze by¢ inaczej przetwarzana przez umyst, a jej udzial w zmianach
zardwno fonetycznych, gramatycznych, jak i leksykalnych'* ujmowany jest nie tylko
jako proces upodobniania form wskutek dzialania wzoru, generalizacji, ale jako usta-
wiczny cigg zmian, ktory dokonuje si¢ stopniowo, w ciggu calego zycia jednostki pod
wpltywem przyswajanych wzorow i tworczego ich wykorzystywania. Obejmuje wszyst-
kie zakresy zgromadzonej przez cztowieka wiedzy 1 wykorzystuje typowe, przewidy-
walne 1 nietypowe, odlegle potaczenia migdzy jej dziedzinami (Gentner, Markman
1997). Tworzone przez badaczy modele dziatania poznawczego i jezykowego pokazuja
wszechstronny i ponadczasowy zakres dzialania analogii. Ale podj¢te wysitki opraco-
wania programu modelowania analogicznego (Skousen 2009) w przewidywaniu i wy-
jasnianiu struktury jezyka, jego rozwoju oraz znalezieniu odpowiedzi na pytania
dotyczace sposobdéw nabywania jezyka (Goldsmith 2009) pozostajg ciggle wyzwaniem.

Stawiane od wiekéw pytania o zwigzek myslenia i mowy pozwolity psychologom
wskazaé, ze istnieje bardzo $cista wspotzaleznos¢ miedzy zdolnoscig wnioskowania
przez analogie a zdobywaniem kolejnych umiejetnosci jezykowych'”. Przywotaé moz-

11

(1957).

12" Por. M. Haman (1993: 190-205), I.V. Blevins, J. Blevins (2009).

3 Uwarunkowaly to choéby réznice w ujmowaniu relacji podobiefistwa w podejsciu
strukturalnym i pragmatycznym. W pierwszym podobienstwo jest rozumiane klasycznie, jako
,»wielko$¢ stata, niezmienna, dokladnie wyznaczona syntaktycznymi regutami korespondencji
poréwnywanych zadan, w drugim spostrzeganie podobienistwa jest uzaleznione od dostrzezenia
relacji przyczynowo-skutkowych w porownywanych zadaniach” (Chlewinski, Falkowski i Francuz
1995: 20-21). Patrz takze D. Wood (2006).

4 Mozna odwota¢ sie do Pinkera i Prince’a (1991), ktorzy stwierdzili, ze: ,konieczne jest
rozwinigcie nowej teorii [...], ktora otwarcie uzna rol¢ regut z jednej strony i asocjacyjnej pamigci
z drugiej. Wynika z takiej teorii, ze regularna i nieregularna fleksja muszg by¢ przetwarzane za
pomoca dwoch roznych systemow. Formy regularne sa przetwarzane z uzyciem klasycznych,
symbolicznych regul gramatyki, ktéra poprzez konkatenacj¢ laczy przyrostek ze zmienna
reprezentujaca temat fleksyjny. Formy nieregularne sg zapamigtanymi parami wyrazoéw, lecz wigzi
Taczace cztonkow par sg przechowywane w strukturze pamigci asocjacyjnej przypominajacej sieci
koneksjonistyczne” (za: Langacker 2003: 110).

> Por. A. Maciejewska (2015).

Histori¢ zmian i rol¢ proporcji w leksykalnej analizie strukturalnej opisal J. Wierzchowski
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na pracg W. Sterna (1926) i twierdzenie, Ze to najwczesniejsze formy wnioskowania
przez analogi¢ pozwalaja dziecku uchwycié relacje migdzy dzwigkiem i znaczeniem
oraz aczy¢ nowe doswiadczenia ze znanymi dzwigkami.

Niewatpliwie najliczniejsze dowody dziatania analogii w procesie nabywania je-
zyka znajdujemy w pracach poswigconych rozwojowi kategorii gramatycznych16,
analizie stownictwa, a szczegdlnie w opisie neologizméw dzieciecych'’. Pojawianie
si¢ oryginalnych form jezykowych w rozwoju mowy L. Kaczmarek (1977: 53-54)
warunkowatl umiejetnosciami postugiwania si¢ przez dzieci coraz bardziej rozbudo-
wanymi, ale niedostatecznie utrwalonymi regutami: ,stad dziecko ksztattuje droga
analogii [...] liczne, przez swa $wiezo$¢, odrebnos¢ i niezwyklo$¢ pelne czaru, twory
jezykowe”. P. Smoczynski (1955: 117) uwazat, Ze czas, kiedy pojawiaja si¢ oryginalne
formy dziecigce, ktore uwarunkowane sg przyswojeniem podstaw systemu jezykowe-
go, wskazuje na jego intensywny rozwdj'®, a decydujacy jest rozwoj sprawnosci

!¢ Na przyktad wyniki badan zespotu pracujacego pod kierunkiem S. Szumana pokazaly, ze

analogia jest podstawa ksztaltowania kategorii semantycznych i gramatycznych, a ujmowanie
zwigzkoéw analogicznych i formulowanie wnioskéw opartych na analogii doskonali si¢ wraz
z rozwojem umiejetnosci skladniowych, stawianiem pytan, opanowaniem tzw. wyrazow gramatycz-
nych. M. Przetacznikowa (1975), polemizujac z Piagetowskim negowaniem roli analogii, dowodzita,
ze dziecigce zdania proste, niepelne, nieprecyzyjne od strony informacyjnej, pozwalaja dziecku
ujmowac¢ stosunkowo niewielki zakres prostych relacji czynno$¢ — sprawca, obiekt. Na tym etapie
rozwoju mozliwe jest ujmowanie takich zwigzkow analogicznych, ktorych podstawa sa wyr6zniane
podobienstwa, najprostsze relacje: przyczyna — skutek. Autorka sklaniata si¢ ku twierdzeniu, ze
dziecko wczesnie rozpoznaje zasadg ogdlng, cho¢ w stosowanych formutach jezykowych ujawnia
whnioskowanie przez analogi¢ oparte na ,,przechodzeniu od szczegétu do szczegohu”. Dopiero kiedy
opanuje umiej¢tnos¢ tworzenia zdan wielokrotnie ztozonych, potrafi wyrazi¢ rézne zwigzki migdzy
przedmiotami i zdarzeniami, ujmuje tez bardziej zlozone relacje analogiczne. Dla rozwoju
wnioskowania przez analogi¢ istotne znaczenie ma opanowanie spojnikow, bo one pozwalaja
precyzyjniej okreslac relacje migdzy zdarzeniami i obiektami. Dowodzita tego L. Geppertowa (1959).
Zwracala rowniez uwage na szczeg6lna role spdjnikow hipotaktycznych, ktére pozwalaja dzieciom
ustala¢ logiczne relacje miedzy obiektami, §$wiatem realnym i §wiatem nierealnym, pozwalaja stawiac
pytania, uzasadnia¢ wnioski wynikajace z coraz bardziej precyzyjnego ujmowania relacji.

7" Zwano je takze tworami/neologizmami analogicznymi, czesto bez odwotania si¢ do
precyzyjnych definicji termindw (Chmura-Klekotowa 1971). Definicja F. de Saussure’a (1991: 167)
tlhumaczyta neologizmy najbardziej ogolnie: jest to forma utworzona na wzdr jednej lub wigkszej
liczby form wedtug okreslonej reguty. W literaturze jezykoznawczej neologizmy stawaly si¢
przedmiotem analiz, klasyfikacji. Terminem tym okreslano formy gramatyczne, leksykalne,
sktadniowe, ktére funkcjonuja w pewnym czasie, dopoki nie zostang wlaczone w strukture leksy-
kalng jezyka ogodlnego (jego odmiany) i nie stang si¢ jednostka, ktora generuje nastgpne. T. Smot-
kowa (2001: 14) charakteryzuje neologizmy stowotwoércze, semantyczne (neosemantyzmy),
frazeologiczne, takze nowe zapozyczenia, formy potencjalne i neologizmy analogiczne Cecha
neologizmu jest to, ze powstaje w rezultacie przekroczenia norm, a neologizmy analogiczne
wykorzystuja wszelkie mozliwosci tkwiace w strukturach formalnych, pojgciowo-interpretacyjnych
(Smoétkowa 2001: 18).

' To, ze lawinowy rozwdj stownictwa zbiega si¢ z poczatkami uzycia gramatyki zauwaza
wielu badaczy, m.in. Bates, Goodman (1999). Dzieci musza przyswoi¢ sobie ,,mas¢ krytyczng”
wyuczonych na pami¢é form, zanim uruchomi si¢ proces ,,ekstrakcji wzorca”.
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morfologicznej'®. P. Smoczynski (1955: 157) pisal, ze podstawa rozwoju jezykowego
jest analogia, poniewaz: ,,na skutek dzialania twoérczosci analogicznej dziecko uwol-
nito si¢ od pamigciowej reprodukcji wszystkich zastyszanych form, uzyskujac moz-
no$¢ odtwarzania ich tylko na podstawie niewielu zapamigtanych lub bezposrednio
zastyszanych”. To dzigki tworczo$ci analogicznej mowa wyswobodzita si¢ w znacznej
mierze od elementow pozajezykowych, stata si¢ ekonomiczna, zaczg¢ta dawacé mozli-
wosci tworzenia nowych jednostek, zapoczatkowata postep ,,gramatykalizacji” i szyb-
szy jej rozwoj. Zdobycie podstaw systemu morfologicznego, czyli odczucia, ze jedne
elementy jezyka wiaza si¢ z innymi i Ze si¢ wzajemnie uzalezniaja, to najwazniejsza
rzecz, ktora pozwala ,,rozcztonkowywac” wyrazy.

Kiedy jezyk dziecka przestat by¢ traktowany jak nieporadna kopia jezyka doro-
stych, dostrzezono, ze na kazdym etapie rozwoju jezykowego dziecko operuje wias-
nym systemem na miar¢ swoich mozliwosci, umiejetnosci, dosSwiadczen i potrzeb
(Smoczynska 1976). Oryginalne zachowania jezykowe thumaczono nadmierng gene-
ralizacja regut przez dziecko, ale zwracano uwage, ze wlasciwa interpretacja dziecig-
cych form pozwala na ustalanie sposobow i kolejnosci odkrywania regut jezykowych
oraz sposobow jego akwizycji, takze informuje o zakresie trudnosci w ich opanowa-
niu?’. Latwo$¢ tworzenia nowych wyrazow na wzor juz istniejacych byta dowodem na
rozpoznawanie, weryfikowanie i opanowywanie regut oraz funkcji czgstek morfolo-
gicznych?! przez dziecko.

Przyznanie wnioskowaniu przez analogi¢ istotnej roli w nabywaniu jezyka i jego
rozwoju uwarunkowane byto umiej¢tnoscia rozpoznawania wskazowek referencjal-
nych i fonologiczno-morfologicznych®?. Niewatpliwie odkrywanie regut, ktére decy-
duja o tworzeniu form poprawnych i wyjatkéw, to ostatni etap dziatania analogii.

1 Por. S. Pinker (1999) w badaniach nad funkcjonowaniem stownika umystowego dowodzit,

ze opanowanie ogromnej liczby stow przez dzieci jest warunkowane odkrywaniem przez nie réznych
potaczen semantyczno-morfologiczno-fonologicznych, ustalaniem relacji, dzigki ktorym tworzone sa
odpowiednie grupy wyrazoéw i dokonuje si¢ ich hierarchiczne porzadkowanie. Nabywanie nowych
form jest uwarunkowane generalizacja regut, odwotywaniem si¢ do ustalonego podobienstwa formy
juz znane;j.

20 M. Smoczynska (1987) zwraca uwage, Ze to, co potocznie okreslane jest bledem, nalezy
ocenia¢ na tle innych form niezgodnych z normg. Czgsto te odstepstwa od normy s3 informacja
o umiejetnosciach dziecka, zakresie opanowanych i opanowywanych regul, takze trudnosciach.

2! Wyniki badan nad akwizycja regut stowotwoérczych przez dzieci (Haman 2000; Clarc 1997)
dowiodly, ze opanowanie typow konstrukcji stowotworczych zalezy od trudnosci, z jaka
rozpoznawane s3 relacje formalne i semantyczne w derywatach. Niewatpliwie tatwo$¢ rozpozna-
wania wzorow zalezy od czestoéci ich wystgpowania w jezyku otoczenia. Nie bez znaczenia jest
rodzaj operacji stowotworczych, jakich wymaga derywat, ale $wiadomy proces analizy form
stowotworczych zaczyna si¢ wtedy, kiedy z zasobu poznanych form wyodrgbniany jest formant
i przypisane jest mu znaczenie.

22 M. Tomasello (2003) uwaza, ze analogia gra istotng role, ale pojawia si¢ na pewnym etapie.
Najpierw jest powtarzanie, czyli nasladowanie z rozpoznaniem celu i funkcji odtwarzanego
zachowania, czyli gromadzenie leksykalnych konstrukcji wyspowych, ktore sa podstawa tworzenia
konstrukcji przechodnich, nastepnie budowania konstrukcji wyzszego rzedu. Warunkiem pojawienia
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Ustalenie dynamiki i zakresu tego procesu jest trudne. Te trudno$¢ funduje zréznico-
wanie ludzi w zakresie umiej¢tnosci logicznego myslenia, ktére jest cechg ich umy-
stow (MacNamara 1993: 53). Drugim uwarunkowaniem sg réznice indywidualne
w gromadzeniu wiedzy jezykowej, bo ona gwarantuje rozwdj leksykalny i gramatycz-
ny. Mozna wigc z przekonaniem stwierdzi¢, ze nie tylko, jak twierdzi Stanistaw
Grabias (2008), zasob leksemow jest indeksem wiedzy o §wiecie i oznakg rozumienia
relacji migdzy zjawiskami, a jego ograniczenie, swoiste ukierunkowanie na jakas$ sfere
rzeczywisto$ci, uproszczenie struktury jest objawem zaburzenia mowy, ale roéwniez
uwzgledni¢ nalezy fakt, ze wnioskowanie o zwigzkach formy i tresci miedzy wyraza-
mi wskazuje na problemy w opanowaniu j¢zyka. To ujawnianie ,,$ciezek” dziatania
analogii pozwala okresli¢ ,,swiadomos¢ i1 zrozumienie zwigzku taczacego formy ze
sobg” i ,,dotkna¢ gry mechanizmu jezykowego” (de Saussure 1991: 193).

W eksperymencie z wykorzystaniem ciggéw proporcjonalnych, w ktorym badatam
umiejetnos$é uzupetniania proporcji formami deminutywnymi, wedlug wzoru wskazu-
jacego na podobiefistwo formy i relacji semantycznej miedzy wyrazem podstawowym
(podanym) i pochodnym??, uzyskatam wyniki wskazujace na to, ze tzw. wiedza o sys-
temie morfologicznym i wykorzystanie regul gramatycznych nie zawsze idg w parze
z wiekiem, wyksztalceniem itd. Zaproponowana zabawa proporcjami byta dla czesci
ankietowanych trudna®*. Sposoby uzupetniania proporcji wskazaty, ze taczenie relacji
formy i tresci niemal u 25% ankietowanych przebiega inaczej. Uzyskany materiat
pokazal, ze $ciezki asocjacyjne prowadzity do wykorzystywania: zasobow leksykal-
nych (kiedy dominowata wskazowka semantyczna), innych form gramatycznych (kie-
dy zwracano uwage tylko na podobienstwo formy morfemu gléwnego), paroniméw
(form bazujacych na dos¢ dowolnie ustalonym podobienstwie formy bez uwzglednia-
nia relacji semantycznej) i nieanalogicznych konstrukcji stowotworczych (relacja se-
mantyczna i relacja formy byly realizowane w sposéb wykraczajacy poza zwyczaj
jezykowy). Cho¢ zabawa w uzupelianie proporcji uznana byta za tatwg (niewielu
uczestnikéw rezygnowato z uzupehiania tylko wyjatkowych miejsc w ciggu), to oka-
zato sie, ze w kazdej grupie (z wyjatkiem grupy kontrolnej) rejestrowalam formy
odbiegajace od tych przewidywanych. Tylko uczniowie z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng najczesciej zostawiali puste miejsca w ciagach, wyjatkowo uczniowie z trud-
no§ciami w czytaniu i pisaniu, trudno$ciami w nauce, zachowaniu, zaburzeniami
rozwojowymi, osoby z uszkodzonym narzadem stuchu.

si¢ analogii jest rozpoznawanie przez dziecko intencji komunikacyjnych wypowiedzi, bo
w poznawanych zlozonych jednostkach musi wyodrebni¢ wiasnie przez analogi¢ inne konstrukcje
petniace podobne role. Wedtug tego modelu w $wiadomosci uzytkownika jezyka najwazniejszy jest
wyraz i jego kontekst. Tak zebrane dane pozwalaja dziecku dotrze¢ do wskazowek umozliwiajacych
zinterpretowanie znaczenia, rozréznienie na pozér identycznych relacji. Swiadomosé morfemu
pojawia si¢ pdzniej, bo jest (miedzy innymi) wynikiem wnioskowania przez analogig.

2 Wyniki badan opublikowane A. Maciejewska (2015).

24 Sjedmioelementowe ciagi proporcjonalne uzupehili uczniowie szkot podstawowych, gimna-
zjow, liceow 1 technikow, szkot zawodowych i studentéw przeprowadzono je w 30-osobowych grupach.
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Przedstawiony w tym artykule materiat uwzglednia wyniki badan wczesniejszych,
ale zostal uzupeliony wynikami badan grupy uczniow z autyzmem, zespolem As-
pergera®® (zdiagnozowani) i niepenosprawnoscia w stopniu umiarkowanym.

Tabela nizej przedstawia wyniki, ktére wskazuja na uzupetnianie proporcji przez
ucznidéw: nauczania poczatkowego (skrot NP), VI klasy szkoly podstawowe;j (SzPVI),
konczacych szkote podstawowa (SZPVIII), ze zdiagnozowanym autyzmem (Autyzm),
zespotem Aspergera (ZA) oraz niepetnosprawnoscig intelektualng (NI). Dla poréwna-
nia podaj¢ wyniki grupy kontrolnej (GK), licealistow (II klasa — L), dorostych (grupa
D) i studentéw niedostyszacych (NS).

Formy analogiczne
100.0
90.0
80.0
70.0 mGK
60.0 W Autyz
50.0 m
20.0 mZA
30.0 NI
20.0
10.0
0.0
NP SzPVI SzPVIlI L D

Wykres 1. Uzupelnianie proporcji formami analogicznymi

Zrédto: opracowanie wiasne.

Najwyzsze wyniki w trafnym uzupetnianiu proporcji, ktore utrzymujg si¢ od naj-
mlodszych klas niemal na tym samym poziomie, uzyskiwali uczniowie z zespolem
Aspergera, nieco nizsze osoby z autyzmem. Uczniowie autystyczni, ktorzy uczeszcza-
li do liceum®®, uzupetniali proporcje niemal tak jak uczniowie zdrowi. Najnizsze
wyniki uzyskali uczniowie z niepelmosprawnos$cia intelektualna, a wraz z uplywem
czasu w poréwnaniu z réwiesnikami ich wyniki mocno obnizyly si¢. Stupek niebieski
wskazuje trafne odpowiedzi w grupie studentéw z uszkodzonym stuchem. Jak widac,
dla nich zadanie to byto do$¢ trudne.

% To zaburzenie dzi§é w klasyfikacjach medycznych wiaczane do spektrum autyzmu ze

wzgledu na charakterystyczne objawy zachowania, w praktyce logopedycznej — ze wzgledu na
rozwdj mowy tych dzieci i zachowania jezykowe — traktowane jest osobno (por. Korendo).
26 Uczniowie mieli diagnoze autyzmu, ale byt to tzw. autyzm wysokofunkcjonujacy.
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Trudnosci w respektowaniu relacji formy i treSci w petlnym zakresie, czyli uzu-
penianie proporcji ré6znymi formami gramatycznymi (fleksyjnymi lub formami z in-
nych kategorii gramatycznych)®’, pokazuje wykres nize;.

Formy gramatyczne
16.00
14.00
12.00
10.00 GK
m Autyzm
8.00
ZA
6.00 NI
4.00 HNS
0.00 |
NP. SzPVI SzPVIII L D

Wykres 2. Kategorie gramatyczne w proporcjach

Zrodto: opracowanie wiasne.

Ten sposob najchetniej wykorzystywali studenci niedostyszacy, co swiadczy¢
moze o ich trudno$ciach w identyfikowaniu i réznicowaniu form slowotworczych
i fleksyjnych, czyli problemach w zakresie sprawno$ci morfologicznej. Podobng trud-
no$¢ mozna zauwazy¢ u ucznidw z niepelosprawnoscia intelektualng. Przyczyny
klopotow w obu grupach z pewnos$cig sa zdecydowanie inne; osoby niedostyszace
gubig si¢ w zawilto$ciach struktury jezyka, ci drudzy maja w ogodle problem z rozpo-
znawaniem funkcji form stowotworczych i fleksyjnych. Podobnie jest na poczatku
nauki szkolnej. Natomiast uczniowie autystyczni, jesli rozpoznaja reguly, sa bardzo
precyzyjni w ich stosowaniu.

W zebranym materiale rejestrowatam rowniez inne konstrukcje stowotworcze,
najczesciej takie, ktore spetnialy wymog wyznaczony parafraza®®.

27 Najczesciej wpisywane byly formy liczby mnogiej (podaje wybrane przyklady), np. wét
: wotki, woly, wiki ; balon: balony, baloniki, but : buty, boty, butki, pies : piesy, psy. Zarejestrowatam
réwniez zmian¢ kategorii gramatycznej: prog : progowy, pies : piesowy, wol ; wolciu, bgbel
: bgbelem, but : butem. W formach: balon : balonka, bgbel : bgbelka, wlos : wloska , wét : wota nie
sposob przewidzieé, czy intencja autorow byla zmiana rodzaju gramatycznego, czy forma dopetniacza
deminutiwum. O wysitku tworzenia informowaty miedzy innymi wpisy: wot : wo()ily, prog
: pp(o)rogi, baln : balon(m)y, but : by/uty (w nawiasach litery skreslone).

28 Najczesciej wpisywane byty konstrukcje z formantem -ik/-yk, np: pies : piesik, wot : wollik,
wolik, wlos : wiosisk, balon : balonyk albo z formantem -ek, w konstrukcjach: balon : balonek, prog
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Inne konstrukcje

25.00

20.00
15.00 =Gk
W Autyzm
ZA
10.00 NI
mNS
5.00
0.00
NP

SzPVI SzPVilI L D

Wykres 3. Konstrukcje stowotworcze w proporcjach

Zrodto: opracowanie wlasne.

Charakterystyczne jest to, ze uczestniczacy w badaniach autystyczni uczniowie
bardzo respektowali wymodg semantyczny i wpisywali formy, w ktoérych wykorzysty-
wali znane sobie zasady tworzenia deminutywow. Podobnie uzupehnili proporcje stu-
denci niedostyszacy. Natomiast oryginalne formy slowotworcze niezgodne z norma
wpisywali uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Innym sposobem uzupetniania proporcji byto wykorzystywanie leksemow. Takie
wyrazy wskazywaty na pomijanie relacji formalnej, a uwzglednianie (mniej lub bar-
dziej doktadnie) relacji semantyczne;.

Leksemy z r6znych pdl semantycznych notowatam w proporcjach uzupetnionych
przez zdrowych ucznidéw we wszystkich grupach wiekowych. Nie wykorzystywali
ich ani uczniowie z ZA, ani autystyczni. Moze to wskazywaé, ze uwzglednianie
relacji podobienstwa formy i znaczenia wyznaczalo u nich do$§¢ rygorystycznie
kierunek poszukiwan w zakresie form podobnych fonetycznie i semantycznie. Nato-
miast uczniowie w tzw. normie rozwojowej dos¢ chetnie korzystali z wskazowki

: progek, but : butek w zapisie takze: wlos : wloseg, prog : porogeg). Trudno$ci sprawialy operacje
morfonologiczne, np.: but : butcik, wot : wolcik. Rejestrowatam tez formy, w tworzeniu ktorych
wykorzystano inne formanty wiasciwe hipokoristikom, np. wol : woleczek, watus, pies : psiulek,
piesaczek, but : buteczek, wios : wlosaczek. Rzadko pojawily si¢ augmentatiwa: prog : progéw, but
: bucior. Inwencja autoréw byly miedzy innymi formy: prég : progenk, progowiec, wot : wolo,
wolgtko, wolgtko, wotnik, balon : balono, but : buck. Podatam tylko wybrane przyktady.
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Leksemy
10.00
9.00
8.00
7.00
HGK
6.00
m Autyzm
5.00
ZA
4.00
NI
3.00 = NS
2.00
1.00
0.00
NP SzPVI SzPVIll L D

Wykres 4. Leksemy w proporcjach

Zrédto: opracowanie wiasne.

semantycznej®’ i wpisywali wyrazy, jakby w odpowiedzi na pytanie: jak to si¢ inaczej
nazywa?

Wykorzystywanym sposobem uzupelniania proporcji byto tez wpisywanie paro-
nimow. S. Grabias (1982) pisze, ze formy paronimiczne, ktére powstaja w okresie
nabywania sprawnosci jezykowych, sa ,,Sciezka”, ktorg podgza umyst w odkrywaniu
zwigzkoOw migdzy wyrazami, relacjami, w jakie wchodza elementy struktury jezyka,
i odkrywaniem ich znaczen.

W kazdej z badanych grup wérdd uczniéw bez trudnosci szkolnych i rozwojowych
rejestrowatam formy oparte na uwzglednianiu relacji podobienstwa formalnego i do-
wolnie interpretowanej lub pomijanej relacji semantycznej. Najczesciej paronimy wpi-
sywane byly przez ucznidw, ktorym ustalenie relacji migdzy gloska-fonemem
(nauczanie poczatkowe) i rozpoznanie budowy morfologicznej wyrazu sprawiato kto-
pot. Mozna przypuszczac, ze wpisywane paronimy przywotywane byty na zasadzie
nieprzewidywalnych skojarzen podobienstwa formy i/lub tresci. W wielu wypadkach
wynikaly one z trudnosci w zapisie wyrazu; by¢ moze namyst powodowat ,,zeslizgi-
wanie” si¢ uwagi i wybor innego wyrazu o podobnym poczatku, zakonczeniu (for-
mancie)*’. Nie mam dowodéw (nie gromadzitam wyjasnien uczniow), ktore
pozwolityby ustali¢ wybor paronimu.

2 Wybrane przyklady: pies : szczeniak, suka, wol : ciele, krowa, byk, mlody, farmer, wilos:

dtugi, krotki, glowa : grzebien, pigkny, balon : rézowy, gaz, guma, piersi, zabawa, prog : wysoki,
wejscie, mebel, tama, bgbel : dziecko, fioletowy, mysto, rana, but : trepus, narty, Nike, opona na
noge, skarpeta.

30 Najczgéciej paronimy powstawaly w wyniku zmian spowodowanych nietypowymi
alternacjami lub problemami w zapisie: wlos: wiozek, Wioch, prog : prazek, prodzik, procek,
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Paronimy

50.00

45.00
40.00

35.00

mGK
30.00

Autyzm
ZA
NI

25.00
20.00

15.00

m NS
10.00

5.00

0.00 I . || | l

NP SzPVI SzPVIlI L D

Wykres 5. Paronimy w proporcjach

Zrédto: opracowanie wiasne.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze dostrzeganie i respektowanie zasady proporcjonal-
nosci ciggu ujawnia trudno$ci z uwzglednianiem podobienstwa formy i podobienstwa
semantycznego (tego samego dystansu semantycznego) jednoczesnie i wystepuja one
niemal we wszystkich grupach wiekowych. Wystepowanie tych trudnos$ci, ich nasile-
nie wskazuje na problemy fonetyczno-fonologiczne, morfologiczne, leksykalne,
a przede wszystkim obnizenie umiejetno$ci wnioskowania przez analogie o relacjach
formy 1 tre$ci miedzy wyrazami lub jej ograniczenie, nawet brak. Odmiennie, niz
przewiduje to wzor, sposoby uzupekniania proporcji ujawniajg trudnosci w rozpozna-
waniu struktury morfologicznej i gramatyczne;j.

Jesli przyja¢, ze struktura jezyka (leksykalna i gramatyczna) powstaje w procesach
gromadzenia jednostek jezyka, a jej budowa uwarunkowana jest odkrywaniem/usta-
laniem relacji formy i znaczenia tworzacych jg jednostek, to mozna przyjaé, ze droga
rozwoju jezykowego jest wyznaczana umiej¢tnosciami odkrywania oraz ustalania
zwigzkow treéci migdzy wyrazami pochodnymi za pomocg ustalania relacji wewnatrz-
jezykowych.

W programowaniu jezyka, odwotlujac si¢ do proponowanych przez jezyko-
znawcow modeli, warto wykorzysta¢ procedury ¢wiczen oparte na grupie zwigzku
nazywania, ktére — jako narzedzie opisu struktury leksykalno-frazeologicznej, zapro-
ponowal J. Wierzchowski (1976). W uproszczeniu przedstawia si¢ nastepujaco:

procek, proczek, progziek, przeg, balon : balanyk, baronik, bebalek, wot : wolnik, wéjek, wotek, pies
: pijek, pierzek, but : buck, bgbel : bgdalek, bombalik.
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wyraz — jednostka formy i tre$ci objasniana jest frazg taczaca (rodzajem parafrazy)
z uzyciem wyrazy w formie fleksyjnej, stowotworczej, z zastosowaniem frazeologiz-
méw, nawet gestow, onomatopei. Tak wyznacza si¢ wyraz jednolity znaczeniowo.
Jesli w zestawie pojawiajg si¢ formy, ktore nie powielaja relacji semantycznej, to
znaczy, ze wyraz jest homonimem — osobng jednostka semantyczng. Wachlarz para-
fraz powiela si¢ w podobnych formach fleksyjnych i stowotworczych, dlatego mozna
je wykorzysta¢ do objasniania znaczenia form nieznanych uzytkownikowi albo neo-
logizmoéw, metafor itd.

Cwiczenia zorganizowane wokot budowania grupy zwiazku nazywania sg wiec
¢wiczeniami kompetencji logiczno-j¢zykowej i pozwalaja na:

— okreslanie zwigzkow miedzy elementami rzeczywistosci a jednostkami jezyka,

— wprowadzanie w §wiat znakoéw jezykowych i relacji miedzy jednostkami jezyka
tych osob, ktore w sposdb naturalny nie mogg ich rozpoznaé, ustali¢ 1 wykorzys-
tywac,

— kierowanie budowg struktury semantycznej,

— odkrywanie regul morfologicznych, morfonologicznych, fonologicznych i ich
udzial w modyfikacji znaczenia,

— usprawnianie rozumienia znakow jezykowych, tekstow, zwiazkéw frazeologicz-
nych, metafor,

— satysfakcjonujace uczestnictwo w grach jezykowych.

Niezbedne jednak sg wyniki badan jezykoznawczych, psycholingwistycznych i lo-
gopedycznych, ktore pozwolg zebra¢ dane o umiejetnosci wnioskowania przez analo-
gie o relacjach formy i treSci migdzy znakami jezykowymi w rozwoju mowy i jej
zaburzeniach, takze tych, ktore sa uwarunkowane typowymi/nietypowymi ogranicze-
niami w komunikacji jezykowej w réznych etapach edukacji, zycia.

Bibliografia

Banko M., 2000, Inny stownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Bates E., Goodman J.C., 1999, On the emergencje of gramar from the lexicon, [w:] The Emergencje
of Language, red. MacWhinney, Mahwah: Lawrance Erlbaum, s. 29-79.

Bieganski W., 1909, Wnioskowanie z analogii, Lwow: Polskie Towarzystwo Filozoficzne,

Biela A.,1981, Psychologiczne podstawy wnioskowania przez analogie, t. 3, Warszawa: PWN.

Biela A., 1989, Analogia w nauce, Warszawa: Instytut Wydawniczy PAX.

Blevins J., 2009, Analogy in Grammar, Oxford: Oxford University Press.

Borowiec H., 2001, Analogia w jezyku 6-letnich dzieci, ,,Logopedia”, t. 29, s. 71-86.

Chlewinski Z., Falkowski A., Francuz P., 1995, Wnioskowanie przez analogie w procesach
kategoryzacji. Psychologiczne badania biologow, fizykow, humanistow, Lublin: Towarzystwo
Naukowe KUL.

Chmura-Klekotowa M., 1971, Neologizmy stowotworcze w mowie dzieci, ,,Prace Filologiczne”, t. 21,
s. 199-235.

Chmura-Klekotowa M., 1964, Rozwdj rozumienia budowy wyrazéw nowych (analogicznych) u dzieci
w wieku przedszkolnym, ,,Psychologia Wychowawcza”, nr 4, s. 403—418.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N —

Analogia w jezyku — ustalanie relacji formy i tre§ci narzedziem diagnozy i terapii... 185

Clarc E.V., 1979, The ontogenesis of meaning, Wiesbaden: Akademische Verlags- gesellschaft
Athenaion.

Clarc E.V, 1993, The lexicon in acquisition, Cambridge: Univeristy Press.

Courtenay J.N., de, 1905/1990, Proba uzasadnienia samoistnosci zjawisk psychicznych na podstawie
faktow jezykowych, Dzieta wybrane, t. 4, Warszawa: PWN.

Courtenay J.N. de, 1908/1990, O zwigzku wyobrazen fonetycznych z wyobrazeniami morfologiczny-
mi, syntaktycznymi i semazjologicznymi, Dziela wybrane, t. 4, Warszawa: PWN.

Encyklopedia jezykoznawstwa ogolnego, 1993, red. K. Polanski, Wroctaw: Zaklad Narodowy
im. Ossolinskich.

Gentner D., Sttevens A., 1983, Mental Models, Hillsdale: Lawrence Erlbaum Associates.

Geppertowa L., 1959, Rola spdjnikow hipotaktycznych w ujmowaniu stosunkow przestrzennych przez
dzieci, Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Goldsmith J., 2009, Morphological Analogy. Only a beginning, [W:] Analogy in Grammar: form and
acquisition, red. J.P. Blevins, J. Blevins, Oxford-New York: Oxford University Press, s. 137—
163.

Grabias S., 1882, Paronimia jako proces leksykalny, ,,Socjolingwistyka”, 4, s. 75-88.

Grabias S., 2008, Postgpowanie logopedyczne. Diagnoza, programowanie terapii, terapia,
,Logopedia”, 37, s. 13-28.

Haman E., 2000, Semantic vs. Formal determinnants od derywationnal morfology development.
Case of derived nouns n Polish, ,,Biuletyn Psychologiczny”, 31 (2), s. 123-136.

Haman M., 1993, Badania nad analogiq i metaforq we wspolczesnej psychologii procesow
poznawczych, ,,Psychologia a Semiotyka”, s. 190-209.

Heinz A., 1988, Jezyk i jezvkoznawstwo. Wybor prac, Warszawa: PWN.

Jelitte H., 2000, Der Begriff der Analogie in der Morfhologie und in der Wortbilding, [w:]
Wortbidung: interaktiv in Sprachsystem — interdisziplindr als Forschungsgegenstand, red.
I. Ohnheiser, Innsbruck: Institut fiir Sprachwissenschaft der Universitédt Innsbruck, s. 71-86.

Jevons S., Principles of science, thum. rosyjskie z 1881 r., dostep: http://rcin.org.pl/ifis/2.

Kaczmarek L., 1977, Nasze dziecko uczy si¢ mowy, Lublin: Wydawnictwo Lubelskie.

Langacker R.W., 2003, Model dynamiczny oparty na uzusie jezykowym, [w:] Akwizycja jezyka
w Swietle jezykoznawstwa kognitywnego, red. E. Dabrowska, W. Kubinski, Krakéw: Universitas,
s. 30-117.

Maciejewska A., 2015, Analogia w metodologii badan logopedycznych, [w:] Metodologia badan
logopedycznych. Z perspektywy teorii i praktyki, red. S. Milewski, K. Kaczorowska-Bray,
Gdansk: Harmonia Universalis, s. 95-111.

Maciejewska A., 2015, Analogia w jezyku i umysle. Teoria , grup proporcjonalnych relacji’
w badaniach nad kompetencjq jezykowq uczniow i studentow, Siedlce: Wydawnictwo
Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego.

MacNamara J., 1993, Logika i psychologia. Rozwazania z pogranicza nauk, tham. M. Zagrodzki,
Warszawa: PWN.

Manczak W., 1978, Problemy jezykoznawstwa ogolnego, Wroctaw: Zaklad Narodowy im.
Ossolinskich.

Mayerthaler W., 1980, Aspekte der Analogieteorie, [w:] Kommunikationstheotietische Grundlagen
des Sprachwandels, red. H. Ludtke, Berlin—Yew York: Mouton de Gruyter, s. 80—130.

Patczynski S., 1995, Kilka uwag o rozumowaniu, [w:] Logiczne podstawy rozumowan, red.
W. Kutrzeba, Gdansk: Uniwersytet Gdanski, s. 10-28.

Pinker S., 1989, Learnability and Cognition, Cambridge: MIT Press.

Pinker S., Prince A., 1991, Regular and irregular morphology and psychological status of rulet og
grammmar, ,,Procceding of the 17-th Annual Meeting of the Berkeley Linguistic Society”,
Berkeley, s. 230-251, https:/doi.org/10.3765/bls.v1710.1624.

>



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N —

186 Alina Maciejewska

Przetacznikowa M., 1975, Semantyczna interpretacja wezesnych stadiow rozwoju sktadni u dzieci,
,»Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego” 389, ,Prace Psychologiczno-Pedago-
giczne” 23, s. 7-53.

Saussure F. de, 1991, Kurs jezykoznawstwa ogolnego, tham. K. Kasprzyk, Warszawa: PWN.

Skousen R., 2009, Przenoszenie modelowania analogicznego na ogolng teorie przewidywania
jezyka, [w:] J.P. Blevins, J. Blevins, Analogy in Grammar, Oxford-New York: Oxford
University Press.

Slobin D.I., 1973/1980, Poznawcze przeslanki rozwoju gramatyki, [w:] Badania nad rozwojem
Jjezyka dziecka, red. M. Smoczynska, G.W. Shugar, Warszawa: Zaktad Narodowy im. Osso-
linskich, s. 398-451.

Szymczak M., 1978, Stownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa: PWN.

Smoczynska M., 1987, Metodologiczne problemy analizy bledow jezykowych dzieci, ,,Wiedza
a Jezyk”, t. 2, Wroctaw: Zaktad Narodowy im. Ossolifiskich, s. 95-116.

Smoczynski P., 1955, Przyswajanie przez dzieci podstaw systemu jezykowego, 1.6dz.

Smotkowa T., 2001, Neologizmy we wspoiczesnej leksyce polskiej, Krakow: Wydawnictwo Instytutu
Jezyka Polskiego PAN.

Stern W., 1928, Die Kindersprache, Leipzig: Verlag von Joha Ambrosius Barth.

Tokarski J., 1970, Stownik wyrazow obcych, Warszawa: PWN.

Tomasello M., 2003, Czy mate dzieci posiadajq kompetencje skiadniowq osob dorostych?, [w:]
Akwizycja jezyka w swietle jezykoznawstwa kognitywnego, red. E. Dabrowska, W. Kubinski,
Krakow: Universalis, s. 144-222.

Wierzchowski J., 1957, Uwagi stowotworczo-leksykologiczne, ,Biuletyn Polskiego Towarzystwa
Jezykoznawczego” XVIII, s. 223-230.

Wierzchowski J., 1976, Wyraz — analiza pregramatyczna, Siedlce: Wydawnictwo Uczelniane
Wyzszej Szkoty Pedagogiczne;j.

Wood D., 2006, Jak dzieci uczq si¢ i myslg. Spoteczne konteksty rozwoju poznawczego, Krakow:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

~

Ewa Boksa

Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
Instytut Literaturoznawstwa i Jezykoznawstwa
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-3041-8283

Mechanizm interakcji w procesie diagnozowania
0sOb ze spektrum autyzmu

The Mechanism of Interaction in the Process of Diagnosing
People on the Autism Spectrum

Streszczenie: Mechanizm interakcji zaproponowany w badaniach Levinsona i Holler (2014) w ptasz-
czyznie kulturowej stanowi baz¢ intencjonalnych zachowan czlowieka wpisanych w teori¢ umyshu.
Jest podstawa rozwoju kompetencji komunikacyjnej. Aby zrozumie¢ znaczenie poszczegdlnych
stow, np. zaimkow osobowych, méweca, ale i odbiorca musi je usadowi¢ w kontekscie spotecznym,
pojegciowym, ale tez pozajezykowym, ktory znany jest zaréwno nadawcy komunikatu, jak i odbiorcy.
Dopiero opanowanie takich czynnikéw w komunikacji, jak: wymiana spojrzen, gest wskazywania
palcem, nasladownictwo i wspotpraca pozwoli osobie ze spektrum autyzmu dokonaé progresu w na-
bywaniu jgzyka oraz spotecznej komunikacji. W zwiazku z powyzszym przeprowadzilam badanie,
ktoérego cel stanowito ustalenie, czy w komunikacji oséb ze spektrum autyzmu wystepuja czynniki
budujace ,,mechanizm interakcji”? Grupa badawcza liczyta 78 0sob (w tym 64 chtopcow, 14 dziew-
czat) ze zdiagnozowanym spektrum autyzmu w wieku 5-10 lat. Metoda: obserwacja, eksperyment
oraz opis statystyczny. Wnioski: Zespdt czynnikdw stanowiagcy podwaliny komunikacji spotecznej
(zwany mechanizmem interakcji) ulega zaburzeniu w spektrum autyzmu. Odnotowano jednak roz-
nice w ich stosowaniu w autyzmie wczesnodziecigcym oraz zespole Aspergera.

Stowa kluczowe: autyzm wczesnodziecigcy, zespot Aspergera, mechanizm interakcji, kompetencja
komunikacyjna.

Summary: The mechanism of interaction proposed in the research by Levinson and Holler (2014) in
the cultural plane is the basis of intentional human behavior inscribed in the theory of mind. It is the
basis for the development of communication competences. In order to understand the meaning of
individual words, e.g. personal pronouns, the speaker and the recipient must place them in a social,
conceptual and extra-linguistic context known to both the sender of the message and the recipient.
Only mastering such factors in communication as: exchange of glances, pointing the finger, imitation
and cooperation will allow a person with an autism spectrum to make progress in acquiring language
and social communication. In connection with the above, I conducted a study the aim of which was to
determine whether there are factors that build the "mechanism of interaction" in the communication
of people on the autism spectrum? The research group consisted of 78 people (including 64 boys,
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14 girls) with a diagnosed autism spectrum, aged 5-10 years. Method: observation, experiment and
statistical description. Conclusions: The set of factors constituting the foundations of social commu-
nication (known as the interaction mechanism) is disturbed in the autism spectrum. However, there
were differences in their use in early childhood autism and Asperger's syndrome.

Keywords: early childhood autism, Asperger's syndrome, interaction mechanism, communication
competence.

Wprowadzenie

Istota autyzmu, pomimo tak duzego zaangazowania wielu dyscyplin naukowych,
nadal nie jest w pelni wyjasniona. Zapewne przyczynita si¢ do tego réznorodnosé
przejawow zaburzenia, okreSlonego mianem ,,spektrum”. Wedlug znawcow autyz-
mu, m.in. Ewy Pisuli (2000) oraz Barbary Winczury (2008), mozna wyrdzni¢ wspdlne
cechy dla réznych form autyzmu, a s3 nimi zaburzenia rozwoju spolecznego, mowy
i komunikacji oraz problemy z zachowaniem'. Przedstawiony artykut poswigcony jest
zaburzeniom kompetencji komunikacyjnej u dzieci z symptomami autyzmu®.

Punkt wyj$cia niniejszych rozwazan stanowi teza, ze w zachowaniu oraz komu-
nikacji 0so6b ze spektrum autyzmu brakuje cech, ktore dotycza podstaw kulturowego
uczenia si¢ (Tomasello 2002; Grabias 2003; 2005), a co za tym idzie — nabywania
kompetencji komunikacyjnej. Jagoda Cieszynska i Marta Korendo (2007: 223) pisza,
ze w aspekcie diagnozy i terapii réznych zaburzen rozwojowych u dzieci nie da si¢
dokona¢ podziatu na to, co jest genetyczne, poznawcze i spoteczne. Rozwoj spoteczny
determinuje rozwoj poznawczy oraz j¢zykowy i odwrotnie. Na tle symptomoéw roz-
wojowych zwigzanych z autyzmem zasadnicze stajg si¢ zaburzenia interakcji spotecz-
nej, spowalniajgce lub blokujace nabywanie kompetencji komunikacyjnej oraz
uczestnictwo w interakcjach jezykowych (Grabias 2005). Wedtug Levinsona i Holler
(2014) mechanizm interakcji obejmuje zespot czynnikow budujacych komunikacje
spoteczna, takich jak: interakcja twarzg w twarz, wymiana spojrzen, wskazywanie
palcem, nasladownictwo, wspolpraca.

W $wietle powyzszych zagadnien podjeto probe odpowiedzi na pytanie, jakie
czynniki mechanizmu interakcji stanowig baze¢ do rozwoju komunikacji, zanim roz-
winie si¢ mowa werbalna, i jak przedstawia si¢ ich rozktad w r6znych zaburzeniach ze
spektrum autyzmu, takich jak: autyzm wczesnodziecigcy oraz zespot Aspergera.

' W artykule pomijam rozwazania na temat definicji oraz patomechanizmu wystgpienia

zaburzen ze spektrum autyzmu, poniewaz literatura naukowa rozwija wnikliwie tego typu zagad-
nienia. Por. Baron-Cohen (1988; 1989; 1995), Frith (1989; 1992) oraz inne pozycje w bibliografii.

2 Badania nad autyzmem, opisane w tej publikacji, stanowia cze$¢ mojej pracy badawczej
szerzej przedstawionej w monografii naukowej Autyzm jako zaburzenie mechanizmu interakcji
spolecznej. Od filogenezy do ontogenezy jezyka (Boksa 2020).
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Badania wlasne

Przedmiotem badan opisanych w tej publikacji sg wigc zachowania komunikacyj-
ne dzieci z podejrzeniem spektrum autyzmu, takie jak: interakcja twarzg w twarz,
wymiana spojrzen, wskazywanie palcem, nasladownictwo, wspotpraca. W ujeciu Ko-
rendo (2013) stanowig one formy prymarnych relacji miedzyludzkich. Dla potrzeb
niniejszych badan odwotuje si¢ do terminologii z klasyfikacji DSM-IV oraz ICD-
10, w ktérych w obrgbie catosciowych zaburzen rozwojowych wyodrebnia si¢ autyzm
wczesnodziecigey oraz zespdt Aspergera. Gtowny problem badawczy mozna ujaé
w pytaniu: Jakie czynniki mechanizmu interakcji stanowig baze do rozwoju komuni-
kacji, zanim rozwinie si¢ mowa werbalna, i jak przedstawia si¢ ich rozktad w zabu-
rzeniach ze spektrum autyzmu, takich jak: autyzm wczesnodziecigcy oraz zespot
Aspergera? Powyzszy problem implikuje nast¢pujace pytania:

— Czy przy wykorzystaniu testu przesiewowego (np. CHAT) mozemy zdiagnozo-
wac zespOt Aspergera oraz autyzm wczesnodzieciecy?

— Czy w komunikacji os6b ze spektrum autyzmu wystepuja czynniki budujace
,mechanizm interakcji”?

W celu uzyskania odpowiedzi na powyzsze pytanie w okresie od sierpnia 2017 .
do wrze$nia 2018 r. badaniu poddano 78 oséb (w tym 64 chtopcoéw, 14 dziewczat) ze
spektrum autyzmu w wieku od 2 do 4 lat. Badania indywidualne byty przeprowadzone
w Centrum Medycznym Zdrowie w Kielcach. W procedurze badawczej zastosowano
eksperyment: scenke¢ sytuacyjng, w ktorej badane dziecko miato za zadanie przygoto-
wacé obiad dla misia i lalki, a nastepnie nakarmi¢ je. Badajgca najpierw inicjowala
zabawe z dzieckiem: ,,Ugotujmy obiad dla misia i lalki i dajmy im je$¢”, po czym
wlgczala si¢ do zabawy jako jej uczestnik. Wyniki badania uzyskane w trakcie tej
interakcji z dzieckiem zostaly nastgpnie zestawione z wynikami uzyskanymi przy
uzyciu testu M-CHAT-RF (modified checklist for Autism in toddlers, revised with
follow-up) — dwustopniowego narzgdzia przesiewowego do oceny dzieci w wieku
16-30 miesiccy z ryzykiem autyzmu®.

Na potrzeby prowadzonych badan sformutowano nastepujaca hipoteze: u oséb ze
spektrum autyzmu wystepuje zaburzony mechanizm interakcji, ktory blokuje nabywa-
nie kompetencji komunikacyjnej i jezykowej w ontogenezie.

3 Procedura badawcza obejmowata eksperyment, obserwacje, badanie przesiewowe testem

CHAT. Wyniki uzyskane w toku tych badan zostaly poddane analizie statystycznej. Poniewaz
wyniki uzykane w tekscie CHAT nie mialy rozktadu normalnego, poréwnanie w dwoch grupach
wykonano za pomocg testu Manna-Whitneya, poréwnanie w trzech i wigcej grupach wykonano za
pomoca testu Kruskala-Wallisa, a w przypadku wykrycia istotnych statystycznie réznic wykonywano
analiz¢ post-hoc testem Dunna w celu zidentyfikowania réznigcych si¢ istotnie statystycznie grup.
Na wykresach przedstawiono mediany, kwartyle i zakresy warto§ci zmiennych. Normalnos$¢
rozktadu zmiennych badano za pomocg testu Shapiro-Wilka. W analizie przyjeto poziom istotnosci
0,05, a wiec wszystkie wartosci p ponizej 0,05 interpretowano jako $wiadczace o istotnych
zaleznos$ciach. Analiz¢ wykonat Lukasz Derylo w programie R, wersja 3.5.1. R Core Team (2018).
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Wyniki badan

1. Okreslenie ryzyka spektrum autyzmu wsrod badanych testem CHAT
Osoby ze spektrum autyzmu w tescie CHAT uzyskaly wyniki mieszczace si¢
w przedziale ryzyka autyzmu (od 8 do 20 pkt). Jednakze obserwacja 0sob ze spektrum
autyzmu wykazata dodatkowo znaczace réznice w punktacji. Potwierdzenie ryzyka
autyzmu wsrod badanych dzieci pokazuje tabela 1.

Tab. 1. Potwierdzenie ryzyka autyzmu ws$rdd badanych dzieci

Punktacja CHAT Autyzm (N = 31) Zespz);l isgs; gera p*
$r+SD 17,84+3,26 8,45+0,69 < 0,001
Mediana 19 8
Kwartyle 18-20 89

* Brak normalnosci rozktadu w grupach, test Manna-Whitneya
Zrédto: opracowanie wiasne.

Whiosek 1: Wynik testu CHAT zalezy istotnie od diagnozy (gdyz p > 0,05).
Dzieci z autyzmem wczesnodzieciecym uzyskuja istotnie wigcej punktéw niz dzieci
z zespotem Aspergera (wykres 1).

20 —
18 —
;—,u_, 16 —
T 514
£° 12 1
10 —
8 —

Autyzm Zespot

Aspergera

Diagnoza
B Mediana O Kwartvle 1 Zakres

Wykres 1. Typy spektrum autyzmu a uzyskana punktacja w badaniu CHAT

Zrodto: opracowanie wiasne.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N —

Mechanizm interakcji w procesie diagnozowania osob ze spektrum autyzmu 191

Whniosek 2: Warto zwrdci¢ uwage na to, ze osoby z zespotem Aspergera miescity
si¢ w przedziale 8-9 pkt, natomiast osoby z autyzmem wczesnodzieciecym otrzymaty
wyniki znacznie wyzsze w przedziale 18-20 pkt. Niezaleznie od klasyfikacji DSM-5,
w ktdrej wyeliminowano podziat na autyzm wczesnodziecigcy oraz zespot Aspergera,
jak rowniez inne typy zaburzen autystycznych, dla efektywnoS$ci procesu terapeutycz-
nego warto dokonywa¢ rozréznien w spektrum autyzmu z uwagi na jako$ciowe roz-
nice w funkcjonowaniu os6b nim dotknietych. Owo rozréznienie zostato potwierdzone
takze podczas analizy danych zwiazanych z mechanizmem interakcji.

2. Sprawdzenie, czy komunikacja ,,twarza w twarz” wplywa na wynik CHAT?

Whniosek 3: W analizie potwierdzono, ze wynik testu CHAT zalezy istotnie od
komunikacji twarza w twarz (gdyz p > 0,05). Dzieci, ktore nie komunikujg si¢ ,,twarza
w twarz”, uzyskuja istotnie wigcej punktéw wskazujgcych na cechy autystyczne niz
dzieci, ktére to robig (tab. 2 i wykres 2).

Tab. 2. Komunikacja ,,twarzg w twarz” a wynik CHAT

Punktacja CHAT Nie (N = 31) Nie zawsze (N = 47) p*
$r+SD 17,84+3,26 8,45+0,69 < 0,001
Mediana 19 8
Kwartyle 18-20 8-9

Zrodto: opracowanie wlasne.

20—
. | I
- \\
Fo |\
'l‘: é 14 \'\
£° 12 1
\;
10 X
. o -
Nie Nie

Zawsze

Komunikacja twarza w twarz
B Mediana O Kwartyle ] Zakres

Wykres 2. Komunikacja ,,twarza w twarz” a wynik CHAT

Zrodto: opracowanie wlasne.
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3. Czy ,,wymiana spojrzen” wplywa na wynik CHAT?
Whniosek 4: Wynik testu CHAT zalezy istotnie od wymiany spojrzen (gdyz p >
0,05). Dzieci, ktore nie wymieniajg spojrzen, uzyskuja istotnie wiecej punktéw niz
dzieci, ktére to robia (tab. 3, wykres 3).

Tab. 3. ,,Wymiana spojrzen” a wynik CHAT

Punktacja CHAT Nie (N = 31) Nie zawsze (N = 47) p*
$r+SD 17,84+3,26 8,45+0,69 < 0,001
mediana 19 8
kwartyle 18-20 8-9

* Brak normalnosci rozktadu w grupach, test Manna-Whitneya
Zrodto: opracowanie wiasne.

o | I
18 \
o \\
2 e 16 -\\
=5 \
10 \
ey -
Nie Nie
Zawszc
Wymiana spojrzen
B Mediana O Kwartyle ] Zakres

Wykres 3. Wymiana spojrzen a wynik CHAT

Zrodto: opracowanie wiasne.

4. Czy gest wskazywania palcem wplywa na wynik CHAT?

Whiosek 5: Wynik testu CHAT zalezy istotnie od gestu wskazywania palcem
(gdyz p > 0,05). Dzieci, ktore go nie wykonuja, uzyskuja istotnie wigcej punktow
niz dzieci, ktore to robig.

5. Czy zachowania nasladowcze wptywaja na wynik CHAT?

Whiosek 6: Wynik testu CHAT zalezy istotnie od nasladownictwa (gdyz p >
0,05). Dzieci, ktore nie nasladuja, uzyskujg istotnie wigcej punktéw niz dzieci, ktore
to robig.
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Tab. 4. Gest wskazywania palcem a wynik CHAT

Punktacja CHAT Nie (N = 31) Tak (N = 47) p*
$r£SD 17,84+3,26 8,45+0,69 < 0,001
mediana 19 8
kwartyle 18-20 89
* Brak normalnosci rozkladu w grupach, test Manna-Whitneya
Zrédto: opracowanie wiasne.
20
18 ."
=N L
El
I M4
= 0
=~ 12 —
10 —
8§ - —
Nie Tak
Gest wskazywania palcem
B Mediana O Kwartyle ] Zakres
Wykres 4. Gest wskazywania palcem a wynik CHAT
Zrodto: opracowanie wiasne.
Tab. 5. Nasladownictwo a wynik testu CHAT
Punktacja CHAT Nie (N = 31) Tak (N = 47) p*
$r£SD 17,84+3,26 8,45+0,69 < 0,001
Mediana 19 8
Kwartyle 18-20 &9

* Brak normalnosci rozktadu w grupach, test Manna-Whitneya
Zrédto: opracowanie wiasne.
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Punktacja
CHAT
=
|

12

10 —

8 — —_l
Nie Tak
Nasladownictwo

B Mediana O Kwartvle 1 Zakres
Wykres 5. Nasladownictwo a wynik testu CHAT

Zrédto: opracowanie wiasne.
Omoéwienie wynikéw badan i dyskusja nad nimi

U osob ze spektrum autyzmu obserwuje si¢ zaburzenie mechanizmu interakcji
stanowigcego filogenetyczng baze do rozwoju mowy i jezyka oraz komunikowania
si¢. Wigksza skala zaburzen mechanizmu interakcji dotyczy autyzmu wezesnodziecig-
cego niz zespotu Aspergera. W przedstawionych analizach warto zwroci¢ uwage na
fakt, ze osoby, u ktoérych wystepuja nasilone cechy autyzmu, uzyskuja punkty mie-
szczace sie w przedziale 18-20, a osoby z zespolem Aspergera mieszcza si¢ w przed-
ziale 89 punktéw. Czynniki tworzace mechanizm interakcji u osoéb z lzejszymi
symptomami autyzmu sg w komunikacji oraz zachowaniu tychze os6b odnotowywane,
natomiast u 0s6b z bardziej nasilonymi cechami autyzmu — nie.

Co jest zatem cechg réznicujacg te dwa typy spektrum autyzmu? Jest to brak
umiejetnoéci wspotpracy oraz sztywno$é zachowan. Zadna z badanych oséb nie pod-
jeta wspolpracy z uczestnikiem zaaranzowanej zabawy. Kolejnym elementem rozni-
cujacym obie grupy badanych byta zdolnos¢ do mowy werbalnej. Wynik testu CHAT
zalezal istotnie od sposobu komunikacji (gdyz p > 0,05). Aby odpowiedzie¢ na pyta-
nie, jaka jest zalezno$¢ pomiedzy rozwojem mowienia a objawami autyzmu, wyko-
nano analize¢ post-hoc. Pokazata ona, ze dzieci postugujace sic mowa werbalng
uzyskuja istotnie mniej punktow wskazujacych na spektrum autyzmu niz dzieci po-
shugujace sie gestami i echolalig oraz pojedynczymi stowami posiadajace wigcej cech
autystycznych (tab. 6).

Aby rozwingé kompetencje komunikacyjng u oséb z autyzmem i zespolem As-
pergera, nalezy wprowadzi¢ ich w stan gotowos$ci do nauki komunikacji. Taka baze



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

Mechanizm interakcji w procesie diagnozowania osob ze spektrum autyzmu 195
Tab. 6. Sposob komunikacji a wynik CHAT

Punktacja Gest, echolalia G-est, echolalia, Mowa "

CHAT (N =20)- A pojedyncze slowa werbalna p
(N=11)-B N=47)-C

$Sr£SD 19£2,68 15,73+3,26 8,45+0,69 < 0,001
Mediana 20 17 8

Kwartyle 19-20 15,5-18 89 A,B>C

* Brak normalnosci rozktadu w grupach, test Kruskala-Wallisa + wyniki analizy post-hoc (test Dunna)
Zrédto: opracowanie wiasne.

stanowig nastepujace elementy: interakcja ,twarza w twarz”, ,,wymiana spojrzen”,
gest wskazywania palcem, nas§ladownictwo oraz umiej¢tnos¢ wspotpracy. W zwiazku
z tematyka podj¢ta w niniejszej pracy warto poruszy¢ dwa problemy dotyczace za-
burzen ze spektrum autyzmu, a mianowicie kwestie nowej klasyfikacji DSM-5 oraz
komponentow mechanizmu interakcji w ujeciu filogenetycznym.

Zajmijmy si¢ najpierw kwestig pierwsza. W 2013 r. Amerykanskie Towarzystwo
Psychiatryczne opublikowato nowa klasyfikacje¢ zaburzen psychicznych DSM-5. Wed-
hug klasyfikacji DSM-IV w ramach zaburzen autystycznych stawiano jedng z pigciu
diagnoz, takich jak: zaburzenie autystyczne, zespot Aspergera, dziecigce zaburzenie
dezintegracyjne, zespot Retta lub inne catosciowe zaburzenia rozwojowe nieujgte
w pozostatych kategoriach diagnostycznych (Rynkiewicz, Kulik 2013). W nowej kla-
syfikacji wszystkie wymienione powyzej jednostki diagnostyczne, poza zespotem
Retta, ujeto w jedng wspolng o nazwie zaburzenie ze spektrum autyzmu (ASD, Autism
Spectrum Disorder). Jednakze, jak pokazujg nasze badania, pomimo wspo6lnych kry-
teridw, ktore stanowig mianownik pojecia ,,autyzm”, w u dzieci ze spektrum autyzmu
widoczne sg réznice iloSciowe oraz jakoSciowe w nasileniu symptomow. Wielu auto-
row podkresla tez fakt, ze diagnoza ASD wedlug DSM-5 zmniejsza liczbe falszywie
dodatnich diagnoz i jednoczes$nie ogranicza czutos¢ testow w kierunku autyzmu (Ryn-
kiewicz, Kulik 2013; McPartland, Reichow 1 Volkmar 2012; Frazier i in. 2012; Wor-
ley, Matson 2012). Wyniki badan pokazuja, ze Srednia liczba 0sob, u ktdrych wstepna
diagnoza ASD zostata utrzymana, miescita si¢ w przedziale 60—-80% (Gibbs 1 in.
2012). Badanie przeprowadzone w grupie 2721 malych dzieci pokazato, ze przy za-
stosowaniu kryteriow DSM-5 47,79% mniej dzieci otrzymalo diagnoze ASD, niz gdy
stosowano kryteria diagnostyczne oparte na DSM-IV (Matson 1 in. 2012).

Druga kwestia opiera si¢ na twierdzeniu, ze cztowiek wspotczesny rozwinagt w pro-
cesie ewolucji zdolnos$¢ utozsamiania si¢ z cztonkami whasnego gatunku (Tomasello
2002; 2015). Na tej cesze osadza si¢ intencja komunikacyjna (Tomasello 2008; Clark
1996; Grice 1989; Grabias 2003; 2005; Kurcz, Tomaszewski 2011) wraz z calym
wachlarzem czynnikéw budujacych komunikacje spoteczng, takich jak: interakcja
twarzg w twarz, gest wskazywania palcem, wspotpraca w dziataniu, wymiana spoj-
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rzen, nasladownictwo, rytuaty. Levinson powyzsze elementy nazywal mechanizmem
interakcji (Levinson 2006: 39-69). Jest on widoczny juz we wczesnym etapie rozwoju
ludzkiego, np. w ,,protorozmowie” sze§ciomiesiecznych niemowlat, i pozwala im
komunikowa¢ si¢ bez stow. Wedlug Levinsona mechanizm interakcji jest filogene-
tycznie starszy niz jezyk i pojawia si¢, zanim rozwinie si¢ mowa. Mozna wigc przy-
puszczaé, ze takie elementy, jak np. wzajemne spojrzenie, gest reki, ruch cialem,
mogly czesciowo poprzedza¢ zdolnos¢ do mentalizacji (Tomasello 2014; Dunbar
2017).

interakcja twarzg
w twarz

wspotpraca wymiana
w dziataniu spojrzehn

nasladownictwo . gest
wskazywania
ryfuaty palcem

Ryc. 1. Zespot czynnikdéw budujacy komunikacje spoteczng

Zrédto: opracowanie Boksa 2018.

U naczelnych wystepuja zachowania, ktore potwierdzaja powyzsze twierdzenia.
Wspdlne pole uwagi pozwolitlo hominidom reagowaé na zmiany ekologiczne, przy-
stosowac si¢ do nowych warunkow zycia. Wspolpraca byta niezbednym warunkiem
przetrwania gatunku (Tomasello 2014). Elementy kulturowego uczenia sig, takie jak
nasladowanie, poleganie na instrukcji oraz wspotpraca (Tomasello, Kruger i Ratner
1993: 495-552), zainicjowaty zdolno$¢ jednostki do rozumienia innych cztonkéw
wlasnego gatunku (Tomasello 2002: 13; Winczura 2008; Tecumseh 2010; Pluta,
Lojek 2014). Warto jednak odnotowaé, ze rozktad tych elementéw w badaniu osob,
ktére wedtug klasyfikacji DSM-IV spetiajg kryteria autyzmu wczesnodziecigcego
1 zespolu Aspergera, jest zréznicowany.
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Zakonczenie

Spoteczny, a zarazem komunikacyjny aspekt rozwoju cztowieka w ujeciu ontoge-
netycznym oraz filogenetycznym jest podstawa do zrozumienia mechanizmu zaburzen
autystycznych. Interpretujac autyzm z perspektywy filogenezy jezyka czy np. antro-
pologii, nalezy postawi¢ pytania podstawowe o istot¢ cztowieczefnstwa oraz zasady
zycia w ludzkiej spotecznos$ci, siegna¢ do koncepcji dotyczacych poczatkow jezyka
i komunikacji ludzkiej. Kontakty z osobami ze spektrum autyzmu pozwalajg potwier-
dzi¢ tezg, ze progres w rozwoju komunikacji i relacji spotecznych jest uzalezniony od
wyzwolenia zachowan intencjonalnych, terapia dzieci autystycznych powinna rozpo-
cza¢ si¢ od ksztattowania zachowan komunikacyjnych, ktére w rozwoju ontogenetycz-
nym pojawiajg si¢ na etapie przedjezykowym.
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Efektywnos¢ terapii dyslalii jako kategoria
badan naukowych w logopedii

Effectiveness of dyslalia therapy as a category of research
in the area of speech therapy

Streszczenie: Autorka przedstawia dylematy, watpliwo$ci, konieczne rozstrzygnigcia, z jakimi mu-
siala si¢ zmierzy¢, projektujac badania dotyczace efektywnosci terapii dyslalii. Prezentowane opra-
cowanie jest gtosem w dyskusji na temat metodologii badan w logopedii. W opracowaniu zostaja
przedstawione rozwazania na temat definicji pojgcia ,,efektywno$¢ terapii dyslalii”, wybrane probl-
emy badawcze oraz niektére wyniki badan. Autorka wskazuje takze na ograniczenia prowadzonej
kwerendy.

Stowa kluczowe: metodologia badan, metodyka badan, przedmiot badan w logopedii, efektywno$¢
terapii dyslalii.

Summary: The author presents the dilemmas, doubts and necessary decisions that she had to face
when designing the research on the efficacy of dyslalia therapy. The presentation is a voice in the
discussion on the methodology of research in speech therapy. The issues presented below are as
follows: considerations on the definition of the concept of dyslalia therapy effectiveness, selected
research problems and research results. The author also points to the limitations of the query.

Keywords: research methodology, subject of research in speech therapy, effectiveness of dyslalia
therapy.
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Wprowadzenie

Formutowanie problemu badawczego jest jednym z najwazniejszych zadan, przed
jakimi stoi naukowiec. Dotyczy to takze problemow badawczych w logopedii. Zadanie
jest jednak tym bardziej w pewnym zakresie trudne, ze logopedia to nauka nowa
(chociaz nie az taka juz mtoda), budujgca i doskonalgca swoja metodologi¢ i metodyke
badan. Mtodzi naukowcy w rézny sposob odnosza si¢ do kluczowych zadan zwigza-
nych z procedurg badawcza: uwzgledniaja poszczegdlne etapy postgpowania obecne
w innych naukach, np. pedagogice czy psychologii, lub tez je modyfikuja albo nawet
W pewien sposob pomijaja, uwzgledniajg liczne grupy badawcze lub tez — co napawa
watpliwosciami — w prowadzonych kwerendach bierze udziat kilka lub kilkanascie
0s6b 1 na tej podstawie badacz wysnuwa uogolnienia (zob. komentarze na ten temat
Pluta-Wojciechowska 2015).

O tym, ze istnieje potrzeba uporzadkowania metodologii badan w logopedii §wiad-
czy np. Ogolnopolskie sympozjum ,,Metodologia badan w logopedii” zorganizowane
przez Uniwersytet Gdanski 19-20 czerwca 2013 r., ktérego owocem jest monografia
wieloautorska Metodologia badan logopedycznych (2015).

Celem opracowania jest ukazanie kulis mys$lenia, ktore towarzyszyto mi podczas
formutowania przedmiotu badan i okre$lania istoty poszczego6lnych problemow bada-
wcezych dotyczacych efektywnosci terapii dyslalii. Mysle, ze prezentacja dylematow,
watpliwosci, koniecznych rozstrzygnieé, z ktérymi musialam si¢ zmierzy¢, moze by¢
dobrg formg zabrania gltosu w dyskusji na temat metodologii badan w logopedii.
Przeprowadzone badania wraz z ich podstawami metodologicznymi i metodycznymi
oraz analizami wynikow prowadzonej kwerendy zostaty szczegdétowo opisane w mo-
nografii Efektywnos¢ terapii dyslalii. Logopedyczno-lingwistyczna analiza wynikow
badan (Pluta-Wojciechowska 2019).

Zgodnie z tytutem opracowania przedmiotem rozwazan bedzie efektywnos$¢ tera-
pii dyslalii analizowana z perspektywy metodologii i metodyki badan. Problem jest
o tyle cickawy i wazny, ze w polskiej, a takze $wiatowej logopedii brak jest ustalonego
paradygmatu okre$lajacego, co i jak badaé, okreslajac skuteczno$¢ terapii zaburzen
realizacji fonemow'. Stad jako naukowiec i praktyk projektujacy badania skutecznosci
Strategicznej metody usprawniania realizacji fonemow SMURF (Pluta-Wojciechow-
ska 2017; 2019) musialam zmierzy¢ si¢ z wieloma problemami i podja¢ kluczowe
decyzje zwiagzane z odpowiedzig na chociazby takie pytania, jak: co to jest efektyw-
nos$¢ terapii? Jak jg mierzyc?

' Obszerne rozwazania na temat stanu badan dotyczacych weryfikacji skutecznosci terapii

dyslalii, w szczegdlnosci obwodowej, zostalty umieszczone w publikacjach D. Pluty-Wojciechow-
skiej (2019). Dlatego nie omawiam tego zagadnienia w niniejszym tekscie.
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Kontekst rozwazan

Dla jasnoéci rozwazan konieczne jest skonfrontowanie podjetego w artykule prob-
lemu z co najmniej czterema obszarami wiedzy. Sg one nastgpujace: evidence based
practice (EBP), czyli tzw. praktyka oparta na dowodach, przedmiot logopedii, meto-
dologia badan, w tym metodologia badan logopedycznych, metodyka badan logope-
dycznych.

Zgodnie z postulatami ASHA (American Speech-Language Hearing Association):

»celem EBP jest integracja:

1) ekspertyzy klinicznej / opinii eksperckie;j,

2) zewngtrznych dowodéw naukowych oraz

3) perspektyw klienta / pacjenta / opiekuna w celu §wiadczenia wysokiej jakoSci
ustug odzwierciedlajacych interesy, wartosci, potrzeby i wybory osob, ktérym
stuzymy™?.

Sformutowane cele EBP mozna zilustrowa¢ za pomoca ryc. 1 zatytutowanej
Interpretacja formuly EBP. Formula tzw. praktyki opartej na dowodach oznacza,
ze po sporzadzeniu diagnozy logopedycznej — dodajmy: o charakterze objawowo-
przyczynowym — nalezy przystapi¢ do projektowania i prowadzenia terapii,
uwzgledniajac z jednej strony wyniki badan dotyczacych stwierdzonego u pacjenta
zaburzenia mowy w aspekcie sprawdzonego w naukowych kwerendach modelu
terapii, z drugiej za$, biorac pod uwage potrzeby, mozliwos$ci, cele pacjenta. To
wazne 1 logiczne wytyczne na temat projektowania terapii i trudno si¢ z nimi nie
zgodzi¢. Mowiac inaczej, logopeda ma sprawdzi¢, jaka metoda terapii bedzie dla
pacjenta najskuteczniejsza, co oznacza, ze poszukuje badan efektywnosci takich me-
tod terapii, ktore dotyczyly zaburzenia mowy wykrytego u pacjenta poddanego wtas-
nej diagnozie.

Bioragc pod uwage drugie z uwarunkowan dziatan interwencyjnych, warto zauwa-
zy¢, ze w polskiej logopedii wystepujg co najmniej dwa modele terapii logopedycznej
dyslalii, a mianowicie: model interwencji tradycyjnej oraz model interwencji strate-
gicznej (Strategiczna metoda usprawniania realizacji fonemow SMURF). Interwencja
tradycyjna — obecna w polskiej praktyce logopedycznej od co najmniej 60 lat ubieg-
tego wieku, taczy si¢ z takimi osobami, jak J.T. Kania, I. Styczek, H. Rodak, G. Demel,
A. Sottys-Chmielowicz. Prowadzona terapia tradycyjna opiera si¢ na intuicji i nie jest
poparta naukowa kwerenda (co zdumiewa)®, ktéra pozwolilaby oznaczy¢ efektywnosé
poszczegolnych metod w przypadku zaburzen okreslonego typu. Odegrata jednak
wazng role w krystalizowaniu si¢ logopedii jako nauki. Warto zauwazy¢, ze wspot-
czes$ni propagatorzy terapii tradycyjnej, nawet w obliczu nowych badan — niestety —
nie podjeli badan efektywnosci proponowanych metod terapii tradycyjnej, a tym sa-

https://www.asha.org/Research/EBP/Evidence-Based-Practice/, dostep: 18 VII 2018 r.
Wiecej na temat analizy metod terapii tradycyjnej i strategicznej: Pluta-Wojciechowska
2019; 2020.
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LOGOPEDYCZNA DIAGNOZA WYNIKI BADAN NAUKOWYCH
OBJAWOWO-PRZYCZYNOWA DOTYCZACYCH ZABURZENIA
MOWY STWIERDZONEGO

U PACJENTA

POTRZEBY, CELE,
WARTOSCI PACJENTA

Ryc. 1. Interpretacja formuty EBP

Zrodto: opracowanie wlasne.

mym nie dokonali rewizji swoich stanowisk. Jak do tej pory, jedyng metoda terapii
wad wymowy o etiologii obwodowej, ktorej skutecznos$¢ zostata sprawdzona w bada-
niach naukowych, jest SMUREF.

Implikacje formutowania problemu badawczego w logopedii

Przyjmujac ujecie metaforyczne, mozna powiedzie¢, ze efektywnos¢ terapii dy-
slalii jako problem badawczy w logopedii miesci si¢ na przecigciu trzech obszaréw
wiedzy: przedmiotu logopedii, metodologii badan oraz metodyki badan. Symbolicznie
opisane relacje przedstawia ryc. 2.

Jednym z pierwszych zadan osoby projektujacej badania logopedyczne jest od-
powiedz na pytanie: czy — a jesli tak, to w jaki sposdb — zamierzony i ogoélnie formu-
towany problem badawczy miesci si¢ w obszarze zainteresowan logopedii i w jaki
sposob — w oparciu o pojecia logopedyczne — jest definiowany? Potencjalny badacz
zobowigzany jest do rzetelnych studiow literaturowych, ktérych celem jest sprawdze-
nie, czy — a jesli tak, to w jaki sposdb — inni badacze opisali i zbadali w naukowych
kwerendach problem, ktéry pragnie studiowac osoba projektujaca badania logope-
dyczne. By¢ moze nie trzeba ,,wywazac otwartych drzwi” i warto skorzystac z katalogu
poje¢ opracowanych przez innych, by¢ moze problem zostat juz zbadany, ale za
pomocg metod budzacych watpliwosci czy — w obliczu nowych mozliwo$ci — mozna
dopetni¢ badania juz przeprowadzone i opisane.
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PRZEDMIOT LOGOPEDII
EFEKTYWNOSC METODOLOGIA BADAN

TERAPII DYSLALN

METODYKA
BADAN

Ryc. 2. Uwarunkowania problemu badawczego w logopedii na przyktadzie problemu:
Efektywnosé terapii dyslalii

Zrédto: opracowanie wiasne.

Odpowiadajac na powyzsze pytania, mozna wskazac¢, ze efektywno$¢ terapii dy-
slalii za pomocg okreslonej metody nie byla jak dotad przedmiotem badan w Polsce i —
jak wynika z mojej wiedzy — takze na §wiecie. Zatem nie zostato zdefiniowane pojecie
»efektywnos¢ terapii dyslalii”, a takze nie okres$lono precyzyjnie, w jaki sposdb mozna
badac te ceche postepowania logopedycznego. Skutecznosc terapii logopedycznej przy
innych niz dyslalia zaburzen mowy nie jest cze¢sto podejmowanym problemem w pro-
wadzonych kwerendach?, co wydaje si¢ wynika nie tylko z tego, ze logopedia jest
stosunkowo mtoda naukg, ale takze z trudnoéci prowadzenia badan eksperymental-
nych z uwzglednieniem duzych grup. W literaturze spotyka si¢ jednak publikacje
dotyczace efektywnosci terapii logopedycznej z uwzglednieniem analizy jednego
przypadku. Nie mozna jednak na tej podstawie budowaé uogo6lnien.

Projektujgc badania, logopeda-naukowiec powinien rowniez uwzgledni¢ wytycz-
ne, jakie oferuje metodologia badan, a takze metodyka dyscypliny szczegdtowej, ktorg
jest logopedia. Odréznienie metodologii od metodyki wydaje si¢ podstawowym za-
biegiem umozliwiajacym dalsze rozwazania. Biorgc pod uwage rézne definicje, mo-
zemy przyjaé, ze metodologia to nauka o:

— metodach badan naukowych,

— sposobach przeprowadzania analiz oraz

— oceniania warto$ci poznawczej poszczegdlnych dyscyplin naukowych (Uniwer-
salny stownik jezyka polskiego 2004).
Podobne ujecie metodologii znajdujemy w innych opracowaniach, a mianowicie:

— ,,1. nauka o metodach badan naukowych, o skutecznych sposobach dociekania ich
warto$ci poznawczej. 2. sposdb wykonywania jakich§ prac umystowych” (Wielki
stownik poprawnej polszczyzny);

— ,.hauka obejmujgca metody badan naukowych, ich poprawnos¢, skutecznos¢ i nau-
kowa warto$¢” (Stownik jezyka polskiego).

Problem efektywnosci terapii podnosi np. M. Michalik (2014a; 2014b; 2014/2015).
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Przyjeta definicja metodologii pozwala na uwagg, Ze istniejg pewne wytyczne na
temat postepowania badawczego, ktore sg zalecane czy proponowane bez wzglgdu na
dyscypling naukowa. Sa nimi np. etapy postepowania naukowegos, ktére inauguruje
sformutowanie problemu badawczego.

Z kolei metodyka moze by¢ definiowana w sposob nastepujacy:

— ,,1. zbidr zasad dotyczacych sposobow wykonywania jakiej§ pracy lub trybu
postepowania prowadzacego do okreslonego celu. 2. w pedagogice: dydaktyka
szczegOlowa jakiego$ przedmiotu szkolnego, omawiajaca cele i sposoby naucza-
nia tego przedmiotu” (Uniwersalny stownik jezyka polskiego);,

— ,,zbior zasad obejmujacy sposoby wykonania jakiej$ pracy;

— w pedagogice: szczegdlowy opis sposobu nauczania jakiego$ przedmiotu” (Stow-
nik jezyka polskiego);

— ,,metodol. w znaczeniu ogolnym — zespot wytycznych dotyczacych sposobow
postepowania, efektywnych ze wzgledu na okreslony cel” (Encyklopedia PWN).
Mozna przyja¢, ze metodyka odnosi si¢ do konkretnych sposobow wykonania

jakiego$ zadania. W przypadku logopedii badacz powinien odniesé¢ si¢ np. do prob-
lemu, w jaki sposob bedzie ocenial wymowe. Biorgc pod uwage co najmniej dwie
funkcjonujace konkretne metody oceny artykulacji, w gabinecie logopedycznym na-
lezy wskaza¢, czy badacz bedzie korzystat z metody stuchowej czy metody stuchowo-
wzrokowej albo wrecz stuchowo-wzrokowo-czuciowo-eksperymentalnej (Konopska
2002; 2006; Ostapiuk 2013ab; Pluta-Wojciechowska 2011; 2013; 2017; 2019). Dla
jakos$ci uzyskanej oceny wymowy oraz mozliwosci porownywania uzyskanych wy-
nikow badania artykulacji z innymi studiami wybor metodyki oceny wymowy czy tez
innych aspektéw badania, np. oceny dtugosci wedzidetka jezyka lub potykania, ma
kluczowe znaczenie. Zastosowanie roznej metodyki prowadzonych badan utrudnia lub
wrecz uniemozliwia porownywanie wynikéw prowadzonych studiow. To problem,
ktory nalezy rozwiaza¢ w polskiej logopedii.

Okreslenie przedmiotu badan

Efektywno$¢ dziatah taczy si¢ z jako$cia podejmowanych aktywnosci oraz ich
efektow, co wiaze si¢ z ujeciem prezentowanym w prakseologii®. Z pojeciem ,,sku-

799 4

tecznos¢”, ,,skuteczny” wigze si¢ termin ,,efektywnosc”, ,,efektywny”. Poszukujac

Mozna przyjac, ze czesto wymieniane etap postgpowania badawczego sa nastepujace:
przedmiot i cel badan, problem badawczy/problemy badawcze, hipoteza badawcza/hipotezy
badawcze, okreslenie zmiennych i wskaznikow, okreslenie metod badan, okreslenie terenu badan,
przygotowanie narzedzi badan, przeprowadzenie badan pilotazowych (zob. np. Brzezinski 2004;
Pilch, Bauman, 2011; Lobocki 2007).

6 Zgodnie ze stownikiem prakseologia (od gr. prdksis, prdkseos ‘praktyka’ + -logia) to
,,0g0Ina teoria sprawnego dziatania, dziedzina badan naukowych dotyczacych wszelkiego celowego
dziatania ludzkiego” (Uniwersalny stownik jezyka polskiego 2004).
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definicji terminu ,,skuteczny”, w stowniku odnajdujemy bowiem: ,,skuteczny syn.
nienadaremny, owocny 1. dajacy pozytywne, pozadane wyniki, wywotujacy oczeki-
wany skutek [...] 2. taki, ktérego dziatalno$¢ przynosi efekty, daje pozytywne wyniki”
(Uniwersalny stownik jezyka polskiego 2004).

Z kolei ,efektywny iem. effektiv, ang. effective, fr. effectifs ksigzk. a) dajacy
dobre wyniki, przynoszacy spodziewane efekty [...] b) skuteczny, wydajny [...]
c) istotny, rzeczywisty” (Uniwersalny stownik jezyka polskiego 2004).

Skuteczno$¢ wiaze sie z terminem ,,efektywno$¢”. W stowniku czytamy, ze ,.efek-
tywnos¢ to inaczej wydajnosc, skutecznos¢” (Uniwersalny stownik jezyka polskiego
2004). Z kolei wydajnosé¢ jest opisywana jako ,,stosunek miedzy ilo$cig lub warto$ciag
uzyskang a ilo$cig lub warto$cia wydatkowang w danym procesie produkcji; ilos¢
czego$§ wytworzonego, wyprodukowanego, uzyskanego z czego$” (Uniwersalny stow-
nik jezyka polskiego 2004). Synonimem terminu ,,efektywny” jest termin ,,wydajny”
definiowany jako:

a) ,,dostarczajacy duzej ilodci czego$, dajacy obfite plony,

b) przynoszacy znaczne korzysci, zyski w stosunku do wlozonej pracy, naktadu
finansowego, przeznaczonego na to czasu itp.,

¢) wykonujacy duzo pracy w krotkim czasie, wytwarzajgcy co§ w duzej ilosci;

produktywny” (Uniwersalny stownik jezyka polskiego 2004).

Podsumowujgc powyzsze rozwazania, mozemy przyjac, ze skutecznos$¢ dziatania
wigze si¢ z osiggnieciem zamierzonego celu. A zatem dzialanie jest skuteczne, jesli
postawiony cel zostat osiagnigty. Skuteczno$é jako kategoria zwigzana z realizacja
zamierzonego celu — np. w odniesieniu do terapii logopedycznej — moze mie¢ jednak
rézny poziom nasilenia. Zamierzony cel moze by¢ osiggniety catkowicie lub czescio-
wo. Mozna takze nie osiggng¢ zmierzonego celu. Komentujac to zagadnienie w 2019
roku pisatam: ,,Warto takze zauwazy¢, ze ekonomiczna perspektywa analizy efektyw-
no$ci dzialania’ nie jest mozliwa w petni do zastosowania w przypadku oceny efek-
tywnosci terapii logopedycznej, co ma zwigzek z roznie definiowanymi celami dziatan
w zalezno$ci od pacjenta, jego potrzeb, mozliwosci. Nalezy je bra¢ pod uwagg podczas
projektowania terapii, co wynika z E-PB. Przypomnijmy bowiem, Ze propagatorzy tej
dewizy wskazuja na 3 zrddta, jakie nalezy bra¢ pod uwage, podejmujac terapig, a mia-
nowicie ekspertyze, czyli diagnoze kliniczng, dowody badan naukowych (w domysle:
dotyczacych postgpowania logopedycznego), perspektywy pacjenta (wyrazane przez
pacjenta lub jego opiekunoéw), co oznacza uwzglednianie jego potrzeb, mozliwosci,
interesOw, wartosci, wyborow, a zatem takze wlasciwosci indywidualnych” (Pluta-
Wojciechowska 2019: 138-139).

Jako badacz efektywnosci terapii dyslalii musiatam zatem zmierzy¢ si¢ z proble-
mem dotyczacym istoty efektywnej terapii dyslalii. Pozornie efektywnos¢ terapii dy-
slalii jako kategoria badan wydaje si¢ fatwo definiowalnym terminem. MozZna bowiem
przyjac, ze efektywna terapia polega na tym, Ze pacjent nauczyl si¢ normatywnych

7 Np. S. Debski, D. Debski 2006.
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glosek. Doswiadczony logopeda z pewno$cia bedzie miat watpliwosci dotyczace takiej
tezy. By¢ moze kiedy$, gdy bedziemy znali wszystkie uwarunkowania rozwoju sys-
temu fonemowo-fonetycznego i — co istotne — bedziemy potrafili je badaé oraz likwi-
dowa¢ wystepujace anomalie anatomiczne oraz czynno$ciowe, tak postawiony
problem bedzie miat racje bytu.

Z przedstawiong teza wigze sie kolejny problem dotyczacy indywidualnych uwa-
runkowan rozwoju systemu fonemowo-fonetycznego. Poniewaz cele terapii logopeda
dopasowuje do pacjenta: jego warunkow anatomiczno-czynno$ciowych, percepcyj-
nych i psychomotorycznych, oznacza to, ze celem terapii nie zawsze bedzie nauka
normatywnych glosek. Mozna ten problem zilustrowa¢ jakze czgsta sytuacja: pacjent
ma ankyloglosje i rodzic nie wyraza zgody na przeciecie wedzidetka jezyka, a logo-
peda prowadzi terapi¢. Jednak jej efektem moze by¢ uzyskanie glosek w réznym
zakresie zblizonych do normatywnych. Czy zatem taka terapia bedzie nieefektywna?

Biorac pod uwage roéznorodne uwarunkowania zaburzen wymowy oraz strukture
1 okoliczno$ci interwencji logopedycznej w przypadku dyslalii obwodowej (a doktad-
nie SMURF) zaproponowatam nast¢pujacg definicje efektywnej terapii: ,,Efektywnosé
terapii logopedycznej to cecha okreslajaca poziom skutecznosci prowadzonej terapii,
ktorej cele wynikajg z diagnozy. Z kolei efektywna terapia logopedyczna to dziatania
logopedy stosowane w odniesieniu do pacjenta z zaburzeniami mowy, ktore przynosza
w optymalnym czasie i w optymalny sposob spodziewane efekty formutowane w za-
leznosci od pacjenta” (Pluta-Wojciechowska 2019: 139).

A zatem watpliwosci, ktore pojawity sie w zwigzku z okresleniem istoty efektyw-
nej terapii logopedycznej, mozna zilustrowaé nastepujacym katalogiem pytan:

— Co mierzy¢ i jak mierzy¢, okreslajac poziom efektywnosci terapii dyslalii?

— Czy mierzy¢ np. czas terapii, rodzaj uzyskanych glosek, czas wywotywania gtoski
czy jej jakosé?

— W jaki sposob ustala¢ rodzaj wywotanej gloski — jakoscig jej brzmienia czy
ustalajac szczegoty budowy artykulacyjnej z wykorzystaniem stuchu i wzroku?

— A moze jeszcze inaczej oceniaé gloski?

— Czy efektywnos¢ terapii okresla¢ tempem dokonujacych si¢ przemian u pacjenta
w systemie fonetycznym pacjenta?

— Jedli tak, to co mierzy¢ — liczbe tygodni przeznaczonych na terapi¢ czy tez
uwzglednia¢ liczbe przeprowadzonych wizyt u logopedy, po ktérych uzyskano
pozadang zmiang, np. wywotano kluczowa pozycje jezyka, pozycj¢ spoczynkowa
czy gloske?

Jesli przyjmiemy zaproponowang definicj¢ efektywnej terapii, to jednoczes$nie
musimy uznaé, ze cele terapii mogg by¢ odmienne w odniesieniu do pacjentéw
z tym samym typem dyslalii zdefiniowanej za pomoca tozsamej nazwy jednostki
nozologicznej.

W przyszto$ci nalezalby uwzglednia¢ podczas prowadzenia badan skuteczno$ci
terapii dyslalii takie czynniki, jak: zaangazowanie pacjenta i/lub jego rodzicow pod-
czas terapii; podatnos$¢ pacjenta na modalnosci okre§lonego typu, np. stuchowe, wzro-
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kowe, kinestetyczne; zdolnos$ci do imitowania dzwickéw mowy; do$wiadczenie logo-
pedy; wspotwystepowanie innych zaburzen mowy, np. przyspieszone tempo méwie-
nia. Istotne byloby takze powiazanie wynikow badan efektywnoS$ci terapii
z szczegotowym opisem warunkdéw anatomiczno-czynnosciowych i percepcyjnych
pacjenta.

Rézne perspektywy oceny efektywnoSci terapii

Przedmiotem badan, ktoére opisuje, byta ocena skuteczno$ci terapii dyslalii za
pomocg okreslonej metody postgpowania, a mianowicie Strategicznej metody uspraw-
niania realizacji fonemow. Taki problem moze by¢ rozwigzany z uwzglednieniem co
najmniej dwoch podejs¢, a mianowicie podejscia:

— intraindywidualnego, ktore wiaze si¢ z perspektywa danego pacjenta, wraz z jego
niepowtarzalnym zestawem warunkéw osobniczych, i polega na ocenie skutecz-
nosci terapii przez pordwnanie poziomu i dynamiki realizacji zatozonych celow
terapii w odniesieniu do tej wlasnie osoby, a uwzgledniajacych jakis odcinek
CZasowy;

— ogoélnego, ktore uwzglednia badanie skutecznosci danej metody w odniesieniu do
jednej lub kilku grup osob.

W podjetych badaniach uwzglednitam oba podejscia (Pluta-Wojciechowska
2019).

Wybrane problemy badawcze

Zgodnie z zalecang w metodologii ogolnej strategia problemy badawcze okresla-
tam w formie pytan. Jednym z kluczowych poje¢ niezbednych, aby zrozumie¢ istote
prowadzonych badan, jest zwrot ,,dynamika terapii”. Zdefiniowalam ja w nastepujacy
sposob: ,,.Dynamika terapii to tempo uzyskiwania przez pacjenta kluczowych osiggnieé
zwigzanych z dziataniami logopedy w stosunku do pacjenta podejmowanymi podczas
usprawniania realizacji fonemow; dotycza one normowania czynno$ci prymarnych
1 wywotywania glosek. Wskaznikiem tempa uzyskiwania przez pacjenta danej zmiany
w odniesieniu do normowania gtéwnych czynno$ci prymarnych bedzie okreslenie
wizyty, na ktorej pacjent osiggngt badang umiejetno$é. Analizowane umiejgtnosci
beda dotyczy¢: inicjacji pozycji w-h jezyka®, inicjacji prawidtowego modelu oddy-
chania, inicjacji dojrzatego potykania w sposdéb mechaniczny, inicjacji samodzielnego
dojrzatego potykania, wywotania pierwszej gloski. W przypadku okreslania dynamiki

Pozycja wertykalno-horyzontalna (w-h) jest kluczowa pozycja, wokoét ktorej budowana jest
osnowa usprawniania j¢zyka w SMURF-ie.
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przechodzenia z 1 fazy fonetycznej (okreslonej rodzajem wywolywanych glosek wy-
odrebnionych najczesciej ze wzgledu na miejsce artykulacji) do II fazy fonetycznej
wskaznikiem bedzie okreslenie, na ktorej wizycie — liczac od wywotania pierwszej
gloski —u pacjenta zostata wywotana gloska II fazy fonetycznej. Analogicznie, w przy-
padku okreslania dynamiki przechodzenia z II fazy fonetycznej do III fazy fonetycznej
wskaznikiem bedzie okreslenie, na ktorej wizycie — liczac od wywotania pierwszej
gloski II fazy fonetycznej — u pacjenta zostala wywotana pierwsza gtoska III fazy
fonetycznej” (Pluta-Wojciechowska 2019: 146).
Ponizej prezentuje wybrane problemy badawcze’:

— Jaka jest ogolna struktura procedury usprawniania realizacji fonemoéw w przy-
padku dyslalii obwodowej? Czy — a jesli tak, to jakie fazy fonetyczne mozna
wyodrebni¢, prowadzac terapi¢ dyslalii obwodowej za pomoca SMURF-a?

— Jaka jest dynamika terapii w odniesieniu do normowania czynno$ci prymarnych,
w tym w szczegoOlnosci wywolania pozycji w-h jezyka, inicjacji prawidlowego
modelu oddychania, inicjacji dojrzatego polykania w sposdb mechaniczny, ini-
cjacji samodzielnego dojrzatego potykania w zaleznosci od grupy I, I1 i III'° oraz
czy istniejg réznice pomigdzy badanymi grupami?

— Jakie jest tempo wywotania pierwszej gloski I fazy fonetycznej w zaleznosci od
grupy I, IT i I11?

— Jakie gloski sa wywotywane jako pierwsze i w jakim zakresie pacjenci prezentuja
warunki progowe sprawno$ci narzagdow mowy, ktére umozliwiaja wywotanie
wybranej do ¢wiczen gloski?

— Jakie sg najczesciej stosowane metody i ramy wywotywanych glosek, biorac pod
uwagg rodzaj gloski w przypadku pierwszej gloski I fazy fonetycznej w zaleznosci
od grupy I, 11 i I1I?

— Jaka jest jakos¢ wywotywanej pierwszej gloski I fazy fonetycznej ze wzglgdu na
norme przyj¢tego systemu fonetycznego w zaleznosci od grupy I, II i I1I?

— Jaka jest dynamika terapii w odniesieniu do zmian fonetycznych, w tym wywo-
lania pierwszej gloski I fazy fonetycznej, a takze przechodzenia z I fazy fone-
tycznej do 11 oraz z Il fazy fonetycznej do 111 w zalezno$ci od grupy I, I1 i III oraz
czy istniejg réznice pomig¢dzy badanymi grupami?

Zaprezentowany katalog jest jedynie wycinkiem sformutowanych przeze mnie
probleméw badawczych. Przybraty one forme¢ problemow o charakterze jakoSciowym
i ilosciowym. Dla przyktadu pierwsza perspektywe odnajdujemy, poszukujac odpo-

®  Wykaz wszystkich przygotowanych probleméw badawczych znajduje sic w monografii

Efektywnos¢ terapii dyslalii. Logopedyczno-lingwistyczna analiza wynikow badan (2019).

19 W badaniach brato udziat 69 0séb z dyslalia obwodowa w wielu od 3 do 40 lat. Badane
osoby zostaty podzielone na trzy grupy wieckowe, a mianowicie: grupa I — osoby w wieku 3 1.6 1.,
11. m.z., grupa Il — osoby w wieku 7 1., 1 m.z. — 13 1., 2. m.z., grupa III — osoby w wieku 15 1.—40 1.
Badane osoby uczgszcezaly na terapi¢ prowadzong przeze mnie i zglosily si¢ na zajecia co najmnie;j
sze$¢ razy w odstgpach 2-3-, a czasami 4-tygodniowych (lub nawet wigkszych, np. z powodu
choroby).
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wiedzi na pytanie o struktur¢ postgpowania logopedycznego. Z kolei pozostate pytania
badawcze taczg analize jakoSciowq z iloSciowa. Ciekawe analizy o charakterze jakos-
ciowym 1 iloSciowym dotyczyly np. jakosci wywotywanych glosek, stosowanych
metod wywotywania dzwickow mowy czy ramy wywolywanej gtoski (czyli jej oto-
czenia fonetycznego). Warto takze zauwazy¢, ze w prowadzonych analizach wyko-
rzystalam metody statystyczne.

Tab. 1. Struktura postgpowania logopedycznego

Wlasna aktywno$é pacjenta. Efekt domina i samoregulacja

Terapia bezposrednia

Wywolanie |Wywolywanie | Wywolanie Wywolanie
gloski/glosek | gloski/glosek | gloski/glosek |gloski/glosek
Konstruo- |iwprowadza-|i wprowadza- |i wprowadza- |iwprowadza-
wanie przed- | nie ich do nie ich do nie ich do nie ich do
pola artyku- | mowy spon- | mowy sponta-  mowy sponta- | mowy spon-
Diagnoza lacji, w tym tanicznej pa- | nicznej pa- n.icznej pa- tf.micznej pa-
wstepna FTM. Ini- |cjenta cjenta cjenta cjenta
Ki . cjacja dzia- |I faza II faza III faza IV faza
ierowanie na | -
konsultacje i Fazy fonetyczne
fii?;ii;:})ig.a- Konstruowanie przedpola artykulacji. Dalsze dzialania

Diagnoza uzupelniajaca uwzgledniajaca:

- wyniki badan i zabiegéw specjalistycznych,

- dalsze logopedyczne rozpoznawanie przyczyn zaburzen,

- pojawiajace si¢ zmiany u pacjenta (w szczego6lnosci w czynno$ciach
biologicznych i systemie fonetycznym) pod wptywem terapii i zabiegow
leczniczych,

- efekty dziatan zwigzanych z terapia dotyczaca wywotywania glosek,

- bezposrednie konsultacje ze specjalistami, np. z ortodonta, fizjoterapeuta,
w celu ustalenia wspoldziatania

przecigcie we-
dzidetka jezy-
ka

Leczenie specjalistyczne, np. laryngologiczne, ortodontyczne, chirurgiczne, fizjoterapia

Zrodto: D. Pluta-Wojciechowska, Efektywnosé terapii dyslalii. Logopedyczno-lingwistyczna analiza wynikéw
badar, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2019, s. 166.

Wybrane wyniki badan

Celem opracowania nie bylo referowanie wynikéw badan i ich analiza, ale po-
kazanie kulis myslenia, ktére towarzyszyto mi podczas projektowania badan dotycza-
cych efektywnosci terapii dyslalii za pomoca SMURF-a. Stad w niniejszym punkcie
prezentuj¢ wybrane efekty prowadzonej kwerendy, odsylajac czytelnikow do mono-
grafii z 2019 r.
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Tabela 1 przedstawia wyniki analizy dotyczacej ogolnej struktury postepowania
logopedycznego za pomoca SMURF-a. Pokazuje ona przede wszystkim wielo$¢
zmiennych, ktore wplywaja na wyniki prowadzonej terapii logopedycznej, a takze
wielotorowo$¢ dziatan, podejmowanych przez logopede podczas prowadzonej inter-
wencji. Wyjasnienia wymagaja terminy ,,efekt domina” i ,,samoregulacja”. Pisatam na
ten temat w sposob nastepujacy:

»Efekt domina to wystgpienie u pacjenta pewnych zjawisk fonetycznych, np.
gloski lub glosek, ktorych pacjent nie ¢wiczyt wczesniej i ktore nie byly wywotane
przez logopede, a pojawily si¢ u pacjenta pod wplywem likwidowania przyczyn za-
burzen lub obnizania ich intensywno$ci, jak rowniez pod wptywem nauki pewnych
glosek, a przyjmujac inng perspektywe — cech fonetycznych, np. dzigstowosci. Efekt
domina wigze si¢ z samoregulacja. Samoregulacja (w 3. znaczeniu) definiowana jest
jako »zdolno$¢ regulacji wlasnych proceséw zyciowych w ukladzie biologicznym,
umozliwiajgca utrzymanie stanu rownowagi; autoregulacja« (Uniwersalny stownik
Jjezvka polskiego...). Samoregulacja w odniesieniu do zjawisk wystepujacych podczas
usprawniania realizacji fonemow moze by¢ zdefiniowana jako zdolnos¢ do wykorzys-
tania przez pacjenta z wada wymowy nowego potencjatu ruchowego narzagdow mowy,
np. pod wptywem przeci¢cia wedzidetka jezyka, ¢wiczen czynnosci prymarnych lub
nauki nowej gloski — do artykulowania glosek, ktore nie byly wywolywane przez
logopede” (Pluta-Wojciechowska 2019: 148).

Z kolei na wykresie 1 przedstawitam wyniki badan dynamiki terapii badanych
grup, uwzgledniajac normalizacj¢ czynnosci prymarnych i fazy fonetyczne. Kolorowe
kolumny symbolizuja poszczegdlne grupy. Cyfry nad kolumnami oznaczaja $rednig
liczbe wizyt, ktore byly konieczne, aby pacjenci z danej grupy uzyskali pewne umie-
jetnosci. Zostaty one wymienione ponizej kolumn.

Wyniki badan upowazniaja do wniosku, ze w przypadku III grupy wystapita
najwieksza dynamika zmian fonetycznych, co pozwala na zakwestionowanie opinii
I. Styczek, ze: ,,[...] po 12—14 roku zycia utrwala si¢ tak zwana postawa artykulacyjna,
tzn. ruchy artykulacyjne wlasciwe temu jezykowi, jakim si¢ dziecko postuguje, ulegaja
zmechanizowaniu 1 po tym okresie usuni¢cie wady mowy jest znacznie trudniejsze”
(Styczek 1981: 16).

Przypomnijmy, ze w grupie III znajdowali si¢ pacjenci w wieku od 15 do 40 roku
zycia, a w grupie I i II dzieci od 3 do okoto 13 roku zycia (zob. dane na ten temat
w punkcie Wybrane problemy badawcze).

Ograniczenia badan

Podjety w pionierskich badaniach problem nie byt latwy, gdyz nie ma on wyraz-
nych umocowan w dotychczasowej literaturze przedmiotu. Przedstawiony paradygmat
oceny skuteczno$ci terapii umozliwia badanie wskazanego aspektu terapii z przyjete;
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modelu oddychania dojrzalego potykania

Wykres 1. Dynamika terapii z uwzglednieniem fazy czynno$ci prymarnych i faz fonetycznych

Zrédto: D. Pluta-Wojciechowska, Efektywnosé terapii dyslalii..., s. X.

perspektywy, ale — co istotne — nie wyczerpuje zagadnienia. Co wigcej — zacheca do
dalszych studiow.

Zdaje sobie sprawe z ograniczen prowadzonej kwerendy. Naleza do nich: niepetna
wiedza wspolczesnej logopedii na temat czynnikéw warunkujacych jezyk i zachowania
jezykowe, a takze sposobdw ich oceny, okoliczno$ci prowadzenia badan, takie jak np.
zmeczenie, kondycja zdrowotna, co — niezaleznie od checi badacza — moglo wplywaé
na diagnoze i terapi¢ logopedyczng. Badane osoby nie byly dobierane ze wzgledu np.
na postawe ciata oceniang przez fizjoterapeute, symetrie funkcjonalng catego organiz-
mu, typ wedzidetka jezyka ze wzgledu na jego grubos¢, usytuowanie w ptaszczyznie
przednio-tylnej, miejsce przyczepow, zdolnosci do nasladowania dzwickéw mowy,
podatno$¢ na modalnosci okreslonego typu (wzrokowa, stuchowa, kinestetyczno-ru-
chowa), styl wychowania, typ osobowosci, determinacj¢ do wykonywania ¢wiczen.

W metodyce badania wymowy wykorzystatam metod¢ analityczno-fonetyczng
z uwzglednieniem $ciezki stuchowo-wzrokowo-czuciowo-eksperymentalnej, co po-
zwolito na zobiektywizowanie logopedycznej oceny wymowy prowadzonej w gabine-
cie logopedycznym. Nie mozna jednak wykluczyé¢, ze w toku badan pewne cechy
badanego materiatu zostaty niedostrzezone, co ma zwigzek z niedoskonatoscig Iudz-
kich zmystéw, a takze z brakiem w gabinecie narzedzi utatwiajacych obiektywizacje
prowadzonej oceny wymowy pacjentow. Jednakze nalezy pamigtaé, ze ocena wymo-
wy prowadzona w gabinecie jest podstawowa, jaka prowadza logopedzi. Badanie
artykulacji za pomocg tzw. metod obiektywnych (czy takie jednak istniejg?) jest po-
trzebne, chociazby po to, aby sprawdzi¢, czy i w jakim zakresie ocena logopedyczna
koresponduje z oceng prowadzong za pomocg np. rezonansu magnetycznego lub arty-
kulografu.
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Podsumowanie i wnioski

Celem przygotowanego opracowania byla prezentacja trudnosci, dylematow
1 przyjetych rozstrzygnieé, ktore towarzyszyty mi podczas projektowania badan efek-
tywnosci terapii dyslalii za pomocg SMURF-a. W obliczu braku badan efektywnos$ci
terapii dyslalii w polskiej logopedii jako badacz musiatam nie tylko zdefiniowa¢ istot¢
przedmiotu badan, ale takze adekwatnie do istoty przyjetej definicji okresli¢ problemy
badawcze. Nie byto to zadanie tatwe z uwagi na wielo$¢ zmiennych wptywajacych na
skutecznos¢ terapii.

W opracowaniu przedstawitam katalog wybranych probleméw badawczych, jak
réwniez wybrane wyniki badan. Mam nadzieje, ze zawarte w opracowaniu komentarze
moga sta¢ si¢ przydatne podczas dyskusji na temat metodologii i metodyki badan
logopedycznych.

Biorac pod uwage niejednolito$¢ stosowanej metodologii i metodyki badan logo-
pedycznych, mozna wskaza¢ na koniecznosc¢:

— uporzadkowania metodologii i metodyki badan logopedycznych, np. wymowy,
stuchu fonemowego, fonetycznego, jakosci wedzidetka jezyka, potykania,

— uporzadkowania relacji logopedii do innych dyscyplin, co wigze si¢ z jasnym
rozdzieleniem kompetencji,

— uporzadkowania systemu ksztatcenia logopedycznego w zwigzku z obserwowang
roznorodnoscig przekazywanych studentom tresci na temat metodologii i meto-
dyki badan w zalezno$ci od uczelni.
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Krakowskie Szkoty Artystyczne
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Wymowa wzorcowa w stylizacji.
Gwara podkrakowska w Weselu
Stanisfawa Wyspianskiego w praktyce scenicznej

Model Pronunciation in Stylisation. Cracow Regional Dialect
in Stanistaw Wyspianski's The Wedding in Stage Practice

Streszczenie: W rozdziale omdwiono pojgcie wymowy wzorcowej w kontekscie stylizacji scenicznej
na przykladzie stylizacji gwarowej. Przedstawiono cechy charakterystyczne podkrakowskiej gwary.
Przeanalizowano kwestie gwarowe w scenicznych realizacjach Wesela Stanistawa Wyspianskiego —
w rezyserii Andrzeja Wajdy i Jerzego Grzegorzewskiego oraz w adaptacji filmowej Wajdy. Na tej
podstawie uzasadniono potrzebe wspoéltpracy logopedy artystycznego w konsultowaniu warstwy
brzmieniowej tekstu i wymowy aktorow na scenie.

Stowa kluczowe: logopedia artystyczna, wymowa sceniczna, wymowa wzorcowa, uzualna wymowa
sceniczna, stylizacja sceniczna, stylizacja gwarowa, stylizacja wybidrcza.

Summary: The chapter discusses the concept of model pronunciation in the context of theatrical
stylisation on the example of dialectal stylisation. Characteristic features of the Cracow regional
dialect are presented. The dialect lines were analyzed in the stage productions of Stanistaw Wy-
spianski's The Wedding — directed by Andrzej Wajda and Jerzy Grzegorzewski, and in the film by
Wajda. It was concluded that there is the need for cooperation of the artistic speech therapist in
consulting the sound of the text and the pronunciation of the actors on the stage.

Keywords: artistic speech therapy, stage pronunciation, model pronunciation, the second grade of
model pronunciation, theatrical stylisation, dialectal stylisation, selective stylisation.
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Wymowa wzorcowa jest to najwyzszy rodzaj sprawnosci wymawianiowej i jest
ona roznorodnie rozumiana i definiowana; niektére terminy sa wymiennie uzywane
przez réznych autorow. Wymowa wzorcowa jest traktowana jako wymowa sceniczna
przez Zenona Klemensiewicza, Jozefa Tadeusza Kani¢, Danut¢ Michatowska czy
Bronistawa Wieczorkiewicza. Bronistaw Roctawski, omawiajac pojecie wymowy
WZorcowej, zwraca uwage na jej tempo, nazywajac ja wymowg lento. W stowniku
Wtladystawa Lubasia 1 Stanistawa Urbanczyka spotykamy termin ,,wymowy bardzo
starannej”’; natomiast Barbara Karczmarczuk i Jan Godyn utozsamiajg ,,wymowe
wzorcowg z jezykiem literackim” (por. Kowalska 2015: 1127-1128).

Czym charakteryzuje si¢ wymowa wzorcowa? Toczyska i Michalowska zwracaja
uwage na takie cechy, jak: wypracowanie, §wiadomos$¢ i celowo$¢ wypowiedzi, od-
powiedni dobdr sposobow artykulacji, zwolnione tempo mowienia, ograniczenie upo-
dobnien oraz rezygnacj¢ z uwarunkowan geograficznych (Michatowska 1975: 17;
Toczyska 2007b: 444). Traktujagc zatem wymowe sceniczng jako wymowe wzorcowg
nalezy przyjac, ze jest to wypowiedz artystyczna realizowana w normie wzorcowej na
scenie teatralnej (Kowalska 2015: 1129); jest to tez taki rodzaj wymowy, ktory cha-
rakteryzuje si¢ najwyzszym stopniem poprawnosci (Toczyska 2007a: 9) i ktory po-
winien by¢ zgodny z zasadami warszawskiej szkoty wymowy (Toczyska 2007b: 289).
Wszystkie te cechy, definicje dotyczg odmiany ogolnopolskiej dialektu kulturalnego.
Nalezy zatem zada¢ pytanie: czy istnieje tylko jedna norma wymowy scenicznej, czy
istnieja tez inne odmiany? Jezeli przyjmie si¢ za Zbigniewem Adamiszynem i Anng
Walencik-Topitko, ze wymowa wzorcowa jest stanem powyzej normy, czyli wy-
kraczajacym poza przecietno$¢ stopniem kompetencji i sprawnosci realizacyjnych
(Adamiszyn, Walenick-Topitko 2003: 808), i spojrzy si¢ na wymowe sceniczng z per-
spektywy zadan logopedii artystycznej', to wowczas mozna wysnué wniosek, ze za-
daniem logopedii artystycznej jest tworcze przeksztalcanie normy scenicznej,
ktore zazwyczaj jest §wiadome i celowe. Owo tworcze przeksztatcanie normy wyste-
puje najczesciej w stylizacjach scenicznych, ktore mieszczg si¢ w ,,uzualnej wymowie
scenicznej™? (Toczyska 2007b: 445).

Samo pojecie stylizacji jest definiowane jako ,,Swiadome i celowe (informacyjnie)
wprowadzenie w obreb struktury tekstu generowanego przez okreslony jezyk elemen-
tow innych podsystemow tego samego jezyka lub innych systeméw znakowych”
(Mazurkiewicz 1982: 23). W przypadku stylizacji gwarowej bedzie to wprowadzenie
elementow gwary do jezyka literackiego. Elementy gwarowe, ktore zostaly wpro-

' Zadania logopedii artystycznej: budowanie teorii wzorcowej kompetencji i doskonalenie

sprawno$ci w jej realizowaniu (Grabias 2019: 287), praca nad dykcja oraz estetyka i ekspresja
wypowiedzi, umiejetnos¢ wykorzystania ortofoniczno-estetycznych wlasciwosci mowy, m.in. takich
jak: sita i barwa gltosu w r6znych sytuacjach komunikacyjnych (Kaminska 2016: 60).

Bogumita Toczyska zaproponowata podzial wymowy scenicznej na wysoka — obowiazujaca
w klasyce, filmie artystycznym, na estradzie poetyckiej, oraz na uzualng — majgca zastosowanie na
estradzie, w dramaturgii drugiego gatunku oraz wlasnie w stylizacjach scenicznych (Toczyska
2007b: 445).
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wadzone przez Stanistawa Wyspianskiego do jezyka Wesela, to m.in.: mazurzenie,
samogloski pochylone a oraz e, $cie$nienie pochylonego e do y/i, denazalizacja samo-
glosek nosowych w wyglosie (badz realizacja samogloski nosowej -¢ [¢] jako [om],
udzwigczniajgca fonetyka miedzywyrazowa, zanik wyglosowego -7 [u] po spotgto-
skach, zanik » w prefiksie roz- [os], redukcje grup spotgloskowych, uproszczenia
(Sikora 2001: 3-8). Trzeba natomiast mie¢ na uwadze fakt, iz gwara, ktora jest za-
pisana w Weselu przez Wyspianskiego jest stylizacjg wybidrczg (Wojtak 1988: 37),
poniewaz nie wszystkie elementy gwary podkrakowskiej z poczatku XX w. znalazty
sie w tekscie tego dramatu. Cechy pominigte to m.in.: labializacja o°, brak wygloso-
wego przejscia -ch [x] w -k [k], brak samoglosek pochylonych w zapisie* oraz brak
regularnego uproszczenia wygtosowych grup: -s¢, -sn (Sikora 2001: 8).

Wymienione cechy gwarowe dotycza stylizacji literackiej. Nalezy si¢ zatem za-
stanowic, czy jest ona tozsama ze stylizacjg realizacyjng. Jak praktyka sceniczna moze
wplynaé na zapisang stylizacj¢ gwarowg? Na potrzeby niniejszego opracowania, ktore
umozliwi udzielenie odpowiedzi na zadane pytanie, zostaly przenalizowane dwie ins-
cenizacje Wesela — pierwsza w rezyserii Andrzeja Wajdy z 1991 r. z Teatru Starego
w Krakowie, druga w rezyserii Jerzego Grzegorzewskiego z 2000 r. z Teatru Naro-
dowego w Warszawie’. Analizy zostaly rowniez poszerzone o filmowa adaptacje
Wesela w rezyserii Andrzeja Wajdy z 1972 r.° We wszystkich trzech realizacjach
skoncentrowano si¢ na kwestiach postaci chtopskich, uzywajacych gwary. Do analizy
zostaly wybrane takie teksty, ktorych zapis umozliwial réznorodne realizacje wyma-
wianiow’. Kazdy z omawianych tekstow zostanie przedstawiony najpierw w zapisie
ortograficznym, nastepnie w zapisie fonetycznym zgodnie z norma sceniczna®, a na-
stepnie tak, jak zostaly one zrealizowane przez aktorow. Wszystkie ponizsze cytaty
z dramatu pochodza z Wesela wydanego przez Bibliotek¢ Narodowa w 1984 r.

Pierwszg rozwazang kwestig sg zdania rozpoczynajace dramat Wyspianskiego,
a mianowicie:

,C0z tam panie, w polityce?
Chincyki trzymajg si¢ mocno!?”

3 Brak labializacji o taczy si¢ prawdopodobnie z trudnoscia zapisu takiej wiasnie formy

(Sikora 2001: 9).

4 Zamiast samoglosek pochylonych w zapisie wystepuja samogloski catkowicie zwezone
(Sikora 2001: 8).

5 Nagrania wideo z omawianych spektakli zostaly uzyskane z Archiwum Dokumentacji
Artystycznej Teatru Starego oraz Archiwum Artystycznego Teatru Narodowego.

6 Jednakze nie wszystkie omawiane kwestie zostaty wykorzystane w scenariuszu filmowym;
wynika to z faktu adaptacji tekstu Wesela do potrzeb realizacji filmowe;.

7 Ze wzgledu na stosowang przez Wyspianskiego stylizacje wybioreza.

8 Transkrypcja fonetyczna przywotywanych fragmentow Wesela moze stanowié podstawe do
realizacji scenicznej i by¢ wzorcem dla aktora, jesli ten zdecyduje si¢ na calkowitg wiernosc¢ tekstowi
zapisanemu przez Wyspianskiego.
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W normie wzorcowej zdania te zostatyby zrealizowane w nastgpujacy sposob:

[cus tam pane f pol’ityce
x’incyk’i tS§ymaio $e mocno]

Jednakze na scenicznych deskach aktorzy grajacy role Czepca zrealizowali je, nie
w pehi kierujac si¢ norma sceniczna’, ale w pewnym stopniu poglebiajac gware.
W Teatrze Starym omawiane stowa zostaty wypowiedziane z dodatkowymi, niezapi-
sanymi elementami gwarowymi:

[cus tam pane f pol’ityce
x’incyk’i ¢Symaiom $e mocno]

Zwraca tu uwage upodobnienie grupy spotgloskowej w wyrazie trzymajg i reali-
zacja [¢§] zamiast [t§] oraz wypowiedzenie nosowej wyglosowej gloski -g [9] w postaci
[om]. Ponadto aktor grajacy Czepca — Jerzy Gralek — zastosowal przeakcentowanie,
uzywajac akcentu paroksytonicznego w wyrazie polityce. W Teatrze Narodowym
jedyne odstepstwo od zapisu Wyspianskiego polegato na zrealizowaniu przez Jerzego
Trele, grajacego rolg Czepca, upodobnienia w wyrazie trzymajq i jego wymowa w po-
staci [¢SymaiQ] oraz akcent paroksytoniczny w wyrazie polityce. Fonetycznie kwestia
ta zabrzmiata nastepujaco:

[cus tam pane f pol’ityce
x’incyk’i ¢Symaig $e mocno]

Franciszek Pieczka natomiast, ktory wecielil si¢ w t¢ sama postaé w filmowej
adaptacji Wesela z 1972 r., powyzsze zdania wypowiedzial zgodnie z zapisem Wy-
spianskiego i normg sceniczng.

Kolejng rozwazang w tym opracowaniu kwestig jest rozbudowane zdanie wypo-
wiadane przez Czepca w scenie 30 aktu I:

,Niech jegomo$¢ si¢ nie gniewa,
ale takim w goracosci,
zebym, psiakrew, pottukl kosci”.

Zgodnie ze sceniczng normg wymowy zdanie to powinno brzmiec:

® A moze poglebienie gwary jest w tym przypadku wlasnie norma sceniczna? (przyp. aut.)
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[hex jegomos¢ Se ne gneva
ale tak’im v goronco$¢i
zebym pSakref potuuku kos¢i]

Aktorzy w rolach Czepca jednak zrealizowali je inaczej. W krakowskiej insceni-
zacji zostaly wykorzystane liczne cechy gwarowe i zdanie bylo wypowiedziane tak
oto:

[hex iegomos¢ Se ne gnivo
ale tak’im v goronco$¢i
zebym pSokref potuuk koséi]

Elementy gwary niezapisane przez Wyspianskiego a wykorzystane przez aktora
to: Sciesnienie e do i oraz a do o w wyrazie gniewa [gnivo], $ciesnienie a do o
w wyrazie psiakrew [p$okref], mazurzenie i realizacja z zamiast Z [zebym] oraz re-
dukcja wyglosowej grupy spoltgloskowej w wyrazie pottukt [potuuk]. W warszawskim
spektaklu tylko jedna dodatkowa cecha, niewystepujaca w oryginalnym zapisie, zos-
tata zastosowana przez aktora, grajacego rolg¢ Czepca, a mianowicie redukcja wygto-
sowej grupy spolgloskowej w wyrazie potfuki oraz potaczenie dwoch wyrazow
z brakiem odbicia podwojonej gloski & [potuukosci]:

[fiex iegomos$¢ $e e gneva
ale tak’im v goronco$éi
zebym pSakref potuukkos$c¢i]

W filmie kwestia ta nie wystepuje. Podobnie jak i nastepna, pochodzaca z aktu III:

»Ale Szczescie! — Jo juz wim,
trza, zebySmy poszli z nim”.

Gdyby stowa te byly zrealizowane zgodnie z normg sceniczng, brzmiatyby tak:

[ale Scei$ée io iu§ v’im'®

tSa ZebySmy posl’i z nim]

Jerzy Gralek jednak wykorzystat dodatkowe elementy gwarowe i wypowiedziat ja
W nastepujacy sposob:

19 Nalezy pamigta¢, ze w normie scenicznej kazdy wyraz powinno si¢ traktowaé tak, jakby byt

w wyglosie absolutnym, czyli bez upodobnien miedzywyrazowych (Kowalska 2015: 1137, 1140).
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[ale sceisée!! jo iuz v’im
tSa zebySmy poSl’i § nim]

Cechy wykorzystane w tej realizacji to: mazurzenie wszystkich mozliwych glosek
dzigstowych, $cie$nienie samogtoski nosowej ¢ oraz mazurzenie w wyrazie szczescie
[scyisée], upodobnienie migdzywyrazowe pod wzgledem dzwigcznos$ci w potgczeniu
wyrazow juz oraz wim z jednoczesnym zmazurzeniem partykuly juz [iuz v’im], upo-
dobnienie pod wzgledem miejsca artykulacji w wyrazeniu z nim [§ nim]. Ciekawe, ze
Jerzy Trela wykorzystat rowniez dodatkowe cechy gwarowe, ale w inny sposéb. Jego
realizacja brzmiata:

[ale ScCei §¢e io juz v’im
¢a zebyzmy posl’i z fim]

Mozna w niej zauwazy¢ udzwieczniajgcg fonetyke migedzywyrazows, tak bardzo
charakterystyczna dla gwary krakowskiej, w wyrazeniu juz wim [iuz v’im]. Inna,
rownie charakterystyczng cecha, jest udzwieczniajaca fonetyka wewnatrzwyrazowa
1 udzwigcznienie grupy: -smy [-zmy] oraz redukcja grupy w wyrazie trza i realizacja
w formie [Ca].

Kolejng grupa analizowanych kwestii bedg teksty Panny Mtodej. Te posta¢ w Te-
atrze Starym przed laty, w 1991 r., grala Dorota Segda, w Teatrze Narodowym Ewa
Konstancja Buthak, a w filmie Ewa Zietek. Pierwszg rozwazang kwestig beda stowa
Panny Mtodej z aktu I:

,»ino te ciarachy tworde,
trza by sto¢ i wali¢ w morde”.

Zgodnie z zasadami wymowy scenicznej zdanie to powinno brzmie¢:

[ino te ¢araxy tforde
tSa by sto¢ i val’i¢ v morde]

Wszystkie aktorki, ktore graty posta¢ Panny Mlodej w omawianych insceniza-
cjach, zrealizowaty t¢ kwestie, stosujac upodobnienie miedzywyrazowe — udzwigcz-
nienie w wyrazeniu wali¢ w morde; kwestie te brzmiaty nast¢pujaco:

' Zapis proponowany jako [scyisée] lub [scysée] — obydwie formy wskazuja na realizacje

nosowq zwigzang ze $cie$nieniem samogloski nosowej ¢ przed migkka s.
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[ino te ¢araxy tforde
tSa by sto¢!? i val’i3 v morde]

Kolejna analizowana kwestia Panny Mtodej przez Wyspianskiego zostata zapisana
W nastepujacej postaci:

»Przeciem ci juz wygodata.
Przeciez ci mnie nikt nie wydrze”.

Zgodnie z normg sceniczng wymowy powinna zosta¢ wypowiedziana tak:

[pSecem ¢i jus vygodaua
pSeces ¢i mne nikt ne vydze]

W Teatrze Starym Dorota Segda zrealizowata t¢ kwesti¢ z dodatkowym mazurze-
niem oraz z udzwigcznieniem mi¢dzywyrazowym:

[pSe¢em ¢i juz vygodaua
pSeces ¢i mne nikt ne vydze]

Ewa Konstancja Buthak natomiast wykorzystata jedynie udzwigcznienie w jednym
wyrazeniu. Jej realizacja brzmiata:

[pSec¢em ¢i iuz vygodaua

pseces ¢i mne nikt ne vydze]"?

W adaptacji filmowej ta kwestia nie wystgpuje. Tak samo, jak i nastepna:

12 W spektaklu Jerzego Grzegorzewskiego i w adaptacji filmowej Andrzeja Wajdy aktorki

kreujace posta¢ Panny Mtodej wypowiedzialy wyraz sta¢ zamiast stoé. Zarowno w wydaniu Wesela
z 1984 r. (Biblioteka Narodowa), jak i wydaniu z 1958 r. (Wydawnictwo Literackie) wystepuja
formy: sto¢. Mozliwe, ze realizacje z a byty konsekwencja budowania scenariuszy na jeszcze innym
wydaniu lub tez wynikaly z przeoczenia czy przejezyczenia aktorek.

13 Realizacja ostatnich stow tej kwestii, a mianowicie: ,,nikt nie wydrze” moglaby brzmie¢ tez
inaczej — wykorzystujac wszystkie mozliwe elementy gwarowe, co zostato sprawdzone przez autorke
niniejszego opracowania w praktyce na scenie juz po konferencji. Podczas pracy nad spektaklem Raz
dokota. Kobiety Wesela (premiera 5 marca 2022 r. na Scenie Dekerta 10 w Krakowie) autorka,
a jednoczesnie wykonawczyni monodramu opracowanego na podstawie Wesela Stanistawa
Wyspianskiego, wypowiedziata te stowa nastepujaco: [nig fie vy3sze] — redukcja grupy spolgtoskowej
z udzwigcznieniem migdzywyrazowym, upodobnienie wewnatrzwyrazowe pod wzgledem miejsca
artykulacji.
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,Pon cosi trzy po trzy baja;
moze si¢ inksi poznaja,
0 co chodzi — ot, m6j maz”.

Zgodnie z powyzszym zapisem stowa te powinny by¢ wypowiedziane w ten oto
Sposob:

[pon co$i tSy po tSy baig
moze $e inksi poznaig
0 co x03i ot mui mos]

I tak tez zrealizowatla je aktorka grajagca Pann¢ Mtodg w Teatrze Narodowym.
W Teatrze Starym natomiast kwestia ta zabrzmiata nast¢pujaco:

[pon cosi tSy po tSy bajom
moze $e inksi poznajom
0 co X031 ot muji mos]

Mozna zauwazy¢, ze aktorka wykorzystata tu mazurzenie oraz realizacj¢ samo-
glosek nosowych w wyglosie w postaci: -om'*.

Przyjrzyjmy si¢ teraz kolejnej postaci — Gospodyni, ktora grana byla przez Anne
Dymng (w Teatrze Starym), Teres¢ Budzisz-Krzyzanowska (w Teatrze Narodowym)
oraz przez Izabelle Olszewska (w adaptacji filmowej). Pierwsza jej kwestia poddana
analizie to stowa z poczatku II aktu dramatu:

.z 1ozka trzeba wyganiaé,
a do 16zka trzeba gnac”.

Zgodnie z zasadami wymowy scenicznej wypowiedziala jg Teresa Budzisz-Krzy-
zanowska:

[z uuska tSeba vyganac
a do uyuska tSeba gnac]

Anna Dymna natomiast wykorzystata uproszczenie grupy spotgloskowej, cha-
rakterystyczne nie tylko dla gwary podkrakowskiej z poczatku XX w., ale tez wys-

" Wiecej informacji o realizacji samoglosek nosowych w gwarze podkrakowskiej mozna

znalez¢ w opracowaniu Kazimierza Sikory (Sikora 2001: 11-13), a takze Marii Wojtak (Wojtak
1988: 32, 36).
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tepujace w jezyku potocznym wspotczesnych krakowian. Jej realizacja brzmiala na-
stepujaco:

[z uuska ¢eba vyganaé
a do uuska Ceba gnac]

W filmie te stowa nie wystgpuja. Jednak nastgpne, analizowane w niniejszym
opracowaniu, mozna juz odnalez¢ w filmie, ale w okrojonej wersji. Kwestia ta zostala
zapisana przez Wyspianskiego tak oto:

,»Ni1 ma cego — Scescie w reku;
tego z reki si¢ nie zbywa,

w tajemnicy si¢ ukrywa,
$wiatom si¢ nie przekazuje'>:
Scescie swoje si¢ szanuje!”.

W filmie zostata ograniczona jedynie do stow wypowiedzianych zgodnie z zapi-
sem:

[Ai ma cego]
W Teatrze Narodowym zostata zrealizowana zgodnie w normg sceniczng:

[ ma cego scei"s¢e v regku
tego z renk’i $e ne zbyva

f tajemnicy $e ukryva
$f’atom $e ne pokazuie
scei"$¢e sfoie $e Sanuie]

Anna Dymna natomiast zaproponowala wymowe z poglebiong gwarg w postaci
zwezenia gloski a do o; kwestia ta na deskach Teatru Starego zabrzmialam naste-

pujaco:

[ mo cego scei$¢e v regku
tego z renk’i Se fie zbyvo

f taiemnicy $e ukryvo
sf’atom $e ne psekazuie
scei"$¢e sfoie $e Sanuie]

5 Wedtug wydania Wesela z 1984 r.: przekazuje, wedtug wydania z 1958 r.: pokazuje.
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Aktorka jednakze nie zdecydowata si¢ na dodatkowe mazurzenie w wyrazie sza-
nuje, mimo to, ze wykorzystala inne, niezapisane elementy gwary. Juz sam zapis
Wyspianskiego §wiadczy o tym, ze stowo to jest kluczowe dla catej kwestii, poniewaz
jako jedyne zostato zapisane bez mazurzenia (pozostate gloski z tej kwestii, ktore
moga by¢ zapisane z mazurzeniem, sg tak wilasnie zapisane). I prawdopodobnie to
bylo powodem pozostawienia przez Anng¢ Dymng formy niezmazurzone;.

Kolejne analizowane kwestie sg fragmentami tekstow Marysi — granej przez Bar-
bare Grabowska w Teatrze Starym, przez Dorot¢ Landowska w Teatrze Narodowym,
a w filmie przez Emili¢ Krakowska. Najpierw zostanie omowiona kwestia Marysi
z aktu II, ktora przez Wyspianskiego zostata zapisana nastepujaco:

,»Czarno figura po $cienie
ze $wiatla — o, patrzajze sig,
widzis, jak po wszyc¢kim goni — ?”.

W adaptacji filmowej kwestia ta nie wystepuje. W Teatrze Narodowym natomiast
zostata zrealizowana zgodnie z zasadami wymowy scenicznej:

[Carno f’igura po $¢ene
ze §f’atua o patSaize $e
v’izis iak po fSy¢k’im goni]

W Teatrze Starym za$ kwestia ta w wykonaniu Barbary Grabowskiej zabrzmiata
nastepujaco:

[carno f’iguro po $éene
ze $f’atua o patSaize $e
v’izis jak po f8y¢k’im goni]

Aktorka wykorzystata niemal wszystkie cechy wymowy gwarowej okolic Krako-
wa, czyli: mazurzenie, zwezenie gloski a do o oraz pochylenie o do u w realizacji
wyrazu goni'®. Inny fragment tekstu Marysi, ktéry zostat poddany analizie, pochodzi
z aktu III:

»Moze byscie byli wigcej rad,
zebym za pana si¢ wydala,
jak mig to przed laty chciot — ?”.

16 Brakowatoby tylko wypowiedzenia stowa wszyckim z uproszczeniem grupy i z mazu-

rzeniem, a wigc realizacja [sy¢k’im]; jednakze po konsultacjach z prof. Kazimierzem Sikora —
znawcg gwary, ale tez rodowitym mieszkancem Bronowic, okazalo sig, ze wymowa [fSy¢k’im] lub
[Sy¢k’im] byta bardziej powszechna w Bronowicach.
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Powyzsze stowa w normie scenicznej zabrzmialyby w ten oto sposob:

[moze bysce byl’i v’encej rat
Zebym za pana $e vydaua
iak m’e to pSed laty x¢ou]

Jednak zadna z aktorek grajacych posta¢ Marysi nie wypowiedziala tej kwestii
zgodnie z zapisem Wyspianskiego. W Teatrze Starym Barbara Grabowska zrealizo-
wala ja, poglebiajac gware 1 wykorzystata: mazurzenie [moze], [zebym], zwezenie a
do o [rot], [pona], [loty] oraz dysymilacj¢ w wyrazie chciof [kciou]:

[moze bysce byl’i v’encei rot
zebym za pona $e vydaua
iak m’e to pSed loty kéou]

W realizacji zaproponowanej przez Dorot¢ Landowska w Teatrze Narodowym
mozna zauwazy¢ pewng niekonsekwencje, a mianowicie w wykorzystaniu dodatko-
wego mazurzenia tylko w jednym, poczatkowym wyrazie w tej kwestii, ktora za-
brzmiata nastgpujaco:

[moze bysce byl’i v’encej rat
zebym za pana $e vydaua
iak m’e to pSed laty x¢ou]

U filmowej Marysi natomiast, czyli u Emilii Krakowskiej, mozna zaobserwowaé
bardzo emocjonalne wypowiedzenie tych stow — prawie cata kwestia zostata wypo-
wiedziana zgodnie z zapisem Wyspianskiego, ale jednak emocje niejako pokierowaty
moéwieniem 1 miaty swoje odbicie w zrealizowaniu przez aktorke wyrazu zebym z bar-
dzo delikatnym zwarciem na glosce b:

[moze bysce byl’i v’encei rat
7¢°ym za pana $e vydaua
iak m’e to pSed laty x¢ou]

Kolejna posta¢, ktorej kwestie poddano analizie, to Klimina. W Teatrze Starym
zagrata ja Ewa Kolasinska, w Teatrze Narodowym — Eugenia Herman-Laskowska,
w filmie natomiast — Hanna Skarzanka; trzeba jednak nadmieni¢, ze w filmie ten tekst
nie zostat wykorzystany. Kwestia ta pochodzi z aktu I:

»teroz bym lo inszych chciata.
Coraz wigcej potrza ludzi.
Zenitabym, wydawata!”
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Zgodnie z zasadami wymowy scenicznej nalezaloby ja zrealizowaé tak oto:

[teroz bym lo inSyx x¢aua
coraz v’encei potSa lu3i
Zeniyabym vydavaual

Ewa Kolasinska wspaniale wypowiedziala te stowa, decydujac si¢ na poglgbienie
gawry. Zabrzmialy one nastgpujaco:

[teroz bym lo insyx x¢aua
coraz v’incy p*oc¢sa lusi
zenivabym vydavaua]

Aktorka wykorzystata tu mazurzenie: [insyx], [zeniuabym], zwgzenie e do i oraz
$cie$nienie pochylonego e w grupie -¢j z jednoczesna redukcja joty w wygltosowym -ej
[v’incy], labializacje¢ gloski o oraz upodobnienie wewnatrzwyrazowe [p“oésa]. Tu
wlasnie wystagpit jeden z elementow gwary, charakterystyczny dla tego regionu, ale
jednak pominigty przez Wyspianskiego w Weselu ze wzgledu na problem z odpowied-
nim zapisem, a mianowicie labializacja 0. Warto zauwazy¢, ze aktorka wykorzystala
réwniez przeakcentowanie w wyrazie Zenifabym (akcent paroksytoniczny). Eugenia
Herman-Laskowska natomiast ograniczyta poszerzenie elementow gwarowych do
upodobnienia w wyrazie potrza [pocsa], wszystkie inne zostaty wypowiedziane zgod-
nie z normg sceniczng.

Ostatnia kwestia, ktéra poddano analizie w niniejszej pracy, to kwestia Jaska.
Stowa te pochodza z przedostatniej sceny dramatu, z aktu III:

,Jakze ja se rade dam,
oni w $nie — ja ino sam — ?”

Wedlug zasad wymowy scenicznej powinny zabrzmie¢ nastgpujaco:

[iagze ia se rade dam
oni f $ne ia ino sam]

Tak tez wypowiedziat je Arkadiusz Janiczek w spektaklu Jerzego Grzegorzew-
skiego z 2000 r. Andrzej Grabowski zas, grajacy Jaska w teatralnej inscenizacji And-
rzeja Wajdy z 1991 r, zrealizowat t¢ kwestie, wykorzystujac dodatkowe elementy
gwarowe, a mianowicie: pochylenie a do o [io], [dom], [som], mazurzenie z jedno-
czesnym udzwigcznieniem grupy [iagze] oraz labializacje o [Yoni]:

iagze io se rade dom

Yoni f $nie io ino som]
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W adaptacji filmowej ta kwestia nie wystgpuje.

Wszystkie te przeanalizowane kwestie sklaniaja do refleksji, ze stylizacja scenicz-
na moze by¢ i bardzo czg¢sto jest modyfikacja normy scenicznej. Stylizacja ta uzalez-
niona jest zaréwno od tekstu, jak i od koncepcji oraz mozliwos$ci realizacyjnych
tworcoOw. Zalezno$¢ stylizacji od tekstu zostata omoéwiona na przyktadach powyze;j.
Koncepcj¢ natomiast nalezy rozumie¢ jako pomyst rezysera na inscenizacj¢; z tym
wigze si¢ m.in. odpowiedz na pytanie, czy aktor ma mozliwo$¢ poglebienia stylizacji,
oderwania si¢ od tekstu zapisanego, czy powinien by¢ wierny zapisowi. W jednym
z analizowanych spektakli — w teatralnej realizacji Andrzeja Wajdy z 1991 r. z Teatru
Starego — aktorzy konsultowali si¢ w sprawie wymowy ze znawcami gwary brono-
wickiej'’, wiec tam z pewnoscia zalozeniem bylo poglebienie gwarowych aspektow
tekstu'®. Mozliwosci realizacyjne za$ dotycza sprawnosci wymawianiowej aktorow,
czyli te mozliwos$ci to ponadprzecigtna sprawno$¢ realizacyjna, ktérag powinna ce-
chowa¢ si¢ kazda osoba postugujaca si¢ normg wzorcowa (Adamiszyn, Walenick-
Topitko 2003).

W calym procesie stylizacji bardzo wazna jest §wiadomo$¢ tego, co mozemy
stylizowac i jak stylizowaé — szczegdlnie w przypadku stylizacji gwarowej. W proce-
sie pracy nad tekstem pomocg mogltby stuzy¢ logopeda artystyczny. I tak tez bywa
w niektorych teatrach — jednym z wspottworcow spektaklu jest osoba odpowiedzialna
za stowo, za prac¢ nad stowem i to ona konsultuje warstwe brzmieniowa tekstu, dba
o odpowiedniag wymowe aktoréw. Ta wiedza logopedyczna rzeczywiscie pomaga
w realizacji scenicznej, o czym przekonata si¢ autorka niniejszego opracowania: ,,Po-
dziele si¢ z panstwem takim moim przemysleniem jak na razie, poniewaz w projekcie,
nad ktéorym obecnie pracuje, a ktory zglebia charakterystyczno$¢ mowy i tworcze
przeksztatcanie normy scenicznej, ta wiedza logopedyczna juz mi si¢ przydaje na
etapie budowania samego scenariusza. Scenariusz w tym projekcie tez opiera si¢
wlasnie o teksty Wesela. 1 teraz dzigki temu, ze mam §wiadomo$§¢, mam odpowiednia
wiedze logopedyczng — mam mozliwo$¢ zrealizowania tego tekstu albo zgodnie z za-
pisem Wyspianskiego, albo moge z formami gwarowymi [zrealizowaé]. Co bedzie
lepsze dla tego projektu? Jeszcze nie wiem. Czy uzyj¢ wszystkich mozliwych form

7" Konsultacje prowadzit m.in. prof. Kazimierz Sikora — jezykoznawca, specjalista w zakresie

dialektologii, jak sam o sobie mowi: ,urodzony i wychowany w Bronowicach” (przyp. aut.,
korespondencja z prof. K. Sikorg).

' Co zostalo wykazane na omawianych przykltadach tekstow — wszystkie rozwazane kwestie
z tego spektaklu byly zrealizowane z dodatkowymi elementami gwarowymi. Pisal tez o tym
Kazimierz Sikora w swoim opracowaniu: ,,Warto zatrzymac si¢ chwil¢ przy wspomnianej kwestii
poczuwanej sztucznosci brzmienia niektorych form i praktyki scenicznej, w ktorej odchodzi si¢ od
ich literalnego brzmienia. Takg proba ozywienia formy dzwickowej gwary w Weselu byta ostatnia
inscenizacja A. Wajdy w Teatrze Starym w Krakowie. W poszukiwaniu $rodkéw wyrazu siggnigto
wowczas po autentyczng gware Bronowic, wprowadzajac na scen¢ wicle gwarowych wlasciwosci
fonetycznych stabo lub mato konsekwentnie odzwierciedlajacych si¢ w tekScie dramatu” (Sikora
2001: 11).
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gwarowych? Tez jeszcze nie wiem. Podzielg si¢ z panstwem tymi spostrzezeniami po
premierze spektaklu, nad ktorym whasnie pracuje, i po zakonczeniu tego projektu”'”.

W $wietle powyzszych przyktadow i analiz nalezy si¢ zastanowi¢ ponownie nad
zagadnieniem normy — skoro na scenie norma sceniczna jest ptynnie traktowana
i ciggle modyfikowana, to czy ona w ogole istnieje? Przy odpowiedzi na to pytanie
moga by¢ pomocne stowa Grazyny Matyszkiewicz, profesor Akademii Teatralnej
w Warszawie, ktora podczas IX Forum Kultury Stowa stwierdzita: ,,Norma musi
by¢, lepsza, gorsza, bardziej otwarta, liberalniejsza lub nie. W wypadku $wiata artys-
tycznego ona jest po to, zeby ja przekraczaé [...] Norma ma by¢, bo trzeba si¢ do
czego$ odnosi¢...” (Augustynowicz i in. 2016: 125)%,

Jednakze nie tylko samo stowo — wiedza na jego temat, sprawnosci realizacyjne
aktorow, sa wazne na scenie. To stowo zmienia si¢ zarowno pod wplywem koncepcji,
zatozen stylizacyjnych, jak 1 pod wplywem emocji. A emocje s3 w teatrze bardzo
wazne — widzowie przeciez przychodzg po to, aby aktorzy przekazali im prawde,
pewnego rodzaju prawde — emocjonalng takze. Krystian Lupa — rezyser, profesor
Akademii Sztuk Teatralnych w Krakowie, stwierdzit, ze: ,,Stowo w r6znych emocjach
jest zgota czym$ innym — na inne elementy jego struktury wewngtrznej, budowy
zgtoskowo-samogtoskowo-spotgloskowej zwracamy uwage w réznych stanach emo-
cjonalnych i réznych aktach wyobrazni” (Kirytowa i in. 2008: 7).

To zdanie stanowi doskonate podsumowanie niniejszych rozwazan dotyczacych
wymowy wzorcowej i stylizacji w praktyce scenicznej. Podejmujac prace na tekstem,
rozwazajac pojecie normy, nalezy zawsze pamictaé, aby stowo byto kompatybilne nie
tylko z zalozeniami stylizacyjnymi, ale takze z emocjami.
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Od intuicji do badan obiektywnych
w logopedii artystycznej

From intuition to objective research in artistic speech therapy

Streszczenie: Logopedia artystyczna nie wypracowala odrebnych, wtasciwych tylko dla niej metod,
opartych na wynikach badan eksperymentalnych. Od poczatku istnienia tej specjalizacji korzystata —
zaré6wno w praktyce, jak i refleksji teoretycznej — z narzedzi wypracowanych w ramach miedzy
innymi logopedii, j¢zykoznawstwa, retoryki. Sa takie elementy oceniane w logopedii artystycznej,
ktore nie poddajg si¢ wystandaryzowanym kryteriom, dlatego korzystala ona, korzysta i bedzie
korzystata rowniez z wiedzy intuicyjnej logopedy, np. w ocenie estetycznego brzmienia glosek,
interpretacji tekstow, walorow glosowych. Jednakze specjalizujac si¢ w zakresie logopedii artystycz-
nej i medialnej, konieczne jest tez uwzglednianie wynikow badan eksperymentalnych, umozliwia-
jacych wglad w obszary stosunkowo rzadko badane wczesniej, a bardzo istotne w tej specjalnosci,
jak sktadniki prozodyczne mowy czy glos.

Stowa kluczowe: logopedia artystyczna, logopedia medialna, metody badan w logopedii.

Summary: Artistic speech therapy has not developed separate, specific methods, based on the results
of experimental research. From the very beginning, this specialization has been using — both in
practice and in theoretical reflection — tools developed within the framework of, among others,
speech therapy, linguistics and rhetoric. There are elements assessed in artistic speech therapy that
do not conform to standardized criteria, which is why it has used, uses and will also use the intuitive
knowledge of a speech therapist, e.g. in the assessment of the aesthetic sound of sounds, text
interpretation, and vocal qualities. However, when specializing in the field of artistic and media
speech therapy, it is also necessary to take into account the results of experimental research, allowing
insight into areas that have been relatively rarely studied before, and very important in this specialty,
such as the prosodic components of speech or voice.

Keywords: artistic speech therapy, speech therapy for the mass media, research methods in speech
therapy.
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Wprowadzenie

Przyjmujac, ze logopedia artystyczna jest dzialem logopedii, zajmujagcym si¢
»dziataniami teoretycznymi i praktycznymi w zakresie budowania teorii wzorcowej
kompetencji i doskonalenia sprawnosci w jej realizowaniu”, trzeba takze zgodzi¢ si¢
z tym, ze badawczo czerpie zarowno z dorobku logopedii, jak i dyscyplin z nig po-
wigzanych (Grabias 2012: 59; por. tez: Kaminska 2016; Michalik 2016).

Wtasciwosci ortofoniczno-estetyczne wypowiedzi, bedace przedmiotem zaintere-
sowania logopedii artystycznej i medialnej, to:

* artykulacja — jej poprawnos$¢, wyrazistosc i estetyka,

* cechy prozodyczne wypowiedzi, a wsrod nich: poprawnos$¢ akcentowania, pro-
zodia emocjonalna, intonacja, tempo, ale takze

» frazowanie (segmentacja) i interpretacja tekstu,

» wiasciwy oddech, emisja, wykorzystywanie sity i barwy glosu w réznych sytua-

cjach komunikacyjnych (Lorenc 2016a; Kaminska 2016).

Sa wérod podanych elementéw wypowiedzi takie, ktoére — zarowno na poziomie
refleksji teoretycznej, jak i dzialan praktycznych — wymagajg zastosowania kryteriow
obiektywnych, ale tez subiektywnych. Jednak nie bez powodu uwaza si¢, ze zar6wno
badanie, ocena/diagnoza wypowiedzi méwionej/czytanej i jej sktadnikow, jak i praca
nad nimi w logopedii artystycznej czy medialnej zaklada wykorzystywanie w znacznie
mniejszym stopniu niz w innych specjalnosciach logopedycznych wynikéw badan
obiektywnych. Sg takie elementy tekstu mowionego, w stosunku do ktorych nie da
si¢ zastosowa¢ wystandaryzowanych kryteriow badan i oceny (por. Kaminska 2015;
Lorenc 2016a). W odniesieniu do oceny tychze sktadnikéw istotng role odgrywa
wiedza, doSwiadczenie, ale 1 intuicja logopedy. W dalszej cze$ci tekstu zostanie pod-
jeta proba charakterystyki wymienionych wyzej elementow wypowiedzi pod katem
mozliwosci zastosowania do nich obiektywnych, subiektywnych i taczonych metod
diagnozowania, pracy terapeutycznej oraz badan'.

Poprawnos¢ i wyrazistos¢ artykulacyjna

Jak stwierdza A. Lorenc (2016a: 171), ocena poprawnosci artykulacyjnej powinna
uwzglednia¢ nastepujace kryteria:
« ortofoniczne i fonetyczne;
* jezykoznawstwa normatywnego;
* biologiczne (anatomiczne, funkcjonalne i percepcyjne).

Wszystkie elementy wypowiedzi, bedace przedmiotem zainteresowania logopedii artys-
tycznej i medialnej, sa $cisle ze sobg powigzane zarowno podczas diagnozowania, jak i pracy/terapii
nad nimi — ocenie poddaje si¢ calg realizacj¢ foniczng tekstu mowionego badz czytanego.
Wyodrgbnianie ich w niniejszym tek$cie ma stuzy¢ jedynie uporzadkowaniu opisu.
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Podstawowym kryterium oceny artykulacji jest jej zgodno$¢ z normg wymawia-
niowg na poziomie wzorcowym. Stwierdzenie zgodnos$ci wymowy z normg artykula-
cyjna i ortofoniczng wymaga odwotania si¢ do zobiektywizowanych logopedycznych
i jezykoznawczych Zrédel na temat norm wymowy kodyfikacji, ale ma tu zastosowa-
nie takze subiektywne kryterium estetyczne (tamze: 170-176). Nie ulega przy tym
watpliwosci, ze realizacji fonicznej tekstu nie mozna rozpatrywa¢ w oderwaniu od
uwarunkowan biologicznych mowy. Biologiczne kryteria diagnostyczne w logopedii
artystycznej wymienita i scharakteryzowata A. Lorenc (2016a). Ocena prawidtowosci
budowy i funkcjonowania narzadow artykulacyjnych i fonacyjnych wymaga odwoty-
wania si¢ do wiedzy z zakresu anatomii, korzystania z wynikow uzupelniajacych
badan laryngologicznych, foniatrycznych, ortodontycznych. Powinna ,,by¢ poglebiona
o analiz¢ takich czynnoSci, jak Zucie, potykanie czy ocen¢ pozycji spoczynkowej
jezyka 1 parafunkcji majacych bezposredni wptyw na mowe” (tamze: 177; zob. tez
Sambor 2016). Diagnozowanie i podejmowanie ewentualnych dziatan terapeutycz-
nych w opisywanym tu zakresie zaktada korzystanie przez logopede z wynikow badan
obiektywnych, wypracowanych na gruncie medycyny i logopedii, uzupetnionych
o ocen¢ subiektywng (np. w odniesieniu do budowy podniebienia twardego). Instru-
mentalne, zaawansowane technologicznie badania artykulacji glosek polskich przy
pomocy artykulografu wraz rejestratorem audio, kolowa macierzg mikrofonowg i szyb-
kimi kamerami prowadzi A. Lorenc (zob. m.in. Lorenc, Swigciniski 2014/2015; Lorenc
2016b), a technika MRI — B. Sambor. Wyniki tych badan poszerzajg i aktualizuja
nasza dotychczasowg wiedze fonetyczna, ktora pozwoli unowoczesnic¢ przede wszyst-
kim podrgczniki akademickie z zakresu fonetyki. W logopedii wiedza ta jest podstawg
pracy nad realizacjami zaburzonymi, bez niej zaden logopeda, takze ten zajmujacy si¢
logopedig artystyczng i medialng, obejs¢ si¢ nie moze. Poza tym obiektywne badania
akustyczne artykulacji moga postuzy¢ do ustalenia norm artykulacji. Oprocz znajo-
mosci wynikow obiektywnych, najnowszych badan artykulacji glosek, w logopedii
artystycznej ocena sposobu ich realizacji uwzglednia tez kryterium subiektywne, es-
tetyczne, np. w odniesieniu do jakosci brzmienia spirantéw dentalizowanych w mowie
mikrofonowej (spotyka si¢ okreslenia: ‘poswist’, ‘przysyk’). Ma tu wigc zastosowanie
norma fonetyczna poszerzona o nieprecyzyjne, odwolujace si¢ do kryterium audytyw-
nego, kwestie estetyki dzwigku, a to wymaga od logopedy zajmujacego si¢ logopedia
artystyczng i/lub medialng wykorzystania do$wiadczenia i intuicji, zatem wiedzy,
ktora jest i — pozostanie — nieobiektywna.
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Cechy prozodyczne wypowiedzi

Na warstwe suprasegementalng wypowiedzi sktadaja si¢ elementy prozodyczne,
czyli akcent, intonacja, rytm, tempo, a takze wysokos¢ glosu (ton) oraz iloczas (Wy-
socka 2016: 213)%. Ich ocena i praca nad nimi w logopedii artystycznej i medialne;
wymaga odwotywania si¢ do kryteriow obiektywnych, jednak w znacznie wigkszym
stopniu — subiektywnych. Wynika to z wieloczynnikowych uwarunkowan cech pro-
zodycznych: biologicznych, indywidualnych, kontekstowych, kulturowych, a takze
z roznorodnosci funkcji i form prozodii w komunikacji (Wysocka 2015: 172; Panasiuk
2016: 241-242; Klessa, Lorenc 2020: 194). Instrumentalne badania prozodii wypo-
wiedzi w jezyku polskim byly i sa prowadzone (zob. m.in. Dukiewicz 1978; Demenko
1995; 1999; Steffen-Batogowa 1996; 2000; Karpinski 2006; Wagner i in. 2015; Wag-
ner 2020), ale ich wykorzystanie na gruncie logopedii, zwlaszcza logopedii artystycz-
nej, byto i jest ograniczone. Dopiero dzigki upowszechnieniu si¢ i1 tatwiejszej
dostepnosci do narzgdzi badajacych zjawiska suprasegmentalne (np. programy kom-
puterowe) wyniki tych badan majg rowniez wymiar aplikacyjny dla logopedii. Staje
si¢ to mozliwe takze dzigki tworzeniu interdyscyplinarnych zespoldw badawczych,
w sklad ktorych — obok specjalistow z zakresu technologii komputerowych, akusty-
kéw, fonetykow — wchodza logopedzi, jezykoznawcy, psycholingwisci (Klessa, Lo-
renc 2020: 198). Podkreslajac wage obiektywnych badan prozodii mowy, trzeba
jednakze stwierdzi¢, ze metody pracy nad akcentowaniem, intonacjg, rytmem i tempem
w logopedii artystycznej i medialnej sg w duzej mierze subiektywne, zindywidualizo-
wane. Nie sposob ich zresztg podda¢ standaryzacji, poniewaz przebieg intonacyjny
réznego rodzaju tekstow scenicznych, dziennikarskich, przemowien czy wystgpien
publicznych tylko w pewnym, ograniczonym zakresie wykazuje cechy podobiefistwa
(np. radiowe i telewizyjne serwisy informacyjne)’. M. Dluska trafnie zauwazyta, ze
uzytkownicy jezyka majg jasne poczucie intonacji, bo to temat ,,zarazem znany i nie-
dajacy sie rzeczowo omowi¢” (1976: 77). Stosunkowo tatwo oceni¢ mozna akcent
leksykalny, wyrazowy: punktem odniesienia w ocenie realizacji jest zobiektywizowa-
na norma wymawianiowa na poziomie wzorcowym®. Natomiast stosowanie akcentu
zdaniowego jest wysoce subiektywne i nie poddaje si¢ sztywnym regutom standary-
zacji. W bezposredni sposob wigze si¢ to z funkcjami prozodii, czyli z funkcjg lin-
gwistyczng (dotyczaca struktury jezyka, wyznaczajacg granice wyrazow, zdan i typy
zdan), paralingwistyczng (prozodia emocjonalna, zwigzana z przekazywaniem emocji)

2 Dokladna charakterystyke cech prozodycznych oraz ich funkcje przedstawia w swoich

pracach M. Wysocka (zob. m.in. 2012, 2016, 2020).
3O specyfice pracy nad artykulacja w logopedii artystycznej zob. m.in. B. Toczyska (1997,
2000, 2007), B. Kaminska (2012, 2015), K. Kowalska (2015), M. Bonczykowa, E. Kozicka (2020).
4 Zasady akcentowania wyrazow w jezyku polskim sa jasne, ale opanowanie ich i stosowanie
w praktyce sprawia coraz wigcej trudnosci adeptom szkét teatralnych, muzycznych, studentom
logopedii (zob. Osowicka-Kondratowicz 2020).
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oraz ekstralingwistyczng (stuzaca charakterystyce osobniczej mowigcego) (Wysocka
2015: 170-171). W pracy logopedycznej nad sktadnikami prozodycznymi (w tym
i akcentu wyrazowego, i frazowego) wykorzystuje si¢ co prawda programy, ktore
powstaly w wyniku badan akustycznych i audytywnych, wymagajace jasnych proce-
dur postepowania (zob. Wysocka 2020), ale w wigkszo$ci sg one przeznaczone do
pracy terapeutycznej z pacjentami z réznego rodzaju zaburzeniami mowy czy stuchu
(zaburzonymi kompetencjami i/lub sprawno$ciami prozodycznymi). Niektore z progra-
méw czy metod mogg by¢ stosowane do usprawniania lub doskonalenia umiejetnosci
prozodycznych, a wigc 1 w logopedii artystycznej i medialnej. Jednak — jak podkresla
M. Wysocka (tamze) — sygnalizowana wcze$niej ztozono$¢ zjawisk prozodycznych
zaklada nadrzedng role odpowiednio przygotowanego logopedy, ktory dostosuje na-
rzedzia diagnostyczne, wybierze program terapeutyczny i skontroluje jego efekty’.
Sktadnikiem prozodii jest rowniez tempo, ktéremu w ostatnich latach poswigca
si¢ znacznie wigcej uwagi w publikacjach logopedycznych i z zakresu innych dyscy-
plin, zajmujacych sie przetwarzaniem i percepcja czasu wypowiedzi®. Obiektywne
pomiary tempa sg w nich podawane w réznych jednostkach: jako liczba wyrazéw na
minutg, liczba sylab na minute, liczba sylab na sekundg, liczba glosek na sekunde.
»Badania roznig si¢ miedzy soba odnos$nie do jednostek/interwatow, dla ktérych
obliczane jest tempo: moze nim by¢ cata wypowiedz (caty tekst), fraza lub ciag
sylab/wyrazow ograniczony pauzami [...]. Jedng z najczeSciej stosowanych miar jest
liczba sylab na sekunde” (Wagner 2017: 65). Biorac pod uwage spolgtoskowy cha-
rakter polszczyzny, wydaje si¢, ze przyjecie jako miary tempa liczby glosek na
sekundge tez jest wlasciwym rozwigzaniem. Mimo podawanych w publikacjach kon-
kretnych warto$ci w przywotanych jednostkach, opartych na wynikach badan instru-
mentalnych, widoczne sa réznice w interpretowaniu tempa jako wolnego,
umiarkowanego lub szybkiego, w przeciwienstwie do muzyki, gdzie kazde tempo
jest $cisle okreslone. Wystarczy poréwnaé dane z publikacji jezykoznawczych i logo-
pedycznych odnoszace si¢ do tempa normalnego i (bardzo) szybkiego: zdaniem
B. Roctawskiego (1986: 200) normalne tempo charakteryzuje si¢ wypowiadaniem
12—-14 gtosek na sekunde, a bardzo szybkie — 18-23 glosek na sekunde, natomiast
wedtug T. Wozniaka (2015: 556) realizacja 10-12 glosek na sekunde to tempo ozy-
wionej rozmowy, powyzej 12 glosek na sekund¢ — tempo przyspieszone, a wypowia-
danie 21 glosek na sekunde wyznacza granic¢ bliska maksymalnej szybkos$ci
moéwienia i mozliwosci percepcyjnych cztowieka. Jak widaé, trudno precyzyjnie
okresli¢ norm¢ wyznaczajaca tzw. przecietne lub normalne tempo moéwienia. Zgodnie

> Zagadnieniom metod badania prozodii w logopedii poswiecony jest odrgbny rozdziat

w niniejszej monografii autorstwa M. Wysockie;j.

5 W publikacjach logopedycznych znalezé mozna nastepujace okreslenia, opisujace szybkosé
moéwienia: ‘mowy’, ‘wymowy’, ‘artykulacji’ oraz ‘tempo moéwienia’. W niniejszym artykule sa
uzywane zamiennie okreSlenia ‘tempo mowy’ i ‘tempo moéwienia’. Szerzej na temat kwestii
terminologicznych — zob. m.in. Milewski 2013; Michalik, Cholewiak 2017; Wagner 2017; Kaminska
2019. Pomijam je tu jako mniej istotne z punktu widzenia tematyki niniejszego artykuhu.
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natomiast zwraca si¢ uwage w publikacjach zarowno jezykoznawczych (m.in. Maj-
kowska, Satkiewicz 1999: 192; Bloch 2018: 133-159), jak i logopedycznych na
réznice w tempie mowienia uwarunkowane wiekiem, temperamentem oraz czynni-
kami socjobiologicznymi (wspomnianymi nizej).

Tempo staje si¢ przedmiotem zainteresowania logopedoéw zwlaszcza wowczas,
gdy jest zaburzone, czyli przyspieszone lub spowolnione (zob. m.in. Wozniak 2012;
Wysocka 2012; 2015; Milewski 2013; Michalik, Cholewiak 2017; Michalik i in.
2020). Natomiast w logopedii artystycznej i medialnej istotna jest ocena dostosowania
tempa do charakteru méwionego lub czytanego tekstu, jego interpretacji, sytuacji
komunikacyjnej, wieku i temperamentu odbiorcy, a ponadto wigze si¢ ze staranno$cig
moéwienia. Relacje tempa i staranno$ci mowienia przedstawia si¢ zazwyczaj w nastg-
pujacym ujeciu: tempo wolne — wymowa staranna, szybkie — niestaranna. Zaleznos$¢ ta
nie jest jednak taka prosta: ,,[...] powolne tempo (lento) wcale nie gwarantuje sku-
tecznoséci komunikacyjnej, tempo allegro nie wyklucza natomiast sprawnosci artyku-
lacyjnej i wcale nie musi utrudnia¢ zrozumienia tekstu. Mowienie zbyt wolne
i rozwlekte w wielu wypadkach po prostu nuzy. [...] Szybkie tempo z kolei charakte-
rystyczne jest dla wymowy wielu aktorow, ktérzy znakomicie przy tym zachowuja
sprawnos$¢ artykulacyjna, dono$no$¢ glosu, skutecznie zatem realizuja swoje potrzeby
komunikacyjne” (Wisniewski 1998: 134). Ponadto tempo traktuje si¢ tez jako §wia-
domie wykorzystywany $rodek ekspresji (Kaminska 2018). Wymienione wielorakie
uwarunkowania tempa méwienia sprawiajg, ze w praktyce logopedycznej na obiekty-
wizm badan naklada si¢ z ocena subiektywna, percepcyjna odbiorcy.

Frazowanie (segmentacja) i interpretacja tekstu

Frazowanie tekstu jest bezposrednio zwigzane z wszystkimi elementami prozo-
dycznymi, interpretacjg oraz operowaniem gtosem (zob. Bloch 2018: 109). Jak stwier-
dza B. Toczyska, ,,segmentacja, frazowanie to sensowny podzial tekstu na pewne
odcinki melodyczne, ktore roznig si¢ od siebie dtugoscia, intensywnoscig (natgzeniem
glosu), tempem, a przede wszystkim usytuowaniem akcentéw gtdéwnych: akcentu
zdaniowego 1 akcentéw logicznych; odcinki te, regulowane mniej lub bardziej wyra-
zistymi [...] granicami zestrojow akcentowych, uwidoczniaja w sposob szczegdlny
pauzy: oddechowe (fizjologiczne, a jednoczesnie logiczne), psychologiczne, retorycz-
ne” (2006: 34). Zaklocenia w segmentowaniu tresci utrudniajg odbiorcy zrozumienie
1 zapamigtanie tresci. Ocena frazowania powinna uwzglednia¢ kryterium logiczno-
-sktadniowe, akcentowanie zdaniowe, logiczne, tempo, pauzg i oddech. Kluczowa role
w pracy nad frazowaniem 1 interpretacja tekstu odgrywa doswiadczenie, wsparte in-
tuicja logopedy. Nie stosuje si¢ ujednoliconych, zobiektywizowanych kryteriéw. Pod-
obnie jak w interpretacji tekstow. ,, Kazda interpretacja myslowa, a zatem
i interpretacja glosowa, jest hipoteza. Chodzi jednak o to, by byla to hipoteza naj-
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trafniejsza z mozliwie trafnych i jak najbardziej sp6jna z naszym, jakze subiektywnym
odbiorem tekstu, jego odczytaniem” (Kram 1988: 126).

Mimo subiektywizmu oceny frazowania tekstow bardzo wazne sa badania instru-
mentalne, rejestrujace i analizujgce sposoby segmentowania tekstow (np. w logopedii
medialnej szczegdlne znaczenie maja badania tekstow dziennikarskich), przebiegi
intonacyjne fraz ze wzgledu na zmiany obserwowane w tym zakresie (zob. Bloch
2018: 111).

Glos

Ocena zjawisk suprasegmentalnych oraz frazowania i interpretacji tekstow wigze
si¢ bezposrednio z glosem. W ocenie glosu uwzglednia si¢ rowniez tor oddechowy,
wydolno$¢ oddechowsq i sposob tworzenia glosu. Kryteria oceny jako$ci glosu sg
zardwno obiektywne (czestotliwos¢, natezenie, struktura widma, ocena wydolno$ci
glosowej), jak 1 subiektywne — audytywne, percepcyjne (wysokos$¢, glosnos¢ i barwa,
nastawienie glosowe, sposob tworzenia glosu) (Kuczkowski 2016: 271). Do metod
subiektywnych nalezy zaliczy¢ takze usystematyzowane skale, np. skala GRBAS,
skala Dyskomfortu Traktu Glosowego (VTD — Vocal Tract Discomfort) i kwestiona-
riusze do samooceny glosu przez pacjenta, wsrod ktorych jednym z najczesciej sto-
sowanych jest VHI — Voice Handicap Index (Sielska-Badurek, Niemczyk 2015).
Instrumentalne metody badania glosu opracowano na potrzeby akustyki i medycyny —
laryngologii i foniatrii (np. wideolaryngostroboskopia — VLS)’. W analizie akustycz-
nej glosu ocenie poddaje si¢ m.in. takie parametry, jak: czgstotliwo$¢ podstawowa F,
jitter (zmiany czestotliwo$ci podstawowej), shimmer (zmiany amplitudy), zawarto$é
szumu w sygnale mowy (NHR — Noise to Harmonic Rate) (Obrebowski 2008; Sielska-
Badurek, Niemczyk 2015; Lorenc 2016; Kuczkowski 2016; Olszewski, Nowosielska-
Grygiel 2017). Wymienione metody badan sg znane logopedom, nie tylko tym zaj-
mujacym si¢ pracg nad gtosem. W logopedii artystycznej i medialnej wykorzystuje si¢
wyniki badan foniatrycznych, zwlaszcza wideolaryngostroboskopii, np. podczas kwa-
lifikacji kandydatéw do akademii muzycznych i teatralnych, ktére moga wymagac
przedstawienia komisji rekrutacyjnej wynikow badania foniatrycznego lub laryngolo-
gicznego. Zdecydowanie rzadziej siega si¢ po wyniki analiz akustycznych. Natomiast
bardzo czgsto zdarza si¢, ze logopeda musi polega¢ jedynie na subiektywnej ocenie
glosu, np. w trakcie rozmow kwalifikacyjnych w rozglosniach radiowych lub zajeé¢
z adeptami dziennikarstwa. W pracy nad gtosem, nad wykorzystywaniem jego barwy
w roznych sytuacjach komunikacyjnych, w zréznicowanych stylistycznie i emocjonal-
nie tekstach nie wykorzystuje si¢ wystandaryzowanych metod postepowania logope-

O przegladzie nowych metod diagnostycznych oceny glosu pisza m.in. J. Olszewski i J. No-
wosielska-Grygiel (2017).
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dycznego ze wzgledu na wspominane wyzej wieloczynnikowe uwarunkowania, m.in.
zrdéznicowane sytuacje komunikacyjne (np. méwienie ze sceny, oficjalne wystapienia
publiczne na zywo, relacje reporterskie, prowadzenie audycji radiowej czy telewizyj-
nej), bardzo zindywidualizowane potrzeby i mozliwosci 0sob, z ktorymi pracuje sie
w logopedii artystycznej 1 medialnej (por. np. przygotowanie glosowe prawnika, przy-
sztego dziennikarza lub aktora) (zob. Lubon 2016; Bonczykowa 2016; Bonczykowa,
Kozicka 2020). Jednakze w pracy nad gltosem, zwlaszcza ze studentami wokalistyki,
ale 1 logopedii, mozna wykorzysta¢ najnowsze osiggni¢cia z zakresu instrumentalnych
metod badan, czyli funkcjonalnego rezonansu magnetycznego — fMRI (functional
Magnetic Resonance Imaging). To nowoczesna, nieinwazyjna technika obrazowania,
wykorzystywana przede wszystkim w diagnostyce w wielu galeziach medycyny,
umozliwiajgca obserwowanie badanych narzgdow i ich aktywno$ci w czasie rzeczy-
wistym. W ostatnich latach bywa takze wykorzystywana do celow niemedycznych, np.
do prezentacji pracy narzadéow mowy podczas mowy lub $piewu®. Dzieki nagraniom
z tego rodzaju badan mozna zobaczy¢ m.in. zalezno$ci migdzy pracg poszczegdlnych
elementow traktu glosowo-artykulacyjnego a barwa dzwigku, co przed spopularyzo-
waniem fMRI bylo niemozliwe. Stosowane bardzo czesto w pracy nad glosem meta-
foryczne okreSlenia o ,,szukaniu przestrzeni”, ,,cofnigtym dzwigku”, ,przestrzeni
w gardle” konkretyzujg si¢, mozemy po prostu zobaczy¢, jak ,,poszukaé przestrzeni”
(np. powigkszy¢ rezonator), przyblizy¢ dzwiek (np. zmieniajgc pozycje jezyka) —
metafory materializujg si¢ na obrazie z fMRI. Wcze$niej opierano si¢ na intuicji,
odwotywano si¢ do praksji oraz wyobrazni osoby mowiacej lub $piewajacej. Ostatecz-
nie jednak ocena umiejetnosci §wiadomego uzywania wszystkich parametrow gtosu
w zaleznosci od sytuacji komunikacyjnej jest subiektywna, zaklada wykorzystanie
wczesniej zdobytego doswiadczenia zawodowego logopedy.

Podsumowanie

W logopedii artystycznej — zaréwno na etapie diagnozowania poszczegdlnych
sktadnikow tekstu mowionego, walorow glosu, sposobu oddychania, jak i w pracy
nad nimi — nie zawsze mozliwe jest stosowanie ujednoliconych, zobiektywizowanych
kryteriow. Coraz czgSciej jednak wyniki badan, niejednokrotnie zaawansowanych
technologicznie, jak np. trojwymiarowa artykulografia elektromagnetyczna, fMRI,
pozwalaja na weryfikowanie intuicyjnego podejScia, poszerzanie i aktualizacje wiedzy
oraz do§wiadczenia zawodowego logopedy zajmujacego si¢ logopedig artystyczng, tak
samo jak w innych specjalnosciach logopedycznych.

8 Materialy tego rodzaju mozna znalez¢ w Internecie (m.in. nagrania pracy narzadow mowy

jamy ustnej, gardta i krtani podczas §piewu réznymi technikami wokalnymi).
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Streszczenie: Tekst prezentuje procedure badan normatywnego maksymalnego czasu fonacji (MPT)
mtodych, polskojezycznych osob dorostych. Cel pilotazu: weryfikacja metod i narz¢dzi do badan.
Badani: 43 studentow — 22 kobiety i 21 mezczyzn. Procedura badania: 1) medyczne (laryngologicz-
no-foniatryczne, spirometryczne, fizjoterapeutyczne), 2) logopedyczne (ocena motoryki jezyka
i warg, pomiar MPT dla glosek [a], [u], [i], [s], [z], [x] — fonacja legato i staccato, ocena czytania
listy stow i mowy swobodnej). Wnioski: konieczno$¢ skrocenia procedury badania i opracowania
systemu przechowywania danych.

Stowa Kkluczowe: badania interdyscyplinarne, sprawno$¢ fizyczna, shuch, sprawnos$¢ glosowa,
artykulacja, sprawnos$¢ ruchowa jezyka i warg, maksymalny czas fonacji (MPT), pte¢, wiek.

Summary: The text presents the procedure of the pilot-study Normative Maximum Phonation Time
(MPT) of young Polish speaking adults. Goal: verification of the tools and methods. Subjects:
43 persons — 22 women, 21 men. Procedure: (1) medical (laryngological, phoniatric, spirometric,
and physiotherapeutic) (2) speech-language therapy tasks: lips and tongue movements, emission of
sounds [a], [u], [i], [s], [z], [x] staccato and legato with the registration of MPT, reading of the list of
words, free speaking. Conclusions: it is the necessity to short the procedure and to develop of data
storage system.

Keywords: interdisciplinary study, physical function, hearing, voice function, articulation, tongue
and lips motor functions, Maximum Phonation Time (MPT), sex, age.

Wprowadzenie

W niniejszej publikacji zaprezentowane zostang metody i procedury zastosowane
w badaniach pilotazowych do projektu badawczego, ktdrego celem jest ustalenie norm
czasu fonacji w populacji zdrowych osob dorostych w wieku 1870 Iat.

Badanie docelowe ma charakter interdyscyplinarny, uwzglednia metody i techniki
wykorzystywane w naukach humanistycznych, spotecznych, medycznych i naukach
o zdrowiu, w szczegbdlnosci w dyscyplinach, takich jak: jezykoznawstwo i logopedia,
pulmunologia, foniatria, fizjoterapia i rehabilitacja. Procedura badawcza sklada si¢
z czterech zasadniczych cze$ci: 1) spirometrycznej, 2) fizjoterapeutycznej, 3) laryn-
gologiczno-foniatrycznej i1 4) logopedycznej, kazda z nich, obok opisanych ponizej
prob i dziatan, zawierata takze kwestionariusz wywiadu. Wszystkie badania zostaty
przeprowadzone w rezimie sanitarnym, odpowiednim do typu badania, majacym na
celu maksymalne ograniczenie ryzyka zakazenia wirusem SARS-Cov-2.

Pilotazowe badanie logopedyczne obejmowato: ocene sprawnosci artykulatorow,
czasu i jako$ci fonacji w probach gltoskowych w poréwnaniu z wynikami czasu rea-
lizacji glosek szczelinowych dzwigcznych i bezdzwiecznych staccato i legato, ocene
czasu realizacji ciggéw wyrazowych zautomatyzowanych, proby czytania wyrazow,
a takze probke mowy spontanicznej. Badania medyczne obejmowaly fizjoterapeutycz-
ng ocen¢ ogodlnej sprawnosci fizycznej, badanie spirometryczne oraz ocene¢ laryngo-
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logiczno-foniatryczng. W tek$cie przedstawiono uzasadnienie celu badan, przebieg
badania, wstgpne wyniki analizy danych. W podsumowaniu zawarto wnioski z analizy
procedur zastosowanych w badaniach pilotazowych oraz propozycje zmian w proce-
durach w $wietle planowanych badan docelowych.

Uzasadnienie podjecia badan

Badania stanowig odpowiedz na wazne wyzwania spoteczne, jakimi sg zagadnie-
nia sprawnos$ci glosowej w takich zawodach, jak prawnicy, nauczyciele, pracownicy
mediow, telemarketerzy i inne grupy zawodowe, ktérych praca wymaga dtugotrwa-
tego operowania glosem czgsto w niesprzyjajacych warunkach, a ktore sag licznie
reprezentowane w populacji 0s6b czynnych zawodowo. Wsrod przyczyn zaburzen
glosu wymieni¢ mozna m.in.: choroby i uszkodzenia neurologiczne, czynniki psycho-
logiczne (np. przewlekly stres), choroby wptywajace na wydolnos¢ oddechowo-fona-
cyjng (np. astma, alergie) (m.in. Pruszewicz 1998; Cichecka-Wilk, Studzinska 2018;
Vertigan 2020). W dobie pandemii (obawy o zdrowie swoje 1 bliskich, przecigzenie
systemu ochrony zdrowia, grozba kryzysu ekonomicznego) oraz niekorzystnych
zmian klimatu (jako$¢ powietrza istotna dla higieny glosu) objawy dysfonii moga
wystapi¢ czesciej, wiec ich wezesne wykrycie staje si¢ jeszcze wazniejsze.

Znajomos$¢ parametroOw obrazujacych normatywna wydolnos¢ fonacyjna, do kto-
rych nalezy czas fonacji, pozwoli prowadzi¢ badania przesiewowe na szeroka skale
(m.in. w ramach procedury pracowniczego badania okresowego w wyzej wymienio-
nych grupach zawodowych), monitorowac postepy w terapii logopedycznej osob wy-
magajacych terapii foniatrycznej i/lub logopedycznej. Ich p6zniejsze skorelowanie
z innymi zaburzeniami, w ktorych czgsto pierwszym zauwazalnym objawem jest
wlasnie ostabienie czasu fonacji (badanie docelowe), pozwoli na dalsze rozszerzenie
mozliwo$ci aplikacyjnych.

Wyniki badania wypelniajg réwniez luk¢ w stanie dotychczasowej wiedzy: choé
w literaturze (m.in. medycznej czy logopedycznej) podaje si¢ szacunkowy czas trwa-
nia prawidlowej fonacji, to jednak dotychczas nie przeprowadzono badan populacyj-
nych, pozwalajacych oprze¢ te wartosci na rzeczywistych danych w odniesieniu do
jezyka polskiego. Normy podawane w literaturze odwotujg si¢ gtownie do badan
amerykanskich (m.in. Jatowska, Woskowiak 1 Wiskirska-Woznica 2017), tymczasem
nie ma podstaw, aby sadzi¢, ze wartosci te sg neutralne jezykowo, skoro wykorzys-
tywane proby oparte s3 na materiale danego jezyka.
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Cel badania

Badanie pilotazowe miato stuzy¢ pomiarowi czasu fonacji zdrowych osob dorostych
oraz ocenie mozliwego zwigzku migdzy czasem fonacji, stopniem otwarcia i ksztattem
kanalu glosowego, sprawnoscia glosowsa, sprawno$cig oddechows, ogdlng sprawnoscia
fizyczna oraz plcig badanych. Procedura badawcza uzyskata akceptacje Komisji Bioe-
tycznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Zgodnie z zasadami etyki w bada-
niach naukowych wszyscy uczestnicy przed przystgpieniem do badania otrzymali
formularze §wiadomej zgody, uwzgledniajace zgodg na przeprowadzenie badania oraz
na nagrywanie jego przebiegu za pomoca $rodkow audiowizualnych, a takze przecho-
wywanie 1 dalsze wykorzystanie uzyskanych danych. Mieli takze mozliwo$¢ zadawania
pytan i wyjasniania watpliwosci. Zostali oni poinformowani o mozliwos$ci rezygnacji
z udziatu w badaniu w kazdym, dowolnie wybranym przez siebie momencie.

Poniewaz badanie dotyczylo opracowania wynikéw normatywnych, z udziatu
w nim wykluczono osoby ze stwierdzonymi w badaniach medycznych zaburzeniami
organicznymi wptywajacymi na sprawno$¢ oddechowo-fonacyjng oraz z widocznymi
we wstepnym badaniu logopedycznym nieprawidlowo$ciami wykonania prostych ru-
chow niewerbalnych artykulatoréw lub trudno$ciami w nawigzaniu komunikacji jezy-
kowej 1 kontaktu z badajacym. Jako kryterium wiaczajace przyjeto wiek 18-26 lat
1 wyrazenie $wiadomej zgody na udziat w badaniu.

Stan badan

Pojecie normy i normatywnosci jest roznie uyjmowane w nauce. Norma moze by¢
rozumiana wasko — jako abstrakt opisujacy stan idealny, badZ szeroko — jako swoista
typowos¢, zgodnos¢ z konwencja spoteczng i kulturowa. Norma moze by¢ opisywana
jakosciowo lub ilosciowo. Ujecie ilosciowe opiera si¢ na obliczeniach statystycznych
dotyczacych wartos$ci pomiaréw badanych, za$ podejscie jakosciowe skupia si¢ na
opisie cech, umozliwiajac charakterystyke cech uznawanych za normatywne.

W logopedii jako nauce o mowie i jej wielostronnych uwarunkowaniach norma
ma rowniez interdyscyplinarny wymiar. Walery Pisarek i Janusz Reczek (2000) ujmu-
ja norme jezykowa jako ogdt wszystkich srodkow danego jezyka (glosek, morfemow,
wyrazéw oraz regul ich wymawiania i taczenia), ktére dzigki aprobacie spolecznej
powinny by¢ w taki sposdb uzywane, by uzycie to byto zgodne z poczuciem popraw-
nosci jezykowej. Norme t¢ mozna zatem rozumie¢ jako konwencje regulujacag zacho-
wania jezykowe. Magdalena Danielewiczowa (2016) podkresla, iz normy jezykowe sg
z jednej strony arbitralnie okre$lone przez reguty systemu jezykowego, z drugiej zas
wyrazajg si¢ w konkretnych wyborach dotyczacych proporcjonalnego uzycia elemen-
tow danego jezyka w realizowanych wypowiedziach. Stad wynika réwniez stopnio-
walno$¢ normy (norma wzorcowa i uzytkowa).



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

Metodologiczna interdyscyplinarno§¢ w logopedii na przyktadzie badan fonacji 251

Podmiotem badan logopedycznych jest cztowiek méwiacy, zatem w badaniu za-
chowan jezykowych logopeda musi odwotywa¢ si¢ réwniez do norm psychologicz-
nych. Normy te uyjmowaé mozna w wymiarze teoretycznym, odwotujac si¢ do rdznie
pojmowanych kryteriow normalnosci. Wcigz otwarta pozostaje dyskusja nad sposo-
bem rozumienia normy, a nawet nad zasadnoscig jej stosowania jako kryterium po-
zwalajace na jednoznaczne rozdzielenie cech normatywnych od nienormatywnych
(Terelak 2011). Ztozonos$¢ tematyki uwidacznia si¢ w zmieniajacych si¢ sposobach
rozumienia zdrowia i choroby. Obserwuje si¢ obecnie ewolucj¢ uje¢ terminologicz-
nych — w mys$l uje¢ wczesniejszych zdrowie ujmowano jako stan idealny: petny
dobrostan psychiczny i fizyczny, za$ obecnie badacze sklaniajg si¢ raczej do ujecia
podkreslajacego przystosowawcza funkcje normy. W pismiennictwie psychologicz-
nym wymienia si¢ mi¢dzy innymi takie cech, jak: typowo$¢, przystosowawczy cha-
rakter zachowan normatywnych, brak cierpienia i choroby, mozliwo$¢ kontrolowania
podjetego zachowania (Cierpiatkowska, Sek 2020). Badania nad biologicznym i psy-
chicznym podlozem zachowan jezykowych wymagaja uwzglednienia kryterium wie-
ku, rozwoju intelektualnego, wptywow srodowiskowych. Badacze zachowan
jezykowo-komunikacyjnych dostrzegaja ztozono$¢ uwarunkowan rozwoju jezykowe-
go. Z uwzglednieniem kryterium wieku wigze si¢ odwotanie do norm rozwojowych
w ocenie poziomu kompetencji jezykowej i komunikacyjne;.

Ztozonos¢ 1 przenikanie si¢ wzajemnych wplywéw funkcji jezykowych i pozna-
wcezych uzasadnia konieczno$¢ wspotpracy logopedy i psychologa w diagnozie logo-
pedycznej (Jauer-Niworowska, Emiluta-Rozya 2021).

W procesie diagnozy logopedycznej wazna wydaje si¢ rowniez dbatos¢ o dostoso-
wanie narzedzi pomiaru do ocenianego systemu jezykowego. Na problem ten zwracaty
uwage Natalia Siudzinska i Marzena Stepien, dokonujac przegladu wskazanych na-
rzgdzi diagnostycznych (Siudzinska, Stepien 2013). Biorac powyzsze pod uwage,
autorki uwzglednily w materiale uzytym w badaniu wyrazy o wysokiej frekwencji
w jezyku mowionym, znane przecigtnemu uzytkownikowi polszczyzny.

Ocena funkcjonalnej sprawnosci narzadow mowy oparta zostata na odniesieniach
do normy biologicznej. Wérdd ocenianych parametréw wymienia si¢ wydolnos¢ od-
dechows, sprawnos¢ aparatu gtosowego i1 sprawnos¢ stuchu (Seikel, King i Drumright
2004). Maksymalny czas fonacji (MPT) to istotny parametr oceny fonacji (Maslan
i wsp. 2011). Choroby i uszkodzenia wpltywajace na wydolnos¢ oddechowo-fonacyj-
ng, uszkodzenia stuchu powoduja skrocenie MPT i zaburzenia fonacji (Pruszewicz
1992; Vertigan, Kapela i Gibson 2020). W polskim pi§miennictwie logopedycznym
spotyka si¢ zaréwno publikacje uwzgledniajace odrebne pomiary MPT dla obu pfci
(Wiskirska-Woznica 2008; Konopska, Teresifiska 2020"), jak i szacunkowe wartosci
MPT okre$lone tacznie dla dorostych obu pici wynoszace 20-25 sek. (Goral-

Przywotane badania Lilianny Konopskiej i Elzbiety Teresinskiej dotyczyly dzieci z dyslalia
desonoryzacyjna (inaczej mowa bezdzwigczng), natomiast badania opisane w niniejszym artykule
dotycza 0s6b dorostych.
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Pétrola®). Norma szacunkowa zostata ustalona na podstawie usrednionych wynikow
pomiaru wskazanego parametru przez badaczy anglojezycznych (Kent R., Kent J.
i Rosenbek 1987; Colton, Casper i Leonard 2006, s. 498).

Opracowanie polskich norm populacyjnych dla parametru MPT jest wazne dla
trafno$ci diagnozy zaburzen mowy. Systemy jezykowe sg zroznicowane fonologiczne
i fonetycznie. Gloski uzywane w badaniach czasu fonacji sa w réznych jezykach
wymawiane z réznym stopniem otwarcia/ksztaltem kanatu glosowego. Samogtoska
[a] w r6znych jezykach jest realizowana do$¢ podobnie, za$ samogtoski [u] oraz [i] —
odmiennie (Maslan i wsp. 2011). W jezyku niderlandzkim prowadzono badania
z udziatem 224 zdrowych oséb w wieku 18—80 lat. Badanie obejmowalo maksymalna
liczbe powtorzen, natezenie fonacji, zakres FO, maksymalny czas fonacji. Uwzgled-
niono wplyw wieku, plci, wzrostu, palenia tytoniu, wykonywanego zawodu. Nie uwz-
gledniono: budowy i ksztaltu kanalu gtosowego, pojemnosci ptuc, wagi ciala, postawy
ciata, budowy 1 sprawnosci artykulatorow (Knujit i wsp. 2019). Zaleznosci te zostang
uwzglednione w projekcie docelowym prowadzonym przez nasz zespoét.

Czas trwania badan i charakterystyka grupy badanej

W badaniu wzieli udziat studenci warszawskich uczelni. Grupa badana liczyta
facznie 43 osoby, w tym 22 kobiety i 21 mezczyzn, w wieku 19-24 lata. Badanie
prowadzono od lutego do pazdziernika 2021 r.

Opis badan medycznych

a) Badanie spirometryczne i ocena fizjoterapeutyczna

Badanie spirometryczne polegato na wykonaniu glebokiego wdechu, a nastgpnie
nat¢zonego pelnego wydechu, zgodnie ze standardem kazdy badany powtarzatl te
czynnos$¢ trzy razy. Wykorzystano przenosny spirometr Vitalograph micro, zastoso-
wano jednorazowe ustniki z filtrem, o skutecznosci 99,99% dla bakterii 1 wirusow.
Chronig one bowiem pacjenta przed skutkami krzyzowego zakazenia, a spirometr —
przed skazeniem. Dodatkowo stosowano réwniez jednorazowe zaciski na nos.

W ramach oceny fizjoterapeutycznej uczestnicy badania zostali poddani ogélnej
ocenie sprawnosci i aktywnosci fizycznej, a takze wypetiali Miedzynarodowy Kwes-
tionariusz Aktywnos$ci Fizycznej (IPAQ), dotyczacy rodzajow aktywnosci fizycznej

2 Jolanta Goral-Pétrola podaje wymienione wartoéci pomiaru maksymalnego czasu fonacji

w internetowej publikacji szkoleniowej dotyczacej emisji glosu, https://docplayer.pl/23652817-
Emisja-glosu-dr-jolanta-goral-polrola.html.
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w zyciu codziennym, zwigzanych z pracg zawodowg i wypoczynkiem w ciggu siedmiu
dni poprzedzajacych moment badania. Kwestionariusz ten obejmuje takie dziaty, jak:
a) praca zawodowa, b) przemieszczanie si¢, ¢) prace domowe i opieka nad rodzina,
d) rekreacja, sport, aktywno$¢ fizyczna w czasie wolnym, e) czas spedzony, siedzac.

W ocenie ogdlnej sprawnosci wykorzystano Test Zuchory, pozwalajacy w prosty
sposob oceni¢ poziom sze$ciu cech motorycznych (szybkos¢, skocznos¢, sita ramion,
gibkos¢, sita migsni brzucha oraz wytrzymatosc). Poszczegodlne proby testu zostaty tak
dobrane, aby mozna bylo je wykona¢ w kazdych warunkach, bez uzycia skompliko-
wanej aparatury pomiarowej. Mierza one szybko$¢ (bieg w miejscu z wysokim unie-
sieniem kolan 1 wykonaniem klasni¢¢ pod uniesiona noga), skoczno$¢ (skok w dal),
site ramion (zwis na drazku), gibko$¢ (wykonanie maksymalnego sktonu do przodu),
site migéni brzucha (wykonywanie nozyc poziomych nogami, w pozycji lezacej),
wytrzymato$¢ (bieg w miejscu). Suma punktdw uzyskanych przez ¢wiczacego we
wszystkich probach przy uwzglednieniu kategorii wiekowej stanowi podstawe obli-
czenia Indeksu Sprawnos$ci Fizycznej (ISF).

Dokonano réwniez oceny postawy ciata, tzn. oceniano obcigzenie stop podczas
stania oraz w pozycji siedzacej z wykorzystaniem urzadzen firmy Tekscan Matscan
lub ConforMat. Przeprowadzono takze wizualng ocen¢ postawy ciala i utozenia po-
szczegbOlnych elementdéw ciata wzglgdem siebie. Dokonano pomiaru wagi i wzrostu
uczestnikow.

b) Badanie laryngologiczno-foniatryczne

Czg$¢ laryngologiczno-foniatryczna obejmowata badanie wideolaryngostrobosko-
powe, oceng¢ percepcyjng gtosu w skali GRBAS oraz ocene shuchu z zastosowaniem
audiometrii tonalnej. Badanie wideostroboskopowe jest obecnie podstawowym bada-
niem specjalistycznym krtani, ktoére pozwala dokonaé¢ oceny jakosciowej drgan faldow
glosowych. Wykorzystano tu efekt stroboskopowy, ktory polega na ztudzeniu optycz-
nym, bedagcym wynikiem tego, ze wrazenia $wietlne w naszym oku trwaja dhuzej niz
dziatajacy bodziec. W celu obejrzenia poszczegdlnych drgan fatdéow glosowych
oswietla si¢ krtan §wiatlem stroboskopowym (przerywanym) o czgstotliwosci drgan
roéznej od czgstosci drgan fatdow glosowych. Zaobserwowaé wowczas mozna ruchy
faldow gltosowych w zwolnionym tempie i oceni¢ ich funkcje. W czasie badania
zwraca si¢ szczego6lng uwage na regularno$¢ drgan faldow glosowych, amplitude
drgan, ruchomos$¢ fatdow oraz przesunigcie brzezne (ang. mucosal wave), bgdace
efektem przemieszczania si¢ blony $luzowej w stosunku do migsnia gtosowego, po-
ruszajacego si¢ podczas fonacji. Badanie to umozliwia réznicowanie zmian organicz-
nych i czynno$ciowych (hiperfunkcjonalnych i hipofunkcjonalnych) w obrebie krtani
oraz wykrywanie wczesnych zmian nowotworowych i efektow czynno$ciowych po
zabiegach fonochirurgicznych. Zastosowanie alternatywne optyki gigtkiej (fiberosko-
péw) w stroboskopii eliminuje niefizjologiczne dla fonacji wyciaganie jezyka i umoz-
liwia ocen¢ pozycji spoczynkowej i fonacyjnej na poziomie gardta i przedsionka
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krtani, szczego6lnie istotnej w ocenie zmian czynno$ciowych gtosu. Do ustalenia nor-
matywnego badania fonacji kwalifikowane powinny by¢ osoby z prawidlowa budowsg
1 czynno$cig krtani.

Do oceny glosu pacjentéw zastosowana zostata skala Japonskiego Towarzystwa
Logopedow i Foniatréw GRBAS. Uwzgledniono takie parametry glosu, jak: stopien
chrypki — G (grade), szorstkos¢ glosu — R (roughness), glos o charakterze chuchajg-
cym — B (breathiness), glos staby — A (asthenic) oraz glos napigty — S (strained).
Kazdy z tych aspektow okreslany jest w czterostopniowej skali natgzenia zaburzen od
0 do 3. W badaniu normatywnym kryterium granicznym powinny by¢ parametry
G = 0, pozostate cechy: 0 lub 1 w skali GRBAS.

Ponadto oceniono wskaznik niepetnosprawnos$ci glosowej (Voice Handicap In-
dex — VHI), oparty na samoocenie glosu dokonywanej przez pacjenta, a dotyczacej
mozliwej niesprawnosci wynikajacej z problemow gltosowych. Wskaznik ten zostat
wprowadzony w celu okreslenia psychospotecznych konsekwencji zaburzen glosu
1 jest powszechnie stosowanym, wystandaryzowanym testem. Opiera si¢ na samo-
ocenie glosu dokonanej przez pacjenta i dotyczy wplywu zaburzen glosu na trzy
dziedziny zycia: funkcjonalna, emocjonalng i fizyczna, okresla wigc stopien zaburzen
glosu i ich wpltyw na jakos$¢ zycia. Voice Handicap Index (VHI) moze zosta¢ wyko-
rzystany do kwalifikacji do grupy osob zdrowych z prawidtowym glosem. U wszyst-
kich oséb objetych procedurg badawcza wykonano takze badanie stuchu za pomocg
audiometrii tonalnej, majace na celu okreslenie progu styszenia na drodze powietrznej
i kostnej dla obojga uszu. W wypadku os6b kwalifikowanych do badania norm czasu
fonacji czuto$¢ shuchu powinna by¢ w granicach normy.

Opis badan logopedycznych

a) Dobér préb do badan

Badanie logopedyczne obejmowato: ocene sprawno$ci narzgdow artykulacyjnych,
czasu i jakosci fonacji staccato i legato w probach samogloskowych w poréwnaniu
z wynikami czasu realizacji spotglosek szczelinowych dzwigeznych i bezdzwigcznych,
ocene czasu realizacji ciggéw wyrazowych zautomatyzowanych, proby czytania wy-
razoéw, probke mowy spontaniczne;j.

W ocenie sprawnosci artykulatorow wykorzystano takie proby, jak: 1) ruchy je-
zyka w plaszczyznie pionowej (unoszenie szerokiego jezyka do $rodka gornej wargi
przy szeroko otwartych ustach) i w plaszczyznie poziomej (od lewego do prawego
kacika ust oraz w przdd i w tyt przy szeroko otwartych ustach), 2) ruchy rozciggania
warg jak do u$miechu przy zamknigtych, ale niezaci$nigtych ustach; ruch $ciggania
warg (dzidbek). Uzasadnienie doboru prob: wskazane proby ruchowe sg proste do
wykonania i zademonstrowania. Pozwalajg wychwyci¢ zaburzenia w budowie anato-
micznej (np. skrocenie wedzidetka podjezykowego) oraz zaburzenia sprawno$ci mo-
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torycznej o zroznicowanej etiologii. Ocena poprawnosci wykonania prob ruchowych
ma najczesciej charakter jakosciowy i bazuje na doswiadczeniu klinicznym autorow.
Analiza pi$miennictwa wskazuje na mozliwo$¢ oceny ilosciowej (w formie skal)
(Ostapiuk 2013; Dufty 2020; Jauer-Niworowska 2009; 2021). Dla zwigkszenia do-
ktadnosci opisu badania i wskazania kryteriow wiaczenia/wylaczenia z badania po-
nizej opisano poprawne wykonania wymienionych prob.

Poprawne wykonanie proby unoszenia jezyka do gérnej wargi oznacza mozliwo$¢
uniesienia jezyka w linii §rodkowej i dotknigcia czubkiem jezyka do guzka gornej
wargi. Ruch powinien by¢ wykonany przy pelnym otwarciu ust, bez towarzyszacych
ruchow gltowy, ramion i zuchwy (bez odchylania glowy w tyl, przymykania ust,
unoszenia ramion). Jezyk nie powinien przybiera¢ ksztattu grotu. Ruch powinien
by¢ wykonany symetrycznie, bez dyskinez i zmian kierunku ruchu. Powinien by¢
wykonany ptynnie — bez przerw i zaburzen napigcia migéni objawiajacych si¢ zmiang
ksztattu jezyka (np. zwezeniem, wybrzuszeniem grzbietu jezyka) lub niekontrolowang
zmiang jego potozenia.

Ruch jezyka do katdéw ust nalezy wykonaé symetrycznie — ruch jezyka do prawego
1 lewego kata ust nie powinien si¢ rozni¢. Jezyk powinien dotknaé¢ czubkiem do
lewego i prawego kata ust, nie wykraczajac poza czerwien warg i nie wysuwajac
si¢ z ust. Ruch powinien by¢ ptynny, bez kompensacyjnego zwezania warg i zblizania
si¢ do siebie katéw ust. Jezyk nie powinien zmienia¢ kierunku ruchu ani nadmiernie
si¢ napinac.

Ruch splaszczania warg powinien angazowacé symetrycznie obie potowki warg,
bez widocznego opadania kata ust po zadnej ze stron, z podobnym zakresem ruchu
lewej 1 prawej potowki wargi gornej 1 dolnej. Wargi gérna i dolna powinny by¢
zamknigete, ale niezaci$nigte. Ruch rozciggania warg — plynny, wykonany bez towa-
rzyszacych ruchow glowy lub zuchwy na boki oraz bez dodatkowych ruchéw migéni
mimicznych.

Ruch zwe¢zania warg wymaga zblizenia katow ust i wysunigcia warg ku przodowi
(do ksztattu ,,dzidbka”). Obie poléwki warg powinny poruszac si¢ symetrycznie,
zblizajac do siebie katy ust. Czerwien wargowa powinna wysuwac si¢ ku przodowi
w linii $rodkowej, bez zbaczania na boki. Oba katy ust powinny by¢ na podobnej
wysokos$ci. Odnotowanie wyraznych odstepstw od wykonania poprawnego uznano za
kryterium wykluczajace z dalszych badan.

Czas fonacji 1 artykulacji mierzony byt w wymowie samogtosek [a], [u], [i] oraz
spotgtosek [s], [z], [x]. Dobdr samoglosek podyktowany byt z jednej strony potrzeba
zestawienia wynikow z dotychczasowymi badaniami, opisanymi w literaturze przed-
miotu, a opartymi gtéwnie na emisji gloski [a], z drugiej za$ koniecznoscia spraw-
dzenia, czy istnieje zwigzek miedzy czasem fonacji a szerokos$cig kanatu glosowego,
uktadem masy jezyka oraz zaokragleniem i splaszczeniem warg z jednej strony. Samo-
gloske [a] cechuje neutralny uktad narzadéw artykulacyjnych: nisko utozony jezy-
kiem, szerokie otwarcie ust i catego kanatlu glosowego. W wypadku samoglosek [u]
oraz [i] obserwuje si¢ wysokie utozenie masy jezyka, jednak przy [u] jest ona prze-
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sunieta ku tylowi, a w wypadku [i] przesuwa si¢ do przodu. Inna jest zatem odleglosé
przewezenia od miejsca zwarcia wigezadet glosowych. Potozenie masy jezyka wigze
si¢ takze z odmiennym ukladem warg: zaokraglonym przy [u] oraz splaszczonym
przy [i].

Zastosowane w badaniu polskie spotgloski [s] i [z] r6znig si¢ pozycja wiezadet
glosowych — w wypadku dzwigcznego [z] wigzadta sg zsunigte, a przy [s] — rozsunigte.
Spotgtoski wlasciwe [s] 1 [z] cechuje plaski uktad jezyka oraz przednie utozenie jego
masy, a takze splaszczone i rozciggniete wargi. Sa to spotgtoski szczelinowe o duzym
przewezeniu kanatu gtosowego (Ostaszewska, Tambor 2010; Roctawski 2010). Wybor
spotgtosek [s] 1 [z] zwigzany byl z planowang oceng stosunku czasu trwania spotgtoski
[s] do [z] jako wskaznika zaburzen glosu. Zaleznosci te sa opisywane w literaturze
fachowej (Halama, Raes 1998; Deem, Miller 2000; Guzy 2019).

Wykorzystanie emisji gloski [s] umozliwia rowniez ocen¢ wydolno$ci oddechowe;j
stosowang w grupach klinicznych (Robertson 1982; Enderby 1983). Procedura ta
umozliwia uzyskanie poréwnywalnych, normatywnych wynikow do oceny nasilenia
dysfunkcji w badaniach klinicznych.

Ostatnig gloska wykorzystang w badaniu byla gloska [x]. Jest to spolgtoska bez-
dzwigczna 1 szczelinowa. Od glosek [s] 1 [z] rozni jg stopien otwarcia kanalu gtoso-
wego, a takze miejsce jego przewezenia. Spotgtoska [x] to gloska welarna: podczas jej
artykulacji tylna czes$¢ jezyka zbliza si¢ do podniebienia mickkiego, nasada jezyka
unosi si¢ za$ do gory — jezyk przyjmuje tylne i wysokie utozenie, jednak szczelina jest
szersza niz przy gloskach dentalizowanych. Wybdr spoétgloski [x] byt podyktowany
dazeniem do uzyskania narzedzi przydatnych w diagnostyce klinicznej. Do§wiadcze-
nie kliniczne zwigzane z diagnozowaniem pacjentOw z porazeniami aparatu mowy
ukazuje trudno$ci w uzyskaniu utozen artykulatorow do gloski [s]. Badani czesto
rezygnuja z emisji tej gloski (szczegdlnie wowczas, gdy dyzartrii towarzysza dysfunk-
cje poznawcze i emocjonalne). Emisja gloski [x] okazuje si¢ tatwiejsza (Jauer-Niwo-
rowska 2021). Zasadna wydaje si¢ zatem proba zastapienia gtoski [s] gloskg [X]
w badaniu wydolnosci oddechowej z jednoczesnym okresleniem normatywnego czasu
emisji tej gloski.

Dobrane w opisany sposob gloski reprezentowaty rézny stopien otwarcia kanatu
glosowego, a zatem réwniez r6zng pozycj¢ na skali sonornosci: od wysokiej do ni-
skiej. Z punktu widzenia prowadzonych badan istotna jest takze odleglos¢ przewe-
zenia kanatlu glosowego od wiczadet glosowego — nalezy bowiem sprawdzi¢, czy
istnieje zalezno$¢ migdzy miejscem przewezenia a czasem fonacji. Wydaje sig, ze
im dalej od wigzadet glosowych powstaje przewezenie, tym wieksza jest kontrola
nad procesem catej artykulacji, a w konsekwencji — takze nad czasem fonacji. Proby
gloskowe zostaly przeprowadzone na dwa sposoby: wymowa wydluzonej gloski na
jednym wydechu (legato), nastepnie wymowa gloski seriami na jednym wydechu
(staccato).

Kolejne proby obejmowaty: wypowiadanie tzw. ciggdw zautomatyzowanych oraz
czytanie listy wyrazéw na jednym wydechu. Do wypowiadania ,,ciaggéw zautomaty-
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zowanych” wykorzystano liczenie oraz wymienianie nazw miesi¢ecy. Liczenie jest
standardowg probg, zastosowang w badaniach sprawnosci motorycznej aparatu mowy
do oceny oddychania dynamicznego i fonacji (Enderbay 1983)°. Proby powtarzania
stow moga rowniez shuzy¢ ocenie oddychania dynamicznego i fonacji. Celem prob
wyrazowych bylo sprawdzenie, czy istnieje zwigzek miedzy czasem fonacji i artykula-
cji wydhuzonych glosek a czasem artykulacji ciaggdéw wyrazowych, a takze czy tempo
mowy wplywa na czas artykulacji na jednym wydechu.

Do proby czytania wykorzystano wybrane wyrazy ze [00-wyrazowego testu arty-
kulacyjnego Ewy Krajny (Krajna 2008). Dokonujac wyboru wyrazow do badania,
uwzgledniono przede wszystkim te, w ktérych badane samogtoski wystepowatly
w $rodglosie, wybrano przede wszystkim wyrazy trzysylabowe, a dopiero w dalszej
kolejnosci dwusylabowe. Podstawowym powodem, dla ktorego wykorzystano liste
autorstwa Krajny, byto takze to, ze wyrazy te sg czeste w jezyku, a zatem z bardzo
duzym prawdopodobienstwem byly rowniez dobrze znane uczestnikom badania. Waz-
ne jest bowiem, aby czas 1 tempo czytania listy wyrazowej na jednym wydechu nie
zalezato od zasobu stownictwa badanego i jego umiejetnosci czytania.

Probki mowy spontanicznej pozwalajg oceni¢ poziom wydolnosci oddechowej
oraz fonacj¢ w toku mowy (Duffy 2020). Sg one rowniez stosowane w klinicznej
praktyce logopedycznej do oceny poprawnosci jezykowej tworzonych tekstow.

Ostatni etap badania polegal na wypowiedzeniu si¢ na jeden z dwoch zadanych
tematow przez okoto trzy minuty. Celem utatwienia wypowiedzi do tematoéw zostaty
przygotowane krotkie, otwarte pytania pomocnicze (maksimum trzy). Probka mowy
ciggtej, elicytowana w sposob czesciowo kontrolowany (krotka wypowiedz monolo-
gowa, dyskurs narracyjny, ograniczenie tematu, pytania pomocnicze), stanowi mate-
riat poréwnawczy dla parametréw ocenianych we wszystkich powyzszych probach.
Pozwala tez zbada¢ korelacj¢ miedzy $rednig dlugoscig fraz w mowie cigglej narra-
cyjnej, tempem mowy i glto§noscig mowy ciaglej, charakterystya intonacyjna, liczba
pauz wypehionych i niewypetnionych a $rednim czasem fonacji.

b) Przebieg badania logopedycznego - procedury i metody

Badanie przeprowadzono w laboratorium Centrum Logopedycznego IPS UW,
spetniajacym warunki niezbedne do prowadzenia instrumentalnych badan mowy,
w tym badan fonetyczno-akustycznych. Badani wykonywali wszystkie proby w pozy-
cji siedzacej, wyprostowanej, z plecami lekko opartymi o oparcie krzesta i z rgkoma
polozonymi swobodnie na udach, proszeni byli takze o zachowanie swobodnie wy-
prostowanej glowy i rozluznienie ramion, tak aby si¢ nie unosily. Nogi utozone byly

3 Badacze sa zgodni co do kwestii, Ze proby powtarzania wyrazéw i sylab sa réwniez

standardowym elementem diagnozy klinicznej osob z afazja i os6b z pragnozja (m.in. Pachalska
2011; Lojek 2007; Panasiuk 2015a; 2015b; 2015¢; Domagata 2015; Tarkowski 2021; Rutkiewicz-
Hanczewska 2021). Opis badania 0s6b z tymi zaburzeniami nie jest tematem artykutu.
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ptasko na podtodze, pod katem 90 stopni do podtoza. W miarg potrzeby pomigdzy
probami badacz przypominat badanemu o zaj¢ciu wlasciwej pozycji. Wybdr pozycji
siedzacej byl zgodny z procedura przyjeta podczas badan fonacji 0s6b z neurogennymi
zaburzeniami mowy (Spencer, Yorkston i Duffy 2003) i wynikat z dazenia do uzys-
kania wynikéw normatywnych mozliwych do rzetelnego poréwnania z wynikami grup
klinicznych.

Aby zachowa¢ powtarzalno$¢ warunkow badania i zapobiec wystapieniu przypad-
kowych lub celowych zmian istotnych tresci wptywajacych na przebieg i wykonanie
prob, badajacy kazdorazowo czytali osobom badanym krétka informacje o badaniu
oraz polecenia do kazdego z zadan. Dodatkowo badanym prezentowano filmy instruk-
tazowe umieszczone w prezentacji multimedialnej, wyswietlanej na komputerze. Fil-
my te ilustrowaly wykonanie prob ruchowych jezyka i warg oraz prob fonacji glosek
1 realizacji wyrazow. Stuzyly takze do demonstracji wtasciwego tempa wykonywania
prob staccato oraz prob wyrazowych. Ekran komputera umieszczony byt na wprost
badanego, na komfortowej wysoko$ci, niewymagajacej pochylania si¢ ani przysuwa-
nia w kierunku ekranu (tak aby zachowac¢ stalg pozycje ciata), na ktérym wyswietlana
byla prezentacja.

Na prawo od ust badanego znajdowal si¢ cyfrowy rejestrator dzwicku Zoom
H4nPro, umieszczony na statywie w odleglosci 25-30 cm od ust badanego, pod katem
ok. 45 stopni, na wysokosci ust. Naprzeciwko badanego, po przekatnej w stosunku do
jego lewego ramienia, umieszczona byla na statywie kamera wideo Sony. Badacz
siedzial na wprost badanego, aby nie powodowaé zmiany pozycji ciata i umozliwiac¢
nawigzanie kontaktu wzrokowego.

Kazdg probe — poza oceng artykulacji i wypowiedzig spontaniczng — poprzedzata
prosba o nabranie wygodnego glebszego wdechu, nie — maksymalnie glgbokiego
wdechu. Polecenie pozwalato unikng¢ sytuacji, w ktorej badany nieSwiadomie zmienia
pozycje¢ catego ciala, starajac si¢ maksymalnie wypeli¢ powietrzem pluca. Kazda
z prob poza wypowiedzig narracyjng byta powtarzana trzykrotnie.

Przebieg badania byt rejestrowany w formie audiowizualnej, dzwigck z uwzgled-
nieniem parametrow, takich jak: 44 100 Hz, 16 bitéw, format zapisu *.wav., filmy
miaty format mp4. Badania kwestionariuszowe nie byly filmowane ani rejestrowane
w formie audio, a ich wyniki — zgromadzone za pomocg ankiet elektronicznych —
zarejestrowane w formie kodowanych, anonimowych formularzy. Po zakonczeniu
analizy wynikow badan szczegdlowych dane zostang zanonimizowane, bez ograni-
czen, szerokiej publiczno$ci udostepnione beda wyniki zbiorczych analiz dotyczacych
catej grupy badanej. Dostep do wynikoéw indywidualnych oraz nagran audio bedzie
udzielany tylko w celach badawczych niekomercyjnych na podstawie indywidualnych
zgloszen. Ze wzgledéw etycznych i prawnych dostgp do nagrah wideo nie bedzie
mozliwy po zakonczeniu badan.
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Whioski z badan pilotazowych

Celem badania pilotazowego byto m.in. ustalenie, ktore z elementéw procedury sg
kluczowe i niezbywalne, a ktore stuza ocenie mniej istotnych czynnikéw, a takze
okres$leniu $rednich i maksymalnych przedzialow czasowych, niezbednych do prze-
prowadzenia poszczegdlnych prob. Sg to jednak kwestie, ktorych rozstrzygnigcie wy-
magaé bedzie od catego zespotu ponownej szczegdtowej analizy uzyskanych
wynikow.

Wstepna analiza wynikéw wykazata, iz odstuchowa ocena wypowiadania glosek
seriami (np. [a-a-a]) na jednym wydechu (tzw. prob staccato) wydaje si¢ trudna. Proby
te wymagaja jednoczesnej, wnikliwej oceny nagran wideo i audio. Bez specjalistycz-
nej aparatury trudno jednoznacznie oceni¢, czy i w ktdorych momentach badany wy-
konuje niekontrolowany, krotki i ptytki wdech nosem i/lub ustami. Watpliwosci
wzbudzity wyniki kilku badanych, wyraznie odrdzniajace si¢ na korzy$¢ od $redniego
wyniku pozostatych oséb. Badani zglaszali podobne obserwacje. Podobne ryzyko
istnieje w wypadku prob wyrazowych, jednak mozna je zredukowaé, podajac odpo-
wiedni wzorzec realizacji (tzn. mowienie w sposob ciagly, z ptynnym, bezpauzowym
przechodzeniem od stlowa do stowa).

Problemem okazat si¢ tez stres zwigzany z przewidywang przez nich inwazyjnos-
cig badan. Najwiecej obaw budzita ocena foniatryczna, mimo ze prowadzacy ja spe-
cjaliSci byli w stanie zapewni¢ bezbolesno$¢ badan. Stres mozna zredukowac,
informujgc jeszcze przed umowieniem wizyty o przebiegu badania, aby badani mogli
si¢ oswoi¢ z sytuacjg (mozna pokazaé¢ zdjecia lub krétkie nagrania z badania). Czg$¢
badanych po rozmowie z logopedami decydowata si¢ poddaé¢ badaniu i po jego za-
konczeniu informowata, ze wszystko byto w porzadku.

Pilotaz pozwolil wstgpnie oszacowaé czas trwania badania docelowego. Badanie
logopedyczne trwa ok. 40 minut, liczac od momentu wejscia badanego do laborato-
rium do momentu wyj$cia, a pozostate cze$ci badania wraz z przygotowaniem uczest-
nikow — ok. 60—80 minut. Bioragc pod uwage docelowa liczbe badanych: 1000 os6b, po
500 os6b kazdej pici, z uwzglednieniem podstawowych przedziatow wiekowych na-
lezy oszacowac czas trwania badan docelowych na 2000 godzin pracy badawczej, nie
liczac przerw na indywidualny kontakt z badanymi (rozmowy, uwagi). Aby skroci¢
czas badania, konieczne jest ograniczenie procedury do minimum.

Niezbedne jest takze uzupetnienie procedury badawczej o ocen¢ toru oddechowe-
go — kwestii tej zabraklo w badaniu pilotazowym. Z naszej praktyki klinicznej wynika,
ze sposob oddychania jest, po pierwsze, specyficzny ptciowo: tor piersiowy bardziej
typowy u kobiet niz u m¢zezyzn, tor brzuszno-przeponowy raczej u mezcezyzn, tym-
czasem najbardziej sprzyjajacy mowie jest tor cato§ciowy — brzuszno-piersiowy. Nies-
tety, ocena toru oddechowego jest z koniecznos$ci subiektywna, dlatego w pilotazu
sondowalis$my, czy mozliwe jest zastapienia jej tatwiejsza do zobiektywizowania
0g6lng oceng wydolnosci i sprawnosci wysitkowej organizmu. Badania pilotazowe
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pokazaly, ze Test Zuchory jest wyraznie obcigzajacy dla badanych — najczgsciej to
wlasnie ten element badania byt przez nich pomijany. W badaniu wtasciwym koniecz-
ne bedzie wlgczenie oceny toru oddechowego, najprawdopodobniej z wykorzystaniem
procedury opisywanej w piSmiennictwie zagranicznym, m.in. w ,,International Journal
of Sports and Physical Therapy”.

Ostatnim elementem, niezwykle waznym z punktu widzenia badan docelowych,
jest przechowywanie danych, wykonywanie i zabezpieczanie ich kopii. Przechowy-
wanie danych liczbowych nie stanowi trudnos$ci. Znacznie wigkszym wyzwaniem jest
przechowywanie, kopiowanie i przenoszenie plikow audio i wideo (w szczegodlnosci
plikow wideo, ktore maja bardzo duzy rozmiar). W projekcie pilotazowym, obejmu-
jacym 43 nagrania audio i 43 nagrania wideo, jest mozliwe przechowanie, zabezpie-
czenie danych z wykorzystaniem prostych narzedzi, typu wspotdzielony shuzbowy
dysk w zasobach uczelni (tzw. chmura). Mozliwe jest utworzenie tzw. ztotych kopii
na dysku zewnetrznym. Docelowo, przy duzej liczebnosci grupy badanej, takie Srodki
beda niewystarczajace. Zwlaszcza ze do wlasciwej analizy niezbgdne jest wykonanie
kopii wszystkich plikow, ich segmentowanie, a nast¢pnie wydzielanie kolejnych seg-
mentow. W efekcie kazdy zestaw plikéw nalezy pomnozy¢ co najmniej przez 5. Ta
ilo$¢ danych wymaga rozwigzan na poziomie systemowym — dostgpu do serwerow,
zapewnianych przez uczelni¢ lub konsorcjum, ktdrego czgscia jest uczelnia. Serwery
muszg spelnia¢ warunek przynajmniej dwoch kopii, m.in. na wypadek ewentualnych
awarii serwera gtownego musi istnie¢ co najmniej jedna petna kopia zapasowa w innej
lokalizacji. Ponadto dane audiowizualne (gléwnie nagrania wideo) sa danymi wrazli-
wymi i wymagaja znacznie wyzszej ochrony. Wedlug naszego rozpoznania obecnie
istniejace 1 dostgpne dla nas rozwigzania nie spetniajg wszystkich kryteriow przecho-
wywania danych w ramach takiego projektu, w tym mozliwosci ich roznego udostep-
niania. Niezbedne jest zaprojektowanie repozytorium na potrzeby realizacji projektu,
nad czym obecnie trwajg dalsze prace w zespole.
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Standard postepowania logopedycznego
w przypadku oséb transpiciowych przechodzacych
tranzycje — wprowadzenie do problematyki
oraz propozycja procedur

Standards of practice for speech therapy in transgender clients
undergoing transition — introduction to issues
and practice proposal

Streszczenie: Publikacja stanowi propozycje postgpowania logopedycznego w przypadku osoéb
transpiciowych przechodzacych tranzycje i jest pierwsza probg zaznajomienia srodowiska polskich
logopedoéw z ta tematyka. Scharakteryzowano grupg¢ docelowa, okreslono specyfike jej potrzeb
i mozliwosci, zaprezentowano podstawowe techniki terapeutyczne. Standard powstal w oparciu
o analiz¢ materiatéw i publikacji anglojezycznych (gtdwnie amerykanskich) poswigeconych diagnozie
i terapii 0sob transpiciowych oraz dzigki adaptacji metod stosowanych w logopedii artystycznej,
a takze w przypadkach dysfonii.

Stowa kluczowe: transplciowo$¢, tozsamos¢ piciowa, diagnoza i terapia glosu, tranzycja, dysforia
plciowa.

Summary: The article contains proposal of standards of practice for speech therapy in transgender
clients undergoing transition and is the very first attempt to introduce this subject to Polish spee-
chlanguage pathologists. In the article the target group has been characterized, its special needs and
capabilities have been defined, the basic therapeutic techniques have been presented. The standard
was created based on the analysis of foreign (mostly American) materials and publications. Methods
used in voice training for actors/singers and in dysphonia speech therapy were adapted accordingly.

Keywords: transgender, gender identity, voice diagnosis and therapy, transition, gender dysphoria.
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Wprowadzenie

Glos to jedna z tych cech, ktéra dla kazdego cztowieka jest unikatowa i niepod-
rabialna — jak charakter pisma czy linie papilarne — i wtasnie dlatego umozliwia latwa
identyfikacj¢ rozmowcy. Grazyna Demenko, autorka rozdziatu pt. Wprowadzenie do
podstaw biolingwistyki w Zarysie foniatrii klinicznej, na pierwszym miejscu wsrod
funkcji glosu 1 intonacji wymienia witasnie funkcje indeksowa, czyli wskazujacg
cechy indywidualne Iub identyfikujace przynalezno$¢ spoteczng. Sposob oraz zakres
zmian wysokosci tonu, $rednie potozenie glosu stanowig podstawe do oceny wieku,
plei, specyficznych cech wymowy, osobowosci méwcey (Demenko 2019). W przypad-
ku o0séb transptciowych, a wigc takich, u ktérych odczuwana tozsamos$¢ piciowa jest
inna niz pte¢ biologiczna przypisana przy urodzeniu (Grabski i in. 2020; Lew-Staro-
wicz i in. 2020), gtos nie tylko identyfikuje pte¢ biologiczna, ale wrecz j3 demaskuje.
Glos moze by¢ elementem ekspresji piciowej, ale w przypadku osob transpiciowych,
ze wzgledow fizjologicznych, bardzo czesto nie jest on zgodny z odczuwang tozsa-
moscig ptciowa. To z kolei moze prowadzi¢ do cierpienia (dysforia plciowa) i powaz-
nych trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym.

W Stanach Zjednoczonych, a pdzniej rowniez w Europie Zachodniej i Azji Po-
hudniowo-Wschodniej, rola logopedow oraz terapeutdw glosu, ktorg moga odegraé
W zmniejszeniu cierpienia odczuwanego przez osoby transplciowe (zwtlaszcza trans-
plciowe kobiety'), zostata dostrzezona juz kilka dekad temu. W Polsce terapia logo-
pedyczna majgca na celu lepsze dopasowanie brzmienia glosu do odczuwanej
tozsamosci piciowej jest tematem prawie nieznanym (Stempien 2021). Na rynku wy-
dawniczym nie ukazaly si¢ zadne polskoj¢zyczne publikacje naukowe poswigcone tej
kwestii. Niniejsze opracowanie stanowi pierwszg prob¢ zaznajomienia Srodowiska
polskich logopedow z potrzebami transptciowych pacjentéw i pacjentek.

Terminologia

W ostatnich dziesigcioleciach definicje takich pojeé, jak transseksualizm, trans-
plciowos¢ wielokrotnie si¢ zmienialy (por. ICD-10 1990, DSM-5 2013 i wcze$niejsze
wersje). Obecnie przyjmuje si¢, ze uczucie niezgodno$ci miedzy plcig przypisang przy
urodzeniu a tozsamoscig plciowa nie jest zaburzeniem psychicznym (ICD-11 2018;
Grabski i in. 2020). Najnowsza wersja Mi¢dzynarodowej Klasyfikacji Chorob WHO
ICD-11 nazywa to zjawisko ,niedopasowaniem pfici” (ang. gender incongruence)

U transptciowych me¢zczyzn terapia hormonalna daje zazwyczaj zadowalajace efekty — na
skutek stosowania androgenow dochodzi do mutacji. U transplciowych kobiet analogiczny efekt nie
jest mozliwy do uzyskania. Feminizacja gtosu moze si¢ dokona¢ wylacznie w wyniku interwencji
fonochirurgicznej i/lub terapii logopedyczne;.
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1 klasyfikuje je w kategorii nie chordb, a ,,stanéw zwigzanych ze zdrowiem seksual-
nym”. Niedopasowanie pici zdefiniowane zostato przez ekspertow Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia jako wyrazna i trwala niezgodno$¢ miedzy doSwiadczana plcia
a plcia przypisana (ICD-11 2018). Oznacza to, ze pacjent odczuwa staty dyskomfort
psychiczny oraz niedopasowanie wynikajace z plci, z ktorg si¢ utozsamia i ktorg
odczuwa, a plcig stwierdzong przy narodzinach na podstawie wygladu genitaliow
1 zapisang w metryce. Z kolei w obecnie obowigzujacej klasyfikacji Amerykanskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego DSM-5 z 2013 r. termin ,transptciowo$¢” zastapiono
terminem ,,dysforia ptciowa” (ang. gender dysphoria) i zdefiniowano nastepujaco:
»Manifestuje si¢ ona na wiele sposoboéw, w tym poprzez silne pragnienie bycia trak-
towanym jako osoba nalezaca do drugiej plci lub silne pragnienie pozbycia si¢ swoich
cech piciowych lub poprzez silne przekonanie, Ze osoba ma uczucia i reakcje typowe
dla drugiej ptci” (DSM-5 2013). Uogdlniajac, tozsamos¢ plciowa (nazywana tez iden-
tyfikacja plciowa) to subiektywne poczucie przynalezno$ci do danej ptci (lub do
zadnej plci), ktére nie ma jednoznacznego zwigzku z anatomiczng budowa narzadow
ptciowych (Grabski i in. 2020). Szczegodlnie dobrze wiedzg to wtasnie osoby trans-
piciowe. Atrybuty kobiecosci i meskosci, poczucie przynaleznosci do plci meskie;j,
kobiecej, a nawet do zadnej z nich, wykraczajg daleko poza biologie.

Identyfikacja z dang plcig wyksztatca si¢ we wczesnym dziecinstwie i stanowi
jeden z podstawowych elementéw tozsamos$ci kazdego cztowieka. Szeroko pisali
o tym Zygmunt Freud czy Erik Erikson oraz wielu innych psychiatréw, psychoanali-
tykow 1 psychologdéw rozwoju cztowieka (zob. Rawa-Kochanowska 2011). Zrozumia-
te wydaje si¢ zatem, ze odczuwanie niedopasowania tozsamosci piciowej do pilci
biologicznej moze (ale nie musi!) prowadzi¢ do trwatego dyskomfortu i cierpienia.
By je zmniejszy¢ lub zniwelowac, transplciowy pacjent przechodzi przez wieloetapo-
wy, zindywidualizowany proces tranzycji. Tranzycja nie oznacza faktycznej zmiany
plei. Oznacza dopasowanie cech fizycznych ciata do odczuwanej tozsamosci piciowe;.
Dlatego, z szacunku dla pacjentow i pacjentek, proponuje si¢ stosowaé terminy ,,tran-
zycja” oraz ,korekta plci”, a nie ,,zmiana plci”. W opracowanych przez Swiatowe
Stowarzyszenie Specjalistow(-ek) do spraw Zdrowia Osob Transpiciowych ,,Standar-
dach opieki zdrowotnej dla oséb transseksualnych, transplciowych i réznorodnych
ptciowo” (WPATH 2012) czytamy, ze proces tranzycji moze si¢ sktada¢ z nastepuja-
cych etapow:

« diagnostyka medyczna (psychiatryczna, chirurgiczna, hormonalna, foniatryczna),

* terapia hormonalna w celu feminizacji/maskulinizacji ciala (np. mutacja pod
wplywem testosteronu, pojawienie si¢ owlosienia na twarzy, ustanie miesigczko-
wania),

* leczenie operacyjne zmieniajgce pierwszo- i drugorzgdowe cechy ptciowe (opera-
cje klatki piersiowej, narzadow plciowych, twarzy, dloni oraz usunigcie owlosie-
nia czy zmniejszenie chrzastki tarczowate;j),

 zabiegi fonochirurgiczne (obejmujace szkielet chrzgstny krtani lub tylko fatdy
glosowe w celu zmniejszenia lub zwigkszenia napigcia faldow glosowych),
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* terapia psychiatryczna, seksuologiczna, psychologiczna (indywidualna, dla ro-
dzin, dla par, grupowa),

* terapia glosu i komunikacji,

 formalnoprawna zmiana tozsamosci.

Dla specjalistow z WPATH terapia dotyczaca glosu i komunikacji (voice and
communication therapy) to ,,szereg oddziatywan specjalistycznych, ktorych celem jest
pomoc pacjentom w rozwinieciu charakterystyk zwigzanych z gtosem i komunikacja,
korespondujacych z tozsamos$cig i1 rola plciowa pacjentow. Bedzie to m.in. pomoc
w osiagnigciu charakterystycznych dla danej ptci wysokosci glosu, intonacji, tempa
wypowiedzi, gestow czy grymasow twarzy” (WPATH 2012).

Populacja os6b transptciowych na Swiecie i w Polsce

Nie tylko w Polsce, ale wtasciwie na catym §wiecie struktura demograficzna oraz
liczebno$¢ populacji 0sob transptciowych nie zostaly przebadane w sposob wystar-
czajacy. Wynika to przede wszystkim ze specyfiki tej grupy spolecznej, ktora jest
narazona na dyskryminacje, transfobig, brak akceptacji czy zrozumienia, jak roéwniez
na akty agresji. Osoby transpitciowe, czeSciej niz pozostata cze$¢ populacji, cierpig na
problemy psychiczne (Swider, Wisniewski 2017). Z raportu przygotowanego przez
Kampani¢ Przeciw Homofobii, Stowarzyszenie Lambda Warszawa oraz Fundacj¢
Trans-Fuzja dotyczacego sytuacji spotecznej osob LGBT w Polsce za lata 2015—
2016 wynika, ze az 28,4% os6b LGBT cierpi na depresj¢ i miewa my$li samobdjcze
(w skali calej populacji to 5%, cyt. za: Swider, Wisniewski 2017). W konsekwencji,
obawiajac si¢ stygmatyzacji, czesto sa one nieufne i chronig swoja tozsamosc¢, a do-
tarcie do nich jest utrudnione (WPATH 2012). Z badan Instytutu Williamsa na Uni-
wersytecie Kalifornijskim z 2016 r. wynika, ze osoby transplciowe stanowiag 0,6%
calej amerykanskiej populacji, co przektadatoby si¢ na prawie 2 miliony obywateli.
Przy zatozeniu, ze w Polsce ten odsetek jest podobny, w naszym spoteczenstwie zyje
prawdopodobnie okoto kilkudziesieciu tysigcy 0sob transptciowych, ktore potencjalnie
moga potrzebowac wsparcia logopedycznego.

»Ple¢” gltosu

Glos, tak jak kazdy dzwigk, posiada pewne cechy akustyczne (czestotliwos$e,
natezenie, struktura widma, iloczas) oraz odpowiadajace im cechy audytywne, czyli
wrazenia sluchowe (wysoko$¢, glosnosc, barwa, dlugo$¢ trwania). Za identyfikacje
»plci” glosu w duzej mierze odpowiada jego wysokos¢, czyli czestotliwo$¢, z jaka
drgaja faldy glosowe. A to z kolei zalezy od ich budowy. Im fatd glosowy jest dtuzszy
i grubszy, tym jest mniej napicty i wolniej drga, a percepcyjnie glos jest odbierany
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jako nizszy, czyli bardziej meski. Im fald glosowy jest krotszy i ciefiszy, tym jest
bardziej napiety i szybciej drga, a percepcyjnie gtos jest odbierany jako wyzszy, czyli
bardziej kobiecy (Obrgbowski 2008). Srednia dtugos¢ fatldow glosowych u mezczyzn
wynosi 15-20 mm, a u kobiet 812 mm (Obrebowski 2008). Zakres czestotliwosci
podstawowej glosu u mezczyzn wynosi 50-250 Hz, u kobiet natomiast 120-480 Hz
(Laver 1994).

Trzeba zauwazy¢, ze potrzeby zwigzane z terapig logopedyczna bedg rézne u trans-
ptciowych kobiet i u transptciowych mezczyzn. Transkobiety to osoby, u ktérych przy
urodzeniu stwierdzono biologicznie pte¢ meska (ang. assigned male at birth —
AMAB), ale ktore odczuwaja swoja tozsamos¢ piciowa jako kobiecg (Grabski i in.
2020; Lew-Starowicz i in. 2020). Jesli terapia hormonalna nie zostala wprowadzona
przed pokwitaniem i dojrzewanie piciowe nie zostalo zahamowane, to u takich pa-
cjentek dochodzi do mutacji (rozrostu krtani i fatldow glosowych) i w konsekwencji do
niecodwracalnego obnizenia glosu (Mitrinowicz-Modrzejewska 1963; Obrebowski,
Pruszewicz 2019). Feminizacja glosu, czyli nadanie mu , kobiecego” brzmienia, moze
si¢ zatem dokona¢ wylacznie poprzez inwazyjne zabiegi fonochirurgiczne, skracajace
fatdy gtosowe oraz zwigkszajace ich napiecie (glottoplastyka, tyreoplastyka typu IV,
zob. Szyfter 2016) i/lub poprzez niecinwazyjng specjalistyczng terapi¢ logopedyczna.
Fonochirurgia to jeden z dziatow laryngologii zajmujacy si¢ chirurgig krtani, w tym
modyfikacja dhlugosci, masy oraz napigcia faldow glosowych. W ramach fonochirurgii
»podejmuje si¢ dzialania majgce na celu naprawe lub zachowanie glosu. Jest to zgodne
z zamierzonym celem zabiegu, ktory odnosi si¢ bardziej do poprawy jakosci zycia, niz
jego ochrony” (Jackowska, Wierzbicka 2016: 327). A zatem fonochirurgia jest chi-
rurgig funkcjonalng, ktoérej podstawowym zadaniem jest usprawnienie czynnosci fo-
nacyjnej. Zabiegi fonochirurgiczne sa wykonywane u transptciowych pacjentek w celu
feminizacji glosu, ale réwniez u innych chorych cierpiacych z powodu dysfonii czy
dysfunkcji faldow glosowych (np. usunigcie zmian organicznych — polipow czy gu-
zO6w, zwigkszenie napiecia fatdow po udarze mézgu). W ramach fonochirurgii mozna
wyrézni¢ mi¢dzy innymi podgrupe zabiegéw modyfikujacych szkielet krtani (tyreo-
plastyka) oraz zabiegi obejmujace wylgcznie fatdy glosowe (glottoplastyka). Obecnie
najbardziej rozpowszechnionym zabiegiem fonochirurgicznym przeprowadzanym
w celu feminizacji glosu jest glottoplastyka Wendlera (Kim 2020). Polega ona na
nacieciu wewngtrznej krawedzi obu fatdow glosowych oraz zatozeniu szwéw w celu
trwatego zmniejszenia ich dtugosci o okoto 25% (Kim 2020; Heckmann, Hess 2019).
W rezultacie skrocenie dtugosci fatdow i zwigkszenie ich napigcia powoduje podwyz-
szenie czestotliwosci 1 wysokosci glosu. Zabiegi takie sg standardowo i z duzym
powodzeniem wykonywane u transpiciowych kobiet w Stanach Zjednoczonych oraz
w krajach Europy Zachodniej w celu feminizacji brzmienia glosu.

Pierwsza publikacja opisujgca zastosowanie w Polsce procedury fonochirurgicznej
w celu feminizacji gltosu u transpiciowej pacjentki ukazata si¢ w 2014 r. w ,,Polskim
Przegladzie Otolaryngologicznym” (Bak i in. 2014). Eksperci z Katedry i Kliniki
Otolaryngologii WUM wykonali zabieg tyreoplastyki typu IV u 22-letniej pacjentki.
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W rezultacie czgstotliwos¢ podstawowa tonu podstawowego (FO) przy fonacji gtoski
[a] osiagneta 211,19 Hz (przed operacja: 178,2 Hz). Z kolei pierwsza glottoplastyka
Wendlera zostala wykonana dopiero w 2016 r. przez grupe foniatréw i otolaryngolo-
gow ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego (Katedra I Oddziat Kliniczny Otoryno-
laryngologii 1 Onkologii Laryngologicznej w Zabrzu) oraz Instytutu Medycyny Pracy
im. Nofera w Lodzi. W celu feminizacji glosu u 25-letniej pacjentki skrocono fatdy
glosowe o ponad 50% ich dlugosci. W wyniku wykonanej glottoplastyki Wendlera
czestotliwos¢ podstawowa wzrosta ze 109 Hz do 209 Hz, a zmiana brzmienia glosu
pozytywnie wptyneta na subiektywna samoocen¢ glosu przez pacjentke: wynik kwes-
tionariusza VHI (Voice Handicap Index) poprawit si¢ z 99 pkt przed operacja do
19 pkt po operacji* (Misotek i in. 2016).

Nalezy podkresli¢, ze w ramach opieki pooperacyjnej (po wstepnym zabliznieniu
ran) zaleca sig, aby pacjentki zostaly poddane terapii logopedycznej w celu ustabili-
zowania i utrwalenia efektow. Ta pooperacyjna terapia zasadniczo rdzni si¢ od femi-
nizujacej terapii logopedycznej prowadzonej bez interwencji chirurgicznej i nie
stanowi tematu niniejszego opracowania.

W przypadku transptciowych me¢zczyzn, czyli 0oséb, u ktorych przy urodzeniu
stwierdzono biologicznie pte¢ zenska (ang. assigned female at birth — AFAB), ale
ktore odczuwajg swoja tozsamos¢ piciowa jako mesks, terapia hormonalna, zastoso-
wana nawet po okresie dojrzewania ptciowego, moze prowadzi¢ do zadowalajacych
efektow w zakresie zmiany wysoko$ci glosu, czyli do androfonii (obnizenie glosu na
skutek stosowania androgenow; zob. Tanabe 1985). Pod wptywem stosowania me-
skich hormonoéw ptciowych w ciggu 9—12 miesi¢cy dochodzi do rozrostu krtani,
uwapnienia chrzastek krtaniowych, zwickszenia masy fatdow glosowych, zmian
przerostowych w nabtonku fatdow glosowych, utraty elastycznosci wtokien wiezadet
glosowych (Obrgbowski 2008), czyli do mutacji i zazwyczaj wyraznego, nieodwra-
calnego obnizenia glosu o okoto oktawe (Adler i in. 2019). A zatem transptciowi
mezezyzni wymagaja wsparcia logopedycznego w mniejszym zakresie niz transpicio-
we kobiety, bo wprowadzona przez endokrynologa lub seksuologa terapia hormonalna
skutecznie rozwiazuje kwesti¢ maskulinizacji glosu i dopasowania jego brzmienia do
identyfikowanej pfci.

Nalezy odnotowaé, ze poza czestotliwoscig na percepcyjng ,,pte¢” glosu wplyw
majg rowniez glosnos$¢, dominujacy rezonans, sposob i precyzja artykulacji, intonacja,
liczba i dobor stow, a takze mimika, utrzymywanie kontaktu wzrokowego, gestyku-
lacja, ruchy i postawa ciata (Adler i in. 2019). Wydobywajacy si¢ z krtani dzwigk nie
jest jeszcze glosem, ktory styszymy. Stanowi bazg, ktora podlega dalszym modyfika-
cjom w jamach rezonacyjnych. Kierowanie glosu ku rezonatorom goérnym, glowo-

2 Voice Handicap Index, czyli Wskaznik Niepetnosprawnosci Glosowej, to narzedzie

badawcze stuzace do samooceny glosu. Zawiera 30 stwierdzen, do ktorych pacjent odnosi si¢ na
S-stopniowej skali (0 — nigdy, 1 — prawie nigdy, 2 — czasami, 3 — prawie zawsze, 4 — zawsze). Im
wyzsza ostateczna punktacja, tym gorzej pacjent ocenia swoj glos.
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wym, bedzie skutkowa¢ uzyskaniem wyzszego, jasniejszego, ,.kobiecego” brzmienia.
Kierowanie go ku rezonatorom dolnym, piersiowym, da nizsza, ciemniejsza, bardziej
»meska” barwe (Obrebowski 2008; Mitrinowicz-Modrzejewska 1963). Efekt podwyz-
szenia lub obnizenia glosu mozna réwniez uzyska¢ za pomoca ruchéw krtani — jej
wysokie potozenie sprzyja tworzeniu glosu wysokiego, a przesunigcie ku dotowi
sprzyja obnizaniu brzmienia. Przeprowadzone w potowie lat 90. badania amerykanskie
wykazaly z kolei, Zze m¢zczyzni maja tendencj¢ do mniej wyraznego wymawiania stow
(kobiety czesciej artykuluja doktadniej, bo szerzej otwieraja usta) oraz do mniejszych
wahan intonacji (Avery, Liss 1996). Z szeroko zakrojonych analiz dwojga psycho-
logdéw, Campbella Leapera i Melanie Ayres, wynika natomiast, ze glos uzywany przez
me¢zezyzn jest bardziej stanowczy, kategoryczny, podczas gdy wypowiedzi kobiet
majg charakter bardziej inkluzywny (Leaper, Ayres 2007). Ptynace z powyzszych
badan wnioski maja dla logopedy pracujacego z osobami transpiciowymi zasadnicze
znaczenie. Jesli pacjent lub pacjentka nie ma mozliwosci lub nie chce skorzystaé
z operacyjnej plastyki faldow gltosowych, logopeda wciaz posiada wachlarz nieinwa-
zyjnych technik modyfikowania wysokos$ci i barwy glosu (naturalnie w pewnych,
fizjologicznych granicach). Polami terapii staja si¢ jamy rezonacyjne, tor glosowy,
prozodia czy zachowania niewerbalne.

Postepowanie terapeutyczne — diagnoza i terapia logopedyczna

Przy konstruowaniu ,,Standardu postepowania logopedycznego w przypadku os6b
transptciowych przechodzacych tranzycje” autorki korzystalty z modelu zaproponowa-
nego przez Stanistawa Grabiasa (Grabias 2015), ktory standard postgpowania logope-
dycznego definiuje jako ,,wzorcowy uktad czynnoS$ci stosowanych w terapii
okre§lonego zaburzenia mowy, budowany tak, by to postgpowanie byto skuteczne.
Uktad czynnosci terapeutycznych musi by¢ spojony kolejnoscig procedur, jakie w swo-
im post¢gpowaniu logopeda powinien stosowac. Sa nimi: diagnozowanie (opis stanu
jezyka badanej osoby — deskrypcja, oraz objasnianie przyczyn tego stanu — interpre-
tacja), programowanie terapii i wreszcie samo postepowanie terapeutyczne” (Gra-
bias 2015: 13). Autorki zdaja sobie sprawe z tego, ze uzywany przez S. Grabiasa
termin ,,zaburzenie mowy” nie pasuje do do$wiadczen pacjentéw transptciowych,
ktorzy zglaszajg sie do logopedy w poszukiwaniu pomocy, cho¢ ich glos nie jest
zaburzony. Jest on fizjologicznie prawidlowy i zdrowy, a do zmiany brzmienia musi
doj$¢ z wykorzystaniem odpowiednich strategii terapeutycznych w celu dopasowania
glosu do odczuwanej przez pacjenta tozsamosci ptciowej. Celem postepowania logo-
pedycznego nie jest zatem terapia zaburzenia mowy.

Zrédtem informacji potrzebnych do stworzenia standardu byty publikacje z zakresu
seksuologii (Grabski i in. 2020; Lew-Starowicz i in. 2020), otolaryngologii (Szyfter
2016), foniatrii (Obrebowski, Pruszewicz 2019), dysfonii (Wysocka 2015), logopedii
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artystycznej i emisji glosu (Kazanecka, Szkietkowska 2011; Linklater 2012; Toczyska
2019), a takze angielskojezyczne publikacje naukowe dotyczace stricte terapii glosu
u osob transptciowych autorstwa uznanych logopedow i foniatrow (Adler, Hirsch
2019; Hancock 2019; Mills 2017). Autorki dokonaly krytycznej analizy dostepnych
dokumentéw oraz analizy tre§ci. Oprocz polsko- i angielskojezycznych publikacji
drukowanych autorki przeanalizowaly powszechnie dostepne materialy wideo oraz
treningi glosu autorstwa amerykanskich terapeutek, ktore same sag transptciowymi
kobietami.

Praca z pacjentami transplciowymi wymaga szczegodlnej wiedzy oraz specyficznej
postawy terapeutycznej. Dlatego autorki uznaly za konieczne nakre$lenie najwazniej-
szych zasad, do ktorych logopeda powinien si¢ bezwzglednie stosowac¢ (por. WPATH
2012; Adler i in. 2019; Hancock 2019; Kata, Wisniewska 2021). Pacjent powinien
czu¢ si¢ w gabinecie logopedycznym komfortowo i bezpiecznie, wigc jednym z zadan
terapeuty jest zapewnienie takiej opieki, ktora afirmuje tozsamos$¢ plciowag pacjenta
oraz redukuje cierpienie zwigzane z dysforig plciowa, jesli jest ono obecne. Podsta-
wowg regulg jest uzywanie takiego imienia i takich zaimkow, ktore sa zgodne
z odczuwang przez pacjenta tozsamosScig plciowa. Jednoczesnie terapeuta powinien
ustali¢, jakiej tozsamosci pacjent chce uzywac¢ w obecnosci 0sob trzecich — np. w kon-
taktach z innymi terapeutami, pacjentami czy pracownikami recepcji. Niezbe¢dne jest
posiadanie przez logopede podstawowej, aktualnej wiedzy z zakresu zdrowia osob
transptciowych, wiaczajac w to feminizujgce/maskulinizujgce terapie hormonalne i za-
biegi chirurgiczne, a takze specyficzne dla 0sob transpiciowych problemy psycho-
spoteczne. Nalezy pamigtac, ze terapia logopedyczna stanowi¢ bedzie zapewne
jeden z etapow szerszego procesu tranzycji. Dlatego podczas diagnozy i wstgpnego
wywiadu warto dopyta¢ o przebyte operacje czy przyjmowane leki hormonalne. Jed-
noczes$nie pacjent powinien mie¢ pewnos¢, ze pytania zadawane przez logopedg maja
jedynie pomoc w lepszym dostosowaniu terapii i ze nie wynikaja one z nadmiernego
zainteresowania terapeuty tematem korekty ptci. Co oczywiste, na kazdym etapie
terapii pacjentowi musi by¢ zagwarantowana pelna poufno$é. Poniewaz efekty pod-
legaja subiektywnej ocenie pacjenta, terapia powinna by¢ nakierowana wlasnie na
potrzeby i oczekiwania pacjenta. Nie nalezy zatem forsowac dziatan terapeutycznych,
na ktore nie jest on gotowy lub do ktorych nie jest przekonany. I wreszcie — od
logopedy wymagana jest bezwarunkowo pozytywna postawa i empatia. Osoby
transplciowe czgsto maja negatywne doswiadczenia z terapeutami i specjalistami zaj-
mujgcymi si¢ opieka zdrowotng, a w konsekwencji niewielkg wiar¢ we wilasne sity
i mozliwos$ci. Logopeda powinien ewentualne obawy czy opory pacjenta dostrzec i na
nie odpowiedzie¢. Etyka zawodowa wymaga, by terapeuta szczerze poinformowat
pacjenta, jakie efekty sa realnie do osiggniecia w ramach wylgcznie terapii logope-
dycznej, bez interwencji chirurgicznej i/lub hormonalnej. Przedtuzanie terapii bez
szans na dalszy postep (glebsza feminizacja/maskulinizacja glosu) nalezy uznaé za
nieetyczne. Jednocze$nie terapeuta, ktory nie czuje si¢ na sitach sprosta¢ powyzszym
wymaganiom, powinien zapewni¢ pacjentowi opieke innego logopedy.
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Jak wynika z modelu S. Grabiasa (2015), pierwszym etapem postepowania logo-
pedycznego powinno by¢ diagnozowanie, sktadajace si¢ z poglebionego wywiadu
oraz z rozszerzonego badania logopedycznego. Juz na poczatku pierwszej wizyty
terapeuta powinien ustali¢, w jaki sposdb ma si¢ zwraca¢ do pacjenta, tak by czut
si¢ on komfortowo zardwno w gabinecie, jak i poza nim. Wazne s informacje do-
tyczace m.in.: etapu tranzycji, przebytych lub planowanych zabiegéw fonochirurgicz-
nych, dotychczasowej terapii logopedycznej i/lub laryngologicznej i/lub foniatrycznej
i/lub audiologicznej, przyjmowanych lekéw i/lub uzywek, dotychczasowych samo-
dzielnych prob modyfikacji glosu, ewentualnych innych probleméw z glosem i/lub
artykulacja (do uzgodnienia z pacjentem, czy ewentualne wystepowanie np. dyslalii
obwodowej rowniez ma podlegac terapii), oczekiwan i/lub obaw zwigzanych z terapia,
wsparcia ze strony rodziny/partnera/przyjaciot. W ramach diagnozy rekomendowane
jest wykonanie percepcyjnej oraz akustycznej analizy glosu pacjenta, ktore nalezy
powtorzy¢ dla poréwnania efektow w dalszych etapach terapii. Do percepcyjnej oceny
glosu mozna wykorzysta¢ skale GRBAS (Hirano 1981). Warto takze okresli¢ srednig
wysoko$¢ glosu, czyli najwygodniejszy dla pacjenta zakres wysoko$ci w mowie
(w tekstach czytanych, wyglaszanych, w wypowiedziach swobodnych), adekwatnos¢
wysokosci gltosu do wieku i ptci, umiejetno$¢ utrzymania danej wysokosci glosu,
umiejetnos¢é zmian wysokos$ci glosu (por. Wysocka 2015). Z kolei do subiektywnej
oceny glosu pacjenta mozna wykorzysta¢ m.in. Skalg Samooceny Niepetnosprawnosci
Gtosu (ang. Voice Handicap Index). Narzedziem badawczym stworzonym specjalnie
dla logopedéw pracujacych z transptciowymi kobietami jest Trans Woman Voice
Questionnaire, czyli Kwestionariusz Samooceny Glosu dla Transpiciowych Kobiet
(pierwotna nazwa zmieniona w 2020 r.: Transsexual Voice Questionnaire) autorstwa
Shelagh Davies i Georgii Dacakis (2012). Obecnie, za zgoda i pod nadzorem autorek
TWVQ, finalizowany jest proces ttumaczenia i walidacji tego narzgdzia na jezyk
polski (Lorenc, Stempien 2022). Podczas przeprowadzania klasycznej diagnozy logo-
pedycznej, polegajacej migdzy innymi na ocenie glosu (por. Wysocka 2015) oraz
morfologii i czynno$ci uktadu ustno-twarzowego (por. Borowiec 2018), terapeuta
powinien zwrocié szczego6lng uwage na oceng czasu fonacji oraz toru oddechowego.
Ma to znaczenie zwlaszcza u transpiciowych mezczyzn, ktorzy w celu optycznego
zmniejszenia piersi czgsto stosujg na klatce piersiowej opaski uciskowe, tzw. bindery
(bandaze elastyczne, staniki sportowe). Moga one powodowa¢ zwigkszenie napiecia
w szyi i1 barkach oraz znaczne skrécenie i sptycenie oddechu.

Etapem nastepujacym po diagnozowaniu jest programowanie terapii. Uwzgled-
niajac mozliwosci (czasowe, finansowe oraz warunki anatomiczne), a takze potrzeby
pacjenta, logopeda powinien wyznaczy¢ cel oraz ramy czasowe terapii. W pracy
z pacjentami transptciowymi zasadnicze znaczenie ma poziom ich zadowolenia i su-
biektywna satysfakcja z uzyskanych efektow. Gtos powinien by¢ jak najlepiej dopa-
sowany do tozsamos$ci plciowej, pacjent powinien si¢ nim postugiwaé w sposob
swobodny, wrecz zautomatyzowany, uzywajac bogatej prozodii i zré6znicowanego
natezenia. Jednocze$nie trzeba podkresli¢, ze wydobywajacy sie z krtani dzwick ma
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by¢ uzyskiwany w fizjologicznie prawidtowy sposéb — bez nadmiernego wysitku
i obcigzania fatdow glosowych czy miegsni szyi/krtani. Przy wyznaczaniu celow tera-
peuta powinien okresli¢ realng do osiagnigcia, docelowa czestotliwo$¢ (u transptcio-
wych kobiet to 150-185 Hz, u transptciowych me¢zczyzn to 110-200 Hz — cyt. za:
Adler i in. 2019). Zalecane jest wykonywanie regularnej rejestracji (audio i wideo)
postepoéw. Pacjent powinien wykonywaé codzienny zestaw ¢wiczen samodzielnie
w domu oraz prowadzi¢ dziennik ,,zdarzen komunikacyjnych”, z opisanymi sytuacja-
mi, w ktorych udato mu si¢, badz nie udato, mowi¢ docelowym glosem (czy byly to
sytuacje stresujace, w obecnosci jakich osob, w jakich okolicznosciach, w jakim
miejscu).

Podczas etapu przygotowujacego do wlasciwego postepowania terapeutycznego
(niezaleznie od tego, czy celem jest feminizacja czy maskulinizacja glosu) nalezy
zapozna¢ pacjenta z podstawami anatomii i fizjologii glosu (por. Obrebowski, Pru-
szewicz 2019; Szyfter 2016), co pozwoli mu lepiej zrozumieé¢ celowos¢ wykonywa-
nych ¢wiczen. Niezbedne jest rOwniez zaprezentowanie najwazniejszych zasad
z zakresu higieny gtosu (por. Kazanecka, Szkietkowska 2011; Rokitianska, Laskowska
2003). Podczas procesu feminizacji lub maskulinizacji glos jest tworzony w sposob,
do ktérego organizm nie byl dotychczas przyzwyczajony, a to z kolei rodzi ryzyko
przecigzen i uszkodzen glosu. By ich uniknaé, terapi¢ nalezy rozpocza¢ od wprowa-
dzenia technik relaksacyjnych i ¢wiczen oddechowych oraz od rozgrzewki narzadoéw
mowy. Jak zostalo to juz wczesniej zauwazone, to transplciowe kobiety beda zdecy-
dowanie cze¢sciej szukaé wsparcia logopedy niz transptciowi mezczyzni. Istnieje kilka
technik ulatwiajacych podwyzszenie brzmienia gltosu w celu uzyskania efektu jego
feminizacji. Pierwsza z nich polega na skréceniu toru glosowego (odcinka od faldow
glosowych do warg). Dhugo$¢ toru glosowego wedhug danych U. Goldstein wynosi
14,1 cm u kobiet i 16,9 cm u m¢zezyzn, gdzie cze$¢ ustna obejmuje u kobiet 7,8 cm,
za$ u mezezyzn 8,1 cm, pozostala za§ cze$¢ to jama gardlowa, ktora u kobiet ma
dhugo$é 6,3 cm, a u mezezyzn 8,9 cm (Stevens 2000)°. Zaobserwowano bowiem
zalezno$¢, ze im tor glosowy jest krotszy, tym glos jest wyzszy, a im tor glosowy jest
dhuzszy, tym glos jest nizszy. Skrocenie toru glosowego mozna uzyska¢ za pomocg

Mozna tatwo zauwazy¢, iz cze$¢ ustna toru glosowego u kobiet i mezczyzn ma podobnag
dlugos¢ (réznica wynosi jednynie 3 mm), a ré6znica wynoszaca 2,6 cm wynika z odmiennej dlugo$ci
odcinka gardtowego, ktory mozna modyfikowac. W rozprawie A. Trawinskiej (2017, 108) czytamy:
,»Praca W. Fitcha i J. Giedda, oparta na analizie obrazo6w z magnetycznego rezonansu dla 129 oséb
w wieku 2,8-25 lat, identyfikuje réwniez moment zasadniczy dla ksztaltowania si¢ rdznicy
w wielkosci uktadu mownego kobiet i mezczyzn, tj. okres dojrzewania (migdzy 10 a 15 r.z.) — wtedy
nastepuje ponowne, wzgledem tego dokonujacego si¢ dla obu plci w okresie miedzy 3 miesigcem
a 3 r.z, obnizenie si¢ krtani, ale tylko u me¢zczyzn, i to ponowne obnizenie si¢ krtani odpowiada
zasadniczo za zréznicowanie wielkosci uktadu mownego w zaleznosci od pici (secondary descent of
the larynx; Fitch, Giedd 1999: 1512, 1517, 1519). Przyczyny tego dodatkowego obnizenia krtani
u mezezyzn W. Fitch i J. Giedd ttumacza nastgpujaco: »We suggest that this secondary descent
represents a sexually dimorphic morphological adaptation to give adult males a more imposing and
resonant to females or prepubescent males« (Fitch, Giedd 1999: 1517)”.
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m.in. unoszenia krtani, zwierania $cian gardta, ruchéw zuchwy, ruchoéw jezyka (uno-
szenie nasady), ruchow warg. Drugi sposob polega na zmniejszeniu wielkoSci masy
wibrujacej w faldach glosowych, bo im fald glosowy jest dtuzszy i grubszy, tym
wolniej drga i glos percepcyjnie jest nizszy, a im fald glosowy jest krotszy i cienszy,
tym szybciej drga i glos percepcyjnie jest wyzszy. Na tym etapie terapeuta moze
zademonstrowa¢ pacjentce réznice w brzmieniu, tak by zrozumiata ona, do jakiego
efektu powinna dazy¢. Konieczne jest jednak samodzielne eksperymentowanie i szu-
kanie przez pacjentke wlasnych mozliwosci. Trzeci sposdb ulatwiajacy feminizacje
glosu polega na zmianie udzialu rezonatoréw. Jak ttumaczy Antoni Pruszewicz:
»Dzwiek tworzony przez faldy glosowe jest staby i bezbarwny, dopiero kiedy prze-
chodzi przez jamy rezonacyjne, ulega wybidérczemu wzmocnieniu, uzyskujac odpo-
wiednie natgzenie i charakter. Glos jako fala akustyczna powstata w krtani podlega
zjawiskom fizycznym: wspodtbrzmienia, czyli rezonansu wymuszonego, oraz od-
brzmienia, czyli rezonansu swobodnego” (Obrebowski, Pruszewicz 2019). To wtasnie
w jamach rezonacyjnych glos nabiera charakterystycznej, unikatowej barwy, ktora
umozliwia rozréznienie glosu réznych oséb nawet wtedy, gdy te glosy majg takg sama
czgstotliwos¢ 1 natezenie. Przy pomocy murmuranda (dtuga fonacja gloski [m] z wy-
raznie odczuwanymi wibracjami na wargach i w glowie) mozna nauczy¢ si¢ kiecrowaé
dzwiek ku rezonatorom gornym, glowowym, ktore nadajg glosowi jasne, wyzsze
brzmienie (w przeciwienstwie do rezonatoréw dolnych, piersiowych).

Poniewaz praca nad feminizacja glosu jest w duzej mierze intuicyjna, tatwo o po-
petienie btedéw grozacych groteskowym efektem. Gtlosy, ktorych nalezy unikac,
zostaly opisane przez praktykujace amerykanskie terapeutki jako: ,,Pani Doubtfire”
(niska czgstotliwo$é, zbyt mocny rezonans — w efekcie zabawne nacechowanie),
»Myszka Minnie” (falset), ,,Wiedzma” (waski rezonans, napigte mi¢$nie gardta —
w efekcie glos skrzeczacy, ochrypty), ,,Szeptacz” (brak udziatu faldow glosowych),
»Drag Queen” (unosowienie, zbyt niska czestotliwosc).

U transptciowych me¢zezyzn konsultacja logopedyczna moze by¢ potrzebna, gdy
nie doszto do wystarczajacego obnizenia glosu w wyniku terapii hormonalnej i mutacji,
pacjent odczuwa wysitek podczas produkcji glosu, pojawiaja si¢ trudnosci z modyfi-
kacja glosu (np. zmiang nat¢zenia, intonacji), gtos jest ostabiony po operacji fonochi-
rurgicznej lub gdy doszto do splycenia oddechu na skutek gwattownego przyrostu
wagi (pod wptywem testosteronu) i/lub stosowania opasek uciskowych.

Nieodzownymi elementami kazdej terapii sa: regularna kontrola postepow, stop-
niowe zwigkszanie trudnosci zadan, w tym przede wszystkim wykonywanie ¢wiczen
w coraz trudniejszych dla pacjenta sytuacjach spotecznych, oraz §wiadome stuchanie
i autokontrola pacjenta. Zazwyczaj spotkania w gabinecie logopedycznym powinny
si¢ odbywac¢ raz w tygodniu — terapeuta uczy, jak prawidlowo ¢wiczy¢, a zasadnicza
czg¢$¢ pracy pacjent wykonuje samodzielnie (codziennie!) w domu.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
=
N

.

274 Anita Lorenc, Joanna Stempien

Whioski i dyskusja

Podjety przez autorki niniejszego artykulu temat otwiera wiele watkow do dys-
kusji. Jako pierwszy wymieni¢ nalezy przede wszystkim to, ze opieka logopedyczna
nad osobami transptciowymi w Polsce jest problemem nowym i niewatpliwie nie
wolno go lekcewazy¢. Terapia logopedyczna pozwalajaca uzyskacé glos pasujacy do
odczuwanej tozsamosci ptciowej moze pomdc pacjentom transptciowym w osiggnigciu
dobrostanu psychicznego. Oprocz tego podjete w rozdziale zagadnienie wymaga uwz-
glednienia go w logopedycznych klasyfikacjach zaburzen mowy, cho¢ zaburzeniem
nie jest. Postgpowanie logopedyczne w przypadku oséb transpiciowych przechodza-
cych tranzycje niewatpliwie powinno by¢ ujete w akademickich standardach ksztatce-
nia logopedéw. W tej chwili brakuje specjalistow, ktorzy byliby przygotowani na
prowadzenie terapii logopedycznej osob transptciowych. Co wiecej, konieczne jest
zbudowanie obustronnych standardow wspotpracy ze srodowiskiem laryngologoéw
1 foniatrow specjalizujacych si¢ w omawianym zagadnieniu, jak réwniez opracowanie
opieki logopedycznej nad pacjentami pooperacyjnymi (w tym rowniez tymi, ktorzy
decydujg si¢ na zabiegi chirurgiczne poza granicami Polski i poki co tam tez wracaja
po terapi¢). W samej terapii logopedycznej pacjentdw transptciowych — oprocz uwz-
glednienia rozmaitych aspektow, ktore starano si¢ opisaé w niniejszym rozdziale —
w duzej mierze mozna adaptowac strategie stosowane w przypadkach dysfonii, jak
roéwniez ¢wiczenia z zakresu emisji glosu i logopedii artystycznej. W zwigzku z tym,
iz terapia glosu o0sob transplciowych nie jest specyficzna jezykowo, niewatpliwie
nalezy wykorzystywac¢ techniki wypracowane przez logopeddw z innych krajow $wia-
ta, posiadajacych bogate doswiadczenie w pracy z osobami transptciowymi. Autorki
rozdzialu pragng wyraznie podkresli¢ konieczno$¢ szczegdlnej indywidualizacji tera-
pii w przypadku oséb transptciowych. Feminizacja lub maskulinizacja glosu to dluga
droga zmian fizycznych, neurofizjologicznych i psychosomatycznych, ktore prze-
ksztalcaja meski system fonacyjny w zenski lub odwrotnie. Dlatego strategie mody-
fikacji glosu powinny by¢ zindywidualizowane w zaleznosci od stanu fizycznego
danej osoby, pozadanej zmiany wysokos$ci gltosu, warunkéw ekonomicznych i zajmo-
wanych rél spotecznych. Dodatkowo logopedzi powinni by¢ przygotowani do pod-
jecia wspolpracy z pacjentami na réznych etapach tranzycji, gdyz decyzja o podjeciu
terapii zawsze zalezy od indywidualnych potrzeb pacjenta. Na podstawie publikowa-
nych doniesien $wiatowych mozna wnioskowaé, iz kobiety transplciowe znacznie
czesciej poddaja sie terapii gltosu niz zabiegom fonochirurgicznym, ze wzgledu na
jej tatwiejsza dostgpnosé 1 mozliwos¢ zastosowania. Niewatpliwie istnieje potrzeba
prowadzenia rzetelnych badan naukowych, w tym dtugoterminowych, pos§wigconych
terapii gltosu u 0sob transpiciowych, co mogtoby w znacznym stopniu przystuzy¢ sie
weryfikacji 1 standaryzacji procedur.

Autorki standardu zdaja sobie sprawe, iz przedstawione w niniejszym rozdziale
rozwazania dotycza elementarnych, aczkolwiek nieporuszanych dotychczas w polskiej
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literaturze, kwestii dotyczacych postepowania logopedycznego w przypadku osob
transptciowych przechodzacych tranzycje. Jeszcze raz nalezy podkreslic wage podje-
tego problemu, ktdry jest nieobecny w standardach ksztatcenia logopedéw w Polsce,
a tym samym w standardach postepowania terapeutycznego. Tymczasem najnowszy-
mi badaniami $wiatowymi obejmowane sg juz mate dzieci do§wiadczajace dysforii
ptciowej. W ich przypadku ewentualna tranzycja ma wylacznie wymiar spoleczny,
czyli obejmuje na przyktad dopasowanie imienia i/lub stroju do odczuwanej tozsa-
mosci plciowej (zob. Olson i in. 2022).
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Miedzy skutkiem a intencja.
Pragmalingwistyka odbiorcy i odbiorczyni
w interakcjach jezykowych i spotecznych

Between outcome and intent. Recipient pragmalinguistics
in linguistic and social interactions

Streszczenie: Artykul jest proba opisu zmiany w komunikacji i pragmalingwistyce XXI w., ktorej
przyczyna jest koniec kultury jezyka i druku oraz rewolucja wizualno-technologiczna. Efektem tej
zmiany jest przeniesienie w wypowiedziach jezykowych ci¢zaru gatunkowego z intencji na skutek
i uczynienie z komunikacji jezykowej komunikacji odbiorcy/czyni, za ktérg w dalszym ciagu odpo-
wiedzialno$¢ ponosi nadawca/czyni. Potrzeba wprowadzenia tej zmiany dotyczy zwlaszcza komu-
nikacyjnej przestrzeni publicznej, w ktorej spotykaja si¢ osoby o bardzo réznych kompetencjach
jezykowych i ogélnokomunikacyjnych. W artykule znajduje si¢ opis warunkéw skutecznosci por-
ozumiewania si¢ mi¢dzy ludzmi w tej przestrzeni. Za pomoca metafory topograficznej ukazano, na
czym polega efektywna komunikacja na mokradtach i bagnach komunikacyjnych, nizinach i rowni-
nach, ptaskowyzach i wyzynach oraz szczytach i lodowcach komunikacyjnych oraz pomi¢dzy miesz-
kancami/kami tych réznych krain.

Stowa kluczowe: kultura druku, kultura obrazu, komunikacja nadawcy, komunikacja odbiorcy,
pragmalingwistyka, intencja, skutek, poznawczo-komunikacyjny porzadek rzeczy, komunikacyjna
przestrzen publiczna, topograficzna metafora komunikacyjnej przestrzeni publicznej

Summary: This article is an attempt to describe the changes in communication and pragmalinguis-
tics in the 21% century that stem from the end of language and print culture, and from the visual-
technological revolution. The result of these changes is an importance weight shift in linguistics
statements, from intent to outcome, and making linguistic communication into recipient communica-
tion for which the sender is still responsible. The need to introduce this change especially concerns
communicational public space where people of very different linguistic and general communicational
competencies come together. This article contains a description of the conditions where communica-
tion between people in this space is successful. By means of topographic metaphor, it is shown what
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effective communication is about in the communication wetlands and swamps, lowlands and plains,
plateaus and highlands, and communication peaks and glaciers as well as between the inhabitants of
these different lands.

Keywords: print culture, image culture, sender communication, recipient communication,
pragmalinguistics, intent, outcome, cognitive-communicational order of things, communicational
public space, topographic metaphor of communicational public space

Wprowadzenie

Czas przed XXI w., a zwlaszcza wiek XIX i XX, to okres rzadow jezyka. W do-
datku mniej wiecej do potowy XX w. byla to w codziennej przestrzeni publicznej
wladza niemalze absolutna, bo to za pomocg stow 1 regut jezykowych przekazywano
informacje, wyrazano emocje, tworzono wi¢zi i relacje, wywierano wptyw na odbior-
c¢/czynig, uzywajac do tego roznorodnych mechanizmow jezykowych i strategii ko-
munikacyjnych. I cho¢ stowo pisane ustepowalo czesto stowu méwionemu,
otoczonemu muzyka albo innymi dzwigkami (w radiu) lub uzupelnianemu przez obraz
1 dzwigk (w telewizji), to wielobarwnos$¢ i réznorodno$é jezykowa wypehniata prze-
strzen publiczng i zapelniata kanaty komunikacyjne zar6wno komunikacji prywatnej,
jak i komunikacji masowej (publicznej).

Ten wyjatkowy status jezyka jako najlepszego i najbardziej bogatego kodu komu-
nikacyjnego potwierdzata w owym czasie sztuka, media, administracja, urzedy, eko-
nomia, polityka, stuzba zdrowia i wszystkie inne obszary dziatalnosci czlowieka.
Przez dominujacg jednokodowo$¢ kazda osoba nasigkata roznymi formami i pozioma-
mi jezyka, bo i literatura, i prasa, i tradycyjne media elektroniczne (radio i telewizja)
uzywaly jezyka wykoncypowanego, wyjatkowego, literackiego, w specjalny sposéb
estetycznego i wzorcowego'. To z pewnoscia nie byt czas audycji na zywo, z wysta-
pieniami osob, ktore nie byly do tego wczesniej przygotowane, a wrecz ktore nie
zajmowatly si¢ zawodowo moéwieniem i pisaniem albo nie ¢wiczyly swojej kwestii
az do skutku. Nadawcami/czyniami w mediach i w przestrzeni publicznej byta tylko
niewielka grupa osob, wybrancow i wybranek, ktére tworzyly kanony i modele ko-
munikacyjne i1 nie musialy zastanawia¢ si¢ nad tym, czy kto$ je rozumie czy nie.
Kazdy z tych komunikatow mial objasniong wczesniej odbiorcom i odbiorczyniom
przez rzecznikow/czki opinii (prowadzacych program, inteligencj¢ lokalng itp.) inten-
cj¢, ktorej nie trzeba byto rozumie¢ bardziej szczegdlowo i niuansowo.

' Warto przypomnie¢ ogolnonarodowa dyskusje o karierze prezentera telewizyjnego

i festiwalowego Lucjana Kydrynskiego ze wzgledu na jego ,,francuskie r”” czy zarzuty formutowane
juz w XXI w. pod adresem radiowej dziennikarki Anny Gacek ze wzgledu na jej seplenienie.
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To jezyk czynil te osoby wazniejszymi od innych, podkres$lat ich wyjatkowos¢,
wynikajaca rOwniez z tego, ze w ogole jako nieliczne to one miaty dostep do komu-
nikacyjnej przestrzeni publicznej jako nadawcy/czynie, a liczba komunikatéw, ktdre
mobgl/a i/lub musial/a pozna¢ kazdy/a odbiorca/czyni tez byta znikoma i nieproporcjo-
nalnie mniejsza niz dzisiaj.

Jezyk a inne kody komunikacyjne w XXI w.

Rok 1993 i zatozenie w Polsce pierwszej, tekstowej strony www zmienit uswig-
cony przez stulecia porzadek komunikacyjny. Z kazdym rokiem grono nadawcéw
i nadawczyn coraz bardziej si¢ rozszerzato, odbierajac tworzeniu komunikatow jezy-
kowych w przestrzeni publicznej ekskluzywnos$¢, wylaczno$¢ i literackos¢. Czaty,
mejle, fora internetowe uniemozliwialy w zasadzie komunikacj¢ nastawiona na este-
tyke i ornamentowo$¢, a teksty o takich cechach byly pigtnowane przez innych/e
uzytkownikow/czki Internetu za zarozumiato§¢ nadawcoéw/czyn i niezrozumiatosé
przekazow oraz za zabieranie czasu odbiorcom przez zbyt skomplikowane i rozbudo-
wane frazy.

Najwazniejszym kodem stawat si¢ stopniowo obraz, najlepiej potaczony z dzwie-
kiem, ale raczej instrumentow i natury, a nie stow. Jezyk, w ktorym nadawcy/czynie
wszystko bardzo szczegdtowo opisuja, ucza mniej kompetentnych uzytkownikoéw
1 uzytkowniczki form i regut jezykowych, przyblizaja im i oswajaja ich/je z zasadami
dziatania panstwa, probuja uczyni¢ z nich §wiadomych obywateli, znajacych prawo,
reguty ekonomii, zjawiska spoleczne itp., stal si¢ nieefektywny i jest coraz mniej
wydolny. Wiekszoéé¢ uzytkownikow/czek wspolczesnego jezyka polskiego” odbiera
taki jezyk z nieufnoscia i niechecia, bo jest dla nich zaprzeczeniem réwnosci komu-
nikacyjnej, interpersonalnosci i emocjonalno$ci/uwaznos$ci.

W odroznieniu od jezyka obraz i dzwigk zréwnuja nadawcow 1 nadawczynie oraz
odbiorcow i odbiorczynie. W czasie, gdy filmy i utwory muzyczne nagrywa si¢ tele-
fonem komorkowym lub réwnie tatwo dostepnymi urzadzeniami i rozpowszechnia
jednym kliknieciem w sieci, komunikacja jezykowa zlozona z setek tysigcy jednostek
leksykalnych i jeszcze wigkszej liczby form gramatycznych roéznicuje, a nie upodabnia
do siebie jego uzytkownikoéw i uzytkowniczki. R6zny stopien trudnosci komunikatow
jezykowych powoduje, ze mozna w wielu z nich dostrzec przewage intencji nad
skutkiem. Nadawcy i nadawczynie tradycyjnych, XX-wiecznych lub wzorowanych
na nich komunikatéw jezykowych dostrzegaja przede wszystkim intencje, mysla o celu
swojej komunikacji, nie uwzgledniajagc w wystarczajacym stopniu, zwitaszcza w komu-
nikacyjnej przestrzeni publicznej, réznorodnosci kompetencyjnej odbiorcéw i odbior-

2 Przy tym tempie zmian cywilizacyjnych, kulturowych, komunikacyjnych i spotecznych

,,Wspolczesnego” oznacza maksymalnie pi¢é lat wstecz.
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czyh przygotowanych przez nich/nie tekstow. Czgsto zakladali i zakladaja, ze ich
trudniejszy, bardziej elegancki sposob komunikacji jest lepszy, zgodny z jaka$ norma
kulturowa®, ktorej istnienie uznaja za oczywiste, a nawet domagaja si¢ jej znajomosci
1 respektowania od swoich odbiorcéw i odbiorczyn.

Te nieistniejace, przynajmniej w §wiadomos$ci wigkszo$ci os6b komunikujacych
si¢ w przestrzeni publicznej, normy kulturowe przekladaja si¢ takze na rézne rozu-
mienie interpersonalno$ci i zwigzanej z nig komunikacji interpersonalne;.

Z jednej strony komunikacja interpersonalna to ‘komunikacja migdzy ludzmi od
dwoch osob do nieskonczenie wielkiej ich liczby’?, ktéra nastawiona jest na realizacje
intencji, ma XX-wieczne racjonalne i werbalne podstawy, ale wymaga od 0s6b w nigj
uczestniczacych kompetencji jezykowej na poziomie dla wickszosci z nich catkowicie
niedostepnym.

Z drugiej strony komunikacja interpersonalna w swej psychologicznej, werbalne;,
niewerbalnej i parawerbalnej XXI-wiecznej wersji to ‘komunikacja mi¢dzy 2—-6/8
osobami, zaangazowana, aktywna, uwazna, emocjonalna, reaktywna, asertywna’s,
ukierunkowana na reakcje odbiorcéw i odbiorczyn, rozumiejgca ich réznorodnos¢
1 zroznicowanie potrzeb, szukajgca w przestrzeni publicznej terytorium, na ktorym
taka forma porozumiewania si¢ bedzie powszechna, mozliwa i skuteczna.

Upowszechnienie takiej wersji komunikacji wymaga ekonomii poznawczej, bo
miejsce nadmiaru informacji i danych szczegdétowych zajmuje w niej uwaznos¢, ro-
zumienie potrzeb odbiorcoéw, skupienie si¢ jakosci, a nie ilosci komunikacji, uczynie-
nie w komunikacji w przestrzeni publicznej wazniejszym odbiorcy i odbiorczyni niz
nadawcow i nadawczyn, instytucji i przepisow, ktore reguluja t¢ komunikacj¢ na
poziomie meta, a same dostarczaja i oczekuja wiedzy deklaratywnej (wiedzy ze).
Tymczasem odbiorcy i odbiorczynie potrzebuja wiedzy proceduralnej (wiedzy jak)®,

* Trudno znalezé taki wspolczesny i nowoczesny regulamin komunikacyjny. Z mojej

perspektywy zawiera on dwie zasady: 1. Nie mozna w wypowiedziach publicznych by¢ bardzo
wulgarnym, ale trudno zdefiniowa¢, gdzie jest granica tego bardzo, bo ,,jestem wkurwiona” Joanny
Jaskowiak podczas strajku kobiet w marcu 2017 r. dla czg¢éci 0sob jest juz daleko poza ta granica,
a dla innych catkowicie w nich si¢ miesci. 2. Nie mozna w wypowiedziach publicznych uzywaé stow
i konstrukceji niezrozumiatych dla wigkszosci osob, ale gdy czytam w réznych mediach o tym, ze
sprzedaz, notowania, dochody itp. pikowaly w gore nie wiem, gdzie jest granica tej niezrozumiatosci
i czy bledy jezykowe sa takze w tych regutach, jesli ludzie rozumieja pikowac jako ‘gwattowny ruch,
niewazne w ktora stron¢’? Natomiast za naruszenie tej reguly uznam zawsze autoprezentacyjne,
snobistyczne ,,mudrzenie si¢” nadawcy, czyli uzywanie w przestrzeni publicznej bez wyjasnienia
wyrazow typu deflacja, illokucja, reasumpcja, cedent czy Stawiennictwo jest niezbedne celem
przestuchania Pani w charakterze strony w przedmiotowej sprawie.

4 W taki sposob definiuje komunikacje interpersonalng m.in. Stanistaw Grabias (por. Grabias
2019).

Tego rodzaju definicje komunikacji interpersonalnej mozna znalez¢ m.in. w pracach Johna
Stewarta (por. Stewart, red., 2014) i ksigzce Kevina J. Barge’a, Shewryn P. Morreale i Briana H.
Spitzberga (2021).

®  Por. Lompie$ 2017: 83-94.
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uporzadkowania faktow i dzialan od najwazniejszych do najmniej waznych, fakulta-
tywnych, a nie obligatoryjnych, dodatkowych objasnien i powigzan, emocjonalnie
racjonalnej selekcji i hierarchii przekazywanych adresatom i adresatkom komunika-
tow, a zwlaszcza uwzgledniania ich pragmatycznosci TU i TERAZ’ w komunikacyjnej
przestrzeni publicznej trzeciego dziesigciolecia XXI w.

Komunikacyjna przestrzen publiczna

Przestrzen publiczna wspolczesnej komunikacji® to kraina przede wszystkim po-
trzeb odbiorczych i mozliwosci komunikatorow i komunikatorek, to takze w znacznie
mniejszym stopniu terytorium ich che¢ci i ambicji poznawczo-interpersonalnych, a z
pewnoscia w najmniejszym stopniu to obszar konieczno$ci i wymagan odnadawczych
wobec odbiorcow/czyn i nadawczych wobec siebie.

Taka specyfika wspotczesnego polskiego uniwersum komunikacyjnego wynika
z réznorodno$ci 0sob postugujacych sie na co dzien jezykiem polskim czy komuni-
kujacych si¢ za pomoca innych systemow znakowych i ich kompetencji w tym za-
kresie oraz innych podstaw i zasad funkcjonowania tej poznawczo-komunikacyjnej
krainy. Tworzac mape tego uniwersum, mozna w nim dostrzec cztery krainy geogra-
ficzne.

7 Obecny w procedurach prawniczych od dziesiecioleci zapis, wedilug ktérego twoérca

dokumentu prawnego i1 prawniczego powinien przywola¢ przepis, na ktdorym si¢ opieral, jest
idealnym przyktadem roznicy pomigdzy XX-wieczng intencjonalnosciag a XXI-wieczna skutkowos-
cig/efektywno$cig. W pragmalingwistyce prawniczych nadawcoéw i nadawczyn czasownik
przywotaé, ktory w wsjp.pl oznacza zaréwno ‘ksigzk. przypomnie¢’, jak i ‘ksiazk. przytoczyc
w wypowiedzi’, wykorzystuje si¢ jedynie w tym drugim znaczenie i przepisuje cate rozbudowane
passusy czesto kilkuparagrafowej ustawy lub kilkupunktowego rozporzadzenia. Natomiast
pragmalingwistyka odbiorcy si¢ga do bardziej popularnego wspodtczesnie znaczenia tego czasownika
i oznacza wskazanie nazwy ustawy, numeru rozporzadzenia oraz miejsca, w ktérym osoba tego
potrzebujaca bedzie mogta si¢ z nimi szczegdtowo zapoznad.

8 Przestrzen publiczna trzeciego dziesieciolecia XXI w. wyznaczana jest nie tylko przez
komunikacje, ale takze przez inne, czgsto szersze, ponadkomunikacyjne zjawiska spoteczne,
ekonomiczne, polityczne i kulturalne. Jednak najwazniejszym jej sktadnikiem jest komunikacja,
ktora wykracza poza tradycyjne ramy tej przestrzeni, rozumianej dotychczas jedynie jako przestrzen
komunikacji spotecznej, poniewaz poza mediami, komunikacja polityczna, kulturalng, marketingowa
glownie Internet i sieci komoérkowe wprowadzity do niej komunikaty, ktore kiedy$ byly prywatne,
a dzi$ sg prywatno-publiczne albo publiczno-prywatne i wptywajg na wiedze¢, wole i emocje 0sob
w niej zyjacych w réwnym, czasami nawet w wigkszym stopniu niz profesjonalne przekazy
dziennikarskie, polityczne czy marketingowe.
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Prostacki porzadek rzeczy’ i polszczyzna rzeczywista
— bagna, mokradla i trzesawiska komunikacyjne w polskiej,
komunikacyjnej przestrzeni publicznej

Pierwsza z nich sa bagna i mokradta komunikacyjne, na ktérych porozumiewanie
si¢ odbywa si¢ w nieakceptowany przez przestrzen publiczng sposéb'®. To raczej
przedmurze/pas graniczny tej krainy niz jej czg$¢. Wedlug badan pracownikow i pra-
cownic Uniwersytetu Lodzkiego i Uniwersytetu Wroctawskiego na co dzien zyje na
tych trzgsawiskach ponad potowa Polek i Polakdw. Ich sposob komunikacji, nazywany
przez badaczy i badaczki polszczyzng rzeczywistq'', wykorzystuje jedynie okoto 300
stow, wsrod ktorych najczesciej uzywanymi sg cztery wulgaryzmy (jebad, chuj, pier-
doli¢ i kurwa) oraz ich derywaty stowotworcze, a pozostate stowa, potaczone z po-
przednimi czteroma, stuzg do aktualizacji codziennych ram, skryptéw i scenariuszy
komunikacyjnych typu: podroz, zakupy, szkota, obiad. To jezyk niepoprawny, kon-
kretny, pozbawiony abstrakcji, ekonomiczny, ale jednocze$nie w wyjatkowy sposob
wykorzystujacy rézne rodzaje kontekstu, a zwlaszcza kontekst sytuacyjny, do ujedno-
znacznienia tych niezwykle wieloznacznych wyrazéw. To, pomimo swej ,,mulowa-
tosci/szlamowosci”, a moze wlasnie dzigki niej, jezyk niezwykle komunikatywny —
intencjonalno-skutkowy. Przeznaczony w dalszym ciggu do komunikacji prywatnej,
cho¢ sa przez niektére osoby i grupy (np. raperdéw i raperki) podejmowane proby
wprowadzenia go do uniwersum komunikacyjnej przestrzeni publicznej, w ktorej ze
wzgledu na swoja aestetycznos$¢, niepoprawnos¢ i kontekstowo$é zupetnie nie zdaje
egzaminu. W komunikacji prywatnej natomiast, tak jak podczas podrézy po mocza-
rach, porozumienie wymaga podazania wytyczong i znang ich mieszkancom i miesz-
kankom $ciezka migdzy trzgsawiskami i bagiennymi zapadniami, a zatem to
nieustanne uzgadnianie sensow, celow i1 skutkow komunikacji miedzy jej uczestnika-
mi. Ta efektywno$§¢ prostej polszczyzny u mieszkancow i mieszkanek bagien jest
z kolei estetyczng i spoteczng porazka komunikacyjng dla oséb zamieszkujacych po-
zostate krainy.

Z kolei nieumiejetnos¢ i nieporadnos¢ komunikacyjna mieszkancéw i mieszkanek
bagien i trzgsawisk jezykowych w komunikacyjnej przestrzeni publicznej wynika
przede wszystkim z konieczno$ci odrzucenia prostackiego porzadku rzeczy (PPR)
i wulgarnego, nieestetycznego, agresywnego i brutalnego na réznych poziomach je-
zyka 1 relacji spotecznych sposobu komunikacji werbalnej, gdy probuja si¢ oni/one

Szerzej o problematyce komunikacyjnych i poznawczych porzadkow rzeczy pisz¢ w swojej
ksiazce (Nowak 2020).

19 Depresyjny zarowno w metaforycznym, geograficzno-orientacyjnym sensie, jak i w psy-
chologiczno-psychiatrycznym, bo to komunikacja wywotujaca smutek i rozpacz, na ktéra nawet
wspolczesna przestrzen publiczna nie wyraza zgody ze wzgledu na jej szlam i bloto, czyli
wulgarnosc¢, grubianstwo, niepoprawnosé i niechlujstwo.

""" Por. janKomunikant 2011.
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komunikowaé¢ z pozostalymi osobami, zamieszkujagcymi komunikacyjng przestrzen
publiczna.

Ubobstwo jezyka oznacza bowiem ograniczonos¢ i niewystarczalno$¢ realizowa-
nych przez osoby uzywajace codziennie polszczyzny rzeczywistej strategii pozna-
wczo-komunikacyjnych i budowanie niewystarczajacych i niezrozumiatych
komunikatéw o réznych celach. Prostacki porzadek rzeczy, jako taka wlasnie strategia,
wystarcza do podstawowego i kontekstowego informowania o rzeczywistosci oraz
wywierania wptywu, ale nie sprawdza si¢ jako budowanie relacji i wiezi oraz kon-
struowanie akceptabilnych estetycznie dla odbiorcow i odbiorczyn z innych krain
tekstow. Stad komunikaty, ktére z perspektywy zamieszkujacych mokradta nadawcow
1 nadawczyn majg jasng i oczywistg intencj¢, pomimo zrozumiato$ci celow komu-
nikacyjnych przez odbiorcow i odbiorczynie spoza bagien sg odrzucane zaréwno
z powodu prostactwa poznawczego, jak i niepoprawnosci, nieestetycznosci i nieakcep-
towalnos$ci takiego jezyka w komunikacyjnej przestrzeni publiczne;j.

Naturalny porzadek rzeczy i uzytecznosciowy jezyk publiczny
— niziny i rowniny komunikacyjne w polskiej, komunikacyjnej
przestrzeni publicznej

Wstep do komunikacyjnej przestrzeni publicznej wymaga od 0s6b z bagien i mok-
radet odrzucenia wulgarnej, grubianskiej 1 prostackiej czesci polszczyzny rze-
czywistej, przekroczenia wyznaczonych przez nig granic ekonomii poznawczej
i komunikacyjnej, podjecia o wiele wigkszego niz na co dzien wysitku jezykowego,
aby moc wkroczy¢ na komunikacyjne niziny i réwniny. Dla wielu oséb komunika-
cyjna przestrzen publiczna takze wspolczesnie w prototypowy sposob realizuje wzo-
rzec komunikacji spolecznej/publicznej, a nie komunikacji interpersonalnej/prywatne;j,
a zatem to nadawca/nadawczyni samodzielnie ustala cel porozumiewania si¢ i dgzy do
jego zrealizowania, nie baczac nadmiernie na mozliwe niepowodzenia komunikacyjne
czy nieprzewidziane efekty dodatkowe.

Wytlumaczeniem tego rodzaju btedow i nieskutecznosci komunikacyjnej jest ma-
sowo$¢ oraz heterogeniczno$¢ odbiorcow, a takze odbiorczyn. Masowos¢ usprawied-
liwia fakt, ze jaka$ czg$¢ nie zareagowata prawidtowo albo zupehie inaczej niz
przewidywali/ty nadawcy i nadawczynie, bo przeciez inna, a czgsto nawet wicksza
czes$¢ $wietnie odczytata intencje komunikatow. Heterogeniczno$¢ thumaczy pozornie,
ze nie wszyscy/tkie byli/ty w stanie odkry¢ prawdziwa intencje komunikatow, bo
przeciez ludzie sg rozni.

Jezyk 1 komunikacja nizin i réwnin komunikacyjnej przestrzeni publicznej nie
przyjmuje tych wyjasnien za wystarczajace. Bledy i niefortunnos$ci komunikacyjne
na ich terytorium sg efektem ignorowania, wpisanych w istote nizin i réwnin nie tylko
jezykowych, rownorzednosci i podmiotowosci (widocznosci i styszalnosci) odbiorczej
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i nadawczej, poczynienia blednych zalozen poznawczych oraz irracjonalnego utrwa-
lania koniecznosci literackosci kazdej wypowiedzi jezykowej w komunikacyjnej prze-
strzeni publiczne;.

Warunkiem odrzucenia tych w wigkszo$ci nieaktualnych zatozen poznawczo-ko-
munikacyjnych jest postugiwanie si¢ na tych terytoriach naturalnym porzadkiem rze-
czy (NPR). Ta strategia poznawczo-komunikacyjna zostata zbudowana na potocznym
rozumieniu rzeczywistosci, siegajacym po zdroworozsadkowe i racjonalne skrypty,
scenariusze i ramy poznawcze, odsytajace do doswiadczenia zyciowego kazdej osoby.
Jesli za$§ zjawisko nie ma w nim swojego codziennego odpowiednika, a w Swiado-
mosci odbiorcy/czyni nie ma jego kompletnego i/lub wystarczajacego scenariusza
komunikacyjnego i zachowaniowego, wtedy nadawca/czyni tworzy poznawczg i ko-
munikacyjng analogi¢ do najbardziej zblizonego zjawiska codziennego, zastrzegajac
oczywiscie, ze to jedynie przyblizenie i uproszczenie'?.

Mozna wigc na rowninach komunikacyjnej przestrzeni publicznej wykorzystac
w pelni obrazowos$¢ i emocjonalnos¢ jezyka naturalnego i potaczy¢ je z bardzo wysoka
zrozumiato$cig, jednoznacznoscia 1 skuteczno$cig komunikacji, o ile nadawcy/czynie
siegng w porozumiewaniu si¢ z odbiorcami/czyniami wypowiedzi po niektore heurys-
tyki poznawcze 1 jezyk publiczny. Wsrod trzech podstawowych heurystyk wskazanych
przez Stephena C. Levinsona'® najwazniejsza dla réwnin komunikacyjnych jest heu-
rystyka druga: ,,Co jest zwyczajnie opisane, stereotypowo przebiega”, poniewaz wska-
zuje na potrzebe, nawet wbrew chgciom i ambicjom nadawczym, komunikacji
jezykowej zgodnej z semantycznymi stereotypami opisowymi oraz transparentnej for-
malnie — oczywistej w sposobie uzycia wyrazow i konstrukcji jezykowych w ramach
i scenariuszach codziennych sytuacji tego rodzaju. A przez wykorzystanie analogii
w wypadkach niecodziennych w tej czesci komunikacyjnej przestrzeni publicznej
respektowana jest takze heurystyka Ludwika Wittgensteina'*: ,,Czego nie da si¢ wy-
tlumaczy¢, to nie ma sensu”.

Przy tych zalozeniach naturalny i bezwarunkowy jest wybor do komunikacji je-
zyka, ktory mozna okresli¢ jezykiem publicznym'>. Ta cze$¢ systemu jezyka polskiego
sktada si¢ z okoto 3000—7000 stow, taczonych w konstrukcje jezykowe 1 wypowiedze-
nia regutami zaczerpnigtymi z normy szkolnej/uzytkowej, a nie z normy wzorcowe;.
Jezyk publiczny jest zatem zrozumiaty dla kazdego, prosty, ale nie prostacki, ekono-
miczny, poprawny potocznie, konkretny i zrozumiale abstrakcyjny, racjonalnie emo-
cjonalny oraz skuteczny.

12 Warto uzywaé przy tym stéw i konstrukcji typu: méwige prosciej, upraszczajge, X jest

(troche) podobne do Y, mozna to poréwnaé do.

3" Por. Levinson 2010.

%" Por. Wittgenstein 1998.

15 Terminu ,jezyk publiczny” uzywam w znaczeniu ‘dostepny dla kazdego’ w opozycji do
jezyka prywatnego ‘dostgpnego dla wybranych, do komunikacji ze znajomymi lub w sytuacjach
nieformalnych’.
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Osoby, dbajace o skuteczno$¢ swojej wypowiedzi na rowninach komunikacyj-
nych, nawet jesli majg znacznie szersza i bogatszg kompetencj¢ jezykowa, rezygnuja
z naturalnej dla nich literackos$ci/ornamentowosci wypowiedzi, w sprawach codzien-
nych i bytowych uwalniaja intencj¢ swoich wypowiedzi od cigzaru Kwintylianowskiej
retoryki, majac pewnos¢, ze w obecnych uwarunkowaniach kontekstowych spowoduje
to zréwnanie intencji i skutku, czyli wywola u odbiorcy/czyni wtasciwa, zaplanowana
reakcje'®.

Retropiczny porzadek rzeczy i literacki jezyk retropiczny —
ptaskowyze i wyzyny komunikacyjne w polskiej, komunikacyjne;j
przestrzeni publicznej

Tesknota za dominacja jezyka w komunikacji i literackg frazg realizmu XIX
1 XX w. doprowadzita w komunikacyjnej przestrzeni publicznej do osiedlenia si¢
przez niewielka czes$¢ uzytkownikow/czek jezyka polskiego na ptaskowyzach i wyzy-
nach komunikacyjnych.

Z perspektywy o0sob z tej krainy jezyk jest bardzo waznym sktadnikiem i wyznacz-
nikiem roli spotecznej, pozycji w grupie, dowodem elitarnosci lub egalitarnosci tego/
tej, ktory/a sie nim postuguje. Jednoczesnie jako strategia poznawczo-komunikacyjna
odcina si¢ od rewolucji technologiczno-komunikacyjno-kulturowo-cywilizacyjnej
XXI w. i komunikuje odbiorcy/czyni retropiczny porzadek rzeczy (RPR).

Komunikaty zbudowane w oparciu o RPR sa ornamentowe, skomplikowane sktad-
niowo, trudne w odbiorze, w pelni zrozumiate tylko dla niewielkiej grupy odbiorcow/
czyn. Dla osob, wywodzacych si¢ z wyzyn 1 pagorkow komunikacyjnej przestrzeni
publicznej retropiczny porzadek rzeczy sktada si¢ z samych znanych im od dziesig-
cioleci scenariuszy i ram komunikacyjnych, automatyzméw poznawczych i komunika-
cyjnych, ktérych z reguty nie chcg i nie potrafiag zmieni¢ oraz uzna¢ za nieaktualne
i niepotrzebne. Uwazaja je bowiem za przejaw kultury i dbatosci o pigkno jezyka
polskiego.

Nastawienie na skutek aktu komunikacji i uznanie stuzebnej funkcji intencji w po-
rozumiewaniu si¢ na obszarach réwninnych komunikacyjnej przestrzeni publicznej
wymaga od uzytkownikow/czek RPR rezygnacji z wigkszosci leksemow, tworzacych
ich idiolekt szacowany na 25-35 000 jednostek leksykalnych, a takze wylaczenie

6 Swiadomie i specjalnie zaznaczylem, ze réwniny komunikacyjne dotycza sytuacji

codziennych i bytowych — mediéw, edukacji, spraw urzgdowych, prawnych czy finanséw albo
pracy. W takich warunkach w roku 2022 uwazam za bezprzedmiotowe rozmowy o wysokich,
estetycznych oczekiwaniach osob uczestniczacych w komunikacji na takie tematy. Nadmiarowos$¢
komunikatéw i niezwykta dynamika zycia codziennego powoduje, Ze argument nie mam czasu, Zeby
pisac to bardziej skomplikowanie, skoro zrozumiesz to nawet lepiej, gdy bedzie napisane prosto
i poprawnie jest z perspektywy skutecznosci komunikacyjnej catkowicie wystarczajacy.
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z uzytku czesci regut i form nalezacych do normy wzorcowej'’. Mowigc metaforycz-
nie, gdy mieszkancy/nki bagien komunikacyjnych musza si¢ z nich jezykowo wydo-
by¢, to mieszkancy/nki wyzyn komunikacyjnych musza z nich zej$¢, czyli spotkaé si¢
na rownej (rownorze¢dnej) plaszczyznie réwninne;.

Specjalistyczny porzadek rzeczy i jezyk specjalistyczny —
lodowce i szczyty komunikacyjne w polskiej, komunikacyjnej
przestrzeni publicznej

Jeszcze mniejszg grupe tworza w komunikacyjnej przestrzeni publicznej specjalisci/
stki z roznych dziedzin, ktorzy/e z perspektywy strategii poznawczo-komunikacyjnej
oraz jezyka zamieszkujg niedostgpne dla wigkszosci szczyty gorskie i lodowce. W ko-
munikacyjnej przestrzeni publicznej pojawiajg si¢ jako eksperci/tki, ktore 1 intencjonalnie,
1 skutkowo musza nauczy¢ si¢ przetaczania ich specjalistycznego porzadku rzeczy (SPR)
na naturalny porzadek rzeczy (NPR), a jezyka specjalistycznego na jezyk publiczny.

Analiza komunikacji eksperckiej wskazuje, ze gldéwnym celem/intencja oddziaty-
wania mieszkancow/nek gor jest przekazywanie informacji oraz zwigzane z ich do-
starczeniem wywieranie perswazyjnego wptywu na odbiorcow/czynie. Jednak gdy
wykorzystujg do tego specjalistyczny porzadek rzeczy i jezyk specjalistyczny, sku-
teczno$¢ takiej komunikacji jest praktycznie zadna. SPR jako strategia komunikacyj-
no-poznawcza gwarantuje jedynie hierarchiczng/wertykalng relacj¢ informacyjna,
ktéra z pewnos$cig nie jest komunikacyjna, a juz absolutnie nie ma charakteru inter-
personalnego. Dodatkowo jezyk specjalistyczny jest oparty na nieskonczonym zaso-
bie stownictwa terminologicznego, zrozumiatego tylko dla specjalistow z danej
dziedziny, a to $wiadczy o wtajemniczeniu, dostepnym jedynie dla nielicznych. Ten
sposob komunikacji werbalnej jest pozbawiony emocji, ,,swiadomie” niepoprawny
i zdaniem jego uzytkownikow niepodlegajacy normom, nieekonomiczny, wymagajacy
wyjasnien w innym jezyku komunikacyjnej przestrzeni publiczne;j.

W swojej ortodoksyjnej wersji to jezyk i komunikacja nastawiona na intencje,
ktérych jedynym skutkiem jest autoprezentacja, wertykalnos¢ i dominacja, a nie zro-
zumienie 1 oddzialywanie. Mieszkancy i mieszkanki gor i lodowcéw formutuja ko-
munikaty (a bardziej przekazy) jezykowe do odbiorcow/czyn zamieszkujacych
réwniny i niziny, ale robig to co najmniej z poziomu wysokiego zamku znajdujacego
si¢ na wzgdrzu, obwarowanego jezykiem literackim i specjalistycznym, a nie schodza
na réwniny i nie uzywaja jezyka publicznego.

7" Do$wiadczenia dydaktyczne z urzednikami oraz pracownikami administracji i wymiaru

sprawiedliwosci réznych szczebli i w réznym wieku przekonuja mnie o jeszcze jednej cesze
mieszkancow/nek wyzyn komunikacyjnych — irracjonalnym przekonaniu o znajomos$ci normy i jej
niezmienno$ci od wielu lat. Prowadzi to, niestety, do kolejnego problemu ze skutecznoscig
komunikacji, i to nie tylko z osobami z bagien i nizin komunikacyjnych.
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Zakonczenie

Geograficzna, a moze nawet bardziej topograficzna, metafora komunikacyjnej
przestrzeni publicznej, wykorzystujaca uksztaltowanie i rzezbe terenu pozwolita wy-
odrebni¢ cztery rodzaje uzytkownikow/czek jezyka ze wzgledu na ich kompetencje
jezykowe i w oczywisty sposob wynikajace z nich strategie poznawczo-komunikacyj-
ne. Poczawszy od bagien i trzgsawisk, przez réwniny i niziny oraz plaskowyze i wy-
zyny, a na gorach i lodowcach skonczywszy, kazde z tych terytoriow, a w zasadzie
jego mieszkancy/nki moga komunikowac si¢ interpersonalnie w sposéb odpowiada-
jacy kulturowym i spotecznym wymogom XXI w. Za kazdym razem bedzie to jednak
wymagalo od wigkszosci z nich zmiany w sposobach i nawykach jezykowych i poza-
jezykowych.

O wielu aspektach koniecznoS$ci i potrzeby tych zmian byla juz mowa, natomiast
wszystkie opisane czynniki i zjawiska prowadzg do oczywistego wniosku o przesunig-
ciu wspotezesnie ciezaru gatunkowego komunikacji z intencji na skutek'®. Pomimo to
odpowiedzialnos$¢ za jakos¢ komunikacji nadal spoczywa na nadawcy/czyni, ale sta-
tym warunkiem ,,na wejSciu”/wstepnym we wspotczesnej komunikacji jest znajomos$é
odbiorcy/czyni, a w przypadku komunikacji spotecznej zestaw cech odbiorczych oso-
by najmniej kompetentnej jezykowo i pozajezykowo sposrod wszystkich, do ktorych
moze i/lub ma trafi¢ konkretny przekaz lub komunikat.

Miara jako$ci komunikacji w komunikacyjnej przestrzeni publicznej nie jest juz
ani sposob przekazu, ani jego intencja, ani inne czynniki i uwarunkowania kulturowo-
spoteczno-cywilizacyjne. W 2022 r., a wedlug mnie takze w latach nastgpnych, jedy-
nym/a, pierwszym/a i ostatnim/g s¢dzig oceniajgcym akt mowy/komunikacji jest jego
odbiorca/czyni, a jedynym i niepodwazalnym kryterium oceny jest jego efekt/skutek
odarty z anachronicznego alibi komunikacyjnego — nie to chciatem/am powiedziec; zle
mnie zrozumiales/as; nie wiedziatem/am, zZe zrobig ci tym przykrosé; nie wiedziatem/
am, ze tak na to zareagujesz itp. itd.
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Wystarczy baczne, obiektywne spojrzenie na wspotczesna polska logopedie, by
bez cienia watpliwosci wyodrebni¢ jej przedmiot badan, czyli biologiczne uwarun-
kowania jezyka i zachowan jezykowych, precyzyjnie zhierarchizowac uktad diagno-
stycznych, prognostycznych i anagnostycznych celow ja konstytuujacych, odroznic¢
procedury postepowania praktycznego od procedur badawczych. Wymienione kroki
konceptualizacyjne (wyodrebnianie, hierarchizowanie, réznicowanie), gwarantujace
powodzenie procesow poznawczych, nawet bez odwolywania si¢ do kilkudziesiecio-
letniej jej tradycji i tworzenia dtugiego indeksu zacnych osrodkoéw rozwijania jej teo-
rii, pozwalaja nada¢ logopedii rangg nauki. Logopedia to nauka, w ktdorej objawia sie
niespotykany w innych naukach fenomen — za pomoca jezyka dokonuje analitycznej
deskrypcji i syntetycznej interpretacji wtasnie jezyka w kazdej jego formie istnienia:
wzorcowego, nabywanego, zaburzonego, traconego, budowanego, odbudowywanego,
stabilizowanego, usprawnianego. Logopedia jest nauka — nauka o jezyku.

Ostatnie lata to czas, kiedy — gtéwnie na niwie Zespotu Rozwoju i Zaburzeh Mowy
Rady Jezyka Polskiego Polskiej Akademii Nauk, ale rowniez Polskiego Towarzystwa
Logopedycznego — probuje si¢ rozwina¢ rzadko podejmowany w polskiej logopedii
nurt refleksji metodologicznej. Te trudne, hermetyczne rozwazania sa niezbedne, by
po pierwsze ugruntowac status logopedii jako nauki, po drugie — osiggnac¢ zadowalaja-
cy poziom refleksji metanaukowej, bez ktorej pelna interpretacja faktoéw badawczych
nie jest mozliwa. Wlasnie te dwa wymiary sg osnowa, mysla przewodnig inicjowanej
serii, ktora— wzmacniajac naukowe fundamenty nauki o zaburzeniach mowy — pozwa-
la spojrze¢ na nig z wciaz w Polsce swiezej, szerokiej metodologicznej perspektywy.

Tom pierwszy planowanego cyklu jest waznym gltosem w sprawie jednoznaczne-
g0, bo precyzyjnego wyznaczenia przedmiotu logopedii. To roéwniez ksigzka-pryzmat,
ktora zbierajac rozne sposoby i style uprawiania metalogopedii, w efekcie odzwiercie-
dla i porzadkuje bogactwo logopedycznych uje¢ metodologicznych.

Nalezy wierzy¢, ze tom ,,Przedmiot i metodologia badan”, inicjujacy seri¢ ,,Lo-
gopedia jako Nauka”, zostanie uwaznie przestudiowany nie tylko przez wytrawnych
naukowcow, entuzjastow logopedii jako nauki, ale rowniez tych (jak sadze — nielicz-
nych), ktorzy nie dostrzegaja autonomii tej dyscypliny naukowe;j.

Zycze inspirujacej lektury i jednym, i drugim.

dr hab. Katarzyna Ktosinska, prof. UW
Przewodniczgca Rady Jezyka Polskiego
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