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ZAKONCZENIE

Prowadzone przez poszczegdélnych Autoréw monografii rozwazania oparte na
aktualnej literaturze i wynikach badan empirycznych wpisujg sie w holistyczne
ujecie finansdéw osobistych jako stosunkowo nowego obszaru badan i analiz
w naukach finansowych w Polsce. Wzrost znaczenia tej subdyscypliny nauk finan-
sowych w ramach finanséw prywatnych ma uzasadnienie teoretyczne (naukowe)
i praktyczne oraz jest intensyfikowane przez takie procesy zachodzace w gospo-
darce jak niskie nominalne i ujemne realne stopy procentowe przed pandemig
COVID-19, pandemia koronawirusa, rosnaca inflacja i w slad za nig rosnace stopy
procentowe NBP i bankéw operacyjnych w umowach z klientami, a ostatnio inwa-
zja Rosji na Ukraine. Wieloptaszczyznowe i interdyscyplinarne podejscie do analizy
finanséw osobistych uwzgledniajace aspekty spoteczne, ekonomiczne, demogra-
ficzne, kulturowe, psychologiczne (behawioralne), prawno-regulacyjne i techno-
logiczne pozwolito Autorom na wyciagniecie interesujgcych wnioskéw w obszarze
ich zainteresowania. Rosngca niepewnos¢ co do jutra i ryzyko kreowane w réznych
obszarach powinny skfania¢ gospodarstwa domowe do zarzadzania nim i jego
mitygacji w ramach finanséw codziennosci — nanofinanséw, co jest elementem
zapewnienia bezpieczenistwa gospodarstwom domowym i budowania ich odpor-
nosci finansowej na szoki (financial resilience).

Poszczegdlne teksty sktadajace sie na niniejsza monografie zostaty osadzone
w aktualnej krajowej i zagranicznej literaturze przedmiotu, aktach prawnych,
danych statystycznych, raportach, o czym swiadczy bogata i zréznicowana pod
wzgledem rodzaju zrddet bibliografia, zawierajaca wiele anglojezycznych referen-
cji. Egzemplifikacja danych liczbowych w postaci wykreséw, tabel, schematéw
i rysunkow, ktorych tacznie sporzadzono ponad 130 miata na celu wspomac
percepcje Czytelnika analizowanych, nie zawsze tatwych zagadnien. W przedsta-
wionych tekstach analizowane s3a nie tylko czynniki endogeniczne wptywajace na
finanse osobiste, ale takze determinanty egzogeniczne zwigzane z regulacjami,
nowoczesnymi technologiami i makroekonomig. Ze wzgledu na ograniczone ramy
publikacji Redaktor i Autorzy poszczegdlnych rozdziatdbw majg swiadomosé, ze ich
teksty nie wyczerpuja analizowanych tematéw i zagadnier, a moga stanowic
dobry przyczynek do ich rozszerzania w ramach samoksztatcenia czy poszukiwa-
nia swojej drogi naukowej wsrod mtodych adeptéow nauki o finansach, w tym
w szczegdlnosci w obszarze finansdéw osobistych. Wskazujg one réwniez na nowe
i perspektywiczne kierunki badan w ramach finansdéw osobistych, ktére warto
kontynuowa¢ w badaniach i pracach naukowych.
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