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Agnieszka Piejka

Pomiedzy wojna i pokojem
- przestrzen budowania kultury pokoju

Przestrzen ambiwalencji

Myslenie o budowaniu pokoju wymaga otwartosci i duzej elastycznosci. Jest to
zwigzane miedzy innymi z koniecznoscig uznania szerokiej definicji pokoju, zgod-
nie z ktéra jest on ztozonym i wieloaspektowym procesem. Takie rozumienie
pokoju juz od wielu dziesiecioleci przyjmowane jest przez wiekszos¢ badaczy
podejmujacych te problematyke. Podkreslajg oni, ze analizowanie kwestii budo-
wania i wzmacniania tadu pokojowego wymaga uwzglednienia réznych wymia-
row - od wnetrza cztowieka - ,pokoju w ludziach”, przez liczne uwarunkowania
spoteczne, kulturowe, polityczne, do stosunkéw miedzynarodowych i globalnych
wyzwan $wiatowych®. Pominiecie tej perspektywy zaweza myslenie o pokoju do
dwéch przeciwstawnych kategorii: wojna (konflikt zbrojny) i pokdj (brak wojny,
brak konfliktu zbrojnego) i sprawia, ze dostrzegamy jedynie niewielki utamek
wydarzen, proceséw i tendencji, ktére moga prowadzi¢ do powstania lub do
wygaszania wojen. Tymczasem o braku pokoju trzeba méwic¢ takze wtedy, gdy
nie mamy do czynienia ze spektakularnymi konfliktami wewnatrz- lub miedzy-
panstwowymi, ale dostrzegamy przejawy tamania praw cztowieka, przemocy,
nietolerancji, lekcewazenia istotnych problemoéw spotecznych, czy tez brak umie-
jetnosci rozwigzywania zaistniatych konfliktéw na drodze dialogu. Trudno zreszta
wymieni¢ wszystkie istotne czynniki, ktére moga w blizszej lub dalszej przysztosci
przyczyni¢ sie do eskalacji napiec i nieporozumien miedzy ludzmi, zaréwno w skali

1 Krytyczne odnoszenie sie do waskiej definicji pokoju, zgodnie z ktéra jest on ,prze-
ciwienstwem wojny”, ,brakiem wojny”, ma bardzo dtuga tradycje (nalezy tu przywotac
miedzy innymi dzieta Erazma z Rotterdamu, Jana Amosa Komenskiego, Immanuela Kanta,
Mahatmy Gandiego, Alberta Schweitzera i Bertranda Russella). Szeroka definicja pokoju,
jako wieloaspektowego i ustawicznie dziejacego sie procesu, jest szczegdlnie czesto przy-
wotywana od lat szes¢dziesigtych XX wieku do dnia dzisiejszego (m.in. Johan Galtung,
Federico Mayor, John Paul Lederach, Rebecca L. Oxford).
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mikro, jak i makrospotecznej. Niektére z nich zanikaja, pojawiajg sie inne i jest to
proces nie do zatrzymania. O jego nieuchronnosci przesadzajg ustawiczna zmien-
nos¢, ruch, przemiana, wpisane w ludzkie dzieje. Z tego wzgledu trwaty i niczym
niezaktécony pokdj wydaje sie niemozliwy. Zycie cztowieka to ruch, wspotwys-
tepowanie réznych, czesto sprzecznych emocji, pojawianie sie nowych wyzwan,
zmaganie sie z granicami sprawczosci, z sitg i staboscia. To takze nieustanne
napotykanie réznicy, innosci, w jej bardzo réznych przejawach i postaciach, cza-
sem fascynujacych, ale czesto trudnych do zrozumienia i zaakceptowania. Napie-
cia, nieporozumienia i konflikty, ambiwalentne emocje i tendencje sg wpisane
w ludzkie istnienie, stanowig jego istotng czes¢ i trudno sobie nawet wyobrazi¢,
by w pewnym momencie przestaty istnie¢. Twércy kultury - filozofowie, pisarze,
filmowcy, poeci wielokrotnie pokazywali, ze skuteczne préby ich catkowitego
wygaszenia mogtyby doprowadzi¢ do utopii przekreslajgcych samg istote zycia -
ruchu, zmiany, tworzenia wynikajacego z przezywanych zaniepokojen, ambiwa-
lencji, napiec i konfliktéw. Zagrozenie to doskonale oddaja stowa Bertranda Rus-
sella: Impuls jest wyrazem zycia i dopdki istnieje jest nadzieja, ze zwrdci sie w kierunku
zycia, zamiast w kierunku Smierci, ale brak jakiegokolwiek impulsu oznacza juz samo
przez sie $mier¢, a ze $mierci nie narodzi sie nowe Zycie?.

Budowanie i wzmacnianie pokoju nie moze wiec zaktadac¢ wykluczenia moz-
liwosci pojawiania sie probleméw, napiec i konfliktéw. Nie muszg by¢ one po-
strzegane jako niepozadane i z zasady ,wrogie” pokojowi, mogg bowiem stano-
wic¢ zarzewie narastania agresji, ale mogg tez by¢ podstawag poszukiwania
rozwigzan lepszych niz juz istniejgce, tworczych przemian zblizajacych ludzi
do siebie, budujacych porozumienie. Uwzglednienie tego ambiwalentnego cha-
rakteru napiec i konfliktéw pozwala postrzegac je jako kwestie, ktére musza by¢
objete propokojowymi dziataniami, dostosowanymi do ich ,istoty” i minimalizu-
jacymi ich antypokojowy potencjat.

Czujemy sie zobowigzani do poszukiwania takich rozwiazan, do zapobiega-
nia ztu. Wiemy jednak, ze konieczne jest wykraczanie poza dziatania dorazne
i staramy sie mysle¢ o przysztosci pod wieloma wzgledami lepszej dla ludzi
czujacych sie tu i teraz pokrzywdzonymi, potraktowanymi niesprawiedliwie,
czy tez zaatakowanymi. Wzmacnia to naszg czujnos¢ i wrazliwosé na problemy
konkretnych ludzi i grup spotecznych, ale tez otwiera na zmiany, na koniecznos¢
dziatan bez wyznaczonego i dookreslonego korica.

Odzwierciedleniem takich tendencji we wspétczesnych badaniach nad po-
kojem i propokojowa edukacja jest coraz czestsze odchodzenie od sformutowa-
nia education for peace, na rzecz okreslenia education for peacebuilding3. W ten

2 Za: Z. Kuderowicz, Filozofia o szansach pokoju. Problemy wojny i pokoju w filozofii XX
wieku, Wydawnictwo Ekonomia i Srodowisko, Biatystok 1995, s. 56.

3 Np. A. Cabedo-Mas, The Role of the Arts in Education for Peacebuilding, Diversity and
Intercultural Understanding: A Comparative Study of Educational Policies in Australia and Spain,
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sposéb zaakcentowany jest niedokonczony, otwarty wymiar dziatah na rzecz
pokoju; fakt, ze pokdj zawsze pozostaje ,budowany”, czy tez ,w budowie”. Uto-
pie ukazujace Swiat w petnym, niczym niezmaconym tadzie pokojowym moga
w tym kontekscie stanowi¢ jedynie inspirujgce drogowskazy, a czasem takze
wazne ostrzezenia i przestrogi. Wpisanie otwartosci i niedokonczonos$ci w sama
specyfike dziatan na rzecz pokoju jest w moim przekonaniu niezbedne, jezeli
chcemy odwaznie i odpowiedzialnie definiowa¢ zadania w tym zakresie, odkry-
wac kolejne zobowigzania i mozliwosci.

Przestrzen mozliwosci

Woytanianie sie wcigz nowych wyzwan zwigzanych z budowaniem pokoju spra-
wia, ze lista zadan i zobowiazan, ktére sie z tym wiaza, zawsze pozostaje nie-
domknieta. Poszukujac rozwigzan odpowiadajacych zaistniatym sytuacjom, po-
trzebujemy wskazéwek, podpowiedzi i pogtebionej wiedzy o zjawiskach,
w obliczu ktérych stajemy. Czesto wymaga to przede wszystkim zagtebienia
sie w lokalng historie, w przyczyny zaistniatych napie¢ i probleméw. Wiedza
na ten temat pozwala zakorzenié¢ dziatania propokojowe w konkretnej
rzeczywistosci - odnies¢ je do sSwiadomosci spotecznej, do emocji i postaw,
ktoére sie ujawniaja. Jest to podstawa dookreslenia istoty zaistniatego problemu,
nazwania go i zrozumienia. Wiele inicjatyw lokalnych i miedzynarodowych ma
swoje zrédto w takiej wtasnie wiedzy. To ona umozliwia dobdér adekwatnych
rozwiazan, zarowno w kontekscie dziatan doraznych, jak i tych dtugofalowych.
Niezaleznie od skali problemu, poznanie jego specyfiki i konkretnych uwarun-
kowan ma znaczenie fundamentalne dla wyboru odpowiednich oddziatywan.
Nie oznacza to jednak, ze wskazéwki wynikajace z dokumentéw miedzyna-
rodowych, takich jak np. te ogtaszane przez ONZ czy UNESCO, tracg w tej
perspektywie swoje znaczenie. Najczeséciej majg one charakter bardzo ogdlny,
tak, by zawarte w nich postulaty mogty by¢ wcielane w zycie z jednoczesnym
uwzglednieniem uwarunkowan lokalnych. To od podmiotéw podejmujacych
dziatalnos¢ propokojows zalezy, czy zdotaja dostrzec powigzanie zasad i wska-
zowek, ktére majg obowigzywac w skali globalnej, z potrzebami lokalnymi.
Ogoélny charakter postulatéw i deklaracji majacych obowigzywaé¢ w skali
Swiatowej czesto oznacza, ze koncentrujg sie one na sprawach absolutnie pod-
stawowych, fundamentalnych. Jezeli majg one stanowié¢ podpowiedz dla kon-
kretnych dziatan, podejmowanych w okreslonym miejscu i czasie, konieczne jest

International Journal of Education & the Arts 2017, vol. 18, n. 11; K. Kester, The United
Nations and Higher Education: Peacebuilding, Social Justice and Global Cooperation for the 21st
Century, Charlotte NC: Information Age Publishing, 2020; J. Mitchell, G. Vincet, T. Hawk-
sley, H. Culberston (Ed.), Peacebuilding and the Arts. London: Palgrave Macmillan, 2020.
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natozenie na siebie dwéch perspektyw - tej konkretnej i tej ogdlnej. Tak jest np.
w przypadku promowanej juz od wielu dziesiecioleci w ramach edukacji wielo-
i miedzykulturowej hipotezy kontaktu bezposredniego. Gtosi ona, iz Zrodtem
ksztattowania sie uprzedzen wobec ,innego” s3 bardzo czesto strach i niewie-
dza, a w zwigzku z tym wyeliminowanie tych dwdch czynnikéw w wyniku bez-
posredniej stycznosci z obiektami uprzedzen powinno przyczynic sie do redukgji
lub catkowitego zniwelowania negatywnej postawy wobec nich®. Badania pro-
wadzone w réznych grupach i uwarunkowaniach spotecznych pokazaty jednak,
ze to, czy ta ogdlna dyrektywa okaze sie stuszna i pomocna w organizowaniu
dziatan na rzecz zblizenia miedzykulturowego, czy tez nie, zalezy nie tylko od
bezposredniego charakteru kontaktu, ale tez od wielu innych warunkéw. Usta-
lono miedzy innymi, ze kontakt stuzacy przetamywaniu uprzedzen powinien by¢
czesty i obejmowac wielu przedstawicieli wybranej grupy, cechowac sie niefor-
malng, przyjacielskg atmosferg oraz by¢ wsparty spotecznymi normami, zakta-
dajacymi réwnos$¢ miedzy jednostkami i zbiorowosciami reprezentujgcymi réz-
ne grupy spoteczne. Trzeba takze tak dobraé¢ uczestnikéw spotkania, aby
reprezentowany przez nich status spoteczny byt poréwnywalny, gdyz jego duza
dysproporcja moze zaburzy¢ mozliwo$é swobodnego nawigzania i pogtebiania
relacji®. Jednym z pierwszych badan testujacych hipoteze kontaktu byt ekspe-
ryment Sherifa, ktéry wykazat, ze odpowiednia aranzacja bezposredniego kon-
taktu oséb o poczatkowym neutralnym stosunku do siebie moze doprowadzié
do powstawania wzajemnych uprzedzen. Uprzedzenia te mozna nastepnie ni-
welowac tworzac wtasciwe warunki spotkania®.

Podobnego podejscia badawczego wymagajg bardzo ogdélne postulaty pro-
pokojowe, ktére zostaty zawarte w Karcie Narodéw Zjednoczonych. W preambule
do niej zapisano:

My, ludy narodéw zjednoczonych, zdecydowane uchronic przyszte pokolenia od
kleski wojny, ktéra dwukrotnie za naszego zycia wyrzqdzita ludzkosci niewypowie-
dziane cierpienia, przywréci¢ wiare w podstawowe prawa cztowieka, godnos¢ i war-
tos¢ jednostki, réwnos¢ praw mezczyzn i kobiet oraz narodéw wielkich i matych,
stworzy¢ warunki umozliwiajgce utrzymanie sprawiedliwosci i poszanowanie zobo-
wigzan wynikajgcych z uméw miedzynarodowych i innych zrédet prawa miedzyna-
rodowego, popierac postep spoteczny i poprawe warunkéw zycia w wiekszej wolnosci
i w tym celu postepowac tolerancyjnie i zy¢ ze sobq w pokoju jak dobrzy sqgsiedzi,
zjednoczyc¢ swe sity dla utrzymania miedzynarodowego pokoju i bezpieczenstwa, za-
pewnic przez przyjecie zasad i ustalenie metod, aby sita zbrojna uzywana byta wy-

4 G. Allport, The Nature of Prejudice, Addison-Wesley Publishing Company Massachu-
setts, California, London, Amsterdam, Ontario, Sydney, 1954.
5 Za: U. Markowska - Manista, D. Zakrzewska-Oledzka, Pomiedzy teorig i praktykq
kontgktu miedzykulturowego, [w:] Pogranicze. Studia Spoteczne. Tom XXX (2017), s. 5.
Tamze.
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tgcznie we wspdlnym interesie, korzystac¢ z organizacji miedzynarodowych w celu
popierania gospodarczego i spotecznego postepu wszystkich narodéw, postanowilis-
my zjednoczy¢ nasze wysitki dla wypetnienia tych zadan’.

Zadania wymienione w preambule KNZ nabierajg konkretnego znaczenia
dopiero w zderzeniu z uwarunkowaniami spoteczno - kulturowymi poszczegél-
nych panstw, z ich aktualnymi problemami i wewnetrznymi zmaganiami. Dopie-
ro w tym kontekscie mozna zrozumied, co oznacza np. stworzyé warunki umozli-
wiajgce utrzymanie sprawiedliwosci albo co to znaczy popieraé postep spoteczny
i poprawe zZycia w wiekszej wolnosci. Bez potaczenia dwoch perspektyw, globalnej
i waskiej, lokalnej, postulaty zawarte we wskazanym dokumencie moga byc¢
odczytywane albo jako niezrozumiate ogélniki, albo jako préba narzucenia ja-
kiej$ jednej, homogenicznej wizji funkcjonowania spoteczenstwa. Tymczasem
maja one poméc w doborze dziatan heterogenicznych, realnie sprzyjajacych
rozwigzywaniu konkretnych lokalnych probleméw i stuzacych wspétistnieniu
bardzo zréznicowanych podmiotéw.

Ogélny charakter ma takze postulat budowania kultury pokoju, przyjety
przez UNESCO w latach dziewiecdziesigtych XX wieku. Kultura pokoju zostata
zdefiniowana jako kultura wspétzycia i dzielenia sie z Innym, oparta na zasadach
wolnosci, sprawiedliwosci i demokracji, tolerancji i solidarnosci; kultura, ktéra odrzu-
ca przemoc, dqzy do zapobiegania konfliktom u ich Zrédet oraz rozwigzywania prob-
leméw przez dialog i negocjacje; kultura, ktéra zapewnia wszystkim petnie praw
i mozliwos¢ petnego uczestnictwa w endogennym rozwoju spoteczeristwa®.

W definicji tej pojawiaja sie okreslone wartosci, jednak zrozumienie, do
jakich czynéw nas one zobowigzujg w konkretnych sytuacjach wymaga otwar-
tosci, uwaznosci i wcigz ponawianego wysitku interpretacyjnego. Dlatego za
bardzo trafne nalezy uznac stowa Ireny Wojnar, ktéra podkresla, iz kultura
pokoju nie wyraza gotowego ,programu walki o pokdj”, ale jest kategorig kon-
struktywna, generujaca koniecznoé¢ tworzenia i kreatywnosci’. Decydujac sie
na okreslong postawe, czy tez dziatanie, nie wybieramy przeciez pomiedzy
»gotowymi” wartosciami, ale dookreslamy, co opowiedzenie sie za nimi bedzie
konkretnie oznaczaé. Rola wewnetrznych proceséw, jakie zachodzg w cztowie-
ku - krytycznego myslenia, odczuwania i wyobrazni, twérczego podejscia, po-
czucia sprawczosci i odpowiedzialnosci, jest w takich momentach zasadnicza.
Docenienie jej prowadzi do konstatacji, ze kultura pokoju jest budowana przede
wszystkim na bazie umiejetnosci i predyspozycji poszczegdélnych ludzi; tego,

7 https://www.unic.un.org.pl/dokumenty/karta_onz.php. Dostep 6.08.21.

8 F. Mayor we wspdtpracy z J. Bindém, Przysztos¢ swiata, przekt. J. Wolf, A. Janik,
W. Rabczuk, Fundacja Studidow i Badan Edukacyjnych, Warszawa 2001, s. 468.

? 1. Wojnar, Kultura pokoju - idea i zadania edukacyjne, [w:] J. Bragiel, Z. Jasinski (red.),
W kregu humanistycznej edukacji, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2000,
s. 66.
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w jakim stopniu potrafig oni uzna¢ swojg wolnos$¢ i odpowiedzialnos¢ w nadawa-
niu konkretnego znaczenia wartos$ciom, na ile potrafig by¢ twérczy w poszuki-
waniu rozwigzan zaistniatych, trudnych sytuacji. Jest to w moim przekonaniu
najwazniejszy punkt odniesienia, gdy pytamy, w jaki sposéb kultura pokoju
moze by¢ realizowana w réznych obszarach zycia spotecznego.

Przestrzen mozliwosci budowania kultury pokoju tworza wiec zaréwno
wielkie agendy o globalnym zasiegu oddziatywania, jak tez inicjatywy lokalne
i przede wszystkim (jako ogniwo realnie ,zapalajgce” wszelkie dziatania) kon-
kretni ludzie. Ustawiczne zmienianie sie jej granic jest logiczng konsekwencja
zachodzacych zmian i - jak wspomniatam wczesniej - samej specyfiki procesu
pokojowego.

Przestrzen odpowiedzialnosci

O powszechnej odpowiedzialnosci za budowanie kultury pokoju pisatam wielo-
krotnie. Jest to kolejna logiczna konsekwencja niedomknietego charakteru za-
dan i celéw wpisywanych w tworzenie pokojowego tadu. Niejednokrotnie wska-
zywatam tez w tym kontekscie na priorytetowe znaczenie edukacji, a przede
wszystkim na koniecznos$¢ ksztatcenia nauczycieli, przygotowania ich do podej-
mowania dziatan budujacych pokéj i do przyjecia za nie osobistej odpowiedzial-
nosci®.

Nauczyciele majg mozliwos$¢ bezposredniego oddziatywania na dzieci i mto-
dziez, tworzenia z nimi relacji, w ktére pokdj jako wartosé wpisany bedzie
immanentnie. Umozliwia to doswiadczanie pokoju, a jak podkreslajg badacze,
jest to jeden z najwazniejszych czynnikéw ksztattowania propokojowych po-
stawl. W tym zakresie jest bardzo wiele do zrobienia, zwtaszcza ze w oéwiate
nieuchronnie wpisane jest sScieranie sie réznych sprzecznosci, wynikajacych
Z jednej strony z ideatéw, ktérym ma ona stuzy¢ (m.in. rozwdj jednostki, postep
spoteczny, stuzba okreslonym wartosciom), a z drugiej strony - z politycznych
i spoteczno - kulturowych zaleznosci. Nauczyciele, ktérzy przez sam fakt pet-

10 Zagadnienia te zostaty przeze mnie podjete miedzy innymi w nastepujacych publi-
kacjach: A. Piejka, Kultura pokoju jako wyzwanie edukacyjne, Wydawnictwo Naukowe ChAT,
Warszawa 2017; A. Piejka, Pedagogiczna odpowiedzialnos¢ za budowanie pokoju, [w:] R. No-
wakowska-Siuta, T.J. Zielinski (red.), Odwaga odpowiedzialnosci. Demokratyczne przemiany
zycia spotecznego w refleksji pedagogicznej, Wydawnictwo Naukowe ChAT, Warszawa 2019;
A. Piejka, Kompetencje praktyczno - moralne nauczyciela a ksztattowanie kultury pokoju, [w:]
S.T. Kwiatkowski, D. Walczak (red.), Kompetencje interpersonalne w pracy wspétczesnego
nauczyciela, Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2017.

11 Np. J. Nikitorowicz, Spotkanie i dialog kultur - wymiar edukacji miedzykulturowej,
[w:] T. Pilch (red.), O potrzebie dialogu kultur i ludzi, Wydawnictwo Akademickie ,Zak”.
Warszawa 2000.
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nienia swojej roli zawodowej uwiktani sg w ten skomplikowany uktad sit, po-
trzebujg wrazliwosci i konkretnych kompetencji, by nie tylko przyja¢ osobistg
odpowiedzialnos¢ w zakresie wychowania dla pokoju, ale przede wszystkim by
dostrzegac swoja sprawczos¢, mozliwosci realnego oddziatywania w tym obsza-
rze. Ich zadaniem jest rozbudzanie odpowiedzialnosci za pokdj w mtodych lu-
dziach, uswiadamianie im powszechnego charakteru zobowigzan, ktére sie
z tym wiaza. Nie jest to jednak jedyne zadanie. W edukacji na rzecz budowania
pokoju bardzo istotne jest przygotowanie cztowieka do wychwytywania w réz-
nych sytuacjach i wtasciwego okreslania dziatan, ktére sprzyjaja pokojowi. Wy-
maga to szczegdlnej wrazliwosci, wyobrazni, poczucia sprawstwa i kreatywnosci.
Edukacja dla pokoju musi tez by¢ skoncentrowana na bardzo réznorodnych,
czesto sprzecznych emocjach, ktére pojawiajg sie w jednostce w momencie
napotkania Innego, czy tez w sytuacji sporu, napiecia, konfliktu. Umiejetnos¢
przygladania sie tym emocjom i nazywania ich jest niezbedna, by jednostka nie
byta ich niewolnikiem. Emocje sg oczywiscie bardzo wazne, nie mozna ich igno-
rowaé, ale tez bierne i bezrefleksyjne poddawanie sie im zaweza pole widzenia
trudnej sytuacji. Dobre, przemyslane programy stuzace pokojowi uwzgledniaja
ten fakt, a doskonatym tego przyktadem jest np. opracowany przez zespot
kierowany przez Jerzego Nikitorowicza ,Program uwrazliwiania kulturowego”,
przeznaczony przede wszystkim dla dzieci przedszkolnych i w mtodszym wieku
szkolnym. J. Nikitorowicz podkresla, iz program ma na celu ksztattowanie miedzy-
ludzkiego i miedzykulturowego dialogu w duchu kultury pokoju. Rozpoczynajgc od
wzmacniania wtasnej tozsamosci rodzinno-familijnej oraz lokalno-pardfialnej w oto-
czeniu i komunikacji z najblizszymi, zwracajqc szczegélng uwage na ochrone pier-
wszego, zakorzenionego dziedzictwa kulturowego, jednoczesnie wskazuje on na tra-
dycje narodowe i ponadnarodowe, kontynentalne i planetarne, rozwijajqce
wrazliwos¢ na osiggniecia ludzkie. Wyciszajgc uprzedzenia i stereotypy, konflikty
i agresje, pobudza do kreatywnosci i twdrczego projektowania kultury pokoju. {...)
Za konieczne uznatem stworzenie kazdemu dziecku mozliwosci ekspresji, przedsta-
wiania doswiadczen, przemyslen, odczu¢ z wdrazaniem do nabywania umiejetnosci
respektowania odmiennych potrzeb, stanowisk czy aspiracji‘?.

Przygladajac sie ¢wiczeniom zaproponowanym przez twércow programu
zauwazamy, ze daja one wiele mozliwosci pracy z emocjami - przygladania
sie temu, co czujemy, nazywania zaistniatych emocji, analizowania, dlaczego
sie one pojawiaja, przetamywania lekéw i uprzedzen. Jest to wazne w procesie
poznawania samego siebie, ale tez otwierania sie na innych, na ich odczucia, na
sytuacje, w jakiej sie znalezZli (np. wykluczenie czy niesprawiedliwe osadzanie),
co moze sie przyczynia¢ do rozwoju wyobrazni, wrazliwosci moralnej i odpowie-
dzialnosci za innych.

12 ). Nikitorowicz, Edukacja miedzykulturowa. Kreowanie tozsamosci dziecka, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007, s. 118-119.
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Interesujace przyktady programéw, ktérych istotng czes¢ stanowi praca
Zz emocjami i uczuciami, podaje Fernando Barragan Medero. Sg wsrdd nich
programy przeznaczone dla chtopcow i ukierunkowane miedzy innymi na prze-
tamywanie stereotypdw, zgodnie z ktérymi chtopcy i mezczyzni nie powinni
okazywac uczué innych niz gniew. Jest to miedzy innymi ,Personal Develop-
ment Program for Boys”, ktory byt realizowany przez Toronto School Board. Jak
podaje Medero, potqczono w nim kwestie zdrowia, edukacji seksualnej, relacji mie-
dzyludzkich i prace nad uczuciami. (...) Celem programu jest promowanie réwnosci
ptci i udzielenie emocjonalnego wsparcia dla chtopcéw, z podkresleniem wagi, jakq
ma przyjmowanie postaw pozytywnych. Inny przyktad, to ,Boys Talk. A program
for young men about masculinity, non- violence and relatiopnships” obejmujacy
dziesie¢ obszarow tematycznych zwigzanych z oczekiwaniami spotecznymi wo-
bec meskosci, w tym takze problematyke emocji i uczué¢ - wyrazania ich i ra-
dzenia sobie z nimi*®. U podstaw wymienionych programéw lezy przekonanie, iz
stereotypowe postrzeganie meskosci, kojarzenie jej miedzy innymi z sitag, wta-
dza, emocjonalnym chtodem i agresywnoscia, stanowi istotny czynnik powsta-
wania postaw przemocowych wérdéd chtopcéw i mezczyzn®®.

Podobne podstawy ma takze bardzo ciekawy program warsztatow antydys-
kryminacyjnych, zaproponowany przez Stowarzyszenie Lambda Warszawa. Je-
go autorzy, powotujac sie na bogatg literature psychologiczng i socjologiczng,
podkreslajg znaczenie emocji w powstawaniu stereotypdéw i uprzedzen wobec
np. kobiet, homoseksualistéw, mniejszosci narodowych i etnicznych czy oséb
niepetnosprawnych®®. Przeciwdziatanie dyskryminacji oznacza wiec dla nich
w duzym stopniu wtasnie edukacje emocjonalna, co wyraznie wida¢ w propono-
wanych ¢éwiczeniach i zajeciach.

Kompetencje zwigzane z rozpoznawaniem emocji i motywacji oraz radze-
niem sobie z nimi nie sg jedynym czynnikiem wptywajacym na powstawanie
postaw propokojowych w jednostce i pogtebianie sie jej odpowiedzialnosci za
budowanie pokoju. Ogromne znaczenie ma w tym kontekscie wiedza i zwigzana
Z nig umiejetnos¢ krytycznego myslenia oraz - jak to okreslit Steven Pinker
,abstrakcyjna argumentacja moralna”*é. Umozliwiaja one zdystansowany od
uczu¢ namyst i poszerzajg perspektywe postrzegania naszych powigzan z innymi

13 F.B. Medero, Wychowanie bez przemocy: budowanie kultury pokoju, [w:] F.B. Medero,
J. Mackowicz, Z. Szarota, Kultura pokoju - tréjgtos edukacyjny, Oficyna Wydawnicza ,Im-
puls”, Krakow 2016, s. 20 - 21.

1 Tamze, s. 12 - 20.

15 K. Bojarska, Psychologiczne i spoteczne uwarunkowania stereotypéw, uprzedzeti i dys-
kryminacji, [w:] Przeciwdziatanie dyskryminacji. Pakiet edukacyjny dla treneréw i trenerek. Sto-
warzyszenie Lambda Warszawa, Warszawa 2005, https://docer.pl/doc/en5xx., dostep
21.08.2021.

16 5_Pinker, Zmierzch przemocy. Lepsza strona naszej natury, przekt. T. Bieron, Zysk i S-ka,
Poznan 2015, s. 752.
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ludZmi i innymi zywymi istotami oraz odpowiedzialnosci za sprawy, wobec kt6-
rych trudno nam o uczuciowy, empatyczny stosunek. To wtasnie myslenie jest
w niektorych sytuacjach lepszg niz sprzeczne, targajagce nami emocje, droga
uruchamiania wyobrazni moralnej i w efekcie pojawiania sie poczucia odpowie-
dzialnosci. By uwydatni¢ ,pacyfikujace efekty” dziatania naszego rozumu, Pinker
przywotuje nastepujace stowa Adama Smitha:

To nie delikatny przymiot poczucia ludzkosci, nie staba iskierka zyczliwosci, ktérq
Natura rozjasnita serce ludzkie, majqg moc przeciwstawienia sie najsilniejszym impul-
som samolubstwa. Silniejszy przymiot, mocniejszy bodziec wystepuje w takich oka-
Zjach. Jest to rozum, zasada, sumienie (...). To on witasnie w momencie, gdy zamie-
rzamy zrobi¢ cos$, co moze zaszkodzi¢ szczesciu innych ludzi, wota nas gtosem
zdolnym zaskoczy¢ najbardziej aroganckie namietnosci (...) On ukazuje nam stusznosc¢
wielkodusznosci i szpetnosc niesprawiedliwosci, stusznos¢ rezygnacji z najwiekszej
korzysci wtasnej dla jeszcze wiekszych korzysci innych ludzi i szpetnos¢ uczynienia
najmniejszej szkody innemu cztowiekowi, aby uzyskac najwiekszq korzysé dla siebie®’.

Réwnie istotna jest umiejetnosé przewidywania, wykraczania poza to, co
dzieje sie aktualnie, budowania alternatywnych wizji przysztosci. Prowadzi to
do rozwijania sie w jednostce odpowiedzialnosci nie tylko za tych, ktérzy zyja
Jtu i teraz”, ale tez za los przysztych pokolei. Ten wymiar odpowiedzialnosci
cztowieka jest dzi$ bardzo potrzebny. Wskazuja na to przede wszystkim wy-
zwania globalne w obliczu ktérych stoi ludzko$é - zobowigzania zwigzane z ra-
towaniem Srodowiska naturalnego, eskalacja ruchéw skrajnie narodowych i fa-
natyzmoéw religijnych, niebezpieczenstwa zwigzane z istnieniem broni
nuklearnej. Trudno w takich przypadkach méwi¢ o wystarczajacych rozwigza-
niach, jesli majg one wytacznie charakter krétkoterminowy i lokalny. Czesto
moga sprawiac wrazenie wtasciwych, poniewaz odpowiadajg na dorazne i aktu-
alne potrzeby cztowieka. Jednak zaréwno terazniejszos¢, jak i przysztosé nie
powinny by¢ rozpatrywane wytacznie w kontekscie naszych potrzeb i interesow.
Nie wolno nam zapominad, ze stanowig one takze zobowigzanie moralne, na co
wskazuje miedzy innymi uznanie pokoju - teraz oraz w przysztosci - za wartosé.

Przestrzen wartosci

W definicji kultury pokoju wymienione zostaty wartosci, ktére stanowia o jej
istocie. S3 to: prawa cztowieka, wolnos¢, solidarnos$¢, demokracja, tolerancja,
dialog, wspoétzycie (wspolnotowosc). Moga one jednak byc¢ traktowane jedynie
jako drogowskazy - istotne, ale jednoczesnie bardzo ogdlne. Jak zaznaczytam,
dopiero konkretne konteksty sytuacyjne i podejmowany przez ludzi wysitek
poznawczy, emocjonalny i moralny moga doprowadzi¢ do nadania tym drogow-

17 Tamze, s. 848-849.
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skazom okreslonego sensu i w konsekwencji do propokojowych postaw i dziatan.
Akt tworczej interpretacji, przenikania tego, co mozna okresli¢ mianem obiek-
tywnego $wiata (ducha) wartosci i subiektywnych proceséw zachodzacych
w cztowieku jest niezbedny, by doprowadzi¢ do odpowiedzialnych, przemysla-
nych dziatan w stuzbie pokoju. Podgzajac za mysleniem charakterystycznym dla
pedagogiki kultury mozna okresli¢ ten proces mianem odkrywania, przezywania
i uwewnetrzniania wartosci. Jeden z najwybitniejszych przedstawicieli tego nur-
tu w polskiej pedagogice, Sergiusz Hessen, podkreslat: Nauka, sztuka, a nawet
gospodarstwo, tak jak i inne postaci ducha obiektywnego, przekazujq sie z pokolenia
na pokolenie i Zyjqg nie w ksiegach, nie w dzietach sztuki, nie w gmachach, maszynach
i innych materialnych pozostatosciach i gotowych faktach minionego zycia duchowe-
go, ale w czynach osobowosci, dgzqcych ku tym samym wiecznym zadaniom, ku
ktérym zwracaty sie twdrcze czyny minionych pokolen - twércéw dobr kulturalnych
przesztosci. Duch obiektywny moze sie ,rozmnazac”, a raczej przedtuzacé swe istnienie,
tj. jakby przechodzqc poprzez osobowosc i cechujqcy jq dar twérczosci i wolnosci®®.

Chce szczegdlnie mocno podkresli¢ znaczenie dialogu jako wartosci wpisa-
nej w definicje kultury pokoju. Dialog wymaga wzajemnego uznania odmiennos-
ci, co oznacza miedzy innymi autentyczne, a nie tylko pozorne dazenie do po-
znania i zrozumienia odmiennego pogladu, postawy czy zachowan. Czesto jest
to trudniejsze, niz nam sie wydaje; przywykliémy raczej do stuchania siebie
i sobie podobnych, niz tych, ktérzy w swoich przekonaniach zasadniczo sie od
nas roznig. Tendencje te w kontekscie swiata mediéw, a przede wszystkim
Internetu, oddaje okreslenie ,banki informacyjne” (filter bubble). Zjawisko to
po raz pierwszy opisat kilka lat temu amerykanski aktywista i przedsiebiorca
Eli Pariser®. Wedtug niego jest to efekt dziatalnosci wielkich internetowych
gigantéw (takich, jak np. Google czy Facebook), ktére postugujac sie okreslony-
mi algorytmami i personalizujac wyniki naszych wyszukiwan majg nam utatwic
korzystanie z Sieci. Utatwienia nie sg jednak jedyng konsekwencjg takiej dzia-
talnosci. Powstawanie informacyjnych baniek, w ktérych mamy dostep wytacz-
nie do zainteresowan, potrzeb i pogladéw zbieznych z naszymi, bardzo utrudnia
otwieranie sie na poznawanie tego, co odmienne. Analizujac to zjawisko Mag-
dalena Szpunar pisze:

Z poznawczego punktu widzenia jest to dla jednostki sytuacja komfortowa, cho¢
W znaczqcej mierze zagrazajqca. Jednostka bowiem tkwi w iluzorycznym przekona-
niu, ze wiekszo$¢ ludzi posiada poglady zbiezne z jej wtasnymi. Swiat w takiej optyce
staje sie zdecydowanie bardziej jednowymiarowy i zunifikowany niz ma to miejsce
W rzeczywistosci. Funkcjonowanie w takiej przektamanej, ale i w pewnym sensie

18 5. Hessen, O sprzecznosciach i jednosci wychowania, Wydawnictwo ,Zak”, Warszawa
1997, s. 165.

19 E. Periser, The Filter Bubble. What the Internet Hiding from You, Penguin Books Limited
2011.
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narcystycznej rzeczywistosci sprawia, ze jednostka przestaje by¢ zainteresowana
konfrontowaniem swoich wtasnych przekonan z innymi, a kazdq forme odmiennosci
moze nie tyle odrzucad, co nie dopuszcza¢ do swiadomosci, gdyz narzuca sie jej
ujednolicong wersje cyfrowej rzeczywistosci, z ktérqg w znaczqcej mierze sie utozsa-
mia. To poznawcze wygodnictwo - odbywajqgce sie pomimo braku naszej zgody na
tego typu dziatania - sprawia, ze nasze wtasne poglady ulegajq radykalizacji, a per-
spektywa innych przestaje miec jakiekolwiek znaczenie. W oczywisty sposéb sprzyjac
to moze narcyzmowi, ale takze réznego rodzaju ekstremizmom i homogenizacji po-
glgdéw. Uwieziona w putapce personalizacji jednostka ulega wrazeniu, ze jedynie jej
wtasne zapatrywania sq stuszne, wiasciwe i pozqdane?®.

Banki informacyjne ograniczajg mozliwos¢ demokratycznej wymiany pogla-
déw, zmiany perspektywy w spojrzeniu na analizowany problem. Odmienne
stanowiska, nawet jesli sg przytaczane, sg tez w odpowiedni sposéb komento-
wane. Jest to wiec ewidentna manipulacja, prowadzaca do podwazenia realnego
dialogu jako wartosci, ktéra moze sprzyja¢ porozumieniu. W obliczu ogromnego
wptywu medidw na zycie wspotczesnego cztowieka, budowanie $wiadomosci
zagrozen, jakie wigza sie z funkcjonowaniem informacyjnych baniek, ma wiec
znaczenie trudne do przecenienia.

Warto w tym kontekscie wspomnieé o inicjatywie mtodych dziennikarzy
i aktywistéw z Krytyki Politycznej, ktérzy w 2018 roku zainicjowali projekt
,Spiecie”. Byta to nie tylko préba ,przektuwania” baniek informacyjnych, w kté-
rych czesto tkwig Polacy, ale tez podjecie realnego, nieudawanego dialogu roz-
nych srodowisk. Pomystodawca i koordynator projektu, Jedrzej Malko, zwrécit
uwage na wartos¢ rozmowy, na role, jakg petni ona w budowaniu pokojowej,
demokratycznej wspodlnoty. Charakteryzujac idee ,Spiecia” napisat:

LSpiecie” to projekt wspotpracy miedzyredakcyjnej pieciu srodowisk, ktére dzieli
bardzo wiele, ale tqczy gotowos¢ do podijecia niecodziennej rozmowy. Jagiellonski24,
Kontakt, Krytyka Polityczna, Kultura Liberalna i Nowa Konfederacja bedq co kilka
tygodni wybiera¢ nowy temat do dyskusji, a pie¢ powstatych w jej ramach tekstéow
bedzie publikowane naraz na wszystkich pieciu portalach. Autorzy nie bedq mogli
pisa¢ wytqcznie dla swoich statych, dawno juz przekonanych, czytelniczek. Czytelnicy
po raz kolejny odwiedzajqc ten sam portal skonfrontujq sie z nowymi autorkami,
nowymi punktami widzenia. Wszystkich nas pewnie ta rozmowa bedzie kosztowaé
troche wysitku, ale przeciez koszty nierozmawiania tez sq znaczqce. A trud rozmowy
niesie ze sobg - choéby i kruchg - nadzieje. Nadzieje na zywszy ruch mysli, na
dowiedzenie sie czegos nowego, na odtworzenie tkanki tqcznej, ktérej tak mato jest
ostatnio w spoteczenstwie. Nie chodzi przy tym o to, bysmy na koniec dnia odkrywali,
Ze sie ze sobqg zgadzamy, a ,prawda lezata po Srodku”. Warto po prostu zadbac

29 M. Szpunar, Koncepcja bariki filtrujgcej a hipernarcyzm nowych mediéw, [w:] Zeszyty
Prasoznawcze, Tom 61 nr 2 (234), s. 194, doi: 10.4467/22996362PZ.18.013.9108 www.
ejournals.eu/Zeszyty-Prasoznawcze/, dostep: 23.08.2021.


http://www.ejournals.eu/Zeszyty-Prasoznawcze/
http://www.ejournals.eu/Zeszyty-Prasoznawcze/

www.czasopisma.pan.pl PQ/\I J www.journals.pan.pl

52 AGNIESZKA PIEJKA

0 miejsce, gdzie mozemy sie ze sobq nie zgadzac, pozostajgc cztonkami tej samej
wspdlnoty. | gdzie sprébujemy zaufac, ze cho¢ nasze rozumienie dobra wspdlnego
moze sie réznic, to nasza troska o nie po wszystkich stronach jest réwnie szczera®®.
Istotg projektu byto wiec przede wszystkim organizowanie przestrzeni dia-
logu; tworzenie miejsca, ktére pomimo réznic mozna bedzie okresli¢ jako wspdl-
ne. Takie inicjatywy sg dzi$ bardzo potrzebne; trzeba o nich méwi¢, nagtasniac je
i doceniaé. Budowanie wspdlnoty w réznorodnosci jest bowiem jednym z najtrud-
niejszym i jednoczesnie jednym z najwazniejszych zadan stuzacych pokojowi.

Zakonczenie

Granice pomiedzy wojng i pokojem s3g trudne do jednoznacznego dookreslenia.
Poszukujac punktéw zapalnych i najwazniejszych obszaréw oddziatywan pro-
pokojowych trzeba sie na te niedookreslonos¢ zgodzi¢, co w rezultacie zdecy-
dowanie poszerza zaréwno przestrzen naszej odpowiedzialnosci za budowanie
pokoju, jak i przestrzen mozliwosci dziatania w tym zakresie. - JesteSmy w sta-
nie zobaczy¢ wiecej, realniej odpowiadac na to, co dzieje sie tu i teraz, ale tez
przewidywac i podejmowac inicjatywy dla przysztosci. Uznanie, ze jeste$my
skazani na zycie miedzy wojna a pokojem nie musi wiec by¢ wyrazem katas-
trofizmu i rezygnacji z préb naprawy $wiata. Przeciwnie, moze dodawac sit
i odwagi; utwierdza¢ w przekonaniu, iz ,nie wolno niczego nie robi¢ tylko dla-
tego, Zze nie mozna zrobié¢ wszystkiego”.
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